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Albiol reuneix un miler de simpatitzants i fa una
crida perqueé el PSC no doni suport a Guanyem
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La setmana

Guanyem Badalona enceta les converses amb ERC,
ICV-EUiA i PSC per formar govern

Politica | Carles Carvajal

Respondre més agilmentales
emergencies socials, incenti-
var la participacié dels ciuta-
dans, reduir els salaris dels
carrecs municipals electes
i el nombre de carrecs de
confianca a l'ajuntament
i tenir tolerancia zero amb
la corrupcié. Aquestes son,
juntament amb el suport al
procés sobiranista de Catalun-
ya, les condicions que ha
posat sobre la taula la coali-
ci6 Guanyem Badalona, que
aquesta setmana s’ha reunit
amb ERC, ICV-EUIA i PSC
per intentar tancar un acord
de govern que impedeixi que
Xavier Garcia Albiol torni a ser
alcalde. També estan previstes
trobades amb CiU i Ciutadans,
segons ha explicat I'alcaldable
de Guanyem,Dolors Sabater.
De fet, Guanyem Badalona
vol el suport de CiU perque
sumi els seus 2 regidors als
14 de les forces d'esquerra per
investir alcaldessa el proxim
dissabte 13 de juny a la seva
candidata, Dolors Sabater.

Badalona recorda el Dia
Mundial sense tabac

Amb motiu de la celebracio,
el 31 de maig, del Dia Mundial
sense Tabac, l'organitzacié
sanitaria municipal Badalo-
na Serveis Assistencials va
instal-lar taules informati-
ves sobre el tabaquisme, els
beneficis de deixar de fumar i
els meétodes per aconseguir-
ho a la majoria dels seus
centres sanitaris de la ciutat.
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Guanyem Badalona
proposa una rebaixa de
sous i carrecs de confianca
Dolors Sabater va presentar
dilluns, davant els mitjans de
comunicacio, les propostes
programatiques prioritaries per
a un govern d'unitat popular a
Badalona, aprovades dissabte
en assemblea, que passen
per donar una resposta als
problemes socials més urgents,
i apostar per un model de ciutat
que estigui a favor de la convi-
veéncia i en contra de la xenofo-

Dolors Sabater, amb membres de la llista de Guanyem Badalona, dilluns

abans de la roda de premsa

biaiel racisme. Un altre aspec-
te prioritari per a Guanyem és
que Badalona sigui ciutat motor
del procés constituent cap a
una republica catalana, en el
qual els veins "han de ser els
protagonistes del dret a decidir”,
va dir Sabater. Sobre les retri-
bucions dels regidors,inclos
l'alcalde, aquesta formacié
assegura que el fixara en 2.200
euros mensuals, 3,5 vegades
el sou minim interprofessional.
Sabater també va declarar que
la seva intencio és reduir el
nombre de carrecs de confianca
"a la minima expressié"i que hi
haura "tolerancia zero davant
els eventuals casos de corrup-
Ci6 i mala practica politica".
Dolors Sabater va comen-
tar que la proposta guia de
Guanyem Badalona en Comu
"és de minims per comencgar
a negociar amb les altres
forces politiques d'esquerres
i sobiranistes”, encara que va
reconéixer que "ens agrada-
ria poder desenvolupar al
maxim el nostre programa
electoral".
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Jordi Serra (PSC) posa el seu carrec a

disposicié del partit

Politica | Carles Carvajal

El dia després de les
eleccions ja corria la noticia
per la ciutat. La pérdua de 5
regidors del PSC a Badalo-
na posava el seu cap de
Ilista en una situacié molt
complicada. Jordi Serra,
que des de I'endema de les
eleccions va posar el carrec
a disposicio del partit, ha
quedat al marge de les
negociacions amb la resta
de forces d'esquerres per
intentar crear govern. Els
socialistes badalonins han
decidit que el primer secre-
tari del partit local, Alex
Pastor, porti el pes de les
negociacions. Les conver-
ses formals s'han iniciat
aquesta setmanaii els socia-
listes s’han posat a disposi-
ci6 de Guanyem Badalona,
ERC i ICV-EUIA-EP per fer
un "acord de governabilitat
i estabilitat sense limita-
6

Alex Pastor, atenent els mitjans de comunicacid, a la Plaga de la Vila
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cions ni condicions". Els
socialistes no es posicionen
sobre si seran o no al futur
govern i sotmeten aquesta
decisio a l'evolucié de la
negociacio."Ha de ser un
acord per sobre d'interessos
partidistes i no podem posar
linies vermelles", adver-
teix Pastor, a I'hora que
demana que el debat nacio-
nal en quedi exclos de les
negociacions: "Un govern
local ha d'actual localment
i no es poden posar limita-
cions d'identitat nacional.
Cal estar a l'algada de les
circumstancies". Aquest
darrer punt es preveu el més
complicat, perqué Guanyem
ja ha anunciat que vol un
govern a favor del sobira-
nisme. Pastor també ha
demanat que no es vulgui
imposar des d'altres partits
el futur del cap de llista
del PSC a Badalona, Jordi
Serra.

Foment invertira92,9
milions en laimplantacié
de'ERTMS aRodalies

El Ministeri de Foment, a través
del consell d'administracio
d'Adif, ha aprovat la licitacio de
les actuacions per a la implan-
tacio del nivell 2 del sistema
ERTMS (European Rail Traffic
Management System) en un
primer tram de la xarxa de
Rodalies, concretament entre
I'Hospitalet i Matard. Els princi-
pals objectius d'aquest projecte
s6n aconseguir una millora de la
capacitat en aquest tram.

Els treballadors de FIMPS
redamenaAjuntament
que pagui de maneraigual

El personal de I'Institut munici-
pal de serveis personals,
I'IMPS, consideren injust que
només se'ls hagi pagat un
24'4% dels 227 dies totals
treballats, mentre que els
treballadors de I'Ajuntament
han rebut el 100% de la merita-
ci6 de la paga extra de Nadal
de 2012. Per aix0 al-leguen
que el consistori no paga els
assalariats de forma igual.
Des de la direccié al-leguen
que paguen el que diu la llei.

Campanya de Creu Roja
per garantir apats
saludables

La Creu Roja del Barcelonés
Nord disposa de 133 targe-
tes per a una alimentacio
saludable per a les families
o individus amb necessitats,
71 de les quals s'han repar-
tit a Badalona. Una ajuda
per als que va destinada als
més necessitats i que forma
part del projecte de suport a
I'alimentacié familiar i que ara
també disposa d'un llibre de
receptes per a garantir apats
equilibrats.



L'Hospital Germans Trias
i Pujol rep el Premi Europeu
de Prevenci6 de Residus

L'Hospital Germans Trias i Pujol,
de Badalona, ha estat guardo-
nat amb el premi europeu de
Prevencié de Residus en el
marc del Programa LIFE+ de la
Comissié Europea. La cerimo-
nia d'entrega de premis s'ha
celebrat a Budapest, i a banda
del centre hospitalari també
s'ha distingit com a finalistes
I'Associacié Espigoladors i
I'empresa de catering Campos
Estela, de Rubi.

Les Guixeres acollira laFira
de ’Automobil de Badalona

14 concessionaris de cotxes,
situats a Badalona, preparen
una nova edicio de la Fira
de "’Automobil. El certamen
tindra lloc els dies 12, 13 i 14
de juny i la principal novetat
sera I’emplacament. La fira
deixara la Rambla per situar-
se al mateix poligon industrial
de les Guixeres. La fira anira
acompanyada d’un grapat
d’activitats destinades a tota
la familia durant els tres dies
de fira.

Augment d’un 15%
de public dels teatres
municipals de Badalona

La primera part de la tempo-
rada estable de programa-
ci6 professional dels teatres
Zorrilla, Principal i Blas Infan-
te ha registrat un augment
del 15% d’ocupacié de les
sales respecte al mateix
periode de I’any anterior.
Durant aquest periode,
entre gener i maig de 2015,
els tres teatres de gestio
municipal han exhaurit fins
a 10 vegades les localitats
posades a la venda.

Albiol reuneix un miler de simpatitzants i fa una crida
perqueé el PSC "no doni I'alcaldia”" a Guanyem Badalona

Politica | Carles Carvajal

Lalcalde en funcions de Badalo-
na, Xavier Garcia Albiol, va exhibir
dimarts poder de convocatoria en
reunir un miler de veins, segons
dades de la Guardia Urbana,
a la plaga Che Guevara, entre
els barris de la Salut i Llefia.
Segons Albiol, ha estat una
"trobada informal" promoguda
amb el "boca-orella" perque els
seus simpatitzants poguessin
“mostrar el suport davant una
situacio que no entenen: que
l'alcaldia passi a mans d'un partit
amb la meitat de regidors que
la candidatura que represento”.
Albiol va tornar a instar el PSC
a fer "una reflexié per no donar
l'alcaldia" a Guanyem Badalona
i va demanar als simpatitzants
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Xavier Garcia Albiol durant la troba-
da d’aquest dimarts a la Salut

reunits a la plaga "una feina
didactica de parlar amb veins i
familiars socialistes"fins al 13 de
juny. Justament, Albiol va tornar
aconvocar els veins participants
en una nova concentracio a la
plaga de la Vila, el mateix dissa-
bte 13 de juny, ales 12h, durantla
investidura del nou ajuntament.

Albiol té la intencié de presentar-se com a cap de
llista a les municipals del 2019

Politica | Carles Carvajal

L'alcaldable del PP, Xavier
Garcia Albiol, no tira la tovallola
i ja ha anunciat que tornara a
encapgcalar la llista popular a les
eleccions municipals del 2019.
El lider popular havia explicat
que aquest seria el seu darrer
mandat pero el possible canvi
politic al govern local I'ha fet
canviar d’'opinid. Albiol ha expli-
cat que si passa a les cadires
de l'oposicio a I’Ajuntament de
Badalona es dedicara plenament
a recuperar el govern munici-
pal des del carrer. Lalcaldable
del PP ha tornat a demanar, en
diverses entrevistes a mitjans de
comunicacid, responsabilitat al
PSC perque s’abstingui en el ple
d'investidura i, segons diu, garan-
tir 'estabilitat de la ciutat. Albiol
ha posat d’exemple la paralit-
zacio del projecte del canal del

Gorg, anunciada ja per algunes
formacions com Guanyem o
ICV-EUIA-Es Possible.

Albiol borra del seu perfil

de Facebook missatges
xenofobs

Durant la setmana passada,
Albiol va penjar un post al seu
perfil de Facebook on parlava
de la nova regidora de Guanyem,
Fatima Taleb, d’origen musul-
ma. El post feia referéncia a
una entrevista a la nova edil de
Guanyem on deixava la porta
oberta a construir una mesquita
a la ciutat. Lescrit de I'alcalde
en funcions va provocar un allau
de comentaris al seu perfil de
Facebook, alguns dels quals
de caracter xenofobs. Albiol va
explicar, en una entrevista a
Radio Ciutat, que havia esborrat
aquests comentaris per “estal-
viar-se problemes’.



LAjuntament de Badalona cedeix la masia
de Can Bofi Vell a la Fundaci6 Privada Llegat
Rocai Pi

Societat | Carles Carvajal

L’Ajuntament de Badalo-
na ha cedit a la Fundacio
Privada Llegat Roca i Pi la
masia de Can Bofi Vell, al
barri de Montigala, per ser
la seu de dos projectes que
estan adrecats a persones
en situacio de vulnerabilitat
o risc d’exclsui6 social: el
projecte Angels i el projecte
Angels-lnsercié. El projec-
te Angels esta dedicat a
la rehabilitacié, millora i
adaptacié d’habitatges de
persones que es troben en
situacio de dependéncia,
ja sigui fisica, psiquica o
social i amb pocs recursos
economics.

Els professionals dels
6
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Imatge de Can Bofill Vell, a Montigala

serveis socials municipals
detecten les persones que
tenen la necessitat de millo-
rar la seva llar i els deriven
al projecte. A més, el projec-
te fomenta I'ocupacié de
persones aturades que
tenen la qualificacié neces-
saria per realitzar aques-
tes tasques de millora i
reparacié dels habitatges.
El projecte Angels-Inser-
cio treballa amb persones
amb un perfil d’ocupabilitat
complex amb lI'objectiu de
fixar un itinerari d’inserci6
laboral mitjancant la seva
experiencia laboral en una
empresa d’insercié amb
I’'objectiu final de la seva
incorporacié a I’empresa
ordinaria.

és noticia

El Grup de dones Jade
organitza unajornadade
portes obertes

El Grup de Dones Jade, grup
de dones de Badalona afecta-
des de cancer de mama, ha
organitzat una jornada de portes
obertes per aquest dijous 4 de
juny a partir de les 17h al Centre
Civic Can Cabanyes, situat a
la Rambla Sant Joan, 55. Les
Dones Jade so6n un grup de
dones de Badalona que treba-
llen per a donar suport a altres
dones, que com elles, han patit
cancer.

Caminada solidaria a favor
de I'alimentacié infantil

L’Associacio “La Huella
Solidaria”, creada ara fa un
any per compartir I'aficié de
la natura, ha preparat una
caminada solidaria de cara
al proper 28 de juny. Els 5
euros que val la inscripcio
anira destinat al projecte
de la Creu Roja destinat a
I’alimentacié d’infants de
la comarca. La caminada
solidaria sortira a les 9h i
arribara al monestir de Sant
Jeroni passant per diverses
zones de Badalona.

Sant Antoni de Llefia
celebra la seva festa
major

Les festes de barri continuen
durant aquest mes de juny.
Aquest cap de setmana es el
torn de la festa major de Sant
Antoni de Llefia. El programa
d’actes comencgara aquest
divendres, 5 de juny, amb
un “Chupinazo” des de Torre
Mena. La festa seguira amb
jocs populars, xocolatada,
sopar popular i concerts. El
dia 13, dia gran de la festa,
els carrers del barri acolliran
el tradicional Correfoc.
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La fiscalia demana I'absolucié de Miguel Jurado pel cas de

la Hermandad

Tribunals | Carles Carvajal

El regidor de seguretat en
funcions Miguel Jurado va
declarar dimarts a la Ciutat
de la Justicia arran de la seva
imputacio per un presumpte
cas de violacié a domici-
li. La fiscalia va demanar

I’'absolucié de Jurado. El cas
es remunta al juliol del 2012
quan la Hermandad Rociera
La Esperanza de Badalo-
na va denunciar al regidor
per haver fet fora l'entitat
del local que usaven com
a seu de manera indeguda.
Segons Jurado, l'entitat ja

havia rebut el requeriment
de I'Ajuntament a abandonar
I'espai. L'acusacio particular
demana 4 anys de preso,
12 d'inhabilitaci6 i 300.000
euros per danys i perjudicis
al regidor del Partit Popular.
El cas ha quedat vist per
sentencia.

Macia Alavedra nega cap participacio en la compra venda
d’un solar del Port de Badalona

Cas Pretoria | Carles Carvajal

L'exconseller de gover-
nacio i d'Economia de la
Generalitat, Macia Alave-
dra, va negar dimarts cap
trafic d'influéncies en el cas
Pretoria.

Durant la declaracié al Parla-
ment de Catalunya, Alavedra
va assegurar que va parti-
cipar com a intermediari en
la compra-venda d'un solar
al port de Badalona, pero
que en cap cas hi havia cap
ajuntament implicat. Alave-
dra va explicar que no conei-
xia a l'aleshores alcaldessa
de la ciutat, Maite Arqué.
El cas Pretoria té diver-
ses poblacions afectades,
Badalona, Santa Coloma de
Gramenet i Sant Andreu de
Llavaneres.

En el cas de Badalona,
s'investigava la compra-
venda d'un solar al port
per la qual va estar imputat
I'exconseller delegat de

Sr. Macia # dra i Moner

Macia Alavedra, durant la seva intervencié al Parlament

Marina Badalona. Juan
Felipe Ruiz va ser desim-
putat I'any 2012 per manca
de proves.

A la comissio6 del Parlament,

sobre el cas Pretoria, també
hi van intervenir 'exalcalde
de Santa Coloma, Bartomeu
Mufoz i I'exdiputat del PSC
Luis Garcia “Luigi”.
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Setmana de negociacions postelectorals a Montgat i Tiana

Politica | Esther Martinez

A Montgat encara no se sap
qui composara l'equip de
govern. L'anterior govern el
van formar CIU i ERC que
en les eleccions celebrades
el 24 de maig van ser les
forces més votades amb 5 i
4 regidors respectivament.
La suma de les dues forma-
cions els hi donaria els 9 dels
17 regidors necessaris per
governar. Francesc X. Garcia
de CIU, Alcalde en funcions,
la nit de les eleccions aposta-
va per revalidar l'alcaldia.

La primera festa
Badamoni atrau a
un gran nombre de
participants

La Plaga de la Plana va acollir,
el passat dissabte, la primera
festa Badamoni, dedicada a la
coneguda marca badalonina. La
festa va celebrar els primers anys
d’aquesta marca que s’ha conver-
titen tot un simbol de la ciutatique
poden trobar en forma de joies,
enganxines i altres objectes. La
festa, destinada al public infantil,
va comptar amb tallers, musica,
xocolatada i festa de I'escuma.
Els organitzadors ja pensen en
una segona edicio 'any que ve,
coincidintamb les Festes de Maig.

En canvi, la cap de llista per
ERC Rosa Funtané, conside-
rava que la cosa no estava
tan clara i preveia que serien
uns dies de llargues conver-
ses. PSC, C's i ICV amb 2
regidors, PRE i MES amb 1
regidor poden donar la clau
a l'alcaldia de Montgat a
ClIU o ERC. D’altra banda,
el comité executiu de CiU de
Tiana ha engegat una roda
de converses amb Junts,
ERC i la CUP, com a partits
signants del compromis de
I'ANC, per proposar-los un
pacte de govern sobiranis-

ta a Tiana. Aquest plante-
jament descarta qualsevol
acord de govern amb el PP
i també amb el PSC, que en
els darrers anys ha governat
el municipi de la ma d'ERC.
"Entenem que l'entesa
és factible", assegura la
federacié nacionalista en un
comunicat, en el que afegeix
que "CiU de Tiana entén
que els votants dels partits
sobiranistes desitgen que
Tiana sigui governada per
un Ajuntament compromés
amb la independéncia de
Catalunya".

El proper dissabte, 13 de juny, comencara oficialment la temporada de bany

Tot i el bon temps, i la gran
afluéncia de banyistes,
la temporada de bany no
comencara a Badalona fins
el proper 13 de juny. A partir
d’aquell dia quedara prohibit
portar animals de companyia
a la sorra i a l'aigua del bany.

El Pla d’usos de les platges
per aquest any estableix que la
temporada de bany s’acabara
el 13 de setembre. Tant
I’Ajuntament com I’Area Metro-
politana de Barcelona estan
realitzant durant aquests dies
les millores per posar a punt

totes les platges de Badalona
amb la instal-lacié i condicio-
nament del mobiliari. Un any
més, molts banyistes esperen
trobar una platja amb l'aigua
neta, cosa que de moment esta
passant bona part dels dies que
porten de bon temps.



entrevista

Aquesta setmana parlem amb el president de la del Passeig de la Salut, I'Oscar Palma

"Aquella gent que vol obrir
un comerc¢ aposta pel barri
de la Salut”

Aquesta setmana seguim parlant amb les Associacions de Comerciants de Badalona. En aquest
cas ho fem amb el president de la del Passeig de la Salut, I'Oscar Palma, que també
té una papereria al mateix passeig.
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Artur Piquet

Quines peculiaritats té el
comerc del Passeig de la
Salut?

Es un comer¢g de proximitat,
enfocat molt de cara al vei i amb
molta diversitat. Tenim botigues
d'alimentacio, de moda, serveis...
una mica de tot. Esta molt
enfocat al barri i a la seva gent.
Actualment només hi ha 3 local
sense llogar en tot el Passeig de
la Salut, de 150 que n'hi ha en
total, i la majoria els porta gent
del mateix barri. Es cert que es
nota la crisi, és un barri obrer i
no sobren els diners per gastar,
perd quan ha tancat un negoci
rapidament ha arribat algu nou
per reobrir les portes. Aquella
gent que vol obrir un comerg
aposta pel barri de la Salut.

Des del 1977 heu estat fent
feina des de I'Associacio
Passeig de la Salut. Quina
creu que ha estat la principal
col-laboracié de l'associacié
al comerg del barri?

Sense cap mena de dubte,
la unitat. Amb la unitat fem la
forca que hem aconseguit com
a associacio amb gairebé 100
comergos adherits, i tots anem
en una mateixa direccié. Com et
comentava abans, la majoria dels
propietaris som veins, pel que
sempre estem tots moltimplicats
en l'evoluci6 del comerg.

El vostre eslogan és "fem
comerg, fem barri". Quina
importancia té la gent del
barri pel comerg local?

Es essencial, sense ells no
seriem res. Nosaltres sempre ho
hem dit, i més ara en el context
actual, en el que el comerg local
s'esta degradant per moments,
que nosaltres sense ells hauriem
de tancar i, amb les botigues
tancades, la degradacié del
barri seria immediata, amb un
descens de la valoracié de les

finques. Es tot una cadena i per
aixo li donem tanta importancia
als veins.

Quina relaci6 té I'associacio
amb l'entorn?

Nosaltres intentem ser propers
als veins, formar part del seu dia
a dia dinamitzant el barriamb un
esdeveniment cada mes o, com
a molt, dos mesos. Organitzem
fires, xocolatades... sempre amb
una especial dedicacié cap els
més petits. Muntem inflables i
tallers infantils perqué juguin i
s'ho passin bé. Entre les fires més
destacades fem la fira medieval i
organitzem jornades de la botiga
al carrer. A més a més, hi ha la
Federacio, a través de la que
dialoguem i ens intentem coordi-
nar amb les altres associacions.
No obstant, fer coses conjuntes
és complicat, ja que cadascuna
té les seves necessitats. Pero
entre tots intentem ajudar-nos,
tenim les mateixes condicions.

Vosaltres teniu un Mercado-
na aqui al costat. Com veu
viure la polémica de fa més

0 menys un mes relacionada
amb aquesta marca?
Nosaltres estem molt en contra
de la politica que esta intentant
implantar Mercadona a la ciutat,
amb les facilitats que se'ls hi ha
donat per acaparar tot el mercat
de I'alimentacid. Tenen un projec-
te perinstal-lar 10 Mercadones a
Badalona, tot i que espero que
ara, amb el canvi de govern,
es paralitzi aquesta evolucio. El
problema és que ala marca se'ls
hi ha donat unes facilitats que,
amb el poder econdomic que ja
tenen, no necessiten. Per obrir
el supermercat d'aqui al costat
van fer una modificacié de I'us
del sol, en altres casos han fet
una requalificacio... i no s'adonen
de la importancia del comer¢ de
proximitat per la ciutat. Som els
que mantenim els barris vius i
generem més llocs de treball.

Quins son els futurs projec-
tes de l'associaci6?

Ara ja estem preparant la festa
d'estiu del mes que ve, una
jornada molt divertida en la
que sortim amb les botigues
al carrer i instal-lem inflables
perque els nens puguin jugar. |
sembla mentida pero, després
de l'estiu, ja tindrem el Nadal
a sobre, pel que haurem de
comencar a treballar en aquesta
direccio, amb loteries, sortejos,
la decoracio... Aquest any hem
renovat la pagina web, fent-la
més dinamica, adaptant-la a les
noves tecnologies, i la nostra
intencié és obrir-la més a tota la
ciutat. Poc a poc anirem creixent
en aquest sector, reforgcant
també les xarxes socials, perd
amb els recursos que tenim és
un procés lent. Ens ho hem de
fer nosaltres mateixos, ens falten
col-laboradors, i portar-ho al dia
demana molt temps. Economi-
cament ens mantenim de les
aportacions dels socis, cada cop
hi ha menys subvencions. Ara
només en tenim de la Diputacié
de Barcelona i, a vegades, de la
Generalitat. En els darrers quatre
anys el pressupost municipals
reservat pel comerg de la ciutat
ha esta de 0 euros. Poca aposta
pel comerg de proximitat han fet!
Si finalment hi ha un canvi de
govern haurem de comencar de
nou i a veure si tenim més sort.

Com és la relacié amb
I'Ajuntament?
Doncs a nosaltres sempre ens
han tingut com una associacié
molt reivindicativa. Perd és que
nosaltres, a més a més de ser
comerciants, som veins, inomés
lluitem pel nostre comerg, sin6
que també ho fem pel nostre
barri! | hi hagi qui hi hagi al
govern, nosaltres actuem igual,
reivindicant els nostres drets i
buscant el millor pel barri.
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La Penya cau per la via rapida a quarts de final contra el Barca
i s'acomiada dels play-off

Basquet | Artur Piquet

El principal problema de I'Ultima
derrota de la Penya en la lliga
regular, a Sevilla, rapidament
es va detectar en la dificul-
tat de I'encreuament contra el
Barga en la primera eliminatoria
del play-off pel titol i, un cop
finalitzat I'encreuament, els
pitjors temors s'han confirmat.
Els homes de Maldonado van
arribar molt justos fisicament i
ho van pagar en escreix, veient-
se superats al Palau per 77 a
55 i a I'Olimpic de Badalona
per 74-80.

En el primer partit de la séerie,
el Fiatc Joventut es va veure
sorprés per un gran inici dels
blaugrana i rapidament va ser
esborrat del parquet, sense
cap opcié de disputar la victoria
degut a un domini avassalla-
dor del Barca en el rebot, la
defensa i I'encert. Els bases
badalonins van anar de corcoll
amb les internades de Tomas
Satoransky que, mostrant una
gran compenetracié amb Ante
Tomic van deixar el marcador en
un clar 23-10 al final del primer
quart. L'escenari no va variar
massa en el segon periode, en
el que lamanca d'intensitat des
homes de Maldonado seguiria
sent per un agressiu Barca.
Albert Ventura i Alex Suarez
van fer despertar una mica a
la Penya, acostant-se fins als
10 punts al marcador (29-19),
pero la mala defensa verd-i-
negra no permetia pensar en
cap opcio per I'equip badaloni.
Una mala gestio de les faltes i
el desconcert visitant van fer
que el marcador al descans
fos d'escandol (42-21), deixant
com a unica opcié de la Penya
14

competir per no acabar sent
humiliat.

Aquesta ambicid es va
comencgar a percebre en la
represa, quan el Fiatc Joven-
tut va aconseguir encadenar
un seguit de triples que van
permetre veure una versio més
real del que ha estat el joc de
la Penya durant aquesta tempo-
rada. Per0 la superioritat fisica
i 'equilibri en el joc interior i
exterior del Barga van permetre
que els locals conservessin el
seu avantatge, arribant al darrer
quart amb la tranquilelitat de la
feina feta. La Penya va seguir
amb la tonica ascendent, com
a minim mostrant una actitud
més competitiva que la que
havia predominat durant tot el
partit, reduint la distancia fins
el 15 punts (65-50). No obstant,
el partit al Palau va acabar amb
una clar marcador final a favor
dels blaugrana per 77 a 55.

En el segon partit, conscient el
Fiatc Joventut de la importancia
de I'encontre, els badalonins
van recuperar una imatge més
positiva i van donar la cara
davant la seva aficié. Tot i el
bon inici blaugrana, que va
aconseguir un parcial de 0 a 7
i assolint un maxim avantatge
de 9 punts (8 a 17), la Penya
va assolir una serietat defen-
siva que va permetre acabar el
primer quart amb empat a 19.
El Barca es va mostrar desen-
certat en la passada i, només
comencgar el segon periode, un
triple de Kirksay va posar als
verd-i-negres per davant per
primera vegada en tot la serie
(22-19). Lentrada de Navarro va
donar nou aire als visitants, que
va semblar que es recuperaven,
i el Fiatc Joventut perdonar

en més d'una accié en la que
semblava que la cistella era
facil. Amb aquesta situacio, la
primera meitat va acabar amb
un minim avantatge visitant
(36-38).

Amb ['Olimpic donant-los aire,
els homes de Maldonado van
continuar mostrant-se agres-
sius i, després d'uns minuts
de total desencert, Hannah va
apareixer per tornar a posar a la
Penya per davant (46-45). Perd
les dificultats per mostrar-se
encertats de cara cistella de
manera continuada va senten-
ciar als verd-i-negres, que van
veure com encaraven el darrer
quart amb un desavantatge
de 7 punts (47-54). Arribant al
final del partit al limit de les
seves forces, l'equip de Salva
Maldonado no va poder evitar
la derrota final tot i donar la cara
en tot moment (74-80).
Després d'una gran tempora-
da, l'equip ara a de descan-
sar i comengar a pensar en
la temporada que ve, en la
que després de recuperar el
bon nivell de basquet sobre
el parquet, voldra oferir nous
motius ilelusionants a I'aficio
perqué estigui al costat de
I'equip donant-li ales quan més
ho necessiti.



LEndimoniada torna a exhaurir les inscripcions en qtiestié d'hores

Curses | Artur Piquet

La cursa nocturna de
muntanya de Badalona,
I'Endimoniada, s'ha conver-
tit en un autentic reclam
pels seguidors. La cinquena
edicidé va obrir les inscrip-
cions pel public general el
passat 13 de maig i, unes
hores més tard, ja estaven
esgotades. Aixi doncs,
aquesta cinquena edicio
manté la bona acollida de la
cursa entre els seus segui-
dors que han exhaurit tots
els dorsal que I'organitzacié
va posar a disposicié dels
participants. El proper 13
de juny, a partir de les 21:30

hores, la ciutat s'omplira de
corredors per tornar a viure la
nit més engrescadora de tot
I'any amb aquest recorregut
de 18 quilometres, amb un
desnivell acumulat de 570
metres positius. A la Rambla

fotografia de Bufala

de Badalona, davant I'estatua
de Roca i Pi, es donara el
tret de sortida d'un itinerari
que es reparteix en un 85%
terra i un 15% asfalt, amb un
temps maxim per completar
el circuit de 2 hores i mitja.
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Bon vent!

Jordi Alcover
f @jordialcover

Guanyem irromp
al’ajuntament
per capgirar
Badalona

Toni Flores
toniflores.llefia.org
tonillefia

Aquells

quatre punts de
’Assemblea de
Catalunya del

1971

Joan Soler i Amigé

| resulta que I'arribada a
I'’estiu es preparava massa
tranquil-la... O potser era
la sensacié que teniem fins
ara. Resulta que el partit
estava guanyat perd en la
ultima tanda de penals la
cosa es va complicar.

Perd seguint el simil mariner
que fa més de Badalona
i, continuant, amb el meu
darrer article en aquesta
publicacid, els pescadors
van sortir a feinejar després
de diumenge. Vull dir que,
el mateix diumenge, vaja, ja
van anunciar que sortirien a
feinejar.

La irrupcié de Guanyem
Badalona a I'ajuntament
capgira de forma radical el
panorama politic i de govern
de la ciutat. Com a segona
forca més votada en tots els
barris del municipi, queda
clar que el poble ha decidit
que hi havia una alternativa
d’esquerres real, basada en
els principis democratics i
de la unitat popular, i que
donara el poder al poble.

Perd I’'entrada de Guanyem

Quan un canvia de casa
solen aparéixer papers,
fotos, documents que un
creia perduts. Ho dic per
experiéncia: en una capsa
desada al fons d’un calaix
vaig retrobar un bloc de
I’antiga Assemblea de
Catalunya, amb les quatre
barres (encara prohibides)
i la data 7 de novembre de
1971. Aviat fara quaranta-
dos anys, jo tot just trenta.
En Franco encara en trigaria

Resulta que fins ara només
es divisava una embarcacio
de pesca molt gran, molt
gran i no se’n divisava cap
més. Pero també resulta que
n’hi havia una de molt petita
que anava fent i, poc a poc,
anava pescant...

Ara es la hora de la politica
de veritat. De reunions i més
reunions a porta tancada, de
que els periodistes estiguem
a l'aguait per a veure qui i
com governara la ciutat de
Badalona. Ara ve el temps
de lail-lusid, perqué sigui qui
sigui qui s’hi posi (a gover-
nar) o fara en una nova etapa

no és casual. D’'una banda,
respon a una creixent
demanda de la poblacio
d’una nova manera de fer
politica, abandonant les
velles maneres, i que doni
veu a la ciutadania.

De l'altra, també cal tenir en
compte el procés sobiranista
en que esta immers el nostre
pais. No en va, una de les
forces politiques impulsores
de Guanyem és la CUP, que

quatre a fer el darrer badall,
malgrat molts vicis dicta-
torials encara mantinguts
i la imposicié d’una legali-
tat imposada, fixada en la
Constitucié Espanyola (de
1978) i en la insuficiencia
dels dos Estatut d’Autonomia
de Catalunya (el de 1979 i el
de 2006).

Sén els tiquets que se’m van
quedar per vendre en favor
de ’Assemblea de Catalunya
que es definia per aquests



il-lusionant: engrescadora
perquée sembla que hi ha
més alegraria econdmica,
perqué posar-s’hi de nou
amb un rumb de quatre anys
sempre és més motivador i,
finalment, perqué la ciutat
reclama il-lusio a crits.

Badalona té una llista
pendent de projectes.
Badalona és la ciutat inaca-
bada: té un potencial poc
espremut. |, ja sigui la nova
fagana maritima, o ja sigui
la re industrialitzacié de la
ciutat o, fins i tot, el paper
del turisme i la seva proxi-
mitat amb Barcelona....

en el conjunt del Principat ha
triplicat els seus resultats.

| és que la CUP de Badalo-
na ha estat el motor de
I’esquerra independentista
ala ciutat, lligant el concepte
del sobiranisme i de la unitat
popular, i ha liderat intenses
campanyes en contra del
govern del PP d’Albiol i de
les seves politiques dicta-
torials i antidemocratiques,
i tot plegat des de fora del
consistori.

quatre principis:

1. La consecucio de
I’amnistia general dels
presos i exiliats politics.

2. Lexercici de les llibertats
democratiques fonamen-
tals: de reunid, d’expressio,
d’associaci6 -inclosa la
sindical-, de manifestacio i
dret de vaga, que garanteixin
I’'accés del poble al poder
economic i politic.

3. El restabliment provi-
sional de les institucions i

Badalona necessita dotar-
se de més cultura, de més
activitat comercial, de més
inversio, de més empreses
que apostin per la ciutat, de
més projectes internacio-
nals, d’'un centre de referén-
cia biomedic, d’'un casc antic
amb majuscules, d’un entorn
rural que caldria dinamitzar
i d’un port que convindria
donar-li vida.

La politica és un joc de
pactes, és estrategia, és
vetllar pel bé comu i no pel
del partit. La politica munici-
pal és la més auténtica, fins
i tot, la més salvatge.

Perd una nova perspecti-
va s’obre ara per a la CUP
de Badalona que, partici-
pant a Guanyem i conjun-
tament amb altres forces,
té 'oportunitat d’accedir a
I’alcaldia i formar govern.

Caldra veure, pero, quin
paper faran la resta de
partits que han tret repre-
sentacié i que tenen a les
seves mans fer fora el PP del
govern municipal. Aquesta
seria la seva oportunitat de

dels principis configurats
en I’Estatut de 1932 (aixo
que ara en diem “estructures
d’Estat”), com a expressid
concreta d’aquestes lliber-
tats a Catalunya i com a via
per al ple exercici del dret a
I’autodeterminacio.

4. La coordinacié de I'accio
de tots els pobles peninsu-
lars en la lluita democratica.
Quatre punts resumits en
el lema “Llibertat, Amnis-
tia i Estatut d’Autonomial”.

Badalona reclama a crits un
projecte de ciutat integrador,
creador de riquesa, poten-
ciador de turisme.
Badalona demana que,
governi qui governi, no ho
faci mirant enrere, no ho
faci en contra de ningu sin6
a favor de....

Badalona navega amb el
vent a favor i no en contra...
Ja sigui un govern dels
mateixos que governaven
o un govern de coalicio, la
ciutat vol continuar somiant
amb un futur millor del que
sentir-nos ben orgullosos.
Bon vent!

redimir la ciutadania del seu
intent fallit de fer fora Albiol,
i que ara els ha castigat amb
una gran perdua de vots.
Badalona, doncs, inicia
una emocionant etapa de
dialeg i de negociacions
que esperem que culmini
amb un govern d’esquerres,
que capgiri Badalona, i que
ens permeti recordar els
darrers quatre anys com un
malson del que finalment
hem despertat.

iQuantes décades han
passat i se’ns van quedar a
mitges! Estem com alesho-
res, sino hem retrocedit. Els
més ingenus hem comprovat
per fi que I'Estat espanyol
ens els retalla igual que el
primer dia. El principi de
I’’accés al poder econo-
mic i politic”, i el del “dret
a l'autodeterminacié”, que
ens és negat per una legali-
tat imposada enfront de la
legitimitat democratica.



Badalona
en tweets

Avui Baix a Mar entre els sons
de I'havanerai el brogit de les
graelles records lluita veinal per
recuperar mar i platja x poble
#Badalona

...7 dies aixi..C/Marina al
costat d I'escola Gitanjali..algu
pot venir a posar una tapa??
#Badalona @AjBadalona
@elialparis

..........

Concurso

CINExL KRA

No fallal Comenca la tempo-
rada de bany a #Badalona

i comencen les taques de
merda a l'aigua

@descorza

)

Posem punt i final a la millor
temporada dels ultims anys.
Gracies @Penya1930 per
haver-nos fet gaudir tant!
GRANS! #SemprePenya
#Badalona @adriaoliveri3

Aigua bruta i pudor. Aixi esta
la platja dels pescadors avui a
#Badalona #estiu
@alexblancobdn

Jusmgmw

Caminar pels carrers de
#Badalona i sentir una olor
molt familiar. Fa olor a anis
@Nollallunera

#Badalona #platja #esport #sol
#mar Si és que ho tenim tot!
#Bondia

@DavidVargasMo

Etiqueta a Jnstagrom les teves
imatges de Badalona, Montgat
i Tiana amb el hashtag:
#totbadalona Cada setmana
triarem una per a publicar-la a
la revista. Lusuari de la imatge
guanyadora podra veure
qualsevol pel-licula en qualse-
vol sessié de dilluns a dijous.
(1 mes des de la data de
publicacic)

Imatge de la setmana:

\ @rogersv



Ara a negociar

Jordi Lleal

A les eleccions municipals,
ha quedat clar que hi ha
un canvi de tendéncia amb
I’aparicié de coalicions,
grups i partits que o no hi
eren, ho eren testimonials i
ara han emergit amb molta
forca. Sobre el tema de sisén
una primera volta de cara a
les eleccions del 27-S, hi ha
analisi a favor i en contra de
si s’ha acomplert, no queda
prou clar. Ara toca reflexio-
nar, temperar els anims i fer
possible un consens entre
diversos partits per a poder
formar govern a les nostres

Envia les teves cartes i fotos dentincia a: badalona@totbadalona.com

que seria bo, no fer sang
de qué s’ha derrotat a uns
0 a altres i ja esta, que és
d’un to negatiu. Penso, que
s’ha de fer una proposta als
ciutadans de que pensa fer
el nou govern, amb quines
prioritats, en quins temps a
curt, mig i llarg termini, amb
quins pressupostos, amb la
col-laboracié de quines
associacions i persones que
entenguin dels molts temes
que cal resoldre. Sigueu
propositius, per construir i
no predicar I'odi als contra-
ris. No heu de caure en
el parany de presentar-
vos com els “bons” de la

dels “dolents” als adversaris
politics. Tots, i quan dic tots,
vull dir des de la dreta fins a
I’esquerra, tots sén ciuta-
dans de la ciutat i la nova
politica sera a benefici de
tots, sigui quin sigui el color
politic, de pell, de creencga,
de nivell social. S’ha de tenir
respecte per a tothom, queda
a partir d’ara una feina,
feixuga i de molta complexi-
tat en qué caldra molta ma
esquerra, mai millor dit, per
aconseguir posar d’acord
diferent s partits i visions
de ciutat. Amb coratge i amb
intel-ligéncia ho podreu fer.
Una abracada a tots.

estimades ciutats. Crec pel-licula i atribuir el paper Anim!
RN e,
MES DE 5.500 ’; 5] —
SEGUIDORS /0 ﬂ “p’ %‘
b wisnere % oreORn )
..imés DE LA REVISTA ONLINE fQ “ ‘“E )'f
CONSULTA LES NOSTRES b
TARIFES DE PUBLICITAT DIGITAL

Cartes dels lectors i Foto Dentincia

En aquesta seccié es publiquen
les opinions rebudes a la seccio de
cartes dels lectors.

La direccio no és fa responsable
de les opinions expressades en
aquesta seccio. Aquestes han
sigut expressades lliurament i de
forma voluntaria per les persones
que signen cada escrit.

Els comentaris referents a infor-
macio apareguda en la seccio soén
Unica i exclusivament responsabilitat
de la persona o institucio que la
realitza, i en cap cas de la nostra
publicacio.

La publilcacio agraeix les cartes dels
seus lectors i escolleix per a la seva

publicacio aquelles que compleixen
la normativa aqui explicada.

Els texts d'aquesta seccio:

* No poden excedir les 350 paraules,
en cas contrari seran resumides o no
seran publicades.

e Les cartes rebudes via web no
necessariament seran publicades
a la revista, per ser aixi hauran de
complir la present normativa.

e Es imprescindible aportar el nom,
dades de contacte i DNI de l'autor. La
publicacio no és fa responsable de
les dades no sol-licitades que siguin
facilitats pels usuaris.

e La publicacio es reserva el dret
de publicar les cartes, aixi com de

resumir-les quan ho consideri oportd,
o eliminar part del text si és considera
que vulnerin el seglient punt de la
normativa.

e No és publicaran les cartes que
continguin obscenitats, atacs perso-
nals i difamatoris evidents, aixi com
qualsevol tipus de comportament
antisocial que atemptin a les bones
costums o escrits malintencionats o
inadequats.

e No es retornaran els originals, ni
és facilitara la informacio facilitada
pels autors.

» No és mantindra correspondéncia ni
satendra visites o trucades respecte
els originals enviats o publicats.
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Dalt la Vila celebra Corpus amb les tradicionals

catifes de colors

Corpus | Carles Carvajal

Aquest dijous 4 de juny,
comengara el tradicional
Corpus a Dalt la Vila amb el
tradicional “Ou com balla” a
la rectoria de Santa Maria.
El preg6 del Corpus sera a
les 20h, a carrec de Jaume
Aymar i Ragolta, rector de la
Parroquia de Santa Maria de
Badalona i doctor en historia
de l'art per la Universitat
de Barcelona, a la mateixa
rectoria de la parroquia. A
les 21h, 'església de Santa
Maria acollira un concert de
diverses corals badaloni-
nes. El dia gran sera aquest
diumenge 7 de juny. Durant
tot el dia els carrers del casc
antic de Badalona s’ompliran
amb les tradicionals catifes.
Enguany, una desena de
carrers de Dalt la Vila lluiran

Sant Roc celebrala
cinquena Setmana de
’Art i la Creativitat

Fins divendres, la Fundacio
Ateneu Sant Roc celebralaV
Setmana de I'Art i la Creati-
vitat. Lobjectiu es traslladar
I'expressid i la creativitat com
a eixos de treball de I'Ateneu.
Durant tota la setmana s’han
realitzat activitats a dins i
fora del barri de Sant Roc.
Aquest dijous a les 18h es
fara la visita a I'exposicio
d'art urba 'Recuperant
histories' i demostracié de
parkour a la farinera del Clot,
activitat especialment dirigi-
da a joves.
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L’Ou com balla tornara aquest cap de setmana a la rectoria de Santa Maria

les tradicionals catifes de
colors. La festa comencara
molt d’hora, a les 7h, quan
els veins del barri comencgara
a confeccionar les tradicio-
nals catifes que es podran
veure durant tota la jornada.
A les18:30h, I'església de
Santa Maria acollira I'ofici i la

L’Espai Betdlia acull
’exposicié “Mar de
poetes”

Aquest dijous, a les 19h,
s’inaugura I’exposicié “Mar
de poetes” mostra una part
important de I'obra plastica
que Jordi Sarrate ha fet com
acompanyament a I'obra de
cinc poetes cabdals de la
poesia catalana contempora-
nia: Miquel Baucga, Miquel
Desclot, Miquel Marti i Pol,
Vicent Andrés Estellés i Joan
Vinyoli. EI dia 9 de juliol
(19.30 h) es fara una visita
comentada amb l'autor. La
mostra tancara el dia 25 de
juliol.

Processo que posara el punt
i final a la Diada de Corpus.
La festivitat esta organitzada
per ’Associacio de Catifaires
de Dalt la Vila de Badalona i
veins del barri de Dalt la Vila.

[+] Corpus 2015, fins diumen-
ge, al barri de Dalt la Vila.

Premi europeu de
reconeixent de l'estudi de
disseny La Page Original

L'estudi de disseny La Page
Original, ubicat a Badalona,
ha estat guardonat amb el
Premi Europeu EMAS 2015,
un dels reconeixements
més prestigiosos en gestio
ambiental i en I'adopcio
de mesures innovadores.
L'empresa badalonina, junta-
mentamb d'altres dues candi-
datures catalanes, ha estat
avaluada a nivell europeu
per un jurat independent. La
Page s'ha endut el premi en
eco innovacio en l'apartat de
microempresa.



Montgat celebra aquest cap de setmana el quinzé
Festival de circ Curtcirckit

Circ | Carles Carvajal

El festival de circ Curtcirc-
kit de Montgat fa 15 anys i
durant aquest cap de setma-
na omplira de circ el poble.
Aquest dissabte, de 10h
a 13h, el parc de la Riera
d’en Font sera I'escenari
de tallers de circ per a
nens i nenes. A la tarda,
el circ omplira els carrers
de Montgat amb diversos
espectacles de carrer. A les
19h, la placa dels Segadors
acollira tres espectacles;
"4,53 metres" (Cia. Cap),
"La Simone per un fil du
fer" (Cia. Le muton rouge)
i "Shake, shake, shake"
(Cia. Pakipaya). A les 21h,
el poliesportiu acollira la
gala de circ amb la re-gala.
Un total de 8 espectacles de
circ es podran veure durant
la vetllada.

De cara a diumenge, el

Els Castellers de Badalona
fan una gran Diada
a Montcada i Reixac

Els badalonins van fer un
bon paper, diumenge passat,
i van poder descarregar
dos Pilars de 4 simultanis
abans d’encarar el 4de7, un
castell amb forces rotacions
que, tot i tancar-se durant la
pujada, van poder controlar i
descarregar sense ensurts.
La segona ronda va ser la
triada pel plat fort del dia pels
micacos, el 4de7 amb agulla
i per acabar els badalonins
van poder sortir de plaga amb
el 3de7.

Marianna de Sanctis actuara aquest dissabte, a la re-gala,

festival de circ de Montgat
seguira amb I’espectacle
de l'escola de circ Rogelio
Rivel, a les 18h al polies-
portiu. El festival es tancara
amb l'espectacle “Esquer-

del festival de circ de Montgat

des” a carrec d'Hotel locan-
di, a les 19:30h, al parc de
les Bateries.

[+] 15€ Festival Curtcirckit,
fins diumenge, a Montgat




Badalona
Dijous 4

Exposicio colelectiva
Associacié Punt d’Art
EXPOSICIO COLeLECTIVA de
les obres dels alumnes del taller
de pintura d’aquesta associacié
de Badalona, fins el 25 de juliol,
al Centre Cultural Canyado.

Tarda de jocs

A LA BIBLIOTECA SANT ROC
els més petits podran gaudir
de Jocs de taula classics com
escacs, parxis, a les 18h, a la
mateixa biblioteca.

Inauguracié
INAUGURACIO DE
L'EXPOSICIO MAR DE POETES,
de Jordi Sarrate, a les 19h, a
I'Espai Betulia.

Inici del Corpus a Badalona
A LES 20H, PREGO A CARREC
DEJAUME AYMAR, a la rectoria
de Santa Maria i el tradicional
“ou com balla”.

Concert

DE DIVERSES CORALS BA-
DALONINES per celebrar el
Corpus, a les 21h, a la rectoria
de Santa Maria.

Divendres 5

Els Divendres

a la biblioteca

TALLER DE MANUALITATS,
jocs i contes per tota la familia,
a les 17:30h, a la Biblioteca de
Pomar

En catala llegim i parlem
'EL VESTIT D'EMILIE FLOGE
| ALTRES CONTES' de Clara
Soley, a les 18h, a la Biblioteca
Xavier Soto.
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Concert
TRIBUTELULTIMO DELAFILA,
ales 23h, ala sala Sarau 08911

Dissabte 6

Festes de barri
d la Morera

Botifarrada popular

al Gorg

AL CARRER ANTONI BORI, a
les 21h, se celebrara una boti-
farrada popular.

Concert
DE MALA VIDA, ales 24h,ala
Sala Sarau 08911

Diumenge 7

Festes de barri
d la Morera

Corpus 2015

a Dalt la Vila
DURANTTOTELDIA aunades-
ena de carrers del casc antic de
Badalona.

Concerts de Primavera
'UNA HORA AMB ELS NOS-
TRES MUSICS', a les 12h, al
Museu de Badalona.

Ofici i Processo de Corpus
A LES 18:30H, al voltant de
Santa Maria.

“Doia Rosita,

la solterona”

AMB LA CIA. MAGIC EMPEN-
TA, a les 19h, al Teatre Blas
Infante.

Dimarts 9

At the Library

let's talk. English
CONVERSATION GROUP'COO-
KING', ales 18:30h, a la Biblio-
teca de Lloreda

En catala llegim i parlem
'EL BELL ESTIU' de Cesare Pa-
vese, a les 19h, a la Biblioteca
de Can Casacuberta.

Dimecres 10

L'hora del conte

'FEM UN CONTE AMB TITE-
LLES!: LA HISTORIA DE CAN
CABANYES', a les 18h, a la
Biblioteca Xavier Soto

L’hora de la poesia
CARLES DUARTE | MARCEL
RIERA, a les 19:30h, a I'Espai
Betulia

Dijous 11

L'hora del conte i taller
'VESTIM ELCONTE'amb el con-
te 'El cargol i I'nerba de poniol'
d'Andrés Canal, a les 17h, a la
Biblioteca de Lloreda.

Els Dijous d’en Biblius
'ESPECTACLE INFANTIL: La
Revolta de les Lletres' per Santi
Rovira, ales 18h, a la Biblioteca
de Can Casacuberta.

Conferéncia

'PUBLICITAT | EMBOLCALLS
DE LA ROBA INTERIOR!, a les
19h, al Museu de Badalona.

Dissabte 6

Festival Curtcirckit
FESTIVAL DE CIRC DE MONT-
GAT. Tallers de circ, per a
nens i nenes al mati al Parc
de la Riera d’en Font, circ al
carrer i gala de circ, a les 21h,
al poliesportiu



Informacid i reserves 93 224 56 11
Horaris Cartellera

93464 13 13 - 93 464 65 65

Des del 4 de juny al 11 de juny del 2015

LOS VENGADORES: LA EDAD DE ULTRON 16:10 19:05  22:00  11:45
NUESTRO ULTIMO VERANO EN ESCOCIA 16:15 18:20  20:30  22:35 12:15
IT FOLLOWS 16:15 18:20  20:30  22:35
CENICIENTA 12:10
DANDO LA NOTA- AUN MAS ALTO 16:10 20:30 12:10
POLTERGEIST 18:30 22:45
INSIDIOUS: CAPITULO 3 16:15 18:20 20:30  22:35  12:15
TOMORROWLAND 16:30 19:30  22:20  12:00
TOMORROWLAND 18:00  20:35

jUPSSS! sDONDE ESTA NOE®? 16:10 12:25
MAD MAX :FURIA DE LA CARRETERA 16:30 19:00  22:10  12:00
DIMECRES 10-JUNY-15

MAD MAX :FURIA DE LA CARRETERA 16:30

OPERA: LA BOHEME ( DIRECTO ) 20:15

POLTERGEIST 16:15 20:35 12:30
DANDO LA NOTA- AUN MAS ALITO 18:15 22:30

SON OF A GUN 16:10 18:20 20:30  22:40
DIUMENGE 07-JUNY-15

SON OF A GUN 18:20 20:30  22:40

GADAAR ( V.O.S .INDIO.) 16:00

MINUSCULOS. EL VALLE DE LAS HORMIGAS 12:15
NEGOCIOS CON RESACA 16:15 18:20  20:30  22:35  12:30
SUPER POLI EN LAS VEGAS 16:10 18:10

VIAJE MAS LARGO 20:30 11:45
CAZA AL ASESINO 16:30 19:00 22:10 12:00
DIMECRES 10-JUNY-15

CAZA AL ASESINO 16:30

MAD MAX :FURIA DE LA CARRETERA 19:00  22:10

I PORTADA [ ] ESTRENOS
[ JEVENTOS
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novetais

musica

llibres

David Ramodn

Bennacat

PEPET | MARIETA
La sal de lavida

Pepet i
Marieta
| es va tan-
| car a finals
| del 2014 a
l'estudi amb
el produc-

—— tor Mark
Dasousa de grups com Zoo o
Aspencat, per a gestar el seu
nou disc. | el resultat és un treball
que conté onze cangons, amb
unes lletres carregades d'energia
positiva. Musicalment hi trobem
ska, rumba, merengue, reggae..
i també conté la cangé del passat
estiu de TV3 que va popularitzar
en grup. El disc ha comptat amb
colelaboracions com les d'Adria
Salas, Uri Giné, o Marta Robles.

GERMA NEGRE
Els angels fan torrades

La idea del
nou disc
del  grup,
és la de
traslladar
I'energiaiel
directe fes-
tiu i partici-
patiu a casa. L'album conté un
total de dotze cancons on i tro-
bem adaptacions de cangons
populars de grups com Al Tall,
Mesclat, Esquirols, Guillermina
Motta entre d'altres. Tot plegat
per descobrir un treball festiu,
alegre i vitalista.

Veus aquest anunci?

Doncs els teus clients també!
Truca i informa't

651 976 517
comercial@forastocks.com

Per Saltamarti Llibres

IRENE
Pierre Lemaitre
BROMERA, 2015

El meticulos ins-
pector Verhoeven
ha  aconseguit
la vida perfecta.
Malgrat que amb
el seu fisic -con-
sequencia de
la hipotrofia amb qué va nai-
xer- no ho ha tingut gens facil,
per fi s'ha guanyat el respecte
dels seus colelegues i esta fe-
licment casat amb la merave-
llosa Irene, amb qui espera el
seu primer fill. Tanmateix, s'enf
ronta a un assassinat salvatge
i sap que aquest cas no sera
com cap altre. Quan la noticia
d'aquest paords crim es fa pu-
blica, la premsa parisenca se-
guira les passes de l'inspector
fins al milelimetre.

HOMES SENSE DONES

Haruki Murakami

Empuries

e Sis  relats  pro-

el funds i subtils
que exploren la
mentalitat mas-

’ culina japonesa.
Sis relats en que
els protagonistes
sén homes sols.
Les dones son les grans ab-
sents d’aquestes histories:
han marxat, han fugit, han
mort o senzillament han des-
aparegut... Pero el seu espe-
rit sembla estar sempre ben
a prop. En aquest recull tro-
barem alguns dels trets més
caracteristics del millor Mu-
rakami: la musica pop dels
Beatles, els seus referents
literaris, els personatges soli-
taris i melancolics, un humor
subtil... La majoria dels relats
han aparegut préviament en
algun mitja japoneés.

MusiCa

Llista d'albums

(1) Alejandro Sanz
Sirope

@ La Pegatina
Revulsiu

(3) Gemeliers
Mil'y una Noches

Llista de cangons

(1) Nicky Jam ft....
El Perdon
(2) Major Lazer
Lean On ( feat Dj Snake&. ..

() Omi

Cheerleader

Llistes facilitades per Promusicae

llilbores

Els més venuts
() Alga
Alice McDermott
(2) Lamant xinés
Margarida Aritzeta
@ Elles també maten
Anna Villalonga

Llista facilitada per Saltamarti Llibres

o

saltamarti

Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
www.saltamarti.com
saltamarti @ saltamarti.com




\ Oferta Flyers
5.000 Flyers A6 5.000 Flyers 21x10
/ 2 Caras 2 Caras
Papel 118 gramos Papel 118 gramos
OPTIMA > o

Flyers Couxé 135 gms °4+4 tintas » Posibilidad: Otros formatos, papeles y plastificado
Formato A6 21X10 A5 21X7,5

1cara 2caras 1cara 2caras 1cara 2caras 1cara 2caras

627 18 18 30

info@optimaimpresion.com
www.optimaimpresion.com 2.500 95€ 105€ 95€ 105€ 105€ 125€ 95€ 105€

5.000 115€ 125€ 125€ 145€ 145€ 175€ 115€ 125€
7.500 125€ 135€ 135€ 155€ 185€ 215€ 125€ 135€

° s,

Impres‘on de: 10.000 145€ 165€ 185€ 195€ 245€ 275€ 145€ 165€
. Fo"el.os Dl’pticos Couxé 135 gms *4+4 tintas » Posibilidad: Otros formatos, papeles y plastificado
FI Formato 10,5x10,5 A6 21x10 A5
° 'yers 2.500 135€ 155€ 175€ 205€
. Dlptlcos 5.000 175€ 195€ 245€ 305€
T 3 ". 7.500 235€ 290€ 335€ 445€
* rlp 1COS 10.000 295€ 345€ 415€ 565€

y °
- Cuadripticos -
c I Trl ptlcos Couxé 135 gms «4+4 tintas » Posibilidad: Otros formatos, papeles y plastificado
- Carteles Formato 10,5x10,5 A6 21x10 A5
. Posl‘ers 2.500 175€ 195€ 225¢€ 295¢€
M 5.000 225€ 285€ 325€ 445€
* Tquellas 7.500 325€ 415€ 475€ 655€
> Carpetqs 10.000 395€ 495€ 595€ 815€
* PaEeI cqu.a Flyers postales Cartén cromo brillante 280 gms ¢ 4+4 tintas
- Sobres Formao A6 21X10 12,5x23,5 A5
5 calendarios 1cara 2caras 1cara 2caras 1cara 2caras 1cara 2caras
vo cI 250 B85€ 105€ 95€ 115€ 105€ 125€ 105€ 125€
* INNOS 500 95€ 110€ 105€ 125€ 115€ 135€ 115€ 135€
~ ra=l
. Senqletlcq 1.000 105€ 115€ 115€ 135€ 135€ 155€ 135€ 155€
. 2.500 115€ 125€ 135€ 155€ 165€ 185€ 165€ 185€
- Revistas _
L4 Tar etas 300 grms * 4+4 tintas » Posibilidad de: tarjetas plegables, otros formatos
- Catdlogos :
Formato 8,5x5,5 9x5 10,5x7,4
° etc”' 1cara 2caras 1cara 2caras 1cara 2caras
100 95€ 110€ 95€ 110€ 105€ 115€
500 115€ 125€ 115€ 125€ 115€ 135€
1.000 125€ 135€ 120€ 135€ 125€ 145€

Precios con entrega del trabajo en .pdf o fichero de imagen en alta resolucion ¢ Precios sin iva
135 grms ¢ 4+4 tintas * Entrega trabajo entre 8 y 15 dias * Entrega express (4-6 dias) recargo 45€
* Silo desea podemos disefiarle nosotros el trabajo a realizar por tan sélo 35 € mas




Kulfi

RESTAURANT W

o G

BADALONA

Tariq Indo - Pakistanés
Carrer Baldomer Sola, 3
93 399 86 93

El Kulfi son uns postres
molt populars en el Subcon-
tinent Indi basat en un gelat
elaborat amb llet bullida. Pot
tenir diversos sabors (festuc,
mango, poma, cardamom...).
A diferencia dels gelats, és
més dolg, dens i cremos.
Ingredients:

2 litres de llet sencera

3-4 beines de cardamom
130 g de sucre

50 g festucs

50 g Coco ratllat

50 g Ametlla ratllada

* festuc, ametlla i coco al
vostre gust

Preparacio:

En una cassola, bullir la llet
a foc lent fins a reduir a la
meitat.

Remenant sovit i disolent el
tel que es forma.

Un cop reduida la llet, afegir

el sucre i disoldre durant

2-3 minuts sense deixar de
remenar. Treiem la cassola
del foc i refredem, remenant
de tant en tant.

Afegim el festuc, 'ametlla i
el coco segons el gust que
volem que tingui el Kulfi.

Dosifiquem en motlles indivi-
duals i ho posem al conge-
lador durant un minim de 6
hores. Al emplatar, ho podem
passar 8 segons al microo-
nes, per trencar la gelor i
sigui més facil i agradable
de menjar.

A RESTAURANTE MASIA CAL DIMONI

Nit de Sant Joan 2015 martes 23 de junio
con la musica de Marcos

¢ Disponemos de salones privados de 15 a 300 comensales
para comuniones, bodas y bautizos 2015 y todo tipo de
eventos, calcotades, etc ® Menus especiales para grupos,
celebraciones, empresas y ment diario de lunes a viernes
(martes cerrado) por 12 € e Oferta Ment Desayuno (carnes
brasa) hasta las 12 h, laborables y festivos desde 8,5 €
{iiTODOS LOS SABADOS NOCHE,
cena/baile con la animacién y musica de Marcos!!!

RESERVAS: TEL. 93 465 76 78 93 395 06 28

www.masia-caldimoni.com/i info@masia-caldimon.com
Carretera de la Vallesana km.3,3 08916 Badalona (BCN)
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Caldereta de Xai

Restaurant Figaro
Carrer Francesc Layret, 18
93 389 47 94

Ingredients:

600g de carn de xai per
estofar

8 6 12 carxofes

Herbes aromatiques

1 ceba

1 pestanaga

Brou

Oli d’oliva

Sal i pebre

Preparacio:

Marinar el xai amb pebre i
sal, saltejar, tallar a daus
petits , amb un rajolinet d’oli
d’ oliva.

Reservar i escorrer.

Tallar la ceba i la pestanaga
a daus petits i sofregir-los

Dedica el teu temps
[liure al conveu de
plantes d'hort

Tomaquets
amb gust a
tomaquet

Comparteix el teu
temps | menja
verdures amb

gust

En familia o
amb amies |
per saber el
que menges

>

en un altre casola, amb oli
d’oliva.

Afegir la carn les herbes
aromatiques i cobrir amb el
brou. A mitja coccié aproxi-
madament uns 30 minuts ,
afegir les carxofes i deixar
coure 30 minuts més.
Rectificar de sal i pebre.
Servir a taula acabat de
sortir del foc.

Presentacio:

Consell de la cuinera: si vol
un suquet més espés, es pot
enfarinar el xai abans de sofre-
gir o lligar el suquet a ultima
hora amb un rovell d’ou.

Maridatge:
Us oferim per acompanyar
aquest plat un dels nostres
vins IVORI.

ELS HORTS DE CAN LLEONART
ARGENTONA

'ch;aeEa s 111
606896294 |
) ?‘/’hortsc)anlleonart blogspot. com. e

“.‘,)

™ B
- wry "'
," J‘" Horts des de

: 35€/mes

Wyudem)\ a fer-ho:
et facilitem el camp,

el reg, ladobat i

[orientacié téenica

Lagricultura Km O
practicada per tu
mateix
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La modra, una fruita saludable i vitaminica

La mdra és un fruit que creix
de manera silvestre o en
arbre -sén dues varietats
diferents-, que es troba en el
maxim grau de maduracio a
I’estiu. De totes maneres, és
una fruita que podem trobar
en els nostres mercats al
Ilarg de tot I'any.

De gust dolg, pero lleuge-
rament acid, es calcula que
una racié de mdres conté
unes 40 calories, amb
greixos imperceptibles i
hidrats de carboni no gaire
abundants. Destaca pel
contingut vitaminic i per la
preséncia de polifenols i
fibra.

En relacié amb la fibra,
I’aportacié de la méra se
situa en els 7 grams per
racié. La fibra ajuda en la
digestio, el transit intestinal
i, tot que no aporta nutrients,
pot tenir un paper coadjuvant
en la regulacié de I'index de
colesterol.

Les mores contenen un alt
contingut en polifenols, que
son uns importants antioxi-
dants, amb funcié immuni-
taria del nostre organisme.
També so6n antioxidants les
diverses vitamines que conté
aquesta fruita. D’entre les
més presents, la vitami-
na A, C, E, K i I'acid folic.
Recordem que la vitamina
A esta relacionada amb la
salut del ulls. La vitamina C
és un poderds antioxidant,
que reforca el nostre siste-
ma immunitari. La vitami-
na E, també antioxidant,

@
CHARLOTTE'S
il

GOOD MOOQ

ESPECIALITAT EN
HAMBURGUESES Y BOTIFARRA.
DIJOUS MUSICA EN VIU.
Carrer Sant Carles, NUum. 2
BADALONA 93 464 41 39

Obert tots els
dies al migdia

menys
Club Natacio i
( Badalona) dilluns

Menu diari i carta
Vistes al mar
Eduard Maristany, 5-7
Tel. 93 464 60 92

www.sotavent.es

dol4 o vilo

amanides - botifarres - pa de
coca - vins - xatonada - patés
formatges - carns a la brasa -
tapes - xampanyet
embotits ibérics

Placa de la font, 6
08911 Badalona
Tel. 934 644 121

intervé en el combat dels
radicals lliures; mentre que
la vitamina K ajuda en la
bona assimilacié del calci i
en la coagulacioé de la sang.
En relacié amb els folats,
aquests afavoreixen el
desenvolupament dels
globuls vermells.

Les méres es poden consu-
mir en cru, directament, i
també les podem trobar
formant part de pastissos
i de melmelades. També
resulten un excel-lent
complement acompanyant
un iogurt natural.

Alquiler

de salon

Musica,

proyector,

ordenador, WiFi,
iluminacion de colores
con laser.Menus para
grupos y fiestas desde 5 €

Riera Matamoros, Bis 1
Reservas 693 999 688 (Diego)

C/ San Bru, 48
08911 Badalona
Informacié i reserves:
93 384 15 00

i Pizzeria
% Parrillada
', argentina
S desde 1978
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L’alberginia, un vegetal ric en fibra i en aigua

Es durant la primavera quan
podrem trobar 'alberginia
en la seva época natural,
tot i amb aixd es tracta d’un
vegetal que podem trobar
durant tot 'any en els nostres
mercats.

El component principal de
I'alberginia és I'aigua, que
trobem en una proporcio del
93% Es tracta, per tant, un
aliment que té un important
efecte dilretic i que ajuda a
eliminar toxines i és benefi-
ciés en casos de retencio de
liquids.

L'alberginia conté poc greix
i, per tant, aporta poques
calories; al voltant de les
20 calories per 100 grams
consumits. Aixo fa que sigui
un aliment indicat en perso-
nes que tenen problemes
de pes.

La fibra també és un altre
dels components impor-
tants de l'alberginia. El seu
efecte és clau per regular el

a l'ast i gran varietat
de croquetes

Menjars per emportar

4

de dijous a diumenge de 10h a 15h

Ens trobaras a :

Bar - Restaurant

laBota =
deAragon |

aes de 197&

b |
ESPECIALITAT

en Tapes Variades i tipiques d'Aragé
Santa Madrona, 122 - 123
08911 Badalona
Tels. 93 389 30 80- 93 464 17 09

labotadearagon@wanadoo.es

.

transit intestinal i per netejar
les substancies nocives de
I’'organisme. A més a més,
la fibra ajuda a regular els
nivells de colesterol en la
sang. En aquest cas de
I'alberginia, podriem dir que
la fibra que conté I'alberginia
fa un tandem beneficiés amb
I’efecte diliretic derivat del
seu consum.

La fibra és un tipus especial
de carbohidrat que no conté
calories ni nutrients i que és

aAromsoag aori

Restaurant Japonés
Cuina Mediterrania

C/ Francesc Layret

no. 100 Badalona

Tel. Reserves 934 647 647
www.aromakaori.com
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exclusiu del regne vegetal.
Pel que fa als hidrats de
carboni propiament dits,
’aportacio de l'alberginia
és molt minsa; mentre que
les vitamines més presents
sonles A, B1,B2,B3,Ciels
folats. De minerals, en desta-
ca el potassi i, en menys
mesura, també hi trobem
calci, fosfor i magnesi. El
potassi, concretament, inter-
vé de manera important el el
sistema muscular.

(lore cWMorio s
reslactearel

Especialitat
en arnos
€/ Indugtria 164

933 872 642
Badalona 089712

abte, de 12:00
ssabte fins les 22:30
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Tendéncies

Dieta per a un bronzejat saludable

L'alimentacié és basica per
mantenir la salut de la pell. |
I'estrategia d'un bon bronzejat
comencga a taula amb una
dieta que afavoreixi la pigmen-
tacio de la pell, assegurant
un color daurat, uniforme i
saludable.

En el post del dilluns 10 de
maig, Aliments que bronzegen
i protegeixen la pell del sol,
t'expliquem qué vitamines,
minerals i altres actius sén
imprescindibles per bronzejar
d'una forma segura i en quins
aliments podem trobar-les.
Avui presentem com organit-
zar la dieta per aconseguir-ho.

Claus per a una dieta
pro-bronzejat

- Comenca a prendre aliments
d'«efecte bronzejat» almenys
un mes abans d'exposar-te
al sol

- Fesunadietarica en vegetals
de color vermell, taronja i verd
intens, que sén els mésrics en
30 |

betacarotens

- Pren tres fruites al dia per
cobrir les necessitats de
vitamina C, millor de tempo-
rada

- Inclou aliments rics en tirosi-
na, I'enzim que estimula la
formacié de melanina

- Inclou greixos bons per fixar
i perllongar el bronzejat: oli
d'oliva, alvocat, fruita seca

- No oblidis les proteines
animals, sén indispensables
per mantenir sana la pell i
reparar els danys solars

- Beu: aigua, sucs, infusions,
sopes fredes ... La pell la
necessita per mantenir-se
elastica i hidratada

Com ho faig?

Es més facil del que sembla, ja
que no es tracta de canviar de
dieta sin6 d'afegir o substituir
alguns aliments per altres que
afavoreixin la produccié de
melanina, el pigment que ens
proporciona el color bronzejat

i que és la proteccid natural de
la pell davant els raigs solars.
Segur que moltes coses ja
les fas quant arriba el bon
temps. Només es tracta de
reforgar-ho.

- Pren diariament un suc de
pastanaga i taronja. A més
de betacarotens i vitamina C,
conté molta aigua. En lloc de
quedar liquats, passa'ls per la
batedora, aprofitaras també la
fibra que contenen.

- Incorpora pastanaga a tots
els teus guisats i amani-
des. Es l'aliment més ric en
betacarotens. Per aprofitar-los
millor, bull-a dent: la coccid
trenca les parets cel-lulars
de I'hortalissa i afavoreix
I'absorcio del betacaroté. Si li
afegeixes oli d'oliva, aportes
vitamina E i incorpores el greix
que la provitamina A neces-
sita per ser absorbida per
I'organisme.

- Fes gaspatxo o amanida cada



dia de primer. Els tomaquets
son un dels aliments més rics
en licopée i contenen vitami-
na C, polifenols i flavonoides
que augmenten la resistencia
davant els raigs del sol i prote-
geixen de I'envelliment. Gaire-
bé el mateix podem dir dels
pebrots, amb més vitamina C
que les taronges, i de I'enciam,
també un aliment «bronzeja-
dor». Si afegim raves, ceba,
esparrecs o qualsevol altra
verdura o hortalissa, augmen-
tarem els nutrients. Com més
acolorida és una amanida,
més nutrients aportem al
nostre organisme.

- Fes verdures al vapor o al
wok per sopar. Tomaquets,
pebrots, esparrecs, broquil,
sén com hem dit rics en
betacarotens i altres actius
bronzejadors que s'assimilen
encara millor si els aliments
estan cuits. Reserva la coccié
per a la nit, per facilitar la
digestid i el somni.

- Amaneix sempre amb oli
d'oliva verge. A més de ser
una de les bases de la saluda-
ble dieta mediterrania, ja hem
comentat que és una gran
aportacié de vitamina E i
ajuda a assimilar les vitami-
nes liposolubles (solubles en
greix). Amaneix amanides,
gaspatxos, cremes i sucs de
verdures ...

- Pren peix cada dia. Tres
vegades a la setmana,
almenys, blau. Aporta acids
grassos omega 3, tirosinasa,

08911 BADALONA - Ben
T 93 464 24 37

f. Planas i Casals, 14

perruquer

proteines de qualitat i zinc.
Recorda que pots preparar-
lo de moltes formes i, fins i
tot, prendre-ho en conserva.
Per exemple, incorporant una
llauna de tonyina o sardines a
I'amanida.

- Carn i ous, dues o tres
vegades per setmana. També
aporten proteines i tirosinasa,
aixi com vitamines del grup
B (les de la bellesa!), | I'ou,
omega 7. Combina'ls en dinars
i sopars: si prens peix per
menjar, sopar pit de gall dindi
a la planxa o una truita .

- Aporta marisc. Una de
les millors fonts de zinc.
Frescos o en conserva,
Incorpora'ls un parell o tres
de cops a la setmana: una
llauna d'escopinyes d'aperitiu,
unes cloisses amb llug, uns
musclos amb samfaina de
tomaquet i pebrot ...

- Déna-li al meld, la sindria,
les maduixes, els albercocs,
els préssecs ... Les fruites de
primavera i estiu sén riques
en colors vermells, grocs i
taronges perque sén riques

en betacarotens i altres actius
saludables, com la vitamina
C, les del grup B i un munt de
nutrients més

- Fes una paella. Té cereals
(arrds), verdura i hortalisses
(encara que només sigui el
sofregit), carn o peix i marisc.
Es un plat complet, mes
encara si l'arros és integral.

- No et compliquis la vida.
Es tracta d'estimular un
bonic bronzejat, no de fer
un master en nutriciéo. Com
hauras observat, els produc-
tes de temporada ens facili-
ten molt només la tasca. De
fet, la naturalesa ha dotat
a les fruites i verdures dels
nutrients que necessitem en
aquests moments per comba-
tre els efectes nocius del sol,
entre ells l'aigua perqué no
ens deshidratemos. Fins i tot
estem en millors mesos del
peix blau! ;

- | gaudeix del menjar. Es el
més important. No cal canviar
d'habits ni seguir una dieta
estricta, només passa-t'ho
bé i reforca la salut de la pell.

Pren-te
temps

Coloracio

Jon Serra Orgénica

Sant Miquel, 37
08911 Badalona

Tel. 93 464 70 02
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Mobles de disseny modular

Sino us agrada cenyir-vos als
mobles preestablerts, la millor
opcidé per moblar casa vostra
sén els mobles de disseny
modular. Aquest mobiliari
consisteix en un sistema de
peces que es poden col-locar
de formes diferents en I'espai,
amb l'avantatge d’aconseguir
diverses solucions decorati-
ves amb un unic conjunt de
mobles que es poden anar
adaptant segons les neces-
sitats de I'espai.

Aquest tipus de mobiliari és
el que proporciona majors
avantatges quan es tracta
de moblar espais petits, perd
també quan es vol canviar
sovint la disposicié de les
coses dintre de casa.

A I’hora d’escollir solucions
modulars el fonamental és
la varietat, no només en
les formes, siné també que
ofereixin diferents opcions
d’us, ja que d’aixo dependra
que s’adaptin millor a I'espai
i a la vostra forma de vida.

Gots i copes

Existeix un got, copa o gerra
especifics per a cada beguda
alcoholica i per a cada ocasio,
de manera que es pugui gaudir
al maxim de les begudes.

Hi ha un gran ventall de copes
per a diferents tipus de begudes,
aquestes acostumen a ser

PERSIANES

Reparacié - Instal.lacié
Motoritzacio

Tel. 608 74 20 17
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També és important que
valoreu que es pugui aprofi-
tar ’espai no només de forma
horitzontal siné també verti-
calment. Hi ha solucions
basades en moduls que sén
molt practiques, sobretot
quan es tracta de volums
basics com cubs o altres

més cares que els gots i a tenir
dissenysi estils diferents, aixi, n’hi
ha per a vi i per a cava (general-
ment de vidre fi i amb un disseny
particular).

Pel que fa als gots, n’hiha un tipus
de got adequat per fer glops de
whisky, també per beure Martini,
i, per sifos poc, hi ha gots i copes
especials per servir i preparar
coctels.

També hi ha gerres que varien en
forma i mida segons la quantitat
de cervesa a servir.

Hi ha copes i gots de vidre de
molta qualitat per a sopars

poliedres amb costats
perpendiculars, que podreu
combinar de qualsevol
manera perque els contorns
son de geometria semblant.
Entre el mobiliari modular
és possible trobar butaques,
sofas, escriptoris, prestatge-
ries, cuines...

formals, que cal utilitzar quan es
para taula d’'una manera luxosa
per celebrar esdeveniments
especials.

També hi ha una cristalleria d’us
habitual molt menys sofisticada,
formada per gots senzills pero
més resistents.

En definitiva, és tan ampla la
varietat existent de cristalleria
que, optar per un disseny o un
altre passa a ser questio de
gustos. N'hi ha que tenen relleus,
també formes poc comunes i,
fins i tot, colors atrevits amb tons
blaus, malves o taronges.



Can Ruti fa un nou pas per a la vacuna de la diabetis tipus 1
amb I’Gs de nanoterapia

Fa dos anys, el Grup
d’Immunologia de la Diabetis de
I'Institut Germans Trias feia publi-
ca una nova terapia que evitava,
en ratolins que espontaniament
pateixen la malaltia, I'aparicio
de diabetis tipus 1. Gracies a
aquella troballa i a la feina que
se n’ha derivat, financada pels
governs catala i espanyol i poten-
ciada pel mecenatge de parti-
culars engrescats per l'aveng,
els investigadors aporten ara un
nou pas per aconseguir, a mitja
termini, una vacuna per prevenir
o arribar a curar la malaltia en
humans. El descobriment és
fruit d’'un estudi que avui publica
la prestigiosa revista cientifica
PLOS ONE, que ja es vaferresso
d’aquell primer pas. Aleshores,
els investigadors van evitar que
el cos destruis les cél-lules del
pancrees que produeixen insuli-
na (cél-lules beta) modificant
unes altres cel-lules del sistema
immunitari anomenades dendriti-
ques. Laveng eraimportant perd
requeria extreure de I'individu
cel-lules dendritiques i fer-hi
canvis, per després tornar-les
a injectar.

Gotetes d’aigua i greix que es
poden fabricar a gran escala

| ésque elsliposomes, ja usats com
a tractament medic en diverses
ocasions, no son cel-lules, sind
petites gotetes d’aigua amb una
capa externa de greix, semblant
a la que recobreix les cél-lules.
Es poden generar mitjangant un
procés altament especialitzat, perd
senzill i segur, i que déna facilitats
de produccié a gran escala.

La clau: cél-lules beta en
procés de mort natural

Per a I'estudi de Germans Trias,
els investigadors han treba-
Ilat amb un grup ICREA de
I'Institut Catala de Nanociéncia i
Nanotecnologia (ICN2), un Centre
d’Excel-léencia Severo Ochoa
ubicat al Campus de la UAB que
aplica solucions nanotecnologi-
ques a reptes relacionats amb la
biologia, 'energia o la tecnologia.
Els liposomes mesuren entre
mitja i una micra de diametre i
imiten les cel-lules que produei-
xen insulina en el moment en
que moren de manera natural
(apoptosi). Aquesta, com ja es
va constatar en I'estudi previ,

és la manera de fer que el cos
no destrueixi les cél-lules beta,
sind que les torni a tolerar. El
grup investigador és dels primers
del mén que usa liposomes que
imiten cel-lules en procés de mort
natural per combatre una malaltia
autoimmunitaria, i el primer que
ho fa per combatre la diabetis. En
aveng també hi han col-laborat
investigadors de la Universitat
de Barcelona i de la Universitat
de Lleida.

Propers passos

Després d’haver demostrat que
els liposomes frenen la diabe-
tis tipus 1 en ratolins, els tres
propers passos seran: fer la prova
in vitro amb cél-lules humanes,
fer assajos clinics en persones
candidates a vacunacio preventi-
vaicurar la malaltia combinant la
vacuna amb terapies regenerati-
ves. Es previst que els assajos es
facin amb pacients de I'Hospital
Germans Trias mateix. En
paral-lel, també es preveu optimit-
zar el producte amb estudis de
dosi i pauta, i obrir la possibili-
tat de personalitzar-lo. Per a tot
aixo caldra continuar obtenint
finangament mitjancant convo-
catories competitives d’agencies
publiques. A més, actualment el
grup esta cercant la col-laboracié
activa i la inversio de la indus-
tria farmacéutica. El mecenat-
ge continuara sent important i
s’estudia fer una campanya a
Badalona.

Massatges i I
; a\]\iua(daloma'

rdi@egeabadalona.com
masajesyreikibadalona.wordpress.com
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Tel.: 685 928 37 hﬁa,pp o —
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El Citroen DS 3 i el Citroen
DS 3 Cabiré trenquen amb
el convencional i reforcen la
seva personalitat amb una
nova configuracio lluminosa,
Unica i tecnologica. Aquests
models, que es comercia-
litzaran a partir del proper
mes de setembre a Espanya,
també incorporen la tecno-
logia Activi City Brake un
sistema de frenat automatic
per optimitzar la seguretat i
motors que compleixen amb
la normativa Euro 6, a més de
noves possibilitats de perso-
nalitzacio.

El DS 3 és una berlina que
no deixa indeferent. Paris és
la ciutat en que s’ha inspirat
I’equip de disseny per tal
de crear un vehicle modern,
luxdés i amb gran qualitat dels
elements que el configuren.
34

Inspirat en l'univers de la
moda, el DS 3 esta impregnat
d’una gran personalitat. El
disseny de la carrosseria,
amb sostre flortant i tracta-
ment de dobe color i I'alero
creen un perfil Unic i diferen-
ciador.

Destaquen també els nous
fars davanters, amb una
disseny imponent i espor-
tiu, que integra funciona-
ment Led i xend. Aquestes
optiques confereixen al
Citroen DS 3 una major visibi-
litat que ofereix una claredat
d'il-luminacié excepcional i
relaxant, tant en les llums
curtes com en les de carre-
tera. Gracies a l'ocupacié
acumulada de 3 moduls LED
i un modul de Xendn, el flux
[luminds és potent, ample i
homogeni, amb el que ofereix

més visibilitat i confort en
trajectes nocturns. A més,
permet reduir el consum
d'energia un 35% en la
il-luminacio d'encreuament i

un 75% en la de carretera.
Amb una vida mitjana de més
de 20.000 hores, els LED
presenten una durabilitat 20
vegades superior a la dels
fars halogens.

A l'interior ens trobem amb
un habitacle d’alta habita-
bilitat i confort, en tots els
sentits des dels seients fins
a I’excel-lent insonoritzacio,
que contribueix a crear una
atmosfera propia.

Motor

EI DS 3 compta amb una gran
diversitat de motoritzacions,
tan a gasoil com a benzi-



na. En gasoil, les opcions
van dels 60 als 120 cavalls,
passant per 'opcié de 92,
amb promijos de consum molt
ajustats que ronden els 3
litres i mig als 100.

Pel que fa als propulsors a
benzina, el motor base és un
82 cavalls i, a partir d’aqu’hi
ha disponibles de 110 cavalls,
165 i el més potent de tots,
el 207 cavalls. Les mitjanes
de consum estan entre 4,5 i
5,5 litres als 100, tret del 207
cavalls, amb un consum mitja
de 6,5 litres i una velocitat
punta de 235 km/h.

Seguretat

L'equipament de seguretat
del DS 3 comeng¢a amb una
estructura reforgcada que
garanteix la maxima protec-
cio.

A nivell intern, aquest vehicle
compta amb 6 coixins de
seguretat de série, dos de
frontals, dos de laterals

davanters i dos de sostre al
davant i al darrere.

En relacié amb el sistema de
frenada, el DS 3 ofereix siste-
ma ABS, repartidor electronic
de frenada i sistema d’ajuda
a la frenada.

A més a més, compta amb
el sistema Active City Brake,
tecnologia per a la frena-
da d’emergeéencia en ciutat
i que permet evitar les

topades quan es circula a
baixa velocitat, gracies a la
instal-lacié d’un laser que
esta situat en el parabrisa.
A una circulacio de fins a
30 km/j,. el sistema acciona
automaticament el fre per tal
d’evitar la col-lisio.

També cal parlar de sistema
electronic d’estabilitat, que
funciona conjuntament amb
el sistema antipatinada ASR.

ElIRecanvi

Tel. 93.387.43.55
Fax. 93.387.43.50
www.elrecanvi.com

Estalvia fins a un 75% en els teus recanvis
Venda de recanvis i pneumatics nous i d'ocasio
Compra de vehicles per desballastament
Servei de grua i tramitacié de baixa GRATUIT

o

Desguaces

Pge. Rodo 1i 3
Rambla San Juan 254
089 BADALONA
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Horoscops

ARIES (21/3 al 20/4)

aneu amb compte en els
viatgesllargs,jaquepoden
sortir entrebancs que us
poden dificultar els plans,
encaraquenoestaprevist
gue us feu mal fisicament,
us poden sortir les coses
una mica girades. A part
d’aixo és important que
sortiuambelsamicsiamb
la gent que us estimeu,
us poden donar molt de
suport i us poden ajudar
a veure les coses més
clares,tambéestareumolt
poetics i romantics.

TAURE (21/4 al 20/5)

és molt possible que
acabeu dient allo que no
toca en el pitjor moment,
mireu de frenar-vos abans
de dir alguna cosa fora de
lloc. Defetusseraunamica
dificil pero si us hi mireu
podeu evitar situacions
complicades. La sort és
que sabreu arreglar les
coses amb delicadesa. No
deixeuqueusfacinenfadar
elsdemésitotanirabé.Tot
s’ha de dir amb la parella
lescosespodensergenials.

BESSONS (22/5 al 21/6)

la vostra capacitat
d’organitzacié i poder de
conviccié sera molt gran i
sensegairebéesforgtothom
faraelquelidemaneu.Pero
sabentaixonovoldirqueus
pugueu passar, si ho feu us
podeu trobar amb alguna
sorpresa, ja que una cosa
és demanar alguna cosa i
I'altra és passar-se, que us
quedi ben clar. Per altra
banda en qliestié de lligar
sembla que ho teniu molt
bé, ja cal que ho aprofiteu,
si podeu.
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CRANC (22/6 al 21/7)

els diners estaran a favor
vostraisense cap problema
n‘arribaran a les vostres
butxaques, mireu de no
passar-vos en el gastar i
tot anira bé. També seran
uns bons dies per poder
fer moviments en el camp
de la feina, on hi hauran
sortidesnovesipossibilitats
per promoure diferents
projectes. No deixeu coses
a mitges i si convé parleu
ambpersonesqueuspuguin
obrir portes a les vostres
idees.

LLEO (23/7 al 23/8)

és molt facil que lligueu
amb persones d’una edat
més avancgada que la
vostra, potser no sera
per molt de temps, pero
de ben segur aprendreu
moltescosesambaquestes
relacions esporadiques
quesipodeuivoleupoden
sorgir. Cal tenir clar que
anireu massadirecteal gra
i aixo us potser molt bo o
molt dolent segons us ho
munteu, esperoquenofeu
gairemerderisapigueufer
les coses amb tacte.

VERGE (24/8 al 23/9)

és molt facil que lligueu
amb persones d’una edat
més avancgada que la
vostra, potser no sera
per molt de temps, pero
de ben segur aprendreu
moltescosesambaquestes
relacions esporadiques
quesipodeuivoleupoden
sorgir. Cal tenir clar que
anireu massadirecteal gra
i aix0 us potser molt bo o
molt dolent segons us ho
munteu, esperoquenofeu
gairemerderisapigueufer
les coses amb tacte.

BALANGA (24/9 al 23/10)
molta responsabilitat,
molta serietat i una gran
necessitat de seguretat
faran que estigueu
pensatius i més aviat
melancolics, heu de
buscar la manera d’estar
més alegres i trobar els
punts positius a tot el
que feu i us passa, de fet
és |’inica manera d’estar
alegresigaudirdelescoses
bones de la vida. Potser
és bo agafar-se les coses
mitjanament bé perque
si no acabareu posant les
piles a algliino cal.

ESCORPI (24/10 al 22/11)
podeu quedar molt bé en
el camp de la feina i aixo
és molt bo si teniu pensat
fer algun canvi, tot i que
heu de ser prudents amb
els canvis i heu de buscar
la seguretat abans de res.
Totiaixilacosapintabéper
mobilitzar aquest apartat
de la vostra vida. Per altra
banda en el camp del lligar
la cosa no esta massa facil
i és molt possible que si us
passeudelaratllauspiquin
els dits, sigueu delicats.

SAGITARI (23/11 al 21/12)
anireu ben bé a la vostra i
tan és el que us diguin que
fareu el que us vingui de
gust. No esta malament
peroheudetenirencompte
que teniu responsabilitats
que no podeu deixar de
banda, feu el favor de
portar-vos bé. En el tema
de parellales coses sembla
gueestanmoltesvalotades
i cal posar-hi una mica de
tranquil-litat, mireu de
ser una mica romantics i
sobretot no exigir masses
coses.

CAPRICORN (24/12 al 20/1)
és molt possible
que tingueu alguna
preocupacié lligada a la
figura del pare, estaria bé
queaclarissiulescosestant
aviatcom pugueu, sino ho
feu patireu i en realitat no
cal,devegadesparlardeles
coses és la millor solucié.
També haureu d’anar en
compteamblareacciddels
amics que possiblement
estiguin rebels i vulguin
dirigirmassal’'orquestra, si
calelsfreneudelicadament
perque no es passin.

AQUARI (21/1 al 19/2)
encara que les coses no
us surtin com voleu i que
facilment us facin crits per
tot, no deixeu les coses
a mitges que després les
haureud’acabarigualment,
és molt important que
defenseu els vostres actes
i si cal doneu explicacions
pel que no entenguin,
aixi tot sera més facil i
sobretot no us quedareu
amitgestintes.Sortiuamb
elsamics que usanira molt
bé i encara agafareu més
idees bones.

PEIXOS (20/2 al 20/3)

hi haura molt moviment
aquests dies i facilment
us sentireu atabalats per
tot el que es mou, pero no
heudeperdrelail-lusio, cal
queusagafeulescosesper
aprendre i per estar més
preparats pel dema aixitot
sera més divertit. Per cert
comquetindreuforgasort
en tot aneu preparats per
recollirtot el que us vingui,
potser no seran diners
perdo d’oportunitats de
ben segur que més d’una
arribara.



La méteo de la setmana del 25 al 31 de maig

Meteorologia | Oriol Rodriguez

De nou, després de I'episodi
de pluges dels dies 19, 20 i 21,
hem tornat a tenir una setmana
estable i tranquil-la, amb pocs
nuvols i, per tant, sense preci-
pitacions. Tanquem el mes de
maig amb unes temperatures
que han estat lleugerament més
altes del normal (la refresca-
da dels ultims dies ha permes
equilibrar la balanca, després
de la calorada de les prime-
res setmanes). Pel que fa a les
pluges, tot i que en el global del
mes han estat més abundants
del que marca la mitjana, han
quedat molt mal repartides,
concentrant-se en només 3 dies.
A aquestes algcades de I'any,
hauriem de portar 207.1 mm
acumulats, pero és que des de
I'1 de gener fins al 31 de maig
només n’hem recollit 156.6 mm,
el que suposa el 76%. La seque-
ra ala nostra zona és important,

pero no tant com en d’altres
sectors de la geografia catalana
com la comarca del Bages.
Durant la primera meitat
d’aquest mes que acabem de
comencar, no sembla que hi
hagi d’haver canvis de temps
importants. Caldra esperar més
enlla del dia 12 o 13 per veure si
comencen a apareixer indicis de
moviment meteorologic.

Temp max 23.9°Celdia25
Temp min 15.7°Celdia27
Hr max 90% el dia 29
Hr min 38% el dia 25
Press atm max 1023.7hPa dia22
Press atm min 1009.6hPadia19
Vent max 48.3km/h
(sud-oest) dia 28
Precip max24h 0.0/m2
Precip anual  156.6 I/m2

*Dades de l'estacio meteorologica
Badalona - Centre

Mirant al cel

Per bé que al Baix Maresme no
ha caigut niuna solagota, aques-
ta setmana ja han comencgat a
apareixer les tipiques tempestes
de tarda del Pirineu i del nord-
est del pais. Comarques com
Osona, el Ripollés, la Garrotxa
o el Moianés han tingut xafecs
localment forts al llarg del cap
de setmana. Fotografia feta per
en Josep Martinez Castro, des
de Sant Agusti de Llucanes.

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com, les hi
esperem!

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9. No s'ha de repetir
cap numero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Nivell facil

Nivell dificil

6|8 1| 4 6 7
1 7| 2 4 6|1 9
54 |6 9 1 4| |7] |2
IE 1 [2 6 8 4 3
6 1 |4 7 3 5|8 26 1
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Siguis on siguis i sempre que vulguis,
pots estar connectat a I'lactualitat
més proxima entrant a les nostres
xarxes socials:

facebook.com/totbadalona

l&) @totbadalona

Ara no hi ha excusa, la informacio local actualitzada sempre!
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Immobilidria

Les hipoteques a tipus d’interes fix guanyen terreny

api.cat

Fins I'esclat de la bombolla
immobiliaria, quan anavem a
demanar un credit hipoteca-
ri havia poques que teniem
100% clares, perd una d’elles,
sens dubte era que la hipoteca
triada seria a tipus d’interés
variable. No obstant aixo,
després de I’experiencia
viscuda aquests anys de crisi,
sembla que les hipoteques
amb un tipus d’interes fix
s’obren cami. Vegem algunes
de les raons que hi ha darrere
d’aquest canvi de tendencia.

Prudéncia, por i cautela
Moltes de les persones que
van contractar una hipoteca
amb un tipus d’interés varia-
ble abans de 2007 van veure
espantades com la quota
mensual dels seus credits
arribava fins i tot a duplicar-
se. | no poques d’elles, van
acabar perdent la seva propie-
tat mentre mantenien el seu
deute practicament de per
vida. |, aix0, espanta a qualse-
vol. O, almenys, fa que prengui
les seves decisions de forma
més calmada.

Si vas comprar el teu pis de
Terrassa gracies a un crédit
hipotecari durant aquells anys,
segurament vas passar per
I’experiéncia que acabem de
descriure o una molt semblant.
I, potser, si ara contractaras

ORIC . RA
DULZA CER A

Cédula 75€ Cert.Energétic 80€
Pack cédulatCertificat: 130€

Tel. 696 687 826
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una hipoteca per a la compra
d’un pis, valoraries la contrac-
tacioé d’'una de tipus d’interés
fix.Perd, ¢en quins aspectes
hauriem de fixar-nos abans
de decidir-nos? Un d’ells
seria que, atés que el preu
de compra, probablement ha
estat forgca baix en relacio
al de fa uns anys, els tipus
d’interés vinculats a aquest
tipus d’hipoteques podrien
compensar el desemborsa-
ment superior. A més, aquest
tipus d’hipoteques sol conce-
dir per un periode inferior a
vint anys i, per altra banda,
el percentatge financat ronda
el 65%, tot i que, Ultimament
s’apropa al 80%.

En I'eleccié d’'una hipoteca
subjecta a un tipus d’interes
fix, no només intervenen
factors objectius, també ve
determinada per la personali-
tat de la persona que contrac-
tara el credit, ja que entra
en joc si és capag¢ d’assumir
els riscos vinculats a els

mercats financers o prefereix
la seguretat d’un tipus fix i
viure més tranquil.

Tendéncia de I'oferta finan-
cera

En el panorama actual, en qué
el preu dels pisos ha baixat
fins a percentatges que en
molts casos poden arribar al
70%, les hipoteques amb un
tipus d’interes fix apareixen
com un producte financer més
atractiu al consumidor que fa
uns anys. | és que, aques-
ta baixada de preus i el fet
que moltes families compten
amb la possibilitat de pagar en
efectiu una major part del preu
de compra, han fet que puguin
sol-licitar credits més reduits i
amb terminis més curts.
Sigui quina sigui la tendén-
cia futura, la veritat és que
les hipoteques amb el tipus
d’interés fix estan guanyant
pes. El futur dira si es conso-
lida o si només és una dada
acotat en una epoca.



Els punts més destacats del nou decret regulador de 'l TE

api.cat

Si el teu edifici necessita
passar la ITE per saber en
quin estat es troba, has de tenir
en compte que el 27 de maig
entro en vigéncia el decret
67/2015 que deroga l'anterior.
El nou decret aprovat el 7 de
maig estableix quals han de
ser el contingut de l'informe,
els terminis per passar la
inspeccio, la qualificacié de
les deficiencies, els drgans
competents per atorgar el certi-
ficat (Agéncia de I'Habitatge de
la Generalitat de Catalunya i
les administracions locals que
hagin aprovat programes o
ordenances locals referents a
aquest tema).

Els 4 punts més destacats del
decret 67/2007 son:

Terminis per passar la inspec-
ci6 segons tipologia de I'edifici
i antiguitat

Tipologia Plurifamiliar

Si I'antiguitat és entre 1951 i
1960 tenen fins al 31 desem-
bre 2015.

Si l'antiguitat és entre 1961
i 1971 tenen fins al 31 de
desembre del 2016.

Si I'edifici es va construir a
partir de 1971 lainspeccio sera
a partir de la data que compleixi
els 45 anys d’antiguitat.

| els anteriors a I'any 1951 ja
haurien d’haver passat la ITE.

Tipologia Unifamiliar

Els edificis anteriors a 1900
tenen fins al 31 desembre 2016
per passar la ITE.

Si l'antiguitat és entre 1901 i
1930 tenen fins al 31 desem-
bre 2017.

Si l'antiguitat és entre 1931 i
1950 tenen fins al 31 desembre
2018 per passar la inspeccio.
Si I'edifici es va construir entre
1951 i 1960 tenen fins al 31
desembre 2019 i si va ser
construit entre 1961 i 1975 fins
al 31 desembre 2020.

Els edificis construits a partir
del 1975 han de passar la
data a partir dels 45 anys
d’antiguitat.

Aquells edificis unifamiliars
que estiguin separats 1,5
metres o0 més de la via publica
o de les finques veines queden
exclosos. “>| si els edificis
unifamiliars tenen cedula
d’habitabilitat vigent queden
exclosos fins que caduqui la
cedula.

El nou decret també estableix
quatre tipus de deficiéncies:
segons el risc i la seguretat
que presentin aquestes s’haura
d’actuar amb més o menys
temps.

Vigencia del Certificat: La
vigéncia maxima del certificat

ITE sera de 10 anys si 'edifici
no presenta deficiencies o si
soén lleus.

Si l'edifici presenta deficien-
cies importants s’expedira un
certificat de 6 anys amb carac-
ter provisional (amb revisions
als dos i quatre anys per saber
sis’han agreujat els problemes
o ja s’han fet les reparacions
pertinents)

Si I'edifici presentara deficien-
cies greus o molt greus es
fara un certificat de 3 anys
amb caracter cautelar i minim
cada 12 mesos es necessitara
fer una revisié per determi-
nar que no ha empitjorat o ja
s’han realitzat les reparacions
pertinents

| en cas que les deficiencies
siguin greus o molt greus i
no s’hagin adoptat mesures
cautelars per evitar posar els
béns i les persones en risc es
denegara el certificat.

Veus aquest
anunci?

Doncs els teus clients
també!

Truca i informa't
651 976 517
comercial@forastocks.com

GesBau

Gesti6 Immobiliaria

Avda. Marti Pujol n° 1 Local
08912 Badalona

T. 93 398 74 00

Fax 93 398 74 20

.. M. 651126 226

associacio  \W\WW.gesbau.com

ohiurie e-mail:
administracion@gesbau.com

INTER =

Finques

Gestio Immobiliaria

Compra - Venda - Lloguers i administracié
Tramitacio hipoteques - Peritacions Judicials
Assegurances - Cédules d’habitabilitat

Germa Juli, 8 - 08911 Badalona (BCN)
Tel. 93 464 05 04 - Fax 93 384 09 37
Mobil: 644 545 024.

interfinques@interfinques.es
www.interfinques.es

Grup Immobiliari
“la teva ksa”

C/Prim n° 136
08911 BADALONA
www . ksagrup.com
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Classificats

Treball _J _ Motor | Varis | | Classes |

Immobiliaris

Compra - Venta

PISO EN VENTA GORG Piso
frente al pabellén olimpico de
baloncesto, con una superfi-
cie de 81m2, 3 habitaciones
(1doble), bafo reformado con
plato de ducha, hidromasa-
je, salon comedor con salida
a terraza, cocina reformada
y lavadero. Tres armarios
empotrados mas altillo de 61cm
por 325cm, puerta blindada.
Muy soleado, todo exterior, a.a,
bomba de calor y carpinteria
exterior de aluminio Plaza de
parking incluida para coche
grande o coche y moto. Junto
a cc magic cerca de, parques,
colegios, tiendas. Muy préximo
al paseo de la salud y playa.
Préximo a los accesos a rondas
litoral y ronda de dalt y autopista
Mataré. Muy préximo al Metro
Linea2, Linea10y futura Linea9.
Varias lineas de bus. PRECIO
VENTA 200.000€ TEL.93399
54 96 Esther

PISO EN VENTA GORG Piso
en calle Tortosa, delante del
futuro canal del puerto. Bien
conservado, 2 habitaciones
(antes 3) exterior, muy soleado,
cercade laplaya. Proximo a los
accesos a rondas litoral y ronda
de Dalty autopista Mataré. Muy
cerca del Metro Linea2, Linea10
y futura Linea9. Varias lineas de
bus. PRECIO VENTA 88000£€
TEL. 93 399 54 96 Esther

PISOEN VENTA COLLIPUJOL-
Piso en calle Colli Pujol, muy cerca
del instituto La Pineda. Muy bien
conservado, 3 hab., todo exterior,
muy soleado, delante parada del
bus. 10 minutos al centro. PRECIO
VENTA 120.000€ TEL. 93 399
54 96 Esther

PISO EN VENTA PLAZA
BADALONA Piso en plaza
Badalona, a reformar. Proxi-
mo a los accesos a rondas
litoral y ronda de dalt y autopis-
ta Mataré, 3 habitaciones,
exterior, muy soleado. Muy
cerca del centro. PRECIO
VENTA 85.000€ TEL. 93
399 54 96 Esther

PARKING EN VENDA ZONA
GORG Parking de 14 m2 c/
Tortosa 57 cantonada Marqués
de Montroig. Amb vigilancia
per circuit tancat tv, porta amb
comandament, escala i ascen-
sor PREU VENTA 15.000 €
TEL. 636 48 60 32 David

Immobiliaris

Lloguer

PARKING EN ALQUILER
BADALONA Parking grande
individual con gran altillo y
puerta automatica en alquiler
en la calle Vila Vall Llebrera
esquina Coll i Pujol. PRECIO
ALQUILER 120€ TEL. 93 399
54 96 Esther

PISO EN ALQUILER Piso en
alquiler en calle Miquel Servet,
muy soleado, exterior, 2 habita-
ciones y 1 vestidor. Gran terra-
za comunitaria (2 vecinos) Bien
conservado. Comunidad incluida.
PRECIO ALQUILER 500,00€
TEL. 93 399 54 96 Esther

VEUS AQUEST ANUNCI? DONCS ELSTEUS CLIENTS TAMBE! TRUCA | INFORMA'T

651 976 517

comercial @forastocks.com

L Maig 2015
u Dilluns 25/5 86.988
Dimarts 26/5 35.883

z Dimecres 27/5 21.725
Dijous 28/5 49.973

o Divendres 29/5 17.316 (série 015)
A Dissabte 30/5 14.199 (série 052)
Diumenge 31/5 23.184 (série 001)



Com insertar un anunci classificat?

- A través d'Internet: Inserteixi els seus anuncis a través del nostre web www.eltotbadalona.com

No es poden vendre o regalar animals si no es disposa i es fa constar a I'anunci el nimero de Nucli Zoologic. DOGC NUM. 3926 de 16/7/2003
No es publicaran aquells anuncis que tinguin contingut inapropiat, ni de contactes - Les abreviatures seran comptabilitzades com una paraula.
Tots aquells anuncis rebuts abans de diumenge al vespre es publicaran a I'edici6 del dijous seglient, en cas de dies festius les dates poden variar.

PISO EN ALQUILER SANTO
CRISTO Piso en calle San
Juan de la Cruz, muy cerca del
instituto La Pineda 3 habita-
ciones, galeria / balcén, bafo
y cocina en buen estado,
semi-amueblado. Gastos
mantenimiento escalera
incluidos PRECIO ALQUILER
550,00€ TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en
“Passatge Mila i Fontanals”
de 35 m2, escaparate con
carpinteria de aluminio, doble
puerta metdlica exterior
(corredera y ballesta), suelo
gres, aseo reformado. Ideal
para tienda de ropa sefora o
infantil. PRECIO ALQUILER
400,00 € TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/ Coll
i Pujol, 143, 90 m2 apto para
tienda o negocio, suelo gres,
recién reformado todo. Insta-
lacion luz nueva. Listo para
entrar. PRECIO ALQUILER
450,00 € TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en zona
Santo Cristo C/ Selva 300 m2
apto para supermercado, bazar,
almacén, taller,... tiene vado, en
buen estado. PRECIO ALQUI-
LER 750,00 € TEL. 93 399 54
96 Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en zona
Santo Cristo, de aprox. 35 m2,
escaparate con carpinteria
de aluminio, puerta metalica
exterior, suelo de gres, aseo
reformado. ldeal para tienda
de moda. PRECIO VENTA
88.000 € TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL ALQUILER PEP
VENTURA Local en Avda.
Alfonso XIIl, 10-12. 65
m2. Entresuelo apto para
oficina / consulta medica
negocio, suelo parket.
Instalacién luz nueva.
Listo para entrar. PRECIO
ALQUILER 650,00 € TEL.
93 399 54 96 Esther

PIS CENTRE C/ ARNUS
(davant Mercat Maignon) TOT
REFORMAT A ESTRENAR!!I;

AURUMQU4ATRO

compremel seu  Baz

OR

i PLATA, JOIES,
MONEDES,
DIAMANTS
RELLOTGES...

Paguem en efectiu a I'instant
Taxacid gratuita

Possibilitat de recuperacio

Arnus,17 - Badalona
Tel. 93 464 21 92

A pocs metres L2 i renfe. 2on
de 60 m2, 2habitacions, cuina
i bany totalment equipats, 2
aparells d’aire fred/calor, instal-
lacio eléctrica nova, terra de
parket, balcé petit. Fusteria
nova, tant interior com exterior
(d’alumini). PREU LLOGUER
690,00 € AMB GASTOS
ESCALA INCLOSSOS. TEL.
607 94 83 44

ALQUILO local mismo paseo
La Salut. TEL. 667 702 703

facil dificil

2 36|85 1|9 4 7 12 8]3 9 4|6 7 5

19 7|32 4|6 85 7 36(15 8|49 2
» 5486 79321 54 9(76 2|3 18
wCEl 4 7 3|9 15|26 8 6 1 7|5 4 3|8 2 9
s 6 1 2|4 38|57 09 395(826|7 41
.9-'5 8 59|76 2413 2 8 4/9 17|53 6
Sa [325/147(896| |85 1]4a79[263
o0 96 1|2 8 3|7 5 4 46 3|28 1|95 7
»Q 7 8 4/5 9 6[1 3 2 9 7 2|6 3 5/1 8 4
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DIVORCIADO busco mujer
amistad relacion estable,
Whatsapp TEL. 675 588
215

Necrologiques

3 de juny

* Manuel Andujar Haro
 Matilde Trill Solé

* Montserrat Lligoha Formenti
* Joaquin Sanchez Martinez

* Isabel Blasco Garrido

e Joan Prat Colomé

* Manuel Borrego Giraldes

2 de juny

¢ Joan Ribas Sanchez
* Pepita Giralt Juan

* Quimeta Carbd Bigas
* Felipe Tomeo Gavin

SE OFRECE SENORA para
cuidado de personas mayores o
limpieza con disponibilidad total
y buenas referencias TEL. 631
575 092 MERY

SE OFRECE SENORA para
trabajo de limpieza los Martes
y Jueves por la mafiana con
buenas referencias TEL. 664
557 519 MARCELA

SE NECESITA sefiora como
interina, para cuidado de
persona mayor, Amalia TEL.
658 611 665

1 de juny

e Maria Gémez Robles

* Anacleto Zardoya Sola
e Pedro Lozano Frutos

* Gloria Hernandez Belda

31 de maig

* Ana Maria Galera Torrente
* Enriqueta Solanich Ballus
* Dolores Cobos Gallardo

e Victor Tapia Hernando

30 de maig

* Joaquin Merida Bravo
¢ Jordi Batlles Molina

PROFESSORA TiTULADA da
classes particulares y equipo,
primaria, secundaria, bachille-
rato, médulos, francés, selec-
tividad, formacion habitos de
estudio. TEL. 93 461 09 24

Immobiliaris

Traspassos

ES TRASPASA GRANJA al
centre de Badalona, per no
poder atendre, clientela fixe.
TEL. 666 475 437

* José Mufioz Aliaga

* Joana Garcia Pérez

* Rita Capilla Campos

* Bienvenido Félix Salas Garcia
e Cirilo Rodiguez Fraguas

29 de maig

 Joaquin Serrano Fructuoso
* Robert Orts Aranda

e Catalina Ihesta Quintanilla
¢ Salvador Lafuente Garcia

e Maria Ruiz Fernandez

e Maria Bernal Martinez

* Carmen Lépez Colome

28 de maig
* Joan Aymerich Bergay

* Maria Bonilla Armada
* Angel Morgado Ramos

Agraiments i aniversaris
Esqueles a larevista

Si vol publicar una esquela

alarevista, truqui'ns al

651 976 517

0 per correu electronic a: comercial @ forastocks.com




Guia directori 93 497 88 32

Badalona
directori de teléfons

e Ajuntament de Badalona
93 483 26 00

* Emergéncies
112

e Guardia Urbana Badalona
092 /9348329 01

e Caserna Mossos Badalona
93497 72 00

e Caserna Bombers Canyet
93 395 20 01

* Hospital Municipal
93 464 83 00

* Hospital Germans
Trias i Pujol
93 465 12 00

* Hospital Germans
Trias i Pujol. Urgéncies

¢ Institut Guttman
93497 77 00

* Informacié Generalitat
012

e Ajuntament de Montgat
93 469 49 00

¢ Policia Local Montgat
93 469 07 07

* Ajuntament de Tiana
93395 50 11

¢ Policia Local Tiana
9339515 15

El Dial
de la FM d’aqui

¢ Radio Ciutat de Badalona
94.4 FMiTDT

¢ Radio Pomar
101.2 FM

¢ Radio Tiana
107.2 FM

Badalona, Montgat
i Tiana
a un clic

e Ajuntament de Badalona
www.badalona.cat

* Ajuntament de Montgat
www.montgat.cat

e Ajuntament de Tiana
www.tiana.cat

* Teleb
www.teleb.cat

¢ Radio Ciutat
www.radiob.cat

* Radio Pomar
www.radiopomar.com

* La Local Tiana
www.lalocal.tiana.cat

* Teatres municipals
www.teatrezorrilla.cat

Quieres
colaborar?

Vols

col-laborar?

medicus

gipuzkoa

Informate aqui

o en/informa’t aqui o a:

93 415 88 69

AFRICA
NOS MIRA
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Tecnologia

Carregadors sense fil: el bo i el dolent

Els carregadors sense fils ja
son aqui, i davant d'aquesta
irrupcié, sembla interessant
preguntar-se quins son els
beneficis d'aquesta tecno-
logia. Al voltant d'aquest
tema ens sembla encertada
la reflexié duta a terme per
Carlos Hergueta del mitja
digital Portaltic en qué consi-
dera els pros i els contres

SERVEI TECNIC
INFORMATIC

- Assistencia a domicili

- Pressupost sense compromis

Tel. 93 460 31 10

www.integer.cat

7

d'aquest avan¢.D'una banda
el periodista considera que
el carregador sense fil és
més comode perque pot
recarregar la bateria amb
un sol moviment i més ens
estalviem tenir cables entre-
llagats en els endolls. D'altra
banda és més dificil quedar-
se sense bateria si comptem
amb diferents punts de carre-
gajasiguiacasaoalafeina.
En I'apartat contrari trobem
més pegues. Segons expli-
ca Hergueta els carrega-
dors sense fil tenen menys
velocitat de carrega i aquesta
espera pot ser molesta. A
més, no pot usar-se el teléfon

mentre s'esta carregant
perque el mateix Us implica
la seva desconnexié de la
font d'energia. D'altra banda
aquests terminals encara
no estan dissenyats d'una
forma plena pel que a causa
de que només tenen un punt
de carrega, no sempre és
senzill trobar la posicié idonia
del telefon per recarregar la
bateria.

Comptat i debatut queda clar
que no sempre els desenvo-
lupaments sén tot avantatges.
En aquest cas encara queda
molt per fer d'aquesta tecno-
logia una cosa completament
implantat.



..........barcelonallyers
‘€S

En temps de crisi,
publicitat directa i economica

Els flyers son el mitja més economic per fer arribar el teu
missatge de la manera més directa.

flyers publicitaris, invitacions, restaurants, discoteques...
gran ventall de possibilitats.

........................................................

*preu sense IVA

Consulta el preu del teu disseny.
Distribucio al detall segons necessitats del client.



SecondBest’

els millors en segona ma

COMPREM | EMPENYOREM

3 - ocasio - or - plata - joies - telefonia - ordinadors
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