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La Setmana

La retirada de cotxes del Passeig
Maritim s'endarrerira

Via Publica | Carles Carvajal

Ara per ara és una incognita si
aquest estiu podrem aparcar
davant de la platja, des de
Canyadé i fins a l'alcada de
la Rambla. La intenci6 del
govern de Badalona, tal com
va publicar fa uns mesos el
TOT, era retirar els cotxes
durant aquest gener. Fonts
municipals han explicat
que:"tot i que estava previst
implementar la pacificacio
del passeig Maritim durant
aquest mes de gener, aques-
ta mesura s'endarrerira.
Estem repensant el calen-
dari d'implementacié de les
diferents mesures previstes
per millorar la mobilitat al
Districte 1 i el farem public
proximament". El mateix
regidor d'Espais Publics i
Mobilitat, Francesc Duran,
ha explicat al TOT que de
moment no hi ha data per fer
desapareixer els cotxes del
passeig maritim. De fet, laidea
era poder alliberar de vehicles
aquest tram del passeig i
prioritzar els vianants, les
bicis i els esportistes. De
moment, I'Ajuntament no
té clar si podra retirar els
vehicles abans que comen-
ci la temporada de bany el
proxim mes de juny.

Enquesta

via Twitter @totbadalona

Badalona?

119 vots

Imatge del Passeig Maritim, al tram de Casagemes

Creus que cal una actualitzaci6 dels
senyals orientatius dels carrers de

71% Si, cal aquesta inversio
29% No, no és necessari

La implantaci6 de la zona
verda també frenada

Un dels anuncis del passat any,
per part del govern municipal,
va ser la implementacié de la
zona verda a tot el districte
primer. Ara, només comencar
I'any, I'Ajuntament ha posat el
fre i ha congelat la zona verda.
El regidor d'Espais Publics i
Mobilitat, Francesc Duran,
explicava al Diari de Badalo-
na que s'estan replantejant les
mesures anunciades i valorant
quines es tiren endavant aquest
mandat i quines no. Per la seva
complexitat, en tant que aprova-
ci6 d'una nova taxa, campanya
informativa i de registre entre el
veinat i expedicio de les targe-
tes de residents, es pot afirmar

que dificilment hi haura zona
verda abans d'acabar aquest
mandat. D'altra banda, des
de la plataforma Promoci6 del
Transport Pblic del Barcelonés
Nord, consideren que no es
poden condicionar les millores
de mobilitat del districte primer
al desplegament de la zona
verda, i que hi ha mesures que
s'han de posar en marxa de
formaindependent sense fer-les
esperar. Alguns exemples son
les implantacions del carril bici
central que ha de creuar la
ciutat, augmentar les places
d'estacionament de motoci-
cletes en calcada, pacificacio
de diferents carrers o treure
els cotxes del tram de passeig
Maritim davant de Casagemes.

Proxima pregunta:
Estas a favor que hi hagi una pancarta de

suport als presos politics a I’Ajuntament

de Badalona?
Si, estic d’acord

No, no estic d’acord
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Moviment de terres a les obres per
construir el tram de muntanya del lateral

Els treballs per construir el lat

3, o E

eral ja han comencat

Urbanisme | Carles Carvajal

Després de molts mesos
d'espera, i molts anuncis, ara si
gue les maquines estan treba-
llant per construir el futur lateral
de l'autopista, des de President
Companys i fins al carrer de
Coll i Pujol. Aquests darrers
dies s'han instal-lat senyals de
transit, als ponts de Marti Pujol
i President Companys, advertint

als conductors de les obres.
El vial, de tres carrils, disco-
rrera entre l'encreuament de la
C-31amb la carretera B-500. El
projecte, que permetra millorar
l'accessibilitat a la ciutat tant des
delaC-31comdesdelaB-500,
té un pressupost de 2,8 milions
d'euros. Encara mancara el
tram des de Colli Pujolifinsala
rambla de Sant Joan, que passa
per Sant Crist, i que no té data.

"Td eres Badalona" registrat
com a nou partit politic local

Politic | Carles Carvajal

D'aqui a un any i mig, el maig
de 2019, se celebraran les
eleccions municipals. Tot i que
falten 17 mesos, comencen els
primers moviments de cara als
comicis locals. Aquests darrers
dies hem conegut que s'ha
registrat al Ministeri de I'Interior
un nou partit que porta per nom
"TG eres Badalona". La formacio
local ja s'ha donat a coneixer
per les xarxes socials i esta
6

liderada per Juanma Wences-
lao, moderador de la pagina
de Facebook "TU no eres de
Badalona sino". De moment,
segons han explicat des de la
formacio, estan treballant per
formar un equip i ara per ara no
descarten presentar-se a les
proximes eleccions municipals.
Les mateixes fonts han explicat
gue hi haura una presentacio
publica, un cop estigui enllestit
I'equip de persones i també els
seus objectius.

Sis detinguts per una
agressié amb arma
blanca

La Guardia Urbana va detenir 6
persones per la seva implicacié
en l'agressi6 a un jove al barri
d'Artigas la nit del passat dissa-
bte. El jove agredit va resultar
feritgreu per armablanca, amés
de patir maltiples contusions, fet
gue va requerir el seu trasllat a
un centre hospitalari. Els fets
haurien succeit per una possible
venjancga entre les parts.

Denunciat per una
falsa alarma de perill
d'incendi

Agents de la Guardia Urbana han
denunciat penalment un vei de
SantJoan de Llefia per requerir la
presencia dels bombersambuna
falsa alarma de perill d'incendi.
Els fets van succeir el divendres,
guan la persona amb questio,
amb l'excusa d'haver-se deixat
unaollaalfoc, varequerir através
del telefon d'emergencies, fets
que eren falsos.

Rescat en helicopter
d'una badalonina excur-
sionista a Montserrat

Efectius del Grup Actuacions
Especials (GRAE), el Grup
d'Emergencies Mediques (GEM)
i 'nelicopter dels Bombers van
treballar diumenge en un rescat
de muntanya al Parc Natural de
la Muntanya de Montserrat. Una
excursionista veina de Badalona
de 37 anys es va fracturar el
turmell a la ruta coneguda com
la Canal dels Micos.



Cremenunabarcade laplatjaila
Guardia Urbana localitza els autors

Successos | Carles Carvajal

Nova nit de vandalisme al
Centre de Badalona. La nit de
dissabte a diumenge uns joves
van fer diverses bretolades
en aquesta zona de la ciutat,
entre ells la crema d’'una barca
de la platja dels Pescadors.
Segons la Guardia Urbana ja
han estat identificats i localit-
zats els presumptes autors
d’aquest incendi. Es tracta de
sis joves menors d’edat que van
ser localitzats la mateixa nit a
prop del lloc dels fets. A més de
l'incendi de la barca, també es
tractaria dels autors del llanca-
ment de diverses cadires a la

via del tren que sortosament no
van ocasionar cap incident. Per
tots aquests fets s’ha instruit el
corresponent atestat penal que

Bretolades durant la nit dels caps de setmana a Casagemes

Els veins de Casagemes
veuen amb preocupacio
les darreres bretolades que
s'han produit, durant els
darrers caps de setmana al
barri. El passat divendres
va ser especialment compli-
cat al barri. Diversos cotxes
aparcats van apareixer amb
els vidres rebentats i diver-
sos desperfectes al mati
de dissabte. Els fets es van
concentrar al voltant de les

Foto noticia

Continuen les empastifades

places del Sol i Casagemes.
D'altra banda, un grup de
joves van tombar un lavabo
portatil que uns operaris utilit-
zen per a una obra al carrer
d'Antoni Maura. Els veins
han demanat més preséncia
policial, sobretot durant les
nits dels divendres, per evitar
els botellons al carrer, sobre-
tot ales places Marinada, Sol
o davant de I'Escola del Mar,
a la Rambla.

a les plaques dels carrers del Centre

Algunes plaques dels carrers
del Centre Badalona estan
totalment malmeses, després
dels canvis de nom politics de
les darreres setmanes. Tal com

va publicar el TOT, els diferents
adhesius que s'han posat han
fet malbé les plaques i actual-
ment no es pot veure el nom
original del carrer.

Imatge de la barca cremada

ha estat remes a la Fiscalia de
Menors de Barcelona. Els joves
van quedar a disposici6 dels
seus pares fins que siguin citats.

Imatge del lavabo
tombat a Casagemes




Els veins de la Mora alarmats per I'alta
contaminacié del descampat situat

davant del mar

Societat | Javier Torres

L'associaciéo La Mora Port
de Badalona esta en peu de
guerra. L'acumulacié de diver-
ses demandes ha fet perdre
la paciencia als integrants de
I'entitat veinal. El passat cap
de setmana van trobar-se per
confeccionar pancartes, amb
demandes diferents, que han
penjat en diversos espais del
barri de la Mora. Una d'elles,
tal com va publicar el TOT, la
setmana passada, fa referen-
cia a la retirada d'una tanca
d'uns 600 metres que envolta la
facana litoral del barri. Segons
ha explicat la presidenta de
I'entitat, Begofia GOmez, un
recent estudi encarregat per
I'Ajuntament, alerta de l'alta
contaminacio6 del solar situat
davant del mar, om just fa un
any el temporal va trencar el
col-lector. Segons Gomez, el
mateix govern municipal els

Faun any era noticia el temporal
de gregal que feia desapareixer
la platja de la Mora, i el trenca-
ment del col-lector de la zona.
En aquell moment, els técnics
de medi ambient van anunciar
que mai més tornaria la sorra

Pancartes penjades
al barri de la Mora

La platja de la Mora torna a tenir sorra

ha alertat que la contaminacio
seria "molt més greu" del que
inicialment s'havia pensat. Des
de l'Ajuntament, segons l'entitat
veinal, s'han compromes en fer
tots els passos urgents, amb
el Ministeri de Medi Ambient,
per tal de descontaminar la
zona. Gomez ha assegurat que
seguiran fent mobilitzacions
durant les proximes setma-
nes. D'altra banda, els veins
també s'han mostrat en contra
de la instal-lacié d'una segona
associacio de cannabis al barri.

s

en aquesta platja, si no era de
manera artificial. Doncs bé, un
any després, la sorra ha tornata
la platja de forma natural. Ara els
veins demanen una passarel-la,
enmig de les tanques, per tal
d'accedir a la platja.

S'implanten noves
plataformes d'autobus
aBadalona

Ajuntament i AMB han
instal-lat 10 noves plataformes
d'autobusos a diferents barris
com Lloreda, Bufala o el Centre.
L'objectiu d'aquesta iniciativa
és millorar l'accessibilitat de les
persones usuaries del trans-
port public i dels vianants, reduir
el temps de parada i millorar
la velocitat i compliment dels
horaris de les diferents linies
d'autobus de la ciutat.

La PSU reclama material
digne pels funcionaris
badalonins

La Plataforma Sindical Unitaria
ha recomanat als funcionaris
municipals de les arees de Via
Pdblica i edificis publics que
no sortint a treballar. Segons
el sindicat, ara per ara no el
material esta totalment malmes
i 'Ajuntament no I'esta renovant.
Des de la PSU reclamen un pla
de seguretat laboral per tots els
treballadors per evitar accidents.

Creada la Plataforma de
pensionistes de Badalona

Les queixes per les baixes
pensions i el moviment creat a
tot I'Estat ha fetanimar aun grup
de pensionistes badalonins per
aplegar-se a una plataforma.
A Badalona, la plataforma vol
sumar diverses entitats integra-
des per gentgran. Des de fados
dilluns, un grup de pensionistes
de la ciutat es concentren a la
placa de la Vila.



Foto noticia

Pinten diverses facanes del
Centre, que tenen l'estelada,
amb el nimero 155

Nombroses facanes
d’habitatges del Centre de
Badalona, que tenen penja-
da I'estelada, van aparei-
xer dimarts al mati amb
el namero 155. En alguns
casos aquestes pintades
s’han fet a les portes de les
cases. Molts veins ho han
denunciat a través de les
xarxes socials.

PASTISSERIA « CAFETERIA

ORN -
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El Casal dels Infants
busca 125 voluntaris a
Badalona

El Casal dels Infants hallancat
la campanya "El voluntariat
és la clau" amb l'objectiu
de sumar persones volun-
taries al seu equip que facin
possible I'acompanyament
a més de 7.000 infants,
joves i les seves families
en situaci6 de vulnerabili-
tat. En concret, segons el
Casal, necessiten 125 volun-
taris als barris badalonins
de Sant Roc i Llefia per fer
diferents tasques que ajudin
els infants.




Esports

El base Nicolas Laprovittola, primer reforc

del Divina Joventut per capgirar l'espiral negativa

Basquet | Jordi Creixell

L'argenti Nicolas Laprovittola
(31/01/1990) s'ha convertit en
nou jugador del Divina Joven-
tut fins a final de temporada.
El base arriba cedit pel Zenit
de San Petersburg i suposa el
primer refor¢ per redrecar la
mala situacio de I'equip, en plaga
de descens (4-13 de balang).
Laprovittola és un base d’1,90m
amb experiéncia ACB. Va jugar
al Movistar Estudiantes la tempo-
rada 2015/16 i al Baskonia la
temporada passada. Destaca
pel seu llancament exterior i
la seva capacitat per coman-
dar I'equip.L'argenti va aterrar
dimartsidimecres jaesvaentre-
nar amb I'equip. "Per mi és un
repte, pel que significael clubila
seva historia", va explicar Lapro-
vittola, que va destacar la influéen-
ciade Diego Ocampo, amb quija

Foto: CJB

va coincidir aI'Estudiantes, en la
seva decisié de venir. "Vinc amb
moltes ganes jugar, de passar-
ho bé a la pista, i de sumar i
ajudar l'equip", va afegir el base,
que no sera el darrer reforg. La
Penya treballa per incorporar
un 4 amb amenaca exterior. Un
jugador, sobretot, amb molt d'ofici
i experiéncia.

Els Dracs comencen la lliga amb pas ferm

Futbol America | J. Creixell

Triomf inapel-lable dels Badalo-
na Dracs al camp dels Mallorca
Voltors (0-50) en l'estrena de la
lliga estatal de fatbol america.
Els badalonins, que defensenel
titol assolit els dos darrers anys,
van evidenciar perque tornen a
ser un dels favorits i van exhibir
una superioritat aclaparadora.
Va brillar el "quarterback” Sergi
Gonzalo, amb 5 passades de
"touchdown", i van brillar els
nous fitxatges, amb mencio
especial per al receptor nord-
america Brandon Ravenel -a
la imatge-, que va anotar en
10

tres ocasions. Els altres "touch-
downs" dels badalonins els van
convertir el també nord-ameri-
ca Lorenzo Melchiorre, Edu

Superats pels nervis
davant del Mircia,
amb Clevin Hannah
fent de botxi (62-71)

L'UCAM Mdrcia es va endur el
triomf de 'Olimpic amb solven-
cia, imposant el seu fisic, amb
l'atletic Ovie Soko (15 punts i
11 rebots), i mostrant-se molt
més regular i solid que un
conjunt verd-i-negre absolu-
tament bloquejat per 'ansietat.
Molts nervis que es van traduir
enuns percentatges de tir molt
pobres davant d'un equip que
va tenir en I'exverd-i-negre
Clevin Hannah el seu lider (23
punts). Els de Diego Ocampo
tenen aquest cap de setma-
na un partit molt dur al Palau
Blaugrana contra el Barca
(diumenge 12.30h), una placa
complicada per reaccionar.

Foto: Oscar Quetglaé

Morlans, Victor Jordan (gracies
a una intercepcié) i Guillem
Garcia. Aquest Ultim també va
transformar un "field-goal".



El Badalona rep el Sabadell amb urgéncies
després d'una nova ensopegada a Olot

Futbol | Jordi Creixell

Mal trangol per al CF Badalo-
na en la seva visita al camp de
I'Olot. Els escapulats no van
trobar el cami de la reaccio i
van patir una nova derrota (2-0)
que complica la seva situacio a
la classificaci6. Ara els homes
de Manolo Gonzalez només
tenen dos punts d'avantatge
sobre la setzena posicio, que
marca la promoci6 de descens.
Un jugador que fins fa poques
setmanes defensava la samarre-
ta escapulada, Marc Cosme, va
ser un dels botxins del Badalona.
Ell va ser l'autor del primer gol
del matx, a la mitja hora de joc.
Un gerro d'aigua freda que es
va acabar de concretar a deu
minuts del final, quan Blazquez
vafer el 2-0ivatombar qualsevol
esperanca de puntuar. Aquest
cap de setmana el Badalona

Foto: Eloy Molina

tornaal'Estadi, on haderebre el
Sabadell. La victoria és impres-
cindible per als escapulats, que
necessiten capgirar com més
aviat l'actual dinamica negativa
de resultats. El matx es jugara
diumenge a partir de les 5 de
la tarda, en una cita on l'aficié
escapulada tampoc no pot fallar.
Al duel de la primera volta, dispu-
tat a Sabadell, el Badalona va
empatar a zero.

Derrota dels Taurons
a casa contraels
Carboners Terrassa

El Rugby Club Badalona no va
poder sumar la victoria contra
els Carboners de Terrassa a la
primera catalana (17-40). Els
Taurons van haver d'afrontar el
matx amb moltes baixes i aixo va
suposar un llast insalvable.

Dos jugadors del CTT
Badalona, als ranquings
europeus i mundials

La Unié Europea de Tennis Taula
(ETTU) i la Federaci6 Interna-
cional (ITTF) han publicat els
primers ranquings del 2018, amb
dos jugadors del CTT Badalona.
L'Adria Fernandez puja al 121e
lloc d’Europai al 297¢ del Mén en
categoria junior, mentre que en
Pau Lloret es col-loca entre els
100 primers del continent i el 202
mundial en cadets.

Ja us podeu inscriure a la 7a Cursa per les Malalties Minoritaries

Atletisme | Redacci6

LaCursaBeneficaperales Malal-
ties Minoritaries, que se celebrara
el 4 de marg, ja ha obert el termi-
ni d'inscripcions. Un any més,
I'Associaci6 de Veins del Turd
d'en Caritg, conjuntament amb
la Plataforma Acci6 Badalona i
I'Associacio de Comerciants de
Pau Piferrer-La Salut Alta, convo-
ca la setena edicié d'aquesta
cursa, que comptara amb dos
circuits: un de 10 quilometres i
un altre de 5. A més, també es
podra realitzar una caminada de
5 quilometres i els infants d'entre
6 i 12 anys podran optar a una

prova no competitiva i gratuita
de 400 o 700 metres. Totes les
proves sortiran des de la placa del
Caritg.Per apuntar-vos-hi, aneu al
web wwww.xipgroc.cat. Com en

Foto: Arxiu

les darreres edicions, els benefi-
cis aniran a la Fundaci6 d'Institut
d'Investigaci6 en Ciencies de
la Salut de I'Hospital Germans
Trias i Pujol.



Una alira mirada

Un any després del temporal...

Aquesta setmana ha fet un any
del temporal de gregal que va
afectar greument el Pont del
Petroli i el colelector de la platja
de la Mora. Les onades van
superar els 8 metres i van afectar
la part final del pantala. No va ser
fins 9 mesos després, a principis
d'octubre, que s'obria el pont,
després d'uns treballs de repara-
ci6 que van mantenir el pantala
tancat al pablic. Les obres han
servit per millorar I'estructura,
s'han protegit les columnes que
van desaparéixer, i també tornar
ha incorporar ilsluminacié i els
sensors submarins. Els treballs
van tenir un pressupost d'uns
215.000 euros. LAjuntament

va anunciar diverses dates
d'obertura, pero finalment no

va ser fins a principis d'octubre
gue van acabar els treballs de
reparacio.
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HORARI ESTAND:
Dedillunsa divendresde 17ha 21h
i dissabtesde 10ha21h
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Agenda

Badalona

Divendres 26

Jocs de rol per nens, de les
17:30h a les 20:30h a 'AV Bufa-
14, a la plaga Maria Capmany

Teatre El metge de Lampedu-
sa, amb Xicu Masg, a les 21h,
al Teatre Zorrila. Preu: 20 euros

Cinema Aprop Classic al Circol
amb el film La Reina de Africa
(1951), ales 19h i ales 22h, al
Circol

Festival de monolegs, Lo
Comido x lo reido, a les 20:30h,
al Teatre Blas Infante

Concert amb el trio de violi
Belladona, a les 21:30h, al
restaurant de la Donzella

Tribut a Michael Jackson amb
Robin Parson, ales 23:30h, a
la Sala Sarau 08911

Dissabte 27

Fotopoemes, activitat foto-
grafica i narrativa, que permetra
descobrir la relacié entre les
imatges i la paraula, a les 10h, a
la Biblioteca Xavier Soto

14

Jornada de debat obert sobre
la cultura de Badalona. Olla
Cultural de Badalona, durant

el mati, al Centre Cultural El
Carme

Teatre amb Animaladas de
Tian Lara, 19h, teatre del Circol

Actuacio didactica a carrec
d’Agarimos, a les 18.30h, al
Centre Civic la Salut

Cantates solidaries de

Bach, ales 19 h a la Cripta de
I'església parroquial de Sant
Josep de Badalona (entrada per
darrere l'església - Passatge
Ventds Mir, 22)

Musica amb De los Jondo y
Verdadero, amb Esperanza
Fernandez y Miguel Poveda. A
les 21h, al teatre Zorrilla

Concert amb The Construc-
tion Band, a les 21:30h, al res-
taurant la Donzella de la Costa

Concert amb el Gran Wyo-
ming y los Insolventes, a les
23:30h, a la Sarau 08911

Diumenge 28

Concert amb Café de Argel, a
les 17h, al restaurant la Donze-
lla de la Costa

Concert amb Enric Montefus-
co, 19:30h, al teatre del Circol

Dilluns 29

Col-loqui, El teatre i les tera-
pies, a les 19h, a 'Espai Betdlia.
A carrec dels Amics del Teatre
Zorrilla

Dimecres 31

Contes a la Biblioteca Xavier
Soto, conte amb titelles a
carrec de I'’Associacio Teatral
Magic Empenta, a les 18h, a la
Biblioteca Xavier Soto

Dijous 1

| Recital Poétic de Badalona.
Organitzat per I'Associacio
Badalona Poetica, a les 19h, a
I'Espai Betllia

Cicle de conferencies amb
motiu del centenari del triomf de
la Revolucio Russa, A carrec
de Josep Puigsech, , a les 19h,
al Museu

Dissabte 27

Esquiada dels joves de
Montgat, Esquiada Jove a
Porté-Puymorens. Exclusiu per
ajoves de 14 a 25 anys
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Cultura

Miguel Poveda i Esperanza Fernandez
junts al Teatre Zorrilla

Musica | Redaccio

Esperanza Fernandez
presentara, aquest dissabte,
un concert molt especial al
Teatre Zorrilla. De lo jondo y
verdadero es planteja com una
recerca i recopilacié dels pals
del flamenc que actualment
estan en procés de relegar-
se, d'oblidar-se, fins i tot. Per
aixo, I'Esperanza proposa una
reivindicacié de les figures
fonamentals del cant més
ancestral, com ara Tomas
Pavoén, La Perla de Céadiz, La

Carrer a carrer

Morera

Lloc des d'on
es pot mirar al
lluny, mirador.
Denominacié proposada
pels veins per la semblanca
del carrer a un mirador ate-
sa la vista panoramica que
s'hi podia observar. Forma-
va part, amb aquest mateix

Passeig
de la Miranda

Poveda torna aquest dissabte al Teatre Zorrilla

Paquera de Jerez o Antonio
Chacon, entre d'altres.

| tanta ra6 té la seva lluita
que, en col-laboracié amb
I'entitat Tertdlia Flamenca de
Badalona, l'artista sevillana
sera acollida pel cantaor de
Badalona,Miguel Poveda, qui
'acompanyara a l'escenari
del Zorrilla en alguns dels
temes. L'actuacié a la ciutat
sera enregistrada per formar
part d'un disc i d'un documen-
tal sobre la gira d'aquests
concerts amb colelaboracions
amb artistes com Arcangel,

nom, dels carrers de la Coo-
perativa el Hogar i el van
mantenir quan se'ls va donar
nom oficial.

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

Marina Heredia, Carmen
Linares o José Mercé, entre
d'altres.

El metge de Lampedusa

al Zorrilla

Per comencar temporada,
aquest divendres 26 de gener
ales 21h, arriba I'obra El metge
de Lampedusa. L'actor Xicu
Masé protagonitza "El metge
de Lampedusa", un muntatge
sobre la crisi dels refugiats a la
Mediterrania basat en el llibre
de memories "Llagrimes de
sal" de Pietro Bartolo.




El Gran Wyoming visita
el Sarau per versionar exits del rock

Musica | Redaccio

Eltelevisiu José Miguel Monzon,
El Gran Wyoming, torna aquest
divendres al Sarau 08911 a
partir de les 23:30h. El showman
torna amb Miguel Angel Ariza,
José Alberto Solis i Luis de
Diego (Los Insolventes). El grup
va formar-se l'any 2009 amb
I'nic objectiu de donar sortida
a I'escenari a les influencies
musicals comuns dels membres
del grup, versionant en clau de
rock als seus artistes favorits.
A causa del gran éxit assolit
des de les primeres actuacions
a Madrid, gracies al seu reper-
tori basat en versions de rock
and roll des dels seus inicis
fins als Ultims éxits, Wyoming
y Los Insolventes no triguen
a comencar a girar per tot el
territori nacional havent tocat i

Actuacié del Gran Wyoming

omplertsalesiteatres. L'objectiu
Unic de la banda en els seus
concerts és fer-li transmetre
al public les bones vibracions
gue tenen ells a l'escenari. La
bona musica, unida al geni d'un
mestre de cerimonies com El
Gran Wyoming, que torna a
Badalona, no fa siné assegurar
gue es va a una autentica festa
de rock and roll.

[+] Actuacié del Gran Wyoming,
divendres 26 de gener, a les
23:30h, al Sarau

’ex Standstill, Enric Montefusco,

aterra al Circol

MUsica | Redacci6

Torna el cicle “Enjoy the silen-
ce”.En aquesta arrencada
de 2018 el Circol proposar,
aquest diumenge a les 19:30h,
el concert d’Enric Montefus-
co. Lexlider de la banda de
punk Standstill, va decidir fa
dos anys emprendre una carre-
ra en solitari fent un gir a la
seva musica. Després de la
desaparicié del grup, Monte-
fusco va publicar el seu primer
album d’estudi, “Meridiana”,
a finals del 2016. Amb el disc
va comengcar a girar per totes
les sales i teatres de I'Estat.Si

Imatge d’Enric Montefusco

Standtill és considerat com un
dels més grans grups de culte
del panorama nacional, Enric
Montefusco és la versi6 acUstica
de major creativitat.

[+] Concert d’Enric Montefusco,
diumenge 28 de gener, a les
19:30h, al Circol

Cantates Solidaries de
Bach ala Cripta de Sant
Josep

Aquest dissabte 27 de gener
ales 19h, tindralloc a la Cripta
de I'església parroquial de
Sant Josep una nova edicié
de les Cantates solidaries de
Bach amb la Cantata Bwv 85,
entre d'altres. Com sempre
I'entrada al concert sera lliure
amb una aportacio voluntaria
a Caritas Parroquial.

Un miler de persones
passen pel Festival Tiana
Negra

Un miler de persones, segons
el director del festival Tiana
Negra, Sebastia Bennassar,
van passar per la sisena edicio
del Tiana Negra durant les
prop d’una vintena d’activitats
gue s’han realitzat. L'abséncia
de dos dels autors previstos al
programa del festival, a causa
de problemes de salut, va fer
que les activitats de dissabte
per la tarda s'haguessin de
canviar i moure.

El Museu prepara una ex-
posicié sobre els envelats

Lenvelat ha estat un element
imprescindible i emblematic de
les festes majors durant més
d'un segle i els de Badalona
van tenir un gran prestigi durant
la primera meitat del segle XX.
L'exposicid, organitzada per la
Generalitat de Catalunya, transi-
ta per tots els aspectes que hi
tenen a veure. La inauguracio
de la mostra sera el 8 de febrer.
17



Torna el festival solidari de monolegs
‘Lo comido x lo reido’

Monolegs | Carles Carvajal

Aquest divendres arriba al
Teatre Blas Infante el festival ‘Lo
comido x lo reido’, els monolegs
solidaris que va comencgar a
organitzar la humorista badalo-
nina Pepi Labradorique jas’han
convertit en un classic de la
cultura solidaria local. La sisena
edici6 de I'espectacle tindra
lloc a partir de les 20.30h. Una
funcié que congrega a diferents
monologuistes reconegutsique
s'allargara més de dues hores.
El mestre de cerimonies tornara
a ser Gabriel Cérdoba, que
estara acompanyat de Carlos
del Pozo, Gabriel Zubizarreta,

= i .
Imatge de la passada edici6 del festival

Alberto de Momento, Carlitos,
David Barragan i la propia Pepi
Labrador. El passat any, el festi-
val va recaptar uns 2.300 euros
imés d’'unatonad’aliments, més
gue en d'altres ocasions. Unes
xifres que l'organitzacio espera

igualar, com a minim. La recap-
tacio d’'entrades anira a parar
a mans del Banc d’Aliments
de Barcelona, mentre que els
productes aconseguits seran
distribuits per I’Associaci6
d’Amics del Gorg Mar.

Badalona sera la seu de I’acte commemoratiu
de ’Any Pompeu Fabra

Lletres | Carles Carvajal

El Teatre Zorrilla sera la seu,
el proper 21 de febrer a les
19h, de l'acte commemora-
tiu de I'’Any Pompeu Fabra.
L'acte servira per obrir els

ACCESSORIS I RECANVIS PER MOTORISTA

actes d’aquest any dedicat
als 150 anys del naixement
del mestre Fabra. De fet,
i durant I'any, a la ciutat
s’'organitzaran d'altres actes,
com una ruta cultural, a peu,
entorn dels episodis més

rellevants de lavidail'obra de
Pompeu Fabra a la ciutat. El
mestre Fabra va viure durant
diversos anys a la ciutat i va
ser aqui on va redactar part
del Diccionari general de la
llengua catalana.

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona

Tel.93 399 26 92

info@paddockbdn.es

TALLER: Guixeres, 52 Badalona

www.paddockbdn.es
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Novetats

Editorial Estrenes de Cinema

Salvando al Reino de Oz

“ Russia. 2017. 85 min.
" ~ Director: Vladimir Toropchin

Gui6: Aleksandr Boyarskiy, Darina Shmidt

La substancia
del mal

Luca d’Andrea El malvat Urfin, amb l'ajuda del seu exercit de
Rosa soldats de fusta, ha decidit conquerir la Ciutat
dels vents Esmeralda per ser el nou rei de la terra d'Oz,

perod en el seu cami s'interposen I'Ellie, una nena
que anhela tornar a la seva llar, i els seus amics:
I'Espantaocells, el Lienyataire i el Lleo.

El thriller literari de l'any. No
devoraras aquest llibre, el llibre
et devorara. L'any 1985, du-
rant una terrible tempesta, en
Kurt Schaltzmann, en Markus
Baumgartner i la seva germana  Los archivos del Pentagono
Evi s6n brutalment assassinats
al Bletterbach, un enorme con-
gost tiroles els fossils del qual
expliquen la historia del mon.

EUA. 2017. 116 min.

Director: Steven Spielberg

Gui6: Liz Hannah, Josh Singer

Interprets: Meryl Streep, Tom Hanks, Sarah Paul-
son, Bob Odenkirk, Tracy Letts

Les aventures

de Sherlock El juny de 1971, el New York Times, el Wash-
Holmes. ington Post i els principals diaris d'EUA van fer
Relats, i un pas valent en favor de la llibertat d'expressio,

informant sobre determinats documents del
Pentagon i un encobriment massiu de secrets
per part del Govern.

Conan Doyle,
Sir Arthur

El primer dels relats que
s'apleguen en aquest volum, Plan de chicas
«Escandol a Bohémia», va
apareixer a The Strand Magazi-
ne el juliol del 1891 i va catapul-
tar a la fama el personatge de
Sherlock Holmes.

EUA. 2017. 122 min.

Director: Malcolm D. Lee

Guio: Kenya Barris, Tracy Oliver

Interprets: Regina Hall, Tiffany Haddish, Jada
Pinkett, Queen Latifah, Larenz Tate

Quatre amigues de tota la vida viatgen a Nova
Orleans per assistir al festival anual Essence, on
reforcen els seus vincles, redescobreixen el seu
costat més salvatge i gaudeixen ballant, bevent,
ficant-se en embolics i vivint romancos.

Facilitat per Saltamarti Llibres

Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
saltamarti  www.saltamarti.com
ALY

Diposit Legal: La redaccié no es fa necessariament responsable del contingut dels articles, opinions, i missatges comercials

B 11724-2015 en'edici6. Queda terminantment prohibida la reproducci6 total o parcial d'aquesta publicacié. L'empresa editora

NGm. 126 hoactua com a mitjancera en les transaccions que puguin derivar-se d'aquesta publicacio, ni es responsabilitza
de la vericitat de les dades facilitades pels anunciants.

-1 més Posa't en contacte amb nosaltres: 651 976 517 comercial @totbadalona.com
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Nens

Que és el Slow parenting?

aros.hsjdbcn.org

Aquesta és una filosofia
de vida i de la crianga dels
fills, que creu que més de
pressa no és sempre millor.
Que les persones i els nens
necessiten menys activitats
programades i més temps a
la natura, menys entreteni-
ment i més pau interior.

Lent, no vol dir fer les coses
a una velocitat de cargol,
siné que significa fer-les a
la velocitat adequada. Aixo
implica qualitat per sobre
de quantitat, i unes conne-
xions humanes reals i signi-
ficatives, que ens conviden
a estar presents en cada
moment.

"En el moment actual en

Divendres 26
Ludoteca Juguem ju-
gant, ales 17h, a I’ Espai
social i veinal Masnou Alt, a
les pistes de Pau Casals del
Masnou

Dissabte 27

'Contes que mosse-
guen' L'Hora del Conte amb
Noemi Caballer, a les 11h, a
la Biblioteca Joan Coromines
del Masnou

Diumenge 28

Taller familiar “Mosaics
romans”, a les 11h, al Centre
Enoturistic i Arqueologic de
Vallmora d’Alella

Els Tres Tombs d’Alella, a les
12:45h, pels carrers d’Alella

Dimecres 31

Conte amb titelles amb
Magic Empenta a les 18 h,
a la Biblioteca Llefia-Xavier
Soto

ESCOLA

BRESSOL

C/. Fluvia, 37 - 08911 Badalona

Tel. 933 844 855

www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat
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que tots estem tan ocupats,
hem de ser actius per fer
espai a la familia. Com totes
les nostres activitats, cal
marcar aquest proposit en
un calendari”, diu Carrie
Contey, cofundadora de
Slow Family Living, una
série de classes, tallers i
xerrades que ajuden a les
families a trobar maneres
de frenar les coses. "Podem
decidir que ja que estem tots
junts els dijous al mati, fem
un esmorzar especial. O una
nit passegem abans d’anar
a dormir. Una cosa aixi pot
convertir-se en realment
especial pels nens que ho
recordaran a mesura que
envelleixen”, afegeix Contey
doctora en psicologia prena-
tal i perinatal.

Tot i que pot semblar compli-
cat canviar la manera en que
fins ara hem fet les coses,
John Duffy, psicoleg clinic
i autor de The Available
Parent, diu que en realitat és
bastant senzill de comencgar.
"Encoratjo als pares que
dediquin un temps a obser-
var els seus fills, ja sigui
jugant, fent tasques o senzi-
llament berenant", diu Duffy.
"Preneu-vos un moment per
mirar-los. Aquesta pausa
senzilla, encara que només
sigui un instant, pot conduir
a un canvi en el ritme".

“Desconnectar-nos dels
aparells electronics, les
xarxes socials i sortir junts,
és també una bona manera
de tornar a connectar amb
la nostra familia”, diu David

Elkind, psicoleg infantil i
professor de la Tufts Univer-
sity. "La vida s'ha tornat més
exigent amb la tecnologia.
Sortir, olorar les flors, mirar
les estrelles, jugar amb els
nostres fills al parc. Els nens
poden aprendre molt sobre
la gent i sobre ells mateixos
simplement jugant a jocs
amb la seva familia".

Els pares, assenyala Contey,
també obtenen beneficis de
sortir a l'aire lliure. "Quan
estas dins de casa, és
realment temptador saltar
a l'ordinador o involucrar-se
en tasques domestiques.
Quan ets a la natura, és un
restabliment automatic que
ens ajuda a fer un “clic” en
nosaltres mateixos".

En la tienda Prink
encontraras siempre
los cartuchos, toner e
impresoras de todas las
marcas.

Hemos cambiado las
reglas de la venta de
cartuchos, toner e
impresoras atendiendo
cada dia a mas de

25.000 clientes, con la
profesionalidad y precision
que sélo un gran especia-
lista puede garantizar.

Avda. Catalunya 89-91 - T/93 15070 15 ban:lalunaa !

C/ Juan Valera2 - T/93 398 26 67 :
Avda. Marti Pujol 294-296 - T/93 464 69 14 badalnna prink.es
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Salut

L'Hospital Germans Trias
lidera de nou un trasllat d'alt risc

Professionals de I'Hospital
Germans Trias es van
desplacar a I'Hospital de
Mataro, el passat desembre,
per iniciar el tractament d'un
pacient complex que havia
de ser traslladat a la UCI de
Germans Trias. L'operacio va
estar liderada pels Serveis
de Medicina Intensiva (UCI)
i de Cirurgia Cardiaca, i la
Coordinacié central i terri-
torial del SEM. Es tractava
d'un pacient amb grip A que
presentava insuficiéncia respi-
ratOria aguda greu i que, perla
seva complexitat, havia de ser
traslladat al seu hospital tercia-
ri de referencia. Per iniciar
el tractament del pacient,
professionals dels Serveis de
Medicina Intensiva i Cirurgia
Cardiaca de Germans Trias

es van desplacar a I'Hospital
de Matar6 i van instaurar in
situ un sistema de membra-
na d'oxigenacio extracorporia
veno-venés (ECMO VV). Per
primera vegada, professio-
nals de Germans Trias s'han
desplacat a un altre hospi-
tal per iniciar aquest tipus
de terapia prévia al trasllat.
Aguest és el segon dispositiu
d'aquestes caracteristiques
que realitzen professionals de
Germans Trias. El 12 de maig
del 2016 es va fer un trasllat
pioner a Catalunya en que
un pacient adult operat del
cor en ECMO veno-arterial i
Balo Intraarterial va ser portat
a I'Hospital de Bellvitge per
valorar la seva possible inclu-
sio en el programa de trans-
plantament cardiac.

Boramar Scioesr

Av. President Companys, 57 local
08911 Badalona

Tel. 93 464 21 34
info@boramarserveis.com

Persones que cuiden de persones

Els serveis domestics i d'assistencia domiciliaria de la teva zona

Empresa Registrada amb el nim. S03775 en el Registre d’Entitats, Serveis i Establiments Socials ﬁ
del Departament d'Accié Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya

Farmacies

FARMACIA AGUILAR

Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08
FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO

Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53
F. EDUARD CONDON

Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55
F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06
FARMACIA GAY

Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03
F.J. SALLA FUSTER

Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16
FARMACIA LLOREDA

Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41
FARMACIA P. RELAT

Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76
FARMACIA PUCHOL

Antiga de Valéncia, 31- 93 399 92 76
FARMACIA SERENTILL

de Mar, 23 - 93 384 12 33
FARMACIA VIVES

Juan Valera, 197 - 93 388 05 04
FARMACIA VIAYNA

President Companys, 45
FARMACIA OLIMPIC
Av.d'Alfons XIII n° 127

93 387 93 50

Horari: 9h a 21h

¢ Te ayudamos en casa?

edades
Ayuda a Domicilio
Tercera Edad
Internas 24h

Labores Domésticas

Asistencia Hospitalaria

933 949 690

www.edades.org/badalona
C/ Alfonso XlI, 306 - local - Badalona




NEXXES

PILATES & ENTRENAMENT FUNCIONAL
MOLLET-PREMIA-PARETS-BADALONA

NEXES ET CONVIDA A LA
INAUGURACIO DEL NOU ESTUDI
DE PILATES | ENTRENAMENT
FUNCIONAL

3 DE FEBRER DE 2018
DE 11:00H A 14:00H
CARRER MOSSEN ANTON 31.
infobadalona@nexespilates.com

www.nexespilates.com
633 700 512



Cirurgians de Germans Trias ideen
dispositiu per millorar la il-luminacié
en el camp intraoperatori

Durant les intervencions
quirdargiques, molts cirur-
gians manifesten problemes
o dificultats en la il-luminacié
del camp quirdrgic. També s’hi
van trobar els doctors Joan
Francesc JulianiJordi Navinés,
del Serveide Cirurgia General i
Digestiva de I'Hospital Germans
Trias i Pujol, i investigadors de
I'Institut de Recerca Germans
Trias i Pujol IGTP), que per aixo
han ideat Rutilight®, un sistema
d'il-luminacio local que s'adapta
i acobla a I'instrumental quirdr-
gic, desenvolupat a través de
I'spin-off Swan Medical SL
(www.swanmedical.es).

“Sovint hi ha punts foscos i
ombres, que no es poden resol-
dre amb la llum de quirofan, ni
tan sols amb frontals o separa-
dors amb llumincorporada, que

també s'utilitzen de manera
habitual”, explica el Dr. Julién,
“amb Rutilight® ho resolem
perque la llum és més a prop
i, essencialment, posa la llum
on la necessitem per treba-
llar”. El fet que la llum vagi
incorporada a l'instrumental
quirdrgic també elimina el
problema de les ombres a
la zona a operar alhora que
facilita portar la llum a les
arees profundes i de dificil
visio, “facilita la labor dels
cirurgians i permet resoldre
eventuals complicacions”,
afegeix Julian.

De la idea al mercat

Rutilight® és un sistema pensat
per cirurgians i per a cirurgians,
el paradigma de la innovacio i
transferencia de tecnologia en

salut. Amb l'arribada al mercat
d’aquest producte es tanca el
cercle d'innovacio, des de laidea
fins a la clinica (bench to bedsi-
de). El projecte s’ha desenvolu-
pat amb I'acompanyament de
la unitat d’innovacié de I''GTP.
Limpuls inicial arriba amb un
ajut LLAVOR, en la primer
convocatoria de I'’Agéncia de
Gestié d’Ajuts Universitaris i
de Recerca (AGAUR), per a
projectes innovadors amb
potencial d’incorporacio al
sector productiu, de I'any 2014.
L'ajut, amb el cofinangament del
Fons Europeu de Desenvolu-
pament Regional (FEDER), va
suposar la possibilitat de valorar
el potencial d’incorporacio al
sector productiu, I'analisi de
viabilitat tecnologica i comercial,
patentiles proves de concepte.

Vine a
provar gratis

—-— = =

Pitch and Putt Badalona, celebra aquest 2018 el seu 20é aniversari

-

“senioriunaescola i

;3' 20 anys oberts  © \
ala nostra ciutat, una *
ciutat coneguda i reconegu{‘ )
da per I'esport. Nosaltres so X
una part d'aquest esport. S /
un dels primers Pitch and Pu
que es van obrir a Catalunya.
Tenim equips en 1a, 2a, 3a'i 4a
divisié, equip femeni,

sol-licitar la invitacio, entraras
en el sorteig d'una classe d'una
hora per a dues persones amb el
nostre professor titulat. (sorteig
el 12/05/2018).

et convidem al camp de practi-
ques, (et deixem els pals amb
la invitacid). Promocio des de
02/01/2018 a I'11/05/2018.

Si deixes les teves dades al

Aquest any d'aniversari, volem

convidar-vos a practicar al
nostre camp de practiques.Si
acredites amb el teu DNI que ets
resident ala ciutatde Badalona,

Castell de GBa;\ér, Pomar derlr)ziarlt,rlé -Tel: 933952779 - www.pitchéndputt—ba&aloné.corﬁ . -F Badalona Pitch Putt
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\‘( Oficina d’atencio al centre de Badalona
PFB C/Francesc Layret, 84 - Tel. 93 807 36 45

s=wves  MES a Prop, meés servei

FUNERARIS

Apropem els nostres Sol-licitud de serveis de PFB a qualsevol

lloc, independentment d’on s’ha produit

serveis per a la realitzacio la defuncid, pressupostos de serveis,
de qualsevol gestié que documentacié necessaria, assessorament i

gestions pre i post defuncio.

necessiti una familia.

Teléfon tanatori:

\FPFB 85 034570497

Barcelonés, Maresme i Baix Llobregat www.pfb-serveisfuneraris.com



Tendéncies

Comencem l'any encara
més joves amb I'ultim en antiedat

bellezaactiva.com

No importal'edat que tinguem,
guan ens mirem al mirall volem
veure'ns joves i belles. Per sort
per a nosaltres, les marques
cosmetiques no escatimen
en recursos per desenvolupar
noves i millorades tecnologies
gue ens permetin guanyar-li la
carrera al temps. Et convidem
a repassar amb nosaltres les
Ultimes novetats en productes
anti-edat.

Les tecnologies

més avancades

Lift and firm sculpting gel,
d'Elizabeth Arden. El nou
producte de la linia Ceramide
desafia la gravetat omplint,
elevantireafirmantla pell de la
cara. La seva formula concen-
trada minimitza l'aspecte de
les linies d'expressio i les
arrugues. A més, promou
la produccioé de col-lagen i
elastina, essencials per
aconseguir una pell ferma i
tonificada. També repara la
barrera cutania, la primera
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defensa davant els signes de
I'envelliment i peca clau per
mantenir la hidratacié natural
de la pell. Vaja, unajoia! El seu
preu: 95 €
Powerful-Strength Line-
Reducing Concentrate, de
Kiehl's. La firma ha millorat
la formula d'un dels seus
productes iconics, augmen-
tant la concentracio de vitami-
na C al 12,5% i afegint acid
hialuronic. Obtindras millors
resultats i més rapid, amb una
millora visible de les linies
d'expressio, les arrugues i la
lluminositat. La nova versié
s'absorbeix rapidament sense
deixar sensaci6 grassa. A
més, compta amb una agrada-
ble aroma citric. Aixo si, hauras
d'esperar al mes de febrer per
provar-ho. El seu preu: 97 €.
Radiance Pearl Elixir, de Monti-
bello. Un elixir il-luminador i
corrector del to cutani, inspirat
en el luxe i la sofisticacié de la
perla. La seva exclusiva férmu-
la ultraconcentrada retorna a
la pell la llum, la joventut i la
uniformitat perdudes, gracies

a la seva innovadora tecno-
logia Light Code. T'encantara
la seva textura sedosa i
refinada. En quatre setmanes
d'aplicacio: millora el to; la pell
esta més fina i suau, i també
meés llisa i uniforme; disminueix
les imperfeccions cutanies. El
seu preu: 69,95 €

Ingredients nous

Col-lagen mari, de Colmari-
ne Cosmetics. La nova linia
cosmetica antienvelliment es
basa en les propietats de I'acid
hialuronic per hidratar i les del
col-lagen mari per revitalitzar.
| és que el col-lagen mari és
I'ingredient de moda per les
seves propietats regeneratives
i per ser el major combatent
natural per a les arrugues. La
linia esta composta per Day
Serum - Fluid hidratant intens
per al dia, i Night Serum- Fluid
regenerador intens per a la
nit. El seu preu: 83 €1 85 €
respectivament.

Serum botox active concen-
trate, de My Organics. Actua
bloquejant I'acetilcolina, pel



gue els seus efectes son
similars als que s'obtenen amb
injeccions de la toxina botulini-
ca que "dormen els muasculs".
També afavoreix I'eliminacio
de cellules mortes superficials
i accelera la regeneracié dels
teixits. Esta elaborat amb la
mutacié de Waglerin-1, trobat
en el veri de la Escurc6 del
Temple, un tripeptid funcional
especific com a actiu antien-
vellimentiantiarrugues. El seu
preu: 216 €

Solucions antiedat exprés
Li Lift V Flash, de Chanel. Un

nou tractament que allisa i
potencia la lluminositat de la
pell de manera instantania.
Esta enriquit amb un coctel
de vitamines i s'utilitza de

¢SE TE SALE EL PECHO DE LA COPA?
¢+ LOS TIRANTES TE DEJAN

MARCAS EN LOS HOMBROS?

¢ SE TE SUBE LA TIRA A LA ESPALDA?
;LO SABIAS?

8 DE CADA 10 MUJERES
NO LLEVAN LA TALLA
CORRECTA DE SUJETADOR
DESDE 39€ AG7€ VIsA

Assesoramiento
personalizado y gratuito

manera puntual, en ocasions
especials o situacions de
fatiga passatgera. També
serveix com a tractament
intensiu per fer front als
canvis d'estacio o d'estil de
vida. El seu preu: 85 €

Antienvelliment immediat,
de mesures + derma. Un
tractament flash amb efecte
immediat, adaptat a totes les
butxaques.

Conté acid glicolic lliure i
liposomat, que renova,

regenera i hidrata la pell. Té
un efecte peeling i és ideal
per a tot tipus de pells. El seu
preu: 11,14 €

Avinguda Marti Pujol

Horas convenidas

Teléfono y whatsapp:
690.12.71.10 Sonia Hernandez
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Per que no em creix el cabell?
T'ho expliquem!

Alguna lectora, en els seus
comentaris, ens ha preguntat
Per qué no em creix el pél? Si et
preguntes el mateix, si fa temps
gue no vas a la perruqueria a
tallar-te les puntes perquée no et
creix el cabell, o si estas farta
de sentir que el pel té un limit
de llarg en cada persona, et
recomanem que llegeixis aques-
taentrada en que Nadia Barrien-
tos, directora del beauty center
The Madroom, ens aclareix els
dubtes desvetllant les 8 princi-
pals motius pels quals no et creix
el cabell: es parteix.

Segons Nadia, aquests son els
serial killers que has d'evitar si
vols lluir un pelazo...

¢ Arrenjaments i reformes
¢ Roba a mida

o Robade lallar La friccié durant els rentat: Un

error que cometem quan ens
rentem el cabell és fregar tot el
pel del cap. On cal incidir és en
el cuir cabellut, la zona que més
greix produeix i on s'aprecia més

¢ Nuvies, comunions
i cerimonies
¢ Vestuari teatral i artistic

C/Rivero, 10 Badalona
de10a14ide17a20h.
Dissabtes tarda tancat

la bruticia. La resta del cabell no
cal fregar, ja que podem partir-
la a causa de la friccié. N'hi ha
prou deixar que el sabé caigui
pels cabells i el esvandir-los
suaument.

Més de 10 anys de bellesa i benestar
alia Toscano

:‘ i especialitzat en protocols PREMIUM

Roger de Flor, 175 Badalona
93 399 52 04 - Whatsapp 636 66 98 42
www.esteticanataliatoscano.com - www.boutiquenataliatoscano.com

enre pEsTeTica  Centre expert en fractaments endermologie

Sol.licita el teu diagndstic i tractament personalitzat, sense cap compromis

end {mnologie

{LIBERAR

LA GRASA
LOCALIZADA
Y REAFIRMAR
DONDEYO
QUIERA!
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Utilitza xampus molt sabono-
sos: Lideal per rentar el cabell
és emprar xampUs sense
parabens, colorants ni perfums
forts. Que un xampu faci massa
olor o crei molta escuma no vol
dir que netegi més, de fet solen
tenir quimics nocius per alafibra
capil-lar.

Raspallar la cabellera amb
raspalls de plastic o metallEls
raspalls de plastic o metall sén
tan durs que gairebé sempre
parteixen els cabells, sobretot
quan esta enredat. Per evitar
aquest trencament capil-lar, s6n
recomanables els raspalls fets
amb truges de senglar. Son els
gue menys danyen els cabells
ja que estan fets amb fibres
d'origen animal.

Les planxes i els arrissadors:
Aplicar una font de calor exces-
siva al cabell el pot tornar més
fragil i trencadis. Abusar de les
planxes, l'assecador o els arris-
sadors, és una de les accions

gue més fa malbé el cabell. Una
solucié a aquest problema és
utilitzar sempre un protector

termic que suavitzi I'efecte de la
calor directe als cabells.
Recollits amb gomes elastiques

FH————— e ——— &,
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fines: Utilitzar gomes molt fines
0 amb parts de metall provoca
que el cabell que es recull es
pugui enredar, a més de partir-
se, a causa de la friccio en
fer-se el pentinat. Les millors
son les elastiques amb funda
de tela per evitar en la mesura
del possible el contacte de la
goma elastica amb els cabells.
Anar en moto amb el cabell
solt: Un dels pitjors enemics

del cabell és portar-lo per fora
del casc per anar en moto.
El vent generat per les altes
velocitats assolides per les
motos, provoca danys en el
cabell irreparables. El millor és
recollir el cabell en una trena i
portar-dins del nucli o per sota
de la roba.

Abusar de la laca: La laca
resseca el cabell causa de
I'alcoholi els productes quimics

CENTRE DE TERAPIES
ORIENTALS

Centro de Terapias Orientales

Acupuntura,
Massatges

i més

Mercé, 45 - Badalona
Tel. 663 389 839

www.acupunturabadalona.com

que s'utilitzen perque actui
com fixador. El pél tendeix a
tornar-se trencadis i apagat
precisament perqué l'alcohol
es porta part de la humitat de
la seva humitat natural. En
utilitzar laca cal aplicar-laa uns
30 cm de distancia i mai fer-ho
en el cuir cabellut només en
les puntes.

Cardar-se els cabells amb
frequéncia: Cardar-se el cabell
diariament pot semblar una
bona solucio per aportar volum
a les melenes poc poblades,
pero, genera un dany extrem
si es fa diariament. El proble-
ma no és nomeés cardar-lo, és
també I'Us de fixadors i lagques
perque el pentinat aguanti. Si
et cardes el cabell fes-ho amb
una pinta petiti usa els fixadors
sempre després.



Els citrics, fruites que

ens ajuden a I’hivern

Carrer de la Mercé, 13 - 08911 Badalona
689 594 455

Son fruites, de la familia dels
citrics, que ens poden ser de
gran ajuda ara que comen-
cen els refredats, tot i que el
fred encara no ha fet acte de
presencia.

A nivell gustatiu els citrics es
caracteritzen per la dolgor,
perd amb contrapunt acid,
que els fa molt agradables.
Nutricionalment parlant, els

POLLASTRES A L'AST

MENJARS PER EMPORTAR

MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a

diumenge de 10h. a 15.30h.

citrics, com és ampliament
conegut, son rics en vitami-
na C i antioxidants, uns com-
ponents que combaten els
radicals lliures que afecten
I'envelliment, perdo que tam-
bé s6n uns grans protectors
del sistema immunologic.

En aquest sentit, la vitamina C
ajuda a la resistéencia davant
els refredats i també ajuda en

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76




Menus de cap de setmana

FSTSE  ELNIUBAR RIATAR ST NS
RESTAURANT La Masia « & xeses BI“4 NL
Ribas i Perdig6, 18 Sagunt, 112 Badalona Cami dalt d'Alella, 15 Tiana
933848201 93383 65 56 - 93 387 3324 933953 812 - 608 712 447
MENG 20€ iva inclés MENU 28.46€ ivano inclos MENU 27€
Diumenge Cap de setmana Dissabte
» @ X .
2 Graellada de verdures 5 Mend pica pica:
#=1 ala brasa amb romesco f§ (minim 2 persones)
Ensalada cesar Arros melés mar Amanida tomaquet,
Escalivada con atin i muntanya ceba i piparra dolca
y patata al caliu Amanida formatge cabra amb Croquetes de ceps
Lasafia de carne casera pinya a les 2 textures Esqueixada de bacalla
Raviolis de verduras fresca Carpaccio de cap i pota amb Patates braves
y arroz cremoso bolets confitats Pebrots del padro
i vinagreta de fruits secs
Llobarro a la brasa
@ amb patata panadera, esparrecs
= icherrys X )
4 Sipia a la planxa Bacalla (samfaina,

Costilla de cordero a la plancha
Pollo relleno de frutos secos
Galta a la cerveza

Gambas plancha

Salmén a la papillote

Pundign casero
Flan con nata
Trufas con nata
Sorbete de limén
Pan,bebida

Secret ibéric a la brasa

amb “papas a lo pobre”

Melés de vedella al tall argenti
Xai al forn amb mel, panses i
pinyons

Xulet6 de vedella (500gr+1.80€)

Postres casolans, carpaccio
de pinya amb crema

catalana, brownie de xocolata,
crema catalana, coca tébia de
cabell d'angel amb gelat de
vainilla i coca de crema
Inclou: Café o tallat, Vii aigua

Els mends publicats en aquesta seccid poden patir petites variacions segons mercat

34

Altres

catalana, llauna,

o gratinat all i oli)

Arros negre

Botifarra esparrecada
Peus de porc guisats
"Callos" amb cap i pota
Cuixa de pollastre brasa
Fricandé

Conill a la brasa
Botifarra de pages brasa
Botifarra farcida

de rovellons

Inclou:
Aigua, postres i cafe



gratis

93 782 17,68 - \ssniN dberie
Eduard Maristany, 197 local 2/(al costat del Port Marina Badalona)
També ens podreu trobar a: CC Maquinista - CC Magic Badalona

estats de convalescéncia.Cal
tenir en compte que la vitamina
C s’oxida amb molta rapidesa,
per la qual cosa si ens fem un
suc de taronja cal consumir-lo
al moment, si volem tenir el
100% d'aquesta vitamina.

Es considera que la quanti-
tat diaria de vitamina C que
necessita el nostre organis-
me se situa en els 60 mg,
una xifra que obtenim amb
el consum d’'una taronja o
un parell de mandarines.
Cal precisar que la vitami-
na C no s’emmagatzema
en el nostre organisme, per
la qual cosa cal una ingesta
diaria d’aliments que en con-

tinguin. També cal destacar
dels citrics la preséencia de
provitamina A o caroté, una
substancia que també pos-
seeix propietats antioxidants
i que contribueix en la bona
marxa de la salut visual.
L'acid folic també hi és pre-
sent en els citrics, a més
de minerals, especialment
potassi, calci i magnesi. Per
tot plegat, els citrics, familia
a la qual també pertanyen la
llimona i el pomel, sén molt
recomanables de consumir
ja que no tan sols tenen un
gust molt agradable, sin6
que també van molt bé per a
la nostra salut.

fusion.com
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Horoscops

Facilitat Imma del Desti AMIC

ARIES
(20/3 al 18/4)

Es moment de trencar
relacions i de parlar d’una
manera directa i sincera,
de vegades costa posar
els punts sobre les is pero
quan es fa l'alliberament
quesentsésimportant. Tot
i que és bo parlar, cal que
mireudenofermalperque
teniu uns aspectes que us
donen una mica de duresa
en la comunicacio.

TAURE
(19/4 al 19/5)

Hi haura facilitat de
trobar persones a qui
els hi agradeu i que us
facin propostes que
us poden fins i tot fer-
vos sentir molt bé. No
deixeudevalorarelque
se us posa al davant i
mireu d’estar oberts a
les idees i les activitats
que us proposen. No us
tanqueu enelqueteniu
al davant.

BESSONS
¢ | 4 (20/52120/6)

Necessiteu viatjar i
fer mil coses pero tot
esta com molt parat,
no us atabaleu que tot
s'anira posant a lloc i
ja arrencara quan sigui
el moment. En el que
si que heu de parar
atencio és el tema dels
estudis, esteu massa
distrets i se us passen
les coses de llarg i cal
que us organitzeu per
millorar.
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LA CRANC
o (21/6 21 21/7)

Els nous projectes que se
us posen al davant sén
complicats i heu d’estar
molt serens i ferms en
les coses que creieu per
dedicar-hi forga i ganes,
no podeu baixarla guardia
ni us podeu despistar
ja que després perdrieu
I'energia que us fa falta
per aconseguir els vostres
proposits.

"WYY LLEO
"\ (22/7 a1 21/8)

Tindreu molta
necessitat d’equilibri i de
tranquil-litat, cosa que en
alguns moments no sera
possible i que us haureu
de conformar amb el
que hi ha. Aixo no vol
dir que no pugueu estar
tranquils,nomésésqueus
ho haureu de muntar bé.
El més divertit és que us
vindranideesbenoriginals
i curioses.

VERGE
= | (22/83a121/9)

Heu d'anar molt
en compte amb les
arrencades de geni
que us vindran de
cop i us costaran de
controlar. Intenteu
evitar moments de
molta tensid i respireu
abans de dir segons
qué. Els aspectes que
teniu no us donen gaire
marge de maniobra per
esquivar les situacions
de tensio.

BALANCA
(22/9 al 22/10)

A casa hi haura molt
bon rotllo i el suport
que tindreu sera molt
important perque us
sentiuvalentsiambganes
de tirar endavant. La
responsabilitat sera el
vostre objectiuiel que us
fara sentir bé de caresals
altres.Enelcampdelsfills
tindreu moments bons
peroheudeserprudents.

ESCORPI{
(23/10 al 22/11)

Tindreu sort en el camp
dels diners, sembla que
tenen ganes de venir
cap a casa i ja els podeu
rebre bé que sempre en
fan falta. També tindreu
momentsbastantbonsen
tema de relacié amb els
germans, sipodeutenir-hi
alguna conversaseria bo.
Tindreuganesdeferalgun
canvi en la feina.

PP SAGITARI

s #7 (23/11al 20/12)

Fareuservirl'estratéegia
entotelquefeuipensar
us anira bé per trobar
camins que us aportin
allo que us interessa. El
vostreinstintcalculador
us fara estar molt
pendentsdetotiveureu
oportunitats bones de
negocis, si us és possible
tireu endavant i no
mireu prim.

@ CAPRICORN
a A21/122119/1)

No sera massa bo que
vulgueu fer obres o
bricolatge a casa perque
estareuunamicadesastres
i ho podeu fer malbé tot
plegat, de vegades és
millor que vingui algun
entes en la matéria i que
ushofacinbé.Siteniuuna
mica de paciencia veureu
queenelcampdelsdiners
les coses van bé.

AQUARI
(20/1 al 18/2)

Estareu molt animats i
tot se us fara molt facil.
Es un bon moment per
fer la vostra i riure pels
descosits sense que us
preocupi res de res. En
I'entorn familiar tot es
mirara amb simpatia i
podreu parlar de moltes
coses que valen la pena.
El dialeg és important i
molt bo.

PEIXOS
174 (19/2 al 19/3)

Tindreu maldecaps a
la feina i aix0 us pot
fer estar una mica
neguitosos. De vegades
volemarreglarlescoses
massa rapid i després
ens hiacabem fent mal.
Sipodeu no us atabaleu
massa i deixeu passar el
temps amb la calma per
poder anar millor.



Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Aquests dies passats, amb els
nuvols alts que anaven creuant
el cel, de ben segur que alguns
de vosaltres haureu vist uns
colors estranys al cel: es tracta
de les iridesceéncies. Aquestes
tonalitats verdoses, blavoses
i rosades son fruit multiples
reflexions de la llum sobre una
superficie semitransparent (els
navols). Fotografia de Marta
Rodriguez, des del Port del
Comte.

Sudokus

Nivell facil

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Sibé vam comencar la setmana
amb uns valors de temperatura
tipics del mes de gener, el vent
de ponent va dur-nos de nou
'ambient primaveral. A partir de
dimecres va comencar a bufar
el vent de component oest que,
com hem explicat en diverses
ocasions, a casa nostra ens
arriba sec i reescalfat. Aixo fa
que latemperatura pugui enfilar-
se rapidament. Tant és aixi que
diumenge vam registrar una
maxima de 21.4 °C, essent el
tercer dia d’aquest gener amb
un valor igual o superior als 20
°C. Que tinguem diversos dies
de tanta bonanca a ple hivern
és un fet molt poc habitual. Si
el mes de desembre va venir
marcat pel fred i les constants
entrades d'aire fred, sembla que

Nivell dificil

Méteo

Setmana del
15 al 21 de gener

el canvi d’any ens hagi portat
un canvi de dinamica cap a un
patré zonal. En altres paraules:
dominen les borrasques atlan-
tiques que, tot i alguns navols
alts, d’aigua ens en deixen ben
pocai el fred l'allunyen. Veurem
si canvia.

Temp max 214°Celdia2l
Temp min 5.4 °C el dia 15
Hr max 85% el dia 17
Hr min 43% el dia 20

Press atm max 1026.4hPadia 18

Pressatmmin 1013.5 hPa
dia 17
Vent max 64.4 km/h (oest)
el dia 21
Precipmax24h 0.0 I/m2
Precip anual 171 1/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre
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Liar

Guia practica per a les catifes

Redaccié / ACPG

Tenir les catifes com el primer
dia no és tan dificil, la clau en
questié de taques és actuar
amb rapidesa.

Taques liquides:

« Café: apliqueu gel, passeu
un drap humitejat amb deter-
genti eixugueu amb un drap
0 paper absorbent.

e Cervesa: retireu I'excés
amb un drap. Passeu un drap
humitejat amb aigua i sabd,
i eixugueu.

e Te: passeu un drap humite-
jat amb amoniac dissolt i,
després, un drap humitejat
amb detergent.

humitejat amb dissolvent.
Apliqueu una barreja d'aigua
amb suc de llimona. Apliqueu
dissolvent per a neteja en
e Tinta: passeu un drap sec.

/ag-;cﬁs' 93 147 70 00

G RiFELL) =55 §15'90 32 48

SERVEIS DE METEGES, S.L
vl

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80¢

INUNDACIONES Y

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS admin@grifellsl.com

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sincer wertheim PFAFF
REFREY 5|GMA BERNINA® brother

AR’ 687701933

tecnicmaquinacosir@gmail.com
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e Vi: eixugueu amb paper
absorbent. Apliqueu una
barreja d’aigua amb suc de
llimona i apliqueu dissolvent
per a neteja en sec.

Taques solides:

e Caramels o dolgos:
passeu un drap humitejat
amb aigua i sabé de glice-
rina. Apligueu amb un drap
humit la barreja d'una culle-
rada de sab6 en pols i una
cullerada de vinagre en un
litre d’aigua tebia. Agiteu fins
a fer escuma. Eixugueu.

* Oli o greix: retireu I'excés
amb un drap humitejat amb
alcohol, sense fregar. Passeu
un drap humitejat amb aigua
i sabo i eixugueu.

e Fruita o sang: apliqueu
aquesta solucié amb un drap
humit: barregeu una culle-
rada de sab6 en pols i una
cullerada de vinagre en un
litre d’aigua tébia. Remeneu
fins a fer escuma.



Guifré, 21108912 Badalona @ P
www.promocat.es
(>

Tel. 93 383 28 06-93 383 04 68  #ovinisTraook

DE FINQUES COULLEGIAT

PROMOCAT

IMMOBILIARIA ==

LLEFIA Ref B-2821: Pis de 60 m 2 aprox, 3 LA BALSA Ref B-2839: Pis de 3 hab., bany MERCAT MAIGNON Ref B- 2827: Pis de 55

hab.. bany i cuina conservats. meniador ext compl i cuina en bon estat, menjador de m , 3 hab., bany compl i cuina ref,, galeria,
» hany 1 cu 4 ) 17 m 2, TERRASSA de 10 m 2, calefacc., terra menjador ext a balcd, calefacc, asc. Zona im-
a balco,alumini. L :
ceramica. millorable!!

105.000 € Pk opcional: 9.000 € 132.000 € 222.000 €

. ) . o 2 GORG Ref B- 2845: Pis de 85 m 2, 4 hab., (2
CENTRE-RBL ST JOAN-DUPLEX Ref B-2847: LA MORERA Ref B- 2846: Pis de 90 m %, 4 GV AE 1 S0000 T8 €082 s Ten. 1

Obra seminova, 90 m 2, 3 hab., bany compl. hab.( 2 dobles), bany compl+ aseo, galeria, N 2 .
+aseo, cuina office, menjador 22 m 2, 2 bal-  menajdor 25 ,m 2, 2 balcons, calefacc. TOT gats,lmenajc(ijotrzo m ex:j altbglcgscc’bgri di
cons de 10 m 2, calefacc. EXTERIOR, per entrar a viure! m %, acond. Terrassa a daltde 25m “+p

per a 2 cotxes.

9.000 € 240.000 € Pkinclos 5.000

PEP VENTURA Ref B-2844: TOT EXTERIOR!!! 90

CASAGEMES Ref B-2848: -: Pis de 110 m ?,

PEP VENTURA Ref B-2658: Pis de 75 m 2+ TE- m?2, 3 hab (2 dobles), bany compl arreglat, cui- X
RRASSA a nivell de 45 m 2, 3 hab, bany i cuina na 415.000 € pk opcional. Foto nova IMG_en gf_:gg (rr%e(rj\(')abdlii)ldle)a;g r(;?zn;gl; EZ??& CL;Iar:i
conservats, balcd. A dos minuts de la platja! bon estat, galeria, menjador de 25 m 2, 2 bal- ’ J 8

cons grnas, asc. A 1 min Metro Pep Ventura!!! det, calefacc. Pis alt amb ascensor.

185.000 € 190.000 € 330.000 €

CASA-MERCAT TORNER Ref B-2851: Fantas-
fica casa de 45 m x 22 m. Actualment odi.  UASALUT BAIXARef B-2850:65m? 3hab,  CENTRE-CONQUESTA Ref B- 2833: Pis de 90

bany compl i cuina arregladets, menjador de m 2, 3 hab., bany compl + cuina conservats,

ficat PB+pis+ sotan. Possiblitat d'edificar PB 20 m?, balcd, terra gres. Ideal parelles. menjador 20 m?, 2 balcons.

+2+golfes . Per actualitzar.

298.000 € 110.000 € 172.000 €



Immobilidria

Noves tendéncies del mercat
immobiliari per 2018

api.cat

En primer lloc, sembla que
el creixement del preu de
I'habitatge seguira pujant,
com a minim, fins al 2020, a
Europa. Hi ha un cert optimis-
me en el sector i moltes ganes
d'invertir, de manera que és un
factor que hauras de tenir en
compte. A més, hem de desta-
car que Barcelona esta entre
les 20 millors ciutats per invertir,
segons els ranquings interna-
cionals del sector.

En segon lloc, hiha un consens
ampli en qué 2018 sera un any
de guanys; i, com ja sabem,
I'economia és, en gran mesura,

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT

ENERGETIC

Ceédula 100€
Cert. Energetic 100€
Pack cédula + Certificat: 160€

Tel. 696 687 826

una questio d'expectatives. Les
expectatives positives generen
positivitat, mentre que les
negatives generen negativi-
tat. Leconomia postmoderna
funciona aixi. No és tan impor-
tant que tinguis unes condicions
objectives per invertir, siné que
I'entorn econdmic pensi que
ho son. L'habitatge de lloguer
ha guanyat pes, simplement,
perqué una persona o parella
no podia aspirar ala compra. En
10 anys, el nombre de persones
que viuen de lloguer va passar

del 19,5 al 22% de la poblacio
espanyola, una dada significa-
tiva. En qualsevol cas, la cultura
immobiliaria espanyola segueix
sent de propietaris i no sembla
que hi hagi canvis significatius,
més enlla dels impediments del
mercat.

Després de la pujada dels
immobles en les grans ciutats
el 2016 i els primers mesos
de 2017, sembla que els preus
es van a estabilitzar i aquesta
opci6 d'habitabilitat pot recupe-
rar l'atractiu que estava perdent.

SERVEIS IMMOBILIARIS VENDA | LLOGUER.

Carrer Saragossa 20, 08912 Badalona

Tel. 93. 250.31.69




BINOUES BADALONA

93 384 00 00

C/. Laietania, 17 - 21 Badalona

VENDA

PISVENDA AVDA.P.COMPANYS
(Zona Centre)

130 mts2. sala menjador de
50 mts2 amb dos balcons al
exterior. Habitacié matrimoni
de 25 mts2, 3 habitacions
complertes, bany i lavabo
cuina amb galeria,parquet,
calefacié, bon estat, s'inclou
placa de partquing doble en
el mateix edifici.

380.000 €

TORRES A MAS RAM

Diversestorres enlaurbanitzacioé.
Preus a partir de:

550.000€ fins a 750.000€
Diferents ubicocionsisqperﬁcie.
DEMANEU INFORMACIO.

AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIARIA COLLEGIAT NUMERO 1851
ADMINISTRADOR DE FINQUES COL.LEGIAT NUMERO 3534

Finques
Col-legiat

LLOGUER

LOCAL C/INDEPENDENCIA
(Zona Bufald)

Localde 80 mts2. Molt comercial.
En bon estat.

600 €/mes

PLACA DEL SOL (Zona Centre)

Edificien venda per auna vivenda
unifamiliar.

285.000 €

CASA EN LLOGUER (Dailt la Vila)
Amoblada, 4 hab., bany complet,
2lavabos, salaestar, menjador, pati
ambtrastergran, calefaccino, a/a,
en perfecte estat. Parquing.

1.500 €/mes

C/SARDANA (Zona Bufald)
Diversos locals en lloguer,

lloguer amb opcié de compra o
venda, diverses superficies, 85mts2,
105mts2, 146mits2, etc.

DEMANEU INFORMACIO

AVDA. MORERA (Morera baixa)
2 hab. dobles, 1 individual, men-
jador, bany, cuina, galeria gran,
balcé, tot exterior, amb plaga
parquing i fraster.

250.000 €

C/INDUSTRIA/PONENT

Nou per estrenar, amb suite amb
bany, 2hab. 2on. bany, salamen-
jador, cuina, gran balcd, amb
placa d'aparcament (cotxe i
moto) exterior.

1.400 €/mes

PIS EN VENDA (Zona Sistrells)

C7 Maria Benlliure, 60 mits2, 3 ha-
bitacions, menjador, cuina i bany
complert. En Bon estat, exterior,
calefaccié de radiadors.

98.000 €

CASA C.AGUSTI MONTAL (Centre)
118 mts2, planta baixa menja-
dor, cuina, lavabo i pati 12mts2,
planta pis 2 hab. dobles, 1indiv.,
bany complert, calefacciéia/a.
Perfecte estat. 325.000 €

SOBREATIC C/CONQUESTA
(Zona Centre)

90mts2, 3 hab, grans, menjador,
cuing, banyilavabo, calefaccid,
tot exterior, en bon estat.

850 €/mes

PLACES APARCAMENT EN VENDA

C. RUBEN DARIO - GALICIA

PIS EN VENDA (VIA AUGUSTA)
(Zona Centre)

100mts2 4 Habitacions (una es
suite amb bany) gran menjador,

PRESIDENT COMPANYS
(Zona Centre)

3 hab., gran salé-menjador amb
balcé, cuina, bany complert,

15.000 € cuina,tot exterior bomba de calorifred, reformat.
375.000 € 1.000 €/mes
PIS CARRER LAIETANIA PIS CARRER GALICIA (Zona Morera

(Zona Centre)

80 mts2, 4 habitacions, menja-
dor, bany, lavabo, cuina, per
reformar.

170.000 €

LOCAL C/FERRER i BASSA
(Zona Morera)

Local 75 mts2, (Costat Audi)
en venda, lloguer o opcid
a compra.Ben conservat.
Demaneu informacio.

Baixa) 90 mits2, menjador amb bal-
c6, cuina equipada, hab suite amb
bany, 3hab, segonbany, fotexterior,
zona comunitaria i piscina, parquing
(cotxe i moto) i traster. 287.000 €

LOCAL MOLT COMERCIAL

(Zona Centre)

C/Francesc Macid amb placa
Pompeu Fabra 100mts2 planta
baixa i 100mts2 soterrani.
305.000 €

PIS EN VENDA

(Zona Bufald)

C/Castillejos, 70 mts2, menjador
amb balcd, 3 habitacions, carp.
alumini, interior roble, bon estat.

160.000 €

SOLAR EDIFICABLE

M. PUJOL - MONTIGALA

Es pot edificar una casa
unifamiliar de planta baixa
més dos plantes o 3 vivendes.
265.000 €

Adminisirade




Anuncis per paraules

IMMOBILIARIA

PRESIDENT COMPANYS
Ref B-2826: Fantastic pis de 120
m 2, 4 hab., bany compl+ aseo,
cuina office, menjador 41 m2, 2
balcons. Tot exterior, asc. Placa
de parquing per a dos cotxes.
350.000 € Tel 933 832 806

BUFALA-Ref B- 2798: Ideal
parelles o per independitzar-se!!!
60 m2, 1 hab doble+estudi obert,
cuina office, galeria, menjador de
20 m 2, a cond amb bomba de
calor, alum. Per entrar a viure!!
104.000 € Tel 933 830 468

SISTRELLS-RefB_2807:55m
2, 3 hab + traster, bany i cuina en
bon estat, fin alum. Tot exterior,

CHARCUTER/A
TALLADOR PERNIL
INCORPORACIO
IMMEDIATA

AMB 5 ANYS EXPERIENCIA
MINIMA CONTRACTE FIX |
SEG. SOCIAL
687 42 10 04

finca 2 veins, terrat comunitari.
85.000 € Tel 933 832 806

PEP VENTURA- Ref B-2814:
Semisotan de 70 m 2 + PATI de
75 m 2, 3 hab., ( 2 dobles), bany
i cuina conservats, menjador de
16 m 2 A dos minuts de la platja!!
156.000 € Tel 933 830 468
PROGRES-CASA Ref B-2829:
Espectacular casa de PB+ 2
+terraza, 3 hab dobles, 2 bafios+
aseo, cocina office 20 m2 comedor
25 m?, PATIO de 25 m?, calefacc.
Pk 2 /3 coches. Impecable! Preua
consultar Tel 933 832 806
MORERA- ref - B-2825: Pis de
65m2, 3 hab., bany compl + cuina
conservats. Zona gasolinera.
99.000 € Tel 933 830 468
VENDO PISO enlaMorera, en
lazonaalta, lugar tranquilo, pocos
vecinos. Dos plantas. Precio
280.000 € 934 976 129

TREBALL

SENORA SE OFRECE para
cuidar personas mayores 0
limpieza. Por horas. 671 309 918
BUSCO TRABAJO para
cuidado personas mayores o

LLOGUER

PLACA PARKING - POMPEU FABRA

&5 115€/mes!

Particular: Tel. 606 403 798

limpieza. Interna o por horas.
698 281 182
PODOLOGA y callista a domici-
lio. Sefiora Dalva 30 euros. 672
969 734

SE OFRECE CHICA para
trabajar Cuidando personas
mayores, nifos y limpieza. 645
027 786

SENORA RESPONSABLE
se ofrece para cuidado de perso-
nas mayores, buenas referen-
cias. 612252 783

SENORA BUSCA trabajo de
limpieza, cocina y cuidar perso-
nas mayores. Tardes, noches,
experiencia y referencias. 631
979 680

BUSCO TRABAJO, impieza,
cuidado de personas mayores,

CARNICERO/A
CON EXPERIENCIA

EN CHARCUTERIA
INCORPORACION

IMMEDIATA. CON 5 ANOS
EXPERIENCIA MINIMA
CONTRATO FIJO Y SEG.

SOCIAL
687 42 10 04

Empresa dedicada ala
industria dels tensioactius
situada a la zona del Maresme
necessita:

AUXILIAR
QUIMIC

Incorporacié immediata

Cal enviar curriculum vitae a
Publicitat Fermalli Maresme,
Muralla St Lloreng, 2 - 08302 Matard




INSERTA EL TEU CLASSIFICAT A:

dolc @

Horari: Dilluns a divendres de 16.30 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 11 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dol¢

externa con referencias. 663
795 128

CHICA SE OFRECE para el
cuidado de personas mayores,
fija o por horas. De Lunes a
viernes. 632 967 605

¥4
Cogdis

SUPERMERCATS

ES NECESSITEN CAIXERES,
FRUITERES | XARCUTERES/
CARNISSERES
AMB EXPERIENCIA PER
A SUPERMERCATS DE
BADALONA D'IMPORTANT
CADENA DE DISTRIBUCIO.
INTERESSADES ENVIAR C.
VITAE A
Meritxell_ayra@condis.es

Horari Misses
Església/Comunitat/Lloc de Culte
Sant Josep

Santa Maria

San Francesc d'Assis
Salesians

Sant Crist de Canyet

Santa Clara

Sant Sebastia

M. De Déu de Lourdes

M. De Déu de Montserrat

Sant Joan Baptista De Montgat
Pares Claretians

Sant Cebria de Tiana
Providéncia

P. Carmelites Descalgos
Carmelites de Tiana

Cartoixa de Tiana

Club Sant Jordi de Montgat
Roca i Pi

Can Banus

Sant Jeroni

Hospital Can Ruti
Franciscanes de Tiana
Hospital de Badalona

Centre Socio-Sanitari El Carme
Mare De Déu Del Roser

Sant Jaume

Mare De Déu De La Salut

Cap. St Joan Baptista (Salut Alta)
Sant Roc

St Antoni De Llefia

St Pau

Sant Adria

St Joan Baptista (Sant Adria)

solucions
passatemps

Necrologiques

24 de gener
* Joana Fernandez Garcia
¢ Nuria Milimelis Gené

* Montserrat Carulla Pevidal
* Marina Gil Pastor
* Carmen Lépez Blanch
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* Pablo Pérez Rodriguez
» José Hosta Roig
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d

23 de gener
* Antonio Ruiz Pua
 Jordi Pubill Coma

¢ José Garcia Ruiz
* Cristobal Barquero Torres
e Trini Jiménez Carmona
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« Josefa Villoslada Millan
* Jaume Montafia Montornes
 Lucia Guirao Gea
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dijous 19
19
19:30
19:30
divendres 19:30
7:30
20
7:30
8/9/19:30
8:30

9:15/dijous 10
10
dijous 19:30

10
8

9h i 20h
19'30h
19'30h
Dijous a les 20h
Dijous a 20h (difunts)
19h (Dimecres a les 20h)
8'30h
9h i 19:30h

9h i 19h

* Bartolomé Elena Bernal

Dissabtes Diumenges i festius
20 9/11/12:30/20
8:30/19 9/11:30/19
19 12
i vigilies 20 9/12
11
19 11
19 11 (Mas Ram)/12 (Pomar)
19:30 11 Castella/12:30 Catala
19:30 dium. 9/12 festius 19:30
19:30 12
19 11:30
20 12
7:30 10
19/20:30 9:30/11:30/12:30/19
8:30 10
10:30
10 10
13:15
11
8 8
17
quinzenal 12
9h i 20h 10h, 12h, 20h
19°30h 11h (3r diumenge) i 12h
20h 9h, 12h, i 20h
20h 12h
19h 9hi 13h
19h 9h (d’octubre a juny)
19'30h 12h
9hi 19:30 9h,12:30 i 19:30h
19h 9h, 11hi 12’30h
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Badalona Recuerdos

Any 1999, foto del litoral Badaloni.
Foto antiga : Arxiu municipal de Badalona
Foto actual: Eric Castilla

ﬂ /BadalonaRecuerdos l @ @BdnRecuerdos

Sivoleu enviar imatges antigues
pots enviar-nos un correu a:
recuerdosbdn@gmail.com




E IBERCASA FINCAS
Gestion Inmobiliaria
Avda. Marti Pujol, 255 Ic. 10 - 93 398 28 94

Assessoria Laboral - Fiscal - Comptable - Gestié Pymes
i Autonoms - Gestoria Imobiliaria i Administrador de
Finques

Per que continues de distribuidor del TOT?

Por el alto auge de demanda de los vecinos de Badalo-
na, debido a los contenidos que informan de la actuali-
dad, siempre escritos con una gran calidad

y veracidad. Gracias a estos contenidos, cada vez el
TOT tiene mas lectores y nuestra publicidad capta mas
interesados para nuestro sector inmobiliario.

Prim, 195
93 611 14 66

Fem la vida més dolga. Horari de dilluns a divendres de
09:30 a 13:30 i de 16:30 a 20:30

Caps de setmana i festius: de 11:00 a 14:00 i de 17:30 a
21:00 Fem bosses i pastissos de llaminadures a mida i
tenim una gran varietat de regaléssies

i pegadolces. T'esperem!

Per que continues de distribuidor del TOT?
Perque és una revista que informa de l'actualitat de la
ciutat i ens agrada molt

Demana el TOT
al teu comercg
de confianca

Posa't en contacte amb nosaltres:

651 976 517

comercial@totbadalona.com

Distribuidors oficials

IBERCASA FINQUES

ADMINISTRACIO DE FINQUES

GESTIO IMMOBILIARIA




Distribuidors oficials

| ARTIGUES |

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

EZN
CARNISSERIES

| XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93515 13 30

CONDIS
Independéncia, 186-188
933886 508

FORN DE LLENYA

LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933996 252

CONDIS

Marti Pujol, 495-519
934 970 125

CAN CLARIS
EL POLLASTRE ANGLES
Pau Claris,1-3 - 933 877 997

EEE
PASTISSERIA
CATALUNYA

Sant Bru, 56 - 933 843 614
ROSTISSERIA

CAN SERRA

Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933893 080
RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933847 240

EL CELLER

Prim, 11 - 93 464 31 99

CENTRE
ROMAN PIZZA
PRIM, 173 93 384 84 62

LA NOVA GRANJA

Prim, 177 - 933 841 153

EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
932 696 722

NO + VELLO

Arbres, 5-7

934 640 097 - 633 544 313
KARNS FIBLA

Arnus, 26-28 - 933 846 654
JARDINERIA CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059
MOLSA

Canonge Baranera, 10-12
933 848 240

EL VERMUT COROMINAS
Canonge Baranera, 45
933 848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS

Canonge Baranera, 98
933 895 647
PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842718

CA LALBERT

Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

CUINEM

Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC

Canonge Baranera, 90
933844 150

GRANJA FIMONS

Coldn, 68

Mossén Anton, 29

934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41

933893572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3
934647776

CALGCATS VILALTA
Francesc Layret, 24
933894861
FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842 653

TOT XURRO

Del Mar, 124

616 673 494
PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

PRELUDI

Cadis, 4

934 642 677

ONA QUIROPRACTICA
Francesc Layret, 171
933843775

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892 948

FABRE GEMMOLEGS
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat
FRUTAS CUEVAS

Lled, 65 - 934 640 179
FORN BERTRAN

Mar, 5 - 93 384 60 52
ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061
DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464
IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Puijol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR

Mossen Anton, 29
93389 11 38

FANTASY FRED
Canonge Baranera, 54
933894 619
CARNISSERIA
SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361
FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466
DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos

93174 38 69
FLORISTERIA

JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933 894 421

BAR REST. EL NIU
Ribas i Perdigé, 18

933 848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals, 2
933844 769

EL SABATOT

Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38

659 220 589
PAPERERIA

CA LAVELINO

Santa Madrona, 66

931 405 754

J.CAMPS S.L.

Sta. Madrona, 45

931 184 232
MARGENAT

Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

COLL | PUJOL
EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4 - 933 998 058



EL ESCONDRIJO
Colli Pujol, 26 - 933 871 083

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21

933840 000
PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192 -93 389 36 25
GLOBALCLIMA
INSTAL-LACIONS S.L
Marti Pujol, 102

938 805 902

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890518

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845554

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25

637 734 091

BAR REST. SANTA RITA
Ponent, 134 648 639 593
FARMACIA OLIMPIC
Alfons Xl 127 - 933 879 350
LOTERIA SORS

Joaquim Ruyra, 1 -3
933871797

REST. SHAN HAI CITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163
PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tda 2
619 837 714

CLINICA DENTAL ROQUE
Antiga de Valéncia, 35

935 407 459

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15 933 990 901

TOT POLLASTRE

Joan Valera, 18-22
Marqués Sant Mori, 116
KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacié, 22
933998098

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdos, 26
933821085
PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933879 790

JOSE TOMAS

Marqués de Sant Mori, 112
933877977

QUEDA POLLO

Avda. St Salvador, 80-84
933884 827

SAVIC PA

Rda. St Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652 816
(Pol. Les Guixeres)

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55
9360306 15

FORN SWING

Catalunya, 39 - 934 606 670
DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
93387 28 24
CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Matard, 101

933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Matard

(Pol. Rib6 -Nau 4)

934 640 769

BAR CERVECERIA
PARADISE

Olof Palme, 22 local derecho
930 082 959

FORN MIREIA

Morera, 92

934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101

933955 012

DON PELUT

Vaixell Ma. Assumpta, 8

935 144 185

LA BUHARDILLA
CAFETERIA

Guifré, 220 - 93 601 82 82
PASTISSERIA GUIFRE
Guifré, 259 - 93 387 5093
LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280

933484576

PIT I CUIXA

Glell | Ferrer, 33

934 643 087

PELUQUERIA PURA VIDA
Marques de Mont-Roig,
12-14 Local, 1 - 933 884 696
BAR RESTAURANT
MOMENTS

Conquesta, 62 - 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA
ALFONS VINAS
Guifré, 95 - 933 837 507
CONDIS

Guifré, 100-108 934 646 989
JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 933 977 156
MANDALA

Guifré, 217 - 931 649 913
ww.mandala-bdn.com
ALFA BADALONA
CENTRE - MAR
Industria 143 — 149 local
93397 59 65

EL MICACO

Sagunt, 104

930 025 302

CONDIS

Torner, 5-7

934 610 770

CAN MIXO

Roger de Flor, 82
933887 457

GRANJA

CAFETERIA ANDRES
Roger de Flor, 95

630 801 114
ULTRAMARINOS
MARTINA

Progres, 93

93388 12 42
CAFETERIA
MEDITERRANEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

FORN MARENA

Baldomer Sola, 55
933979671

FORN DE PA CA LA CELIA
Baldomer Sola, 140

934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet, 202

93387 49 42



SAYEZ

L0om
Tots els mobles al millor preu

Butaca
Butaca fixe acabada amb entapissat
jarama marengo.

419€

Elegant apilable combinat en roure natural i blanc, necessites
270 cm.

A 4 49 Chaiselongue combinada beige i marrd.
Amb 4 puffs. Respatllers reclinables i
seients lliscants. Mesura 255 cm.

Total look Vintage

Acabats blanc i decapé vintage.
Armari portes corredisses de 180
cm x 200 cm x 61 cm. Tauletes i
capgal, mesura 247 cm d’ample,
apte per llits de 135 0 150. Comoda
de 5 calaixos que mesura 61 cm x
110 cm x 40 cm. Llit de 4 calaixos
per a matalassos de 150 cm.

By
7{_.‘&

- _
Liit i 4 calaixos

319€ | 199€ 159€

Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91

TRANSPORT
| MUNTATGE

Estem a BADALONA - BARBERA DEL VALLES - SABADELL - SANTA COLOMA DE GRAMENET - TERRASSA - CERDANYOLA - MARTORELL
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