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Arbres singulars

enmig de la ciutat de Badalona

Carles Carvajal / Fotos: Tot Badalona

Badalona té actualment uns
25.000 arbres a la via publica,
pero d'aquests n'hi ha molt pocs
gue siguin singulars. El cataleg
d'arbres d'interés local de
Badalona contenia, I'any 2011,
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15 exemplars d'arbres, arbus-
tos i palmeres que presentaven
un intereés en I'ambit urbanistic
local, ja sigui pel seu emplaca-
ment, per la seva edat, mida,
caracteristiques botaniques,
raresa, qualitats estetiques
o valor ornamental, historic
o simbdlic. Els arbres catalo-
gats actualment disposen
d'una protecci6 juridica com a
béns de proteccié nivell c/e del

~ Pla d'Ordenacié Urbanistica

Municipal (protecci6 d'elements

| paisatgistics, ambientals

-

Bl

i naturals: jardins, fonts i
elements vegetals). Durant els
darrers anys, pero Badalona
ha perdut alguns dels seus
arbres d'interés local, sobretot
per malalties, com la palmera
de Bufala, que tenia 40 anys
i estava situada a la plaga de
la Ciutat de Sant Salvador de
Nicaragua o I'Om de la rambla
de Sant Joan, que tenia gaire-
bé 90 anys o la "Bellaombra”
de Ca I'ArnUs que tenia uns
80 anys. Alguns dels arbres
que us presentem en aquest
reportatge fotografic del TOT
tenen més de 140 anys, com "El
drac" del parc de Can Soleiola
"washingtonia de Ca I'Arnuas",
d'unaal¢cadad'uns 16,4 metres i
situada a I'esplanada del costat
de la glorieta. Com a curiositat,
una de les palmeres més altes
de Badalona, amb 120 anys
d'historia, la trobareu al voltant
de la Masia de Can Miravit-
ges amb una "washingtonia"
d'uns 19 metres. De la quinze-
na d'arbres d'interés local, set
els trobareu als parcs de Can
Solei i Ca I'Arnas. Us animem
a passejar-vos per Badalona i
descobrir els arbres que tenim
d'interes local, o singular, a
través d'aquest reportatge que

~trobareu en aquestes dues
- _pagines.

Prgechzs
de jardinerio

933 84 26 53 - Francesc Layret 40 - florsmorera@gmail.com
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Cocul gros de Cal’Arnus
Altura total aprox: 11,2 m.
Gruix de cand: 230 cm.
Situacio i procedéncia:
Jardi historic de Ca I'ArnUs i
és originaria de I'Himalaia
Edat estimada:

125 anys

Palmera datilera
Edat estimada:
110 anys

Diametre: 5 metres
Altura: 18 metres
Se I'ha batejat amb
el nom de "l'Airosa".

k Platan de Can Miravitges
Altura total.: 20 m.
Gruix de can6: 298 cm.
Procedeéncia: Originaria
d’Asia i d’America

Edat estimada: 90 anys

Palmeral de

Can Cabanyes
Altura: 12 m. aprox.
Procedencia:

lles Canaries

Edat estimada: 70 anys

Lledoners del c/
Independencia
Altur: 11 m. aprox.
Gruix can6é: 220 cm.
Edat estimada:
60 anys




Washingtonia
de Can Miravitges
Algcada aprox.: 18,14 m
Procedencia:
Originaria de Méxic
Edat estimada:
120 anys

Parella de lledoners de Ca

'Arnis

Altura total aprox.: 16,5 m.
Gruix de can6: 210+184 cm.
Situaci6 i procedéncia: En el
jardi historic de Ca IArnus i és
originaria de la Mediterrania
Edat estimada: 90 anys

Lledoner de

Can Cabanyes
Altura aprox: 23 m.
Gruix can6: 246 cm.
Edat estimada:
110 anys

Palmitos de Can Solei
Altura: Aprox. 8 m.
Nombre de peus: 13.
Procedencia: Area
mediterrania
Edat est.: 140 anys

Canelobre
Perimetre
basal: 5,5 m.
Altura: 5 metres.
Edat estimada:
127 anys
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La Setmana

18 expedients sancionadors
apersones propietaries de gossos
potencialment perillosos

Animals | Carles Carvajal

L'Ajuntament de Badalo-
na ha iniciat 18 expedients
sancionadors a persones
propietaries de gossos
potencialment perillosos per
incomplir la normativa que
obliga, entre altres coses,
a les persones tenidores
d'aquest tipus d'animals a
inscriure'ls en Cens Munici-
pal d'Animals de Compan-
yia (CMAC) i a solelicitar la
Llicencia Municipal corres-
ponent. Les sancions molt
greus poden arribar als
15.000 euros, per no tenir
llicéncia i als 2.400 euros
per no tenir I'asseguranca de
responsabilitat civil, el gos no
porta el morrié o no va lligat
de manera adequada, entre
d'altres. Dels 18 expedients
sancionadors oberts, 9
suposen sancions molt greus
i 9 sancions greus. Entots els
casos, els tramits per sancio-
nar a les persones tenido-
res de gossos potencialment
perillosos que incompleixen
la normativa han estat impul-
sats per la Guardia Urbana de
Badalona. Aquestes sancions
volen donar resposta a
I'incompliment dels requisits
per tenir gossos conside-
rats perillosos que es deriven

Enquesta

via Twitter @totbadalona

0000000000 Crcus que falta més oci nocturn

: a Badalona?
[
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Imatge d’algun dels gossos considerats de races perilloses

del creixement del nombre
d'animals d'aquestatipologia
a totes les ciutats, incloent-
hi Badalona, on actualment
estan registrats 562 animals.

Races potencialment
perilloses segons la
normativa

Les races de gossos poten-
cialment perilloses determi-
nades per la normativa vigent
son: akita inu, american bully,

bullmastiff, doberman, dog
argenti, dog de Burdeus, fila
brasiler, mati napolita, pit bull
terrier, presa canari, rottwei-
ler, staffordshire bull terrier,
tosa inu (tosa japones) i tots
els encreuaments d'aquestes
races. Per qualsevol informa-
ci6 complementaria sobre
agquest tema poden trucar
al 934832778 o escriure a
protecciosalut@badalona.
cat.

Proxima pregunta:

T'agradaria que es tanqui per a vianants
més carrers del Centre de Badalona?

Si
No

M'és igual



Escuts solidarisdela

Guardia Urbana de Badalona

Solidaritat | Carles Carvajal

La Guardia Urbana de Badalo-
na ha comencat la campanya
#pelsvalents, amb I'objectiu
de recaptar diners pels infants
amb cancer. La iniciativa ha
posat a la venda uns 1.000
escuts a un preu de 4 euros
cadascun, i amb només dos
dies n'ha venut més de 200.
La campanya porta recaptats
més de 100 mil euros a tot
Catalunya i compta amb la
implicacio de 50 de les 80
comissaries arreu del territori
catala. L'acci6 solidaria, que
va néixer a Terrassa, pretén
vendre el maxim nombre
d'escuts brodats, semblants
als oficials que porta la Policia
Local de cada municipi impli-
cat. En el cas dels escuts
solidaris, i a diferencia dels
oficials, tothom qui vulgui els
pot portar enganxats a qualse-
vol peca de roba per solidarit-
zar-se amb la campanya. Els
escuts, que es poden comprar
a diversos establiments de
Badalona, tenen el color groc,
representatiu del cancer infan-

Badalona en xifres

Escut solidari de la Guardia Urbana
de Badalona

til, juntament amb la senyera
negra i el logo #pelsvalents.
Tanmateix, porten una cola
termo adhesiva al dors que
permet fixar-ho a qualsevol
peca de roba simplement
passant la planxa. Tots els
diners recaptats aniran desti-
nats a la construccio del que
sera I'hospital més gran de
tota Europa, el SJD Pediatric
Center Barcelona, especialit-
zat en la lluita contra el cancer
infantil. Per fer-ho realitat, es
necessiten 30.000.000 euros.

Audiéncies publiques
per informar del Pla
d’Inversions Municipal

LAjuntament ha convocat diver-
ses sessions d'audiencia publi-
ca obertes a tota la ciutadania
per informar sobre les obres de
millora i els nous equipaments
de la ciutat previstos en el Pla
d’Inversions Municipal (PIM).
Aixi mateix s’ha creat un mapa
interactiu on es podra consultar
I'estat d’execuci6 de les obres,
amb fotografies i informacions
detallades de cada actuacio.

Darrera fase del Pla
ll-lumina a la zona sud de
Badalona

El Govern de Badalona ha posat
enmarxalaterceraidarrerafase
del Pla Illumina, que recordem
gue té l'objectiu de millorar les
instal-lacions de I'enllumenat
public de la ciutat per tal de
treure el maxim profit energeétic i
aconseguir la maxima quantitat
de llum. Els barris, de la darrera
fase, seran els situats al sud de
Badalona, com Llefia, Artigues,
Sant Roc o La Salut.

El govern municipal vol
incorporar 120 nous fun-
cionaris

L'Ajuntament vol incorporar un
total de 120 persones a la seva
plantilla durant aquest any i
2019, 70 amb l'oferta publica
ja aprovada en aquest mandat i
50 més amb contractes progra-
mes, amb l'objectiu de millorar

* Durant I'Operaci6 Fred 2018,
els dies que de moment s'han
atés més persones han estat
el 819 de febrer, amb 12
persones per dia

* Durant I'Operaci6 Fred (del
7 al 13 de febrer) a Badalona
van ser ateses 15 persones
amb un total de 68 pernocta-
cions

els serveis basics publics en
totes les seves arees, pero amb
especial emfasi en l'atencio i el
serveialaciutadana, els serveis
socials i la Guardia Urbana.



Sabater va per sorpresa a la visita de
Dolors Montserrat a Can Ruti per
retreureli els efectes del 155

mtg de|

n esant amb la Ministra de Sanitat

Politica | Carles Carvajal

L'alcaldessa de Badalona,
Dolors Sabater, es va presen-
tar per sorpresa aquest dilluns
a la visita que va fer la Ministra
de Sanitat, Dolors Montserrat,
a I'Institut de Recerca de Can
Ruti. Sabater no havia estat
convidada pero s’hi va perso-
nar igualment per retreure a
Montserrat els efectes que
té per a la ciutat I'aplicacio
de I'article 155. Segons
l'alcaldessa, l'actual situacio té
“retinguts” 2 milions d'euros del
Consorci Badalona Sud per a
projectes socioeducatius. “No
poden passejar-se pel territori
aparentant normalitat, quan
estem patint tants greuges”, va
dir Sabater en una piulada a
Twitter. La ministra, per la seva
banda, defensava que I'Estat
esta fent una gestio “rigorosa”’
de tots els assumptes que hi ha
sobre la taula i preveu que el
cas del Consorci badaloni pugui
passar pel Consell de Ministres
aquest divendres. Des del PP de
Badalona van reprovar l'actitud
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de l'alcaldessa i assegura que
Sabater va deixar plantats
als professionals medics. Els
populars consideren que la
dirigent no representa ningu
quan fa el ridicul davant les
cameres i recorden que s’han
ofert en fins a tres ocasions per
a ajudar al Consorci Badalona
Sud sense obtenir resposta,
segons han explicat en una
nota. Durant la visita, unes 40
persones van protestar, a la
zona de Can Ruti, per la visita de
la ministra i els efectes del 155.
D'altra banda, desenes de veins
de Badalona van rebre, diven-
dres passat, amb crits, llagos
grocs, pancartes i nassos de
pallasso el delegat del govern
espanyol a Catalunya, Enric
Millo, que presidia I'entrega
d'obres de la Casa de I'Heura,
que s'harehabilitat amb fons de
I'Estat. La important preséncia
de manifestant va obligar a inter-
venir els Mossos d'Esquadra,
gue entre empentes van obrir
un cordo per facilitar 'accés de
les autoritats.L'alcaldessa de
Badalona no hi va assistir.

La borsa d’habitatge
del Barcelona Centre
Universitari també a
Badalona

Badalona s’ha sumat a la borsa
d’habitatge que han posat en
marxa les universitats catalanes
a través del Barcelona Centre
Universitari. L'allotjament en
familia és per a estades d’'un a
11 mesos. El Barcelona Centre
Universitari posa en contacte
propietariillogater, que signenun
contracte i un codi de conducta
durant els dies d'estada.

Ingressat a Can Ruti
apunyalat pel seu
fillastre

Un home va ingressar la nit
del dimecres, de la setmana
passada a I'Hospital de Can
Ruti després de ser apunyalat
pel seu fillastre, en un domicili
del barri de Sant Roc. Segons
fonts policials, els fets haurien
passat adarrera horadel vespre,
després d'una discussio. La
victima va quedar ingressada a
I'Hospital badaloni amb diverses
ferides greus per arma blanca.

El programa La Nostra
Escola de Teleb finalista
als premis Zapping

Els XXIII Premis Zapping
a l'audiovisual de qualitat de
2017, que atorga I'Associacio
de Consumidors de Mitjans
Audiovisuals de Catalunya, ha
donat a coneixer els finalistes
de les televisions locals i els
premis nominals. El programa
La Nostra Escola, de Televisio
de Badalona, i dirigit per Gina
de Tera ha estat finalista en la
categoria de televisions locals.



Tornen les 'Botigues al carrer’

al Centre de Badalona

Comerg | Carles Carvajal

Aquest cap de setmana, diven-
dres 23 de febrer i dissabte
24 de febrer, torna una nova
edicio de 'les Botigues al carrer’
com a final de les rebaixes
d'hivern. Hi prenen part gaire-
bé un centenar d'establiments
adherits a Badacentre, sobre-

Alfred d’OT visita TONG
Proactiva Open Arms

El cantant pratenc Alfred,
que ha participat en la
darrera edicié del programa
OT de TVE i representara
Espanya al Festival Eurovi-
sig, va visitar aguest dimarts
les instal-lacions de I'ONG
badalonina Proactiva Open
Arms al Port. Alfred va poder
pujar a I'embarcacié Astral i
es va interessar per la tasca
d’aquesta ONG.

Les botigues al carrer tornen aquest cap de setmana

tot als carrers de Mar i Canon-
ge Baranera. Durant els dos
dies, les botigues mostraran
els seus productes al carrer
i es podran trobar les taules
a l'aire lliure amb les darre-
res oportunitats de tempora-
da. 'Les Botigues al carrer’
marquen la finalitzaci6 de la
temporada d'hivern i l'inici de

la nova temporada, i aquesta
activitat, complementa I'oferta
comercial de Badalona, en la
que els compradors poden
trobar tots els articles, les
Ultimes tendéncies en moda,
complements, i tot tipus de
productes i serveis, i també
una extensa oferta de bars,
restaurants i locals d'oci.




Esports

Sis jugadors verd-i-negres
marxen amb les seves seleccions
per la segona finestra FIBA

Basquet | Jordi Creixell

La segona finestra FIBA ha provo-
cat un nou éxode. Agquest cop
Maalik Wayns no ha estat convo-
catamb Bielorussia, pero repetei-
xen Sergi Vidal i Xabi Lopez-
Arostegui amb Espanya, Tomasz
Gielo amb Polonia, Simon Birgan-
der amb Suécia i Neno Dimitri-
jevic amb Macedonia. A més,
s'hi afegeix Nicolas Laprovittola,
convocat amb I'Argentina. No
tornaran fins a principis de la
setmana que ve per preparar el
transcendental partit al camp del
Betis. D'altra banda, el jugador
del planter Joel Parra ha estat una
de les 65 promeses del basquet
mundial convidades al Basketball
Without Borders Global Camp de
I'NBA, que s'ha feta Los Angeles
coincidintamb 'All Star. Amés, va
ser escollit com un dels millors
jugadors de I'edicié d'enguany.

Junta d'accionistes el 22 de marg¢

El Joventut SAE ha acordat
convocar Junta General
Extraordinaria d’Accionistes
el 22 de mar¢ a les 8 del
vespre a I'Olimpic. La segona
convocatoria seria 'endema
dia 23 a la mateixa horailloc.
En l'ordre del dia, la possi-
bilitat d’acordar la dissolu-
ci6 de la societat, arran dels

greus problemes de liquiditat
que pateix. Després de les
reunions amb I’Ajuntament
de la setmana passada, el
consell va acordar donar un
mes de termini per desblo-
quejar la situacié i ara n‘ha
fixat la data limit amb la
convocatoria de la junta
d'accionistes.

La Penya, quarta a la Minicopa amb Oscar de Paula com a millor técnic

Basquet | J.Creixell

L'Infantil A del Divina Joventut va
acabar en quart lloc en la Minico-
pa Endesa. Els verd-i-negres
van sumar dues victories i una
derrotaen laprimerafaseiesvan
classificar per a les semifinals,
on el Madrid els va barrar el pas
(90-57). En el partit pel tercer i
quart lloc es van trobar amb el
Barca i l'equip d'Oscar De Paula,
escollit millor entrenador de la
Minicopa, va acaronar el triomf
en un partit molt emocionant
(68-64). El verd-i-negre Gerard
Prat també va ser escollit en el
cinc ideal del torneig. El titol va
12

f F

Oscar De Paula, millor entrenador del torneig / ACB

anar a parar a mans del Real
Madrid, que va vencer I'lberostar
Canarias en la final (73-83). Sisé
titol consecutiu per als blancs,
que encapgalen el palmares del
torneig per davant del Bar¢a (5

titols) i la Penya (4). El Joventut es
va endur per primer cop la Minico-
pal'any 2004 a Sevilla, amb Ricky
Rubio d’'MVP, i va guanyar de
forma consecutiva les edicions
del 2009, el 2010 i el 2011.



Aprofita els dies
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10 punts de 12 possibles
que donen molta tranquil-litat

Futbol | Jordi Creixell.

Les ultimes quatre jornades han
revitalitzat el CF Badalona. Els
de Manolo Gonzélez han sumat
10 dels 12 punts possibles, amb
tres victories i un empat, que els
enfilen ala zona tranquil-la de la
classificacié (ara son onzens,
amb 34 punts, a 7 de la promocio
de descens). El Peralada ha
estat I'Gltima victima escapula-
da, en un partit a I'Estadi que
no va ser facil. Un solitari gol
de penal transformat per Néstor
Querol va tornar a ser definitiu,
per aun Badalona que harendi-
bilitzat al maxim els tres gols que
ha marcat en aquestes darreres
quatre jornades. La solidesa

Triomf vital. / Foto: Eloy Molina

defensiva, sense encaixar cap
golen 360 minuts, ha fetlaresta.
El proxim repte és seguir sumant
aquest diumenge (12 h) al camp
del Pefia Deportiva, un altre dels
equips de la zona baixa (tercer
per la cua amb 24 punts).

Els Taurons reprenen
lalligaacasa
contra el RC Mataré

El Rugby Club Badalona torna
a l'accié després d'un cap de
setmana sense lliga. Els Taurons
reprenen la competicié rebent
la visita del RC Matard, segon
classificat de la primera catalana
amb quatre victories i només dues
derrotes.

Campionat
de Catalunya de Fitkid
al poliesportiu de Llefia

Badalona sera la seu aquest cap
de setmana del Campionat de
Catalunya de Fitkid en la modali-
tat de solistes, que tindra lloc al
Poliesportiu de Llefia.

El Seagull goleja el Sant Gabriel per continuar manant a la lliga

Futbol | J.C.

El Seagull no afluixa i va golejar
el Sant Gabriel aI'Estadi (5-1) per
mantenir-se una setmana més
al capdavant del grup tercer de
la segona divisié. Les "gavines"
tenen dos punts de marge
respecte del segon classificat, el
Collerense, que tampoc no falla
i va vencer el Barga B (2-0). El

conjunt de Jordi Ferrén en va fer
prou amb els primers 45 minuts
per sentenciar el seu partitamb el
Sant Gaburiel, arribant al descans
amb un concloent4-1, amb dianes
de Carla Martinez, Irina Uribe (2)
i Ausi. En el segon temps, Mar
Torres, a les acaballes del matx,
va arrodonir la victoria amb el
cinque gol. Aquest cap de setma-
na visita al camp de I'lgualada.

Nou triomf a I'Estadi. / Foto: M. Expésito

El nou Circuit 3x3 FCBQ passara per Badalona el 3 de juny

Basquet | J. Creixell

La Federacié Catalana de
Basquet s'ha apuntat al 3x3 i ha
impulsat una nova competicio
que esta recorrent el pais per
promocionar aquesta modalitat.
El Circuit 3x3 FCBQ va arrencar
el setembre passat a Lleida i
14

passara per 10 ciutats fins arribar
a la gran final, que tindra lloc a
Barcelona el 25 d'agost. Badalo-
na és una de les seus d'aquesta
competicid, que aterrara a la
nostra ciutat el 3 de juny al
pavell6 de la Plana. El Circuit
3x3 FCBQ es disputa en les

categories mini, infantil, cadet,
junior i senior, tant en masculi
com en femeni. En categoria
senior, I'equip que presenti el
millor ranquing global després
de la disputa de les 10 proves
accedira al Challenger de Ljubl-
jana, classificatori per al World
Tour FIBA.



Aigues de
Barcelona

..A Badalona’ Lagestid responsable

1.880 families

paguen el servei
de l'aiguaa O €”

Alicia Pérez, treballadora
de la fabrica Anis del Mono.

Potser no ho sabies, pero
tenim un Fons de Solidaritat
perqué ningu no es quedi
sense aigua si no la pot pagar.

Descobreix el que no saps de
la teva aigua a barriabarri.cat
o parlem-ne al 900 710 710



La imatge

15 anys de l'arrribada dels
Mossos d'Esquadra a Badalona

Aquest diumenge, 25 de febrer,
fa 15 anys que els agents dels
Mossos d'Esquadra van arribar
a Badalona amb una plantilla
d'uns 200 agents. Els agents
van instal-lar-se en un modul
prefabricat al turé d'en Caritg,
al costat de la Guardia Urbana,
ja que la seva comissaria, que
s'havia de situar al barri de
la Morera, encara no estava
acabada. La construcci6 de
la caserna va provocar una
gran polseguera perque els
veins de la zona van mostrar-
se en contra. Manifestacions,
pancartes i un tens ple a
I'Ajuntament van ser alguns

dels actes impulsats pels veins
de la Morera. Finalment, la
Comissaria va instal-lar-se
al solar projectat i va quedar
inaugurada durant I'estiu

#totbadalona a Instagram

Etiqueta les teves fotos de Badalona, Montgat i Tiana
amb l'etiqueta #totbadalona. Cada setmana triarem una imatge ala
nostra seccid d'Instagram.
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d'aquell 2003 amb la presen-
cia de la llavors consellera
de Justicia i Interior, Nuria de
Gispert, ila que era alcaldessa
de Badalona, Maite Arqué.

Resulta muy dificil imaginar
el baloncesto sin la Penya.
Espero que la pasion verdi-
negray su inagotable cantera
nunca nos falten. #SalvemLa-
Penya

@Pablo_lglesias_

)

La nova promoci6 Residen-
cial Nou Vent al 10% de la
seva construccio a la nova
zona del Gorg de #Badalona
61 vivendes => 100% venut
@AnicetoRamiez

N

78 anys després, continuem
recordant a I'alcalde Xifré
assassinat pels franquistes.
Gracies @Alcalde_Xifre per
la feina feta! #Badalona
@epuigbordera

)
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Agenda

Badalona

Divendres 23

Cinema Aprop amb la
pel-licula “Lion”, a les 19h i a
les 22h, al Circol

i 1
Magia

Gala Internacional de Magia,
XVIII Memorial Li-Chang, a
les 21h, al Teatre Zorrilla

Concert amb els Belladona,
a les 21h, al Restaurant la
Donzella de la Costa

Concert amb els The Buzzlo-
vers (tribut a Nirvana) a

les 23:30h, a la Sala Sarau
08911

Dissabte 24
Actuacio de magia amb els

mags “Brando i Silvana”, a les
18

12h, a Saltamarti Llibres (Ca-
rrer Canonge Baranera, 78)

Musica. Al Dente. Primer
muntatge de la companyia
Modus Operandi. Una forma
diferent d'escoltar opera
amb grans dosis d'humor i
espai per a la critica social.
Direcci6 artistica i piano:
Pere-Mateu Xiberta, a les
18h, a la Sala d'Actes del
Museu de Badalona

Projeccio6 de la pel-licula
Lutine (i debat) a les 19h,
al Casal Antoni Sala i Pont
(carrer Colom,66)

Concert amb la formacio
“O'l green”, (finalistes del
concurs Oh Happy Day de
TV3 del 2013), a les 20:30h,
al Teatre del Circol

Gala Internacional de Magia,
XVIII Memorial Li-Chang, a
les 21h, al Teatre Zorrilla

Concert amb els Charo Tris,
a les 21h, al Restaurant la
Donzella de la Costa

Concert amb Hotel Cocham-
bre, a les 24h, a la Sala
Sarau 08911

Diumenge 25

Gala Internacional de Magia,
XVIII Memorial Li-Chang, a
les 12h i a les 19h, al Teatre
Zorrilla

Concert amb els Gypsy Pro-
ject, a les 17h, al Restaurant
la Donzella de la Costa

Musical “Urinetown”, musical
interpretat per T-EMA de
I'Orfe6 Badaloni, a les 18h,
al Teatre del Circol. Aporta-
ci6 a benefici d'Aspanin

Dilluns 26

Col-loqui “El teatre i les
noves tecnologies”, a les
19:30h, a I'Espai Betulia
(organitzat pels Amics del
Teatre Zorrilla)



Dimarts 27

Taller de formacio per a
mestres amb els mags Enric
Magoo i Magic Sergio, a les
18h, al Centre de Recursos
Pedagogics

Segon Concert de gospel
(notes solidaries de Badalo-
na), amb el Cor de Gospel
de Sant Cugat, a les 21h, a
I'Auditori de Barcelona (preu
Gnic 20 euros)

Dimecres 28

Actuacié del mag Selvin, a
les 18h, a la Biblioteca de
Llefia

Paraula i moviment: Co-
reografies.En el marc de
I'exposici6 Paraula i movi-
ment, interpretacio de les
coreografies incloses en les
obres. A carrec de Marc de
Pablo i Sandra Artero, a les
19h, a I'Espai Betulia

Dijous 1 de mar¢

Actuacio del mag Jordi Pota,
a les 18h, a la Biblioteca de
Can Casacuberta

SOMNIS |

(ARRERS

Presentacio del llibre "Som-
nis i carrers" de Toni Cotet, a
les 19:30h, a I'Espai Betulia

Dissabte 24

»

-

En lletra petita, "Les formi-
gues també ballen" ,a carrec
d'Ada Cusido6. Per a families
amb infants de 0 a 3 anys.
Cal inscripcio previa a la bi-
blioteca, a les 11h a la Sala
Pau Casals de la Biblioteca

Diumenge 25

Jugateca ambiental, a partir
de les 11:30h, al Parc del
Tramvia i a la platja de les
Roques

X1V Calcotada popular, a les
13h, a les pistes de petanca
de les Mallorquines

Dimarts 27

Taller infantil, "Plantes carni-
voras" , a carrec del perso-
nal de la biblioteca. Per a
nens i nenes a partir de 5
anys. Cal inscripcio6 prévia a
la biblioteca, a les 18h a la
Sala Josep i Pere Santilari

Tiana

Divendres 23

Exposicié Montalegre. Sis
segles de silenci cartoixa.
Fins el 4 de marg, a la Sala
d'Exposicions del Casal de
Tiana



Cultura

El Museu busca fotografies
antigues de botigues d’abans

Boutique Rosita. Passeig de La Salut. Museu de Badalona. Al. Fons Familia Badia- Ripoll

Exposici6 | Redaccio

El Museu de Badalona esta
preparant, de cara ala prima-
vera, una exposicio dedicada
als comergos i botigues d’'uns
anys enrere. Hi veurem com
es mostraven els productes
que s'hi venien i coneixerem
com s'anava a comprar abans
de l'aparici6 de les grans
superficies i de la genera-
litzacié de les targetes de
credit. A l'exposicié, el Museu

Carrer a carrer

I Herba IIegumi-
Plaga nosa de flors
de la Regaléssia blaves rizoma

dolg, llarg i ci-
lindric, utilitzat com a edul-
corant. El nom de la plaga
recull la denominacié popu-
lar que l'espai tenia des de
feia molt temps, I'origen de la
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vole mostrar tota mena de
comercgos: botigues de roba,
de gra, merceries, licoreries,
ferreteries,...L’'objectiu és
donar un especial protago-
nisme a les principals zones
comercials que es trobaven
escampades pels diferents
barris de la ciutat. No hi
poden faltar les botigues del
carrer Xile, del Passeig de la
Salut, del carrer Coll i Pujol,
del carrer Pérez Galdés, del
carrer de Mar o del carrer

qual prové d'una fabrica de
tractament de la regaléssia
que hi havia hagut en aquest
indret i que va tancar a la se-
gona meitat dels anys 1950.

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

Independéncia, per citar-ne
només alguns.

El Museu de Badalona
demana la vostra ajuda
Siteniu fotografies de facanes
o d'interiors d'establiments
comercials de més de 30 o
40 anys d'antiguitat, el Museu
els hi agradaria copiar-les
i incloure-les a l'exposici6.
Podeu posar-vos en contac-
te per via telefonica al
93.384.17.50.




Les quatre gales internacionals de
Magia arriben aquest cap de setmana

Magia | Redaccio

La divuitena edicio de la Gala
Internacional de Magia de
Badalona arriba aquest cap de
setmana, amb 4 sessions, una
divendres (21h), una dissabte
(21h) i dues diumenge (12h i
19h), al Zorrilla. LAlberto de
Figueiredo, un dels mags amb
més savoir faire del panora-
ma actual fara de mestre de
cerimonies. El Felipe Mejias,
un virtués en la tecnica del
Sand Art, una disciplina tan
bella com poc coneguda,
arribara des de Jerez de la
Frontera. El frances Mikael
Szanyiel, un expert a jugar

amb la musica i la mimica
per mostrara les peripée-
cies magiques d’'un cantant
d'opera. El belga Aaron
Crow que, sense dir ni una
sola paraula, sap combinar
I’'emoci6 de la magiailatensié
del suspens com ningd, fara
un ndmero sorpresa. Des de
Russia, I'lvan Necheporenka,
guanyador del Grand Prix
del campionat mundial, ens
obsequiara amb una actuacio
basada en I'heroi dels contes
russos lvan Zarevich. Final-
ment, els Arkadio & Bella,
artistes guanyadors del Festi-
val Internacional de Magia de
Montecarlo tancara les gales.

El frances Mikael Szanyiel actuara a
les Gales Internacionals de Magia

1i 2 de marc de 2018
Dijous i divendresde 9 a14 h

Centre Cultural I'Escorxador
Carrer Arquitecte Fradera, s/n

Construeix
el teu futur

Prepara’t!

(al costat del CC Magic Badalona)

<) L10 LA SALUT- L2 GORG
&= B2-B4-B5-B23-B24-B29

ba Fira de

L'EMSEMYAMEMT
de Badalona

Cicles formatius - Universitats
Programes de formacio i insercio
Estudis complementaris
Escoles d'adults

26 febrer | 18.30 h

Centre Cultural El Carme

Acte inaugural: Taula rodona

“Futur académic i laboral dels joves”

Ajuntament de Badalona www.badalona.cat

o
m]pn et de Cataunya @Diputacié PINEDA]
epartamen
¥ d’Ensenyament Barcelona e
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Dimarts tornaran a ressonar les Notes
Solidaries de Badalona a I’Auditori

Musica | Redaccio

Més de 90 veus ompliran de
gospel I'Auditori de Barcelona
aquestdimarts, 27 de febrerales
21h, amb motiu del segon concert
‘Notes Solidaries per Badalona’,
promogut per Grup Menarini,
amb seu a Badalona. Es tracta
de la segona edicié d’'una inicia-
tiva que aspira a consolidar-se
com una cita imprescindible de
I'acci6 social de la ciutat i que,
enguany, tornara a comptar amb
I'actuacié del Cor de Gospel
Sant Cugat, dirigit per Erwyn
Seerutton i I'actuacié especial
del cantant afrosoul Emmanuel
Pi Djob, que es va fer popular a
Franga després de ser finalista al
programatelevisiu The Voice. En
aquesta segona edicio, els fons
que es recaptin aniran destinats
als projectes de la Fundacié
Ateneu Sant Roc i de la Funda-
ci6 Institut Guttmann, ambdues
referents del treball social i
sanitari de la ciutat de Badalo-
na i part fonamental de l'accio
social de Grup Menarini. “No
podem entendre el treball diari

Larqueologa Pepita
Padrds sera la pregonera
de les Festes de Maig

El 4 de maig, a les 19h, arren-
caran oficialment les Festes
de Maig 2018 i ja coneixem la
pregonera. Larqueologa Pepita
Padrés i Marti (Badalona, 1952),
que ha estat al capdavant del
Departament d’Arqueologia
del Museu de Badalona durant
les dltimes décades sera
I'encarregada de llegir el pregé.
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sense incloure-hi un retorn a la
societat i forma part de la nostra
filosofia fer-ho a Badalona que és
la ciutat que ens acull des de fa
molts anys i perqué vivim de prop
els seus exits pero també els
seus reptes”, ha explicat Salva-
dor Pons, General Manager de
Grup Menarini. Les entrades
del concertestanjaalavendaa
la web http://www.notesperba-
dalona.org/ca/ i a les taquilles
de l'Auditori de Barcelona, a un
preu de 20 euros. Per a aquells
gue vulguin participar amb una
donacio6 o que no puguin assistir
al concert s’ha establert una fila
zero que també es pot consultar
ala pagina web.

Green a péel amb els
Ol’Green al Circol

Els carismatics finalistes del
concurs Oh Happy Day de
TV3 del 2013 arriben al Circol,
aquest dissabte 24 de febrer a
les 20.30h, per fer-vos aixecar de
la butacaino parar quiets. El seu
nou espectacle Green a pel és
dosis de ball i d’humor, un reper-
tori variat i uns arranjaments de
qualitat interpretats amb cura: els
ingredients de la marca “verda”.

Presentacio6 del llibre
"Somnis i carrers" de
Toni Cotet

Toni Cotet i Masia (Barcelona,
1973) és autor, entre d'altres
obres, de les novelles La pujada
(2007), Expropiaci6 indeguda
(2008) i Bressol del basquetbol.
Araha publicat, Somnisi carrers,
la seva Ultima obra, una novelsla
sobre 'amor, 'amistat i la musica
en els inicis del rock catala que
sera presentada I'L de marg, a
les 19:30h, a I'Espai Betulia.

Prorrogada Pexposicié
”Paraula i Moviment”’
a Espai Bettilia

L'exposici6 “Paraulai Moviment”
a I'Espai Betulia (carrer d’Enric
Borras, 43-47) que havia
d’acabar el 28 de febrer es
prorroga fins al 23 de marg.
Aquesta exposicio explora la
relacié que hi ha entre la litera-
turaila dansa, entre lamenti el
cos. Dimecres, 28 de febrer, ales
19h els ballarins Marc de Pablo
i Sandra Artero interpretaran les
coreografies que apareixen.
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Una alira mirada

Mig segle del barri de Canyad6

Lany 1968, ara fa 50 anys,

van comencar a ocupar-se els
primers habitatges coneguts com
Sant Jordi, a Canyado. Aixo va
ser l'inici d'aquest barri badaloni.
Ara ja s’han presentat els actes
de celebracié d'aquest mig segle
d’historia que s'allargara durant
tot l'any. Xerrades, presenta-

ci6 d'un llibre, exposicions o
festes ompliran el barri d'actes i
activitats. Aquesta setmana, des
del TOT, hem volgut recuperar
algunes imatges antigues de
Canyado per celebrar aquests
50 anys.

Fotos: Badalona Recuerdos
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Novetats

Editorial

Com s'esbrava

lamala llet
Antonia Com s'esbrava
Carré—Pons la mala liet
Club Editor

Aquest llibre va de vells. Sense
embuts i al natural: ni jaies, ni
avis, ni ancians, siné homes i
dones en aquesta etapa de la
vida en que tot es gira com un
mitj6. La imparable tercera edat,
no pas com la pinten les com-
panyies d’assegurances sing tal
com és als carrers i a les cases.

Marcel Fité

Marcel
Escacs d'amor Fite
i de mort
Edicions
Saloria

WAL

L'assassi operava amb la

precisio i la regularitat d'un
cronometre. Abans de come-
tre cada crim havia enviat un
missatge encriptat a la policia:
una fitxa d'escacs i el frag-
ment d'un poema antic...

Facilitat per Saltamarti Llibres

Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71

saltamarti  www.saltamarti.com
LR

Estrenes de Cinema

Consulta

totala
cartellera

dels Cinemes
Magic Badalona:

El instante mas oscuro

EL INSTANTE MAS 0SCURD

Director: Joe Wright. Guié: Anthony McCarten
Interprets: Gary Goldman, Kristin Scott Thomas,
Lily James, Stephen Dillane, Ronald Pickup

Els dies previs al comencament de la Segona
Guerra Mundial, el recentment nomenat primer
ministre de la Gran Bretanya, Winston Churchill,
ha de fer front a una de les decisions més dificils
i decisives de la seva carrera politica.

Tres anuncios en las afueras

Regne Unit, EUA. 2017. 115 min.

Director: Martin McDonagh. Guié: Martin McDonagh
Interprets: Frances McDormand, Woody Harrelson,
Sam Rockwell, John Hawkes, Peter Dinklage

Després de mesos sense que aparegui el cul-
pable de la mort de la seva filla, Mildred Hayes
decideix amb valentia pintar tres senyals que
condueixen al seu poble, amb un polémic mis-
satge dirigit a William Willoughby, el venerat cap
de policia del poble.

Thi Mai, rumbo a Vietnam

Espanya. 2017. 99 min.

Director: Patricia Ferreira

Gui6: Marta Sanchez

Interprets: Carmen Machi, Aitana Sanchez-Gijon,
Adriana Ozores, Dani Rovira, José Burgos

Historia d'amor d'una mare que no vol renunciar
al seu dret de ser avia i de com l'esperanga,
I'amistat i les bones persones que es troben pel
cami, en qualsevol lloc del mén, sempre perme-
ten superar les desgracies.

Diposit Legal: La redaccié no es fa necessariament responsable del contingut dels articles, opinions, i missatges comercials
B 11724-2015 en'edici6. Queda terminantment prohibida la reproducci6 total o parcial d'aquesta publicacié. L'empresa editora
no actua com a mitjancera en les transaccions que puguin derivar-se d'aquesta publicacié, ni es responsabilitza
de la vericitat de les dades facilitades pels anunciants.

Nam. 130

...imés
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Posa't en contacte amb nosaltres: 651 976 517 comercial @:totbadalona.com



La tranquil-litat d’una trucada.

Des de qualsevol lloc en qualsevol moment.

Atencioé 24h.
93 497 0 497

www.pfb-serveisfuneraris.com

SERVEIS
FUNERARIS
Barcelones Maresme i Baix Llobregat



Lectors

Envia les teves cartes i fotos denlincia a: badalona@totbadalona.com

La porqueria del llac
del Parc de Ca I'Arnus

Gustau Garcia

Séc un enamorat del Parc
de Ca I'Arnus i tot i que em
queda lluny de casa i passe-
jo sovint. Ja fa temps, potser
uns tres anys, he notat una
deixadesa important d'aquest
parc. Només cal que hi aneu
per comprovar el seu estat.

Podrem tenir la placa del Sol neta?

Dolors Prats

Fa temps que la placa del Sol
ha deixat de ser aquella plaga
“maca” de Badalona. La bruti-
cia, les papereres trencades, la
poca neteja, els actes incivicsi
els coloms s'han fet els prota-
gonistes d'aquesta placa. Us
envio un parell d'imatges, d'un
dia qualsevol, al voltant dels
contenidors. No hi ha manera
de ser civics, pero tampoc hi
ha manera que I'Ajuntament
netegi la plaga.

Josep Dalmau

Varem denunciar aquest cotxe
per abandd, la Guardia Urbana
va enganxar-li un adhesiu que
passarien a recollir, i fins avui,
no ha vingut ningd. D'aixo fa
més d'un any i mig i crec que
seria hora de retirar el cotxe, ja
que ocupa un espai que podria
aprofitar algin vehicle donat la
manca d'aparcament que tenim
al carrer Providéncia cantona-
da amb carrer Progrés.
28

Les cases, ubicades dins del
parc, estan totalment pintades i
destrossades, per part de molts
joves que s'han fet els "amos i
senyors" d'aquest espai. Pero
fa poques setmanes que m'he
alarmat en veure l'estat del
petit llac de Ca I'Arnds. Mai
havia vist aquest llac tan ple
de porqueria. Hi ha una gran

guantitat de bruticia, tanta que
part dels peixos s'han mort i
ningu els ha tret. No m'imagino
cap ciutat o poble amb un parc
tan preciés com aquest que
el deixes sense manteniment.
No entenc que fa I'Ajuntament
de Badalona. Realment sento
molta pena, i rabia, que el parc
estigui en aquestes condicions.




Aspectes de la muda en el gos

Redacci6 / amic.cat

El gos muda generalment el
pél dues vegades a I'any. La
muda és un procés natural
on el pél mort cau donant pas
al nou. Aquest sistema els
protegeix del fred a I'hivern
i de la calor a l'estiu. Convé
destacar que existeixen races
més proclius a la caiguda
del pél. Molts propietaris, a
I'estiu i en vista a la quantitat
de pel que deixa anar el seu
gos, decideixen portar-lo a
la perruqueria. hem de tenir
en compte que deixar a un
gos amb el pel molt curt el
desprotegeix del vent, del fred
i fins i tot de la calor, podent
arribar a produir-se cremades
solars a la seva pell, taques,
al-lergies...Per no patir tant les

ANIMALETS

consequencies de la muda hi
ha suficient amb portar el gos
a la perruqueria cada quinze
dies, ja que alla compten amb
totes les eines per arrosse-
gar el pel sobrant. També

N

devem aprofitar el passeig i,
amb una freqiiéncia de cada
dos dies, raspallar el gos. Per
Ultim podem utilitzar xampus
especials de bona qualitat.
Lalimentacié també afecta.

M, M &8

PERRUQUERIA CANINA | FELINA
Rambla Sant Joan, 27 - 626 638 259

PINSO, PRODUCTES .
| COMPLEMENTS PER ENCARREC ™~ 4 -

SIGUENOS' EN FACEBOOK

PARA| PROMOCIONES

Y YNUESTRAS NOVEDADES:
1910 T0PMASCOTAS

PELUQUERIA CANINA
ACCESORIOS|
Y ALIMENTACION.
COMPLETO:
_00RTAI§ / ARREGMR
UMAS - GLANDULAS - 0IDOS
LAVAR - SECAR - PERFUMAR
T0DO 25 €

/r);épsﬂvtﬂc/A, 169. 653 26
CONFIANZA Y CALIDAD! CONOCENOS! ®TOPMASCOTASBARCELONA
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Entreteniment per a gossos

Els gossos necessiten fer
exercici fisic de manera
regular. En ocasions no se’ls
pot treure al carrer durant
diversos dies perqué famassa
fred o perquée plou molt i, aixo,
a la llarga, pot comportar-los
malalties i estrés. Pero hi ha
alternatives que podeu portar
a terme. Aquestes activitats
son aptes per a mascotes
adultes, pero també per als
cadells que no es poden treure
al carrer quan encara no estan
vacunats.

C. Nelson Mandela, 16 | 607 87 50 53

Joguines

A les botigues especialitzades
en mascotes podeu trobar jogui-
nes que van alliberant llamina-
dures a poc a poc. En troba-
reu de diverses mides i amb
diferents nivells de dificultat.

Menjar amagat

Jugaralacagade menjartambé
és un repte molt estimulant.
Amagueu petites quantitats de
pinsos en diversos racons de
la casa. Al principi, deixeu-lo
en llocs facils de trobar i, quan

Unico en Badalona
Lave y seque usted
mismo a su mascota!
Abierto de 9h. a 22h.
todos los dias

Can Mixo

2d L botiga de Ia teva mascota

entengui el joc que li proposeu,
podeu amagar menjar en llocs
de més dificil accés.

Altres jocs

Als gossos els agrada molt
jugar a fet i amagar, ja que a
més de resultar-los divertit,
exercita la seva menta i el seu
cos. Podeu demanar a algu
que subjecti el gos mentre us
amagueu i cridar-lo perqué us
vingui a buscar. Quan us trobi
I'haureu de premiar amb una
llaminadura.

Alimentacié i complements

Pinsos de gamma alta i hipoalergénics
LLaminadures, galetes, ossos, snacks
Collarets, pipetes i més productes antiparasits

Joguines, rascadors, safates higiéniques, sorra
., Transportins, llits, matalassos, iglts

@ ROYAL CANIN
Roger de Flor, 82 - Telf. 93 388 74 57

DCARIIXO.COME




Ortocanis, la primera botiga al mén d'ajudes técniques per a gossos

L'enginyer badaloni Toni
Fernandez ha estat des de
sempre un gran amant i defen-
sor dels drets dels animals.
La seva passid el va portar,
ara fa uns 7 anys, a crear el
projecte Ortocanis. La idea la
tenia clara; ajudar als gossos
amb problemes de mobilitat.
I dit i fet, I'empresa amb seu
a la Riera d’en Matamoros 53
de Badalona ajuda a milers
de gossos de tot el mon ja
que exporten més del 50%
de les vendes a mes de 45
paisos arreu del mén. Gran
partde les ajudes per a gossos
son dissenyades pel Toni i el
seu equip amb I'ajuda d'un
bon nombre de veterinaris
i fisioterapeutes veterina-
ris amb els que colelaboren.
Gairebé tots els productes
sén fabricats a Badalona i
Barcelona. Des de genolle-
res per a gossos que pateixen
trencaments dels lligaments
creuats o artrosis, suports
pel maluc per a gossos amb
displasia, arnesos, cadires de
rodes per a gossos amb hernies
discals, botes o material per a
rehabilitacié veterinaria. Tots
aquests productes s'han creat
especialment per a gossos que
pateixen algun problema de
mobilitat pero ja estan desen-
volupant ajudes per a gossos
amb problemes de ceguesa.
En aquest sentit 'empresa
esta invertint en el desenvo-
lupament d'un arnes per a
g0SS0S cecs, com una mena
de protector per fer la vida
més facil als animals que patei-
xen manca de visid. De fet,
al blog d'Ortocanis trobareu
informacio per fer-lo a casa.

Molts veterinaris ja recoma-
nen utilitzar els productes
creats per Ortocanis perqué
el nostre animal de compan-

yia tinguin una millor vida. Es
poden adquirir a la seva botiga
online a ortocanis.com o desde
fapocmesd’unanyalaprime-
ra botiga fisica a Badalona.

Des de la pagina web, a més,
donen difusidé dels estudis,
nous tractaments o inves-

Banda de ayuda

Protector de rodilla

Soporte de tarso

Ayudas para perros especiales

tigacions promogudes per
I'empresa situada a Badalona.
Des d'Ortocanis faciliten totes
les eines, tecnologia i coneixe-
ments perqué els gossos, que
pateixen algun problema de
mobilitat, tinguin una millor
gualitat de vida.

{ -

’ Ortesis de codo

Soporte para carpo

Riera Matamoros 53, local
930219323
www.ortocanis.com




Bones mascotes per als nens

Redacci6 / amic.cat

Segons els psicolegs és benefi-
cios per al desenvolupament

infantil conviure amb una
mascota. Perd s’ha de tenir
cura en l'eleccié d’aquesta,
perqué no totes sén adequades

* Perruqueria canina

* Complements

* Especialistes
en nutricié i bellesa

* Aconsegueix
increibles
descomptes amb la
nostre targeta Client
Vine i informa't

* Servei a domicili

per als nens. Les mascotes
més populars entre les families
amb fills son els gossos perque
son fidels i afectuosos, pero

Don Pelut Tel. 935 14% 185 - (O 654 746 603

Plaga Vaixell Maria Assumpta N°8 local
08912 Badalona

Perruqueria canina - felina

i complements
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els gats també sén capacgos
de desenvolupar un fort vincle
d’'unié amb la seva familia
humana i ser molt afectuo-
sos, de manera que també
es poden convertir en bons

AV, Martf Pujol, 448
" Badalonag08915 L
Telefon 933 986 627

companys de jocs dels nens.
Amés, els gats son uns animals
molt més facils d’educar que
els gossos, s6n molt juganers
i actius i els encanta que els
acaronin.

Tot i aix0, cal tenir en compte
que és recomanable que el
gat hagi aprés a conviu-
re amb humans des de ben
petit, perqué sigui més senzill
socialitzar-lo. Els gats, per la
seva mida son facils d’agafar
en bragos per un neni, finsitot,
de transportar, aixi que podreu
anar de vacances amb ells.
A més, no requereixen gaire
treball, ja que no cal treure’ls
al carrer perqué facin les seves
necessitats, les faran en una
safata o les soterraran al jardi.
Només cal que els raspalleu
de tant en tanti que els propor-
cioneu algun lloc on afilar-se
les ungles.

2 centres a
Badalona

Animalia Prévenao
Riera de Canyadd, 46
Badalona 08911
Telefon 938 323 973
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Addiccions i discapacitat

Marc Olivé, psicoleg d’Aspanin

Com tots sabem, existeixen
moltes substancies que activen
els centres cerebrals del plaer
de diferents maneres, provocant
un intens desig de consumir-
les. Aquests desig pot arribar a
esdevenir tant intens que acaba
essent incontrolable i requereix
una gran for¢a de voluntat per
evitar buscar-les constantment.
Les persones amb discapacitat
sén especialment susceptibles
al consum compulsiu de produc-
tes addictius legals que, en la
majoria de casos, prenen forma
de tabac, café i alcohol, pero
també poden ser coca-cola
o altres refrescos amb sucre,
pastes i dolcos en general, etc.
Malgrat que tots som “victimes
potencials” dels nostres desit-
jos, aquest col-lectiu pateix una
especial incidéncia degut a
diversos factors. Per comengar,
ens trobem que en molts casos
hi ha dificultats de compren-
sio sobre els efectes nocius
d’aquests consums, aixi que
costa entendre perque, per
exemple, “no hauria de prendre
un café sempre que pugui
permetre-m’ho, si és una cosa
gque em fa sentir bé”. Cal incidir
en l'educacio i aportar informa-
ci6 al respecte, de manera que
puguin adonar-se dels perills
gue pot haver (cancer, obesitat,
hipertensio, diabetis, cirrosi, etc.)
perd la informacié no aconse-
guira un canvi per si mateixa.
Ens trobem davant de persones
gue poden tenir un baix control
dels seus impulsos, amb el que
tot i saber que algun producte
no els fa bé, no poden evitar
consumir-lo. Cal mantenir un
control estricte i una contencié
conductual constant per evitar
gue caiguin en el consum una

vegada i una altra. La segure-
tat que senten en les rutines
diaries també juga un paper a
favor de les conductes addicti-
ves, que es potencien amb les
costums, com, per exemple,
fumar sempre després de dinar
0 beure una copa quan surto
amb els amics. Per aixo, cal fer
un treball en intentar canviar les
rutines ja que, d’altra banda,
no podrem eliminar I'habit toxic
associat. Per dltim, un fet molt
a destacar que, per desgra-
cia, afecta a gran part d'aquest
col-lectiu, és el sentiment soledat
i la manca de satisfaccio grati-
ficant. Quan hi ha mancances
emocionals i vitals, apareix la
necessitat de suplir-les amb allo
gue tenim més a l'abast. Quan
hi ha algun element que ens fa
sentir bé, encara que sigui de
manera “artificial”, es conver-
teix en quelcom molt atractiu
si l'alternativa és el malestar i
el sentiment de buidor interior.
Com aquest efecte és efimer i
no aconsegueix omplir realment,
cal anar repetint la “dosi” amb
regularitat. Aixi doncs, ésimpor-
tant tenir en compte que una
part molt efectiva per combatre
les addiccions és poder donar
a la persona sentit a la seva
vida, 'acceptacio per partde les
persones que son importants
per ella i tenir metes i objec-
tius motivadors. Tots aquests
elements mencionats, tot i que
afecten a tots els col-lectius per
igual, prenen una rellevancia
especial en el cas de les perso-
nes amb discapacitat. Tenint-los
en compte podem aconseguir
ajudar-los a superar les addic-
cions d'una manera més eficag.

aspanin

pro persones amb discapacitat
intel-lectual i les seves families

Salut

Farmacies

FARMACIA AGUILAR

Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08
FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO

Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53
F. EDUARD CONDON

Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55
F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06
FARMACIA GAY

Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03
F.J. SALLA FUSTER

Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16
FARMACIA LLOREDA

Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41
FARMACIA P. RELAT

Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76
FARMACIA PUCHOL

Antiga de Valéncia, 31 93 399 92 76
FARMACIA SERENTILL

de Mar, 23 - 93 384 12 33
FARMACIA VIVES

Juan Valera, 197 - 93 388 05 04
FARMACIA VIAYNA

President Companys, 45
FARMACIA OLIMPIC
Av.d'Alfons XIII n° 127

93 387 93 50

Horari: 9h a 21h

¢ Te ayudamos en casa?

edades
Ayuda a Domicilio
Tercera Edad
Internas 24h

Labores Domésticas

Asistencia Hospitalaria

933 949 690

www.edades.org/badalona
C/ Alfonso XlI, 306 - local - Badalona
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Can Ruti distingit a nivell internacional per
la seva excel-léncia en cures d'infermeria

El programa internacio-
nal CCEC/BPSO, impulsat
per la prestigiosa Associa-

CE|
COMPROMET
CON La 008

EXCELENC
EN culm':s ®

de buenias prictjcay en cuidados

ci6 d’'Infermeria d’Ontario,
ha reconegut I'Hospital
Germans Trias com un centre

Boramar Scioesr

Av. President Companys, 57 local

08911 Badalona
Tel. 93 464 21 34
info@boramarserveis.com

Persones que cuiden de persones

Els serveis domestics i d’assistencia domiciliaria de la teva zona

Empresa Registrada amb el nim. S03775 en el Registre d’Entitats, Serveis i Establiments Socials H
del Departament d’Accié Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya

d’excel-lencia en cures.
Aquest programa, que a
Espanya esta coordinat per
I'Institut de Salut Carlos IlI,
premia als centres que han
iniciat la transicié cap a una
prestacio de cures basada
en l'evidencia. Per aquest
motiu, la iniciativa compta
amb 25 guies de bones
practiques relacionades
amb el maneig de factors de
risc de malalties croniques,
problemes de seguretat o
maneig de simptomes. El fet
d’instaurar un nombre deter-
minat d’aquestes guies és el
que permet ser candidat a
I'acreditacio, i iniciar aixi un
procés de tres anys fins que
es constata I'excel-lencia. En
total, 26 centres de tot I'Estat
han rebut el reconeixement,
entre els que també hi sén
I'Hospital Arnau de Vilanova
de Lleida i I'Hospital del Vall
d’Hebrén.



TEMPORADA
DE PORTES
OBERTES

Com escollir el millor centre infantil per al teu fill?

aros.hsjdbcn.org complicades, pero pot ser detall cadascun d'ells. Els

una mica més senzilla fixant- centres infantils (guarde-
L'eleccio d'una guarderia és te en una serie de criteris ries) estan especialitzats en
una de les decisions més importants. Analitzem amb els nens d’edat anterior a

INSTITUT POMPEU FABRA

ESO - HUMANITATS | CIENCIES SOCIALS
BATXILLERATS - CIENCIES | TECNOLOGIA

- CICLES FORMATIUS DE - FABRICACIO MECANICA

GRAU MITJA | SUPERIOR - TRANSPORT | MANTENIMENT DE
- CAS (Curs d’Accés a VEHICLES

Cicles de Grau Superior) - QUIMICA

ESTAREM A LA FIRA DE L' ENSENYAMENT DE BADALONA
-1i2de marg - AL RECINTE DE L'ESCORXADOR

C/ Moli de la Torre, 34 - 58 - 08915 Badalona - Tel. 93 383 63 11

ESCOLA -
BRESSOL C/. Fluvia, 37 - 08911 Badalona

Tel. 933 844 855
W www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat
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I'escolaritzacié obligatoria,
dels 0 als 3 anys. Has de
tenir en compte que aquests
centres poden ser d’ambit
public o privat. En aquest
Gltim cas, els preus s6n més
elevats, pero solen oferir
serveis durant més dies de
I'any, i fins i tot alguns acullen
també els nens a l'estiu.
Tingues present aquests
aspectes quan busquis un
centre per al teu nadé:

Distanciaalallar o al treball
dels pares: obviament aquest
és un dels aspectes més
immediats a valorar. Quan el
nen és molt petit hem de tenir

molt en compte que els llargs
desplagcaments dificulten el
funcionament familiar.

Els professionals del

Cwixew, comb

JORNADES DE PORTES OBERTES

+ Ambients d'aprenentatge

+ Projecte d'acollida a I'escola flexibilitzat

* Procés lectoescriptor

centre: assegura’t que els
empleats tenen la titulacio
minima que marca la llei
(auxiliars de llar d'infants o
mestres d’Educacié Infantil

waf| §te§

Col-legi Maristes Champagnat

Batxillerat

+ Projectes cientifics d'innovacié  *
+ Tecnologia, musica i visual i

Modalitats: ciéncies-tecnologia/
humanitats-ciencies socials
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+ Entrades relaxades
+ Procés lectoescriptor

flexibilitzat

+ Treball per projectes

+ Anglés des dels 3 anys

+ Assistent de llengua anglesa

« Projecte d'educacié emocional *
« Projecte d'altes capacitats
« ltineraris d'aprenentatge

@ badalona.maristes.cat

« Treball per projectes i

emprenedoria

* Robotica i scratch
« Visual Arts i/o mUsica en

anglés

+ Assistent de llengua anglesa

Tutoria individual i grupal

personalitzat

o @maristesbdn

plastica en angles

+  Assistent de llengles: anglés i

frances

+ Projecte llenges estrangeres:

Intercanvi a Franga

+ Robotica, scratch i llenguatges

de programaci6

+ Jornades d‘orientacié

vocacional

+ Projecte de servei comunitari
+ Projecte d'altes capacitats

o maristesbdn

+ Practiques de laboratori de

ciencies i tecnologia

- Meeting Professionals: programa

d'orientaci¢ professional

+ Intercanvi a Dinamarca i Global

Work Experience

- Assistent de llengua anglesa

- Projecte de voluntariat

+ Participaci6 en projectes externs
+ Premi Recerc@

@ @maristeschampagnat



www.meritschool.com subvencions@meritsche n ¢ 3 383 73 37

!

MERIT

SCHOOL

ESCOLA D’'IDIOMES

Oferim cursos subvencionats d'idiomes dels programes de
formacié professional per a l'ocupacié que promou el
Consorci per a la Formacié Continua de Catalunya.

01 ANGLES

GENERALS DEL NIVELL Al AL NIVELL C1
CONVERSA ) g
ESPECIFICS DE TURISME | ATENCIO AL

y '1
oz FRANCES

GENERALS DEL NIVEL A2
ESPECIFICS DE TURISME | ATENCIO AL CL

0 e
N ——

GENERALS DEL NIVELL Al 1 A2

PLACES LIMITADES!

TRUCA'NS PER A
MES INFORMACIO!

{ D— Generalitat de Catalunya .
i DEBED | ST Consorci per a la Formacié Continua
s ¥! de Catalunya
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en el cas del parvulari, de 3
a 6 anys). Observa, si pots,
quin és I'ambient del centre,
la relacio dels nens amb les
mestres, etc.

espais ha de ser la correcta,
millor si reben llum natural.
Fixa't bé en qué hagi espais
amplis, nets i ordenats. A
més, el centre ha de comptar
amb les mesures de seguretat

Linia educativa: quin progra-
ma pedagogic segueix el
centre? Maximitza les capaci-
tats dels nens per aprendre?
Coneix quines linies de
desenvolupament treballen

L'espai: la il-luminaci6 dels apropiades. al centre: musical, psicomo-
INSTITUT EUGENI D'ORS CICLES FORMATIUS
TORN DE MATI TORN DE TARDA

I
' ag?
S

- CFGM TECNIC EN CURES
AUXILIARS D’INFERMERIA

- CFGM TECNIC EN FARMACIA |
PARAFARMACIA

- CFGM TECNIC EN ATENCIO A
LES PERSONES EN SITUACIO DE
DEPENDENCIA

- CFGM TECNIC EN CURES
AUXILIARS D’'INFERMERIA

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN
LABORATORI CLINIC | BIOMEDIC

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN
INTEGRACIO SOCIAL

- CFGS TECNIC SUPERIOR EN
DOCUMENTACIO | .
ADMINISTRACIO SANITARIA

Eugeni d'Ors
ESO - BATXILLERAT
PER A MES INFORMACIO ENS TROBAREU A LA FIRA DE L'ENSENYAMENT DE BADALONA

112 DE MARC — AL RECINTE DE L'ESCORXADOR
Av. del Maresme, 192, 08918 Badalona - Tel. 933 87 58 66
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tricitat, activitats sensorials, etc.
Pregunta si el centre té un bon
meétode per comunicar els resul-
tats.

Nombre d’alumnes: cada

educador ha de tenir un maxim
de 8 nens al seu carrec, si sén
nadons menors d’l any. Si
tenen d'l a 2 anys, cada perso-
na pot tenir un maxim de 13
nens i, finalment, si tenen de 2

a3anys, japot haver-hi 20 nens.

El menjar i el menjador:
pregunta si I'escola elabora
el seu propi menui, en aquest
cas, fes el possible per conéi-

Horari:

que comengaran P3

Mati de portes obertes
Dissabte, 3 de mar¢

* A'les 10 h sessié informativa per als pares dels alumnes

+ Ales 11 h portes obertes per a tothom

Activitats ladiques per als més menuts i xocolatada solidaria

Places disponibles 3 /
peral curs 2018-19 7 VM%)@/{‘ZM{ ,

escoles mingueha

Educacio Infantil, Primaria i Secundaria

Vine i coneix-nos

C/ Santa Madrona, 75. Badalona. Tel 93 464 50 90 - Centre concertat amb la Generalitat de Catalunya

0



xer el personal del menjador
i visita la cuina. Si el dinar el
serveix una empresa especia-
litzada, pregunta qui decideix
els mends i quina és la qualitat
del menjar.

42

L’hora de la migdiada:
Coneixer com s’organitza
I’hora del descans és impor-
tant, ja que és una cosa vital
en aquesta etapa.

Cal saber si els nens dormen

tots junts o per grups, quants
educadors s’encarreguen de
la vigilancia i quée fan quan
un nen no vol dormir o es
I'"inic que es desperta abans
d’hora.

(e

W ==
3 MARG "

JORNADA

S
de10na13h

www.culturalbadalona.com




Jornada de

PORTES OBERTES

Dissabte 3 de mar¢ d'11h a 14h

Xerrada informativa 12h

{_;i;--_-:] i __g}, | " -
s I També tenim places

E disponibles a
’ /\AB ~) 1r de Primaria
~ &

JesUs-Maria Badalona
Badalona & camicemb clauding secretaria@m-badalona.com

www.jm-badalona.com  1818-2018 C.Lepant, 3 - 08917 Tel. 933 874 696




Tendéncies

Desmuntant mites sobre cosmetica.
T'expliquem el que (potser)

no sabies!

bellezaactiva.com

Tot el que és organic és bo?
Com ha de ser 'Acid Hialuronic
perqué funcioni? Es cert que
el pH de la pell és 5.5? En la
nostra entrada d'avui desmun-
tem mites sobre cosmeética, és
a dir, certes creences sobre
els productes cosmetics, i ho
farem de la ma de Pere Catala,
un veritable especialista en la
materia perque és Doctor en
Ciencia i Tecnologia Cosmeti-
ca, especialitzat en actius
naturals, i creador de la marca
Twelve Beauty.

Tot el que és organic

és millor

No necessariament. Un dels
grans reptes de la cosmetica
natural és la reproductibilitat
dels extractes vegetals: aixo
vol dir que no sempre s'obtenen
extractes derivats de plantes
amb les mateixes caracteris-
tiques.

També cal tenir en compte
el facil "enranciment" dels
olis vegetals. Un oli derivat
de plantes -fins i tot bio- de
mala qualitat o mal conservat,
a més del desagradable olor
contindra un elevat nombre de

Mercé Rodriguez

¢ Arrenjaments i reformes
¢ Roba a mida
¢ Robadelallar
¢ Nuvies, comunions
i cerimonies
e Vestuari teatral i artistic
C/Rivero, 10 Badalona

de10a14ide17a20h.
Dissabtes tarda tancat

Ca N

radicals peroxids que provo-
guen reaccions oxidatives que
podrien derivar en un envelli-
ment de la pell i provocar una
forta irritacio.

Els segells Bio sén

garantia de seguretat

No sempre. Hi ha moltes
substancies naturals aprova-
des per Ecocert -i altres segells
"bio"- que son terriblement
irritants. Molts de nosaltres
relacionem el producte natural
com una alternativa més segura
gue fa a la cosmetica classica.
Lamentablement no és sempre
aixi, ja que per exemple tenim
els olis essencials, que tenen

¢SE TE SALE EL PECHO DE LA COPA?
¢LOS TIRANTES TE DEJAN

MARCAS EN LOS HOMBROS?

¢SE TE SUBE LA TIRA A LA ESPALDA?
¢LO SABIAS?

8 DE CADA 10 MUJERES
NO LLEVAN LA TALLA
CORRECTA DE SUJETADOR
DESDE 39€ A 67€ VISA

Assesoramiento
personalizado y gratuito

una gran capacitat de penetrar
la barrera cutania i estan plens
d'al-lergens.

El pH de lapell és 5.5

No exactament. L'escala de
valors del pH van des del 0
(molt acid) fins a un maxim
alcali de 14, per tant es parla
de neutralitat per referir-se a
tot alld que esta al voltant de 7.
Tot i que el valor del pH de la
pell ha tingut durant decades
a la comunitat cientifica dividi-
da amb valors entorn del 5.5,
recents estudis han demostrat
que el pH de les capes més
externes de I'epidermis és de
4.92.

'. 4

Avinguda Marti Pujol

Horas convenidas

Teléfono y whatsapp:
690.12.71.10 Sonia Hernandez



La coreana és la millor
cosmetica

No per a les pells occidentals.
La cosmetica procedent de
Corea del Sud (K-beauty) és
estupenda sobre el paper, pero
la realitat és que la pell blanca
caucasica és estructuralment
diferent de la pell asiatica i té
diferents necessitats pel que fa
a textures i ingredients.

Els ingredients exotics
funcionen millor

No tenen per qué. En moltes
ocasions tot és una qiestié de
marqueting i de buscar noms
exotics. La cosmetica corea-
na, per posar un exemple, sol

RK

HAIR ROOM
& STORE

incloure extractes botanics
provinents la majoria d'llla Jeju
(sud de Corea). No obstant
aixo les plantes que trobem
en aquesta illa paradisiaca no
son millors respecte a les que
podem trobar a Europa.

o

.\-
- a

Fa anys, en una excursi6
botanica en col-laboracié amb
la Universitat de San Paolo, al
nord del Brasil, van presentar al
Dr. Catala l'oli de Pataua com
la panacea de la bellesa i un
dels secrets més ben guardats

CENTRE DE TERAPIES
ORIENTALS

Centro de Terapias Orientales

RK és un salé de perruqueria
unisex especialitzat en
tractaments capil-lars.

Primera consulta capil-lar gratuita on
t'assessorarem sobre que necessita el teu
cabell realment.

Acupuntura,
Massatges

i més

Mercé, 45 - Badalona
Tel. 663 389 839

www.acupunturabadalona.com

Troba'ns en:

c/del Temple 26 - Local 2
08911 Badalona

Demana cita:

938 589 774
646 180 689



per la brasileres. Intrigat, es va
endur una mostra per analitzar-
la i veure quins components
conferien semblants qualitats
gairebé miraculoses per a la
pell i al cabell. Resultat? La
seva composicié va resultar
ser gairebé identica al nostre
oli d'oliva.

Perqueé I'Acid Hialuronic
funcioni correctament ha de
tenir diferents pesos
moleculars

No en realitat. La molécula
d'acid hialuronic té un gran
volum i tot i que n'hi ha amb
diferents pesos (la molécula

original ve dividida en mides
menors) en el moment de
I'aplicacié sempre quedara una
moléecula gran amb dificultats
per penetrar la barrera cutania.

Un producte és millor com
meés penetri en I'epidermis
No. Quina mania amb aixo

ACCESSORIS I RECANVIS PER MOTORISTA

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona

Tel.93 399 26 92

info@paddockbdn.es

TALLER: Guixeres, 52 Badalona

www.paddockbdn.es
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de que els ingredients han
de penetrar! No oblidem que
realment l'objectiu de la cura
de la pell és l'oposat: refor-
car la barrera de la pell per
protegir-la enfront d'agressions
externes. El Reglament (CE)
N° 1223/2009 del Parlament
Europeuidel Consell, de 30 de
novembre de 2009, sobre els
productes cosmetics, defineix
"producte cosmetic" com "tota
substancia o mescla destina-
da a ser posada en contacte
amb les parts superficials del
cos huma (epidermis, sistema
pilés i capil-lar, ungles, llavis
i organs genitals externs) o
amb les dents i les mucoses
bucals, amb la finalitat exclu-
siva o principal de netejar-los,
perfumar-los, modificar el seu
aspecte, protegir-los, mantenir-

los en bon estat o corregir olors
corporals". Dit aix0, és logic
que un cosmetic no hagi de
penetrar, siné gie hagi d'actuar
en les capes superficials de
I'epidermis. Si penetrés, passa-
ria a una altra categoria, a la
de farmac.

Els Unics productes que
funcionen soén els cosme-
céeutics

Tampoc. Molta gentde la indUs-
tia utilitza el concepte "cosme-
ceutic" per donar la idea que el
seu cosmetic és més eficag que
un convencional i que incorpora
principis actius medicinals a
formulacions cosmetiques. La
FDA dels EUA és molt contun-
dent amb el tema i no reconeix
el concepte. Una altra quiestio
de marqueting i vendes.

Lananotecnologia és el futur
de la cosmetica
Rotundament, no. No, és més,
ara mateix esta en el punt de
mira del brag cosmeétic regula-
tori de la Unié Europea per
verificar la seguretat del seu Us.
Queé passa si una d'aquestes
molecules, que la seva funcié
és la d'estimular la renovacio
celular, passa al torrent sangui-
ni (seria facil si pogués penetrar
fins ala dermis o capes inferiors
de la pell) i troba una ceél-lula
cancerigena?

Recordem que és normal
tenir cel-lules "defectuoses"
en cercle a partir dels 40/50
anys, que per fortuna en la
majoria dels casos el nostre
sistema immunitari aconse-
gueix destruir. Pero aqui queda
la pregunta...

Avda. Catalunya 89-91
C/ Juan Valera2 - T/93 398 26 67
Avda. Marti Pujol 294-296 - T/ 93 464 69 14

T/93150 70 15 - badalona3@prink.es

badalona2@prink.es

ET RETALLEM LIVA
EN CARTUTXOS | TONER




Els rotllets de primavera el menjar
més demanat a Badalona a domicili

A Badalona ja son 37 els res-
taurants que ofereixen els
seus plats a domicili a través

El Petit

Ca [*Olives

Carrer de la Mercé, 13 - 08911 Badalona
689 594 455

Horari:
De dimarts a diumenge de 9 a 17 h.

de la plataforma Just Eat,
entre els quals destaquen el
restaurant Bon Rollo (guan-
yador de la primera edicio
dels Premis Just Eat de men-
jar a domicili de la zona de
Catalunya, Aragd i les Ba-
lears), La Vendetta, i Aroma
kaori. La companyia, que va
comencar la seva activitat a
Badalona a principis de 2012,
preveu duplicar el nombre de
restaurants del municipi ad-
herits a la seva plataforma
quan acabi aquest any. Se-

Dijous menu paella i arrds caldos

LA CUINA DE LA TERESA

Tels. 93 127 55 38
654713876
L'Antic Cal Rap
C.Roger de Flor, 52
48

Cuina de proximitat

Menjars per encdrrec
(paella, fideua, canelons, etc.)

Organitzacié de festes, aniversaris,
grups, comiats, reunions familiars, etc.

gons dades de Just Eat, el
menjar preferit per demanar
a domicili pels badalonins és
la japoneés, que aglutina gai-
rebé el 30% del total de co-
mandes de la ciutat, seguida
de la italiana (28%) i la turca
(19%). Despunten les co-
mandes de rotllets de prima-
vera, Yakisoba amb pollastre
i arros tres delicies.

L'estudi també revela que
la major part de les coman-
des es concentren durant els
caps de setmana i els festius.




Segons Jesus Rebollo, Cou-
ntry Manager de Just Eat Es-
panya, “Els habits dels con-
sumidors han canviat molt
en els Ultims anys, sobretot
per la irrupci6 d'Internet i
les noves tecnologies, i aixo
ha provocat la revolucié de
molts sectors, incloent el de
la restauraci6. Per aquest
motiu, cada vegada més res-
taurants decideixen adherir-
se a la nostra plataforma
perque els permet incremen-
tar la seva facturacio entre
un 15% i un 25% de mitja-
na sense necessitat de dur
a terme desenvolupaments
tecnologics propis”.

Japen Keslawranl

93 782 17,68 - waxwiiberiefusion.com
Eduard Maristany, 197 local 2/(al costat del Port Marina Badalona)

gratis També ens podreu trobar a: CC Maguinista - CC Magic Badalona
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Menus de cap de setmana

g ELNIUBAR Ars Oy M.AS
. - - y T
RESTAURANT La Masia & xesca BI “Ll N(/
Ribas i Perdigé, 18 Sagunt, 112 Badalona Cami dalt d'Alella, 15 Tiana
933848201 93383 65 56 - 93 387 3324 933953 812 - 608 712 447
MEND 20€ iva inclés MENU 28.46€ ivano inclos MENU 27¢€
Diumenge Cap de setmana Dissabte
. Graellada de verdures ™ MenU pica pica:
Canelones dg calabacin con t 2 la brasa amb romesco 5 = |'nimp 5 pgrsones)
carne, verdurita y con i Arros melés mar £ A } 5
= I )il Amanida tomaquet,
bechamel (W | muntanya i dol
Ensalada de aguacate Amanida formatge cabra amb ElElok ] 2] g i)
9 pinya a les 2 textures Croquetes de ceps
Pan de coca de gueso manchego Carpaccio de cap i pota amb Esqueixada de bacalla
Parrillada de verduras bolets confitats Patates braves
Mejillones a la marinera i vinagreta de fruits secs Pebrots del padro
“l Llobarro a la brasa R » ?;gﬂﬁ;sﬁgfs;na'
)| Solomillo de ternera en salsa =l amb patata panadera, esparrecs s Uy eI,
S i cherrys =] o gratinat all i oli)
) Entrecot a la brasa Y1 Sipia a la planxa %) Arros negre
) Churrasco a la barbacoa con Secret ibéric a la brasa Botifarra esparrecada
guarnicion amb “papas a lo pobre” ’ Peus de porc guisats
Bacalao a la muselina Mel6s de vedella al tall argenti "Callos" amb cap i pota

. . Xai al forn amb mel, panses i :
Sepia plancha con verdurita pinyon P Cuixa de pollastre brasa

yons - z
Xulet6 de vedella (500gr+1.80€) Fricando

g Conill a la brasa
17 Roey3 Botifarra de pages brasa
& Sorbete de lim6n Postres casolans, carpaccio Botifarra farcida

Flan con nata de pinya amb crema de rovellons

Tartas catalana, brownie de xocolata,

Puding casero crema catalana, coca tébia de
. cabell d'angel amb gelat de
Pan, bebida vainilla i coca de crema

Inclou: Café o tallat, Vi i aigua Inclou:

Aigua, postres i cafe

Altres

Els menus publicats en aquesta seccié poden patir petites variacions segons mercat

G
sCuihem

Y

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR
MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a
diumenge de 10h. a 15.30h.

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76
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Els cellers de laruta DO Alella
aposten per activitats culturals

Els diferents cellers de la DO
Alella han presentat, per a les
properes setmanes, una colla
de propostes diferenciades,
personalitzades i organitzades
amb detall per satisfer l'interés
i expectatives de tots aquells
qui volen gaudir d'una jornada
diferent amb una activitat vin-
culada amb el vi i en un entorn
amb encant.

Com cada hivern, aquest celler
ubicat al municipi d’Alella pro-
posa gaudir de les calgotades
entre vinyes i d'un taller de
poda amb esmorzar de forqui-
lla. I quan arriba la primavera,
els seus picnics entre vinyes
ocupen un lloc destacat a
I'agenda de tots els entusiastes
del moén del vil

Només has de triar el dia,
amb qui anar (grup minim de
sis persones) i les ganes de
gaudir d'un dia en plena natu-

ral Tindreu un espai reservat
i exclusiu per a vosaltres. El
celler posa els calcots i la carn
per cuinar (tot s6n productes
ecologics), els sarments i la
llenya per fer el foc, els estris
i les instruccions necessaries
per realitzar I'apat, i el vi blanc
i negre Bouquet d’Alella, a més
de l'aigua, els postres i el cafe.

El centre d’enoturisme és obert
a visites tots els caps de set-
mana. La cultura i el lligam
amb el territori €s una constant
en totes les propostes del celler
al llarg de l'any: tallers (ioga,
cuina, postres, vins, coctels),
propostes musicals i concerts,
sopars maridatge d’alta gas-
tronomia, la visita teatralitzada
entre vinyes El Raim Inquiet,
entre altres.

Tres cellers diferenciats, amb

perfils de vins diferents pero

que reflecteixen els seus
origens i comparteixen el lli-
gam amb el territori. Tots tres
ofereixen visites concertades
(el celler Can Roda obre el diu-
menge 11 i 18 de febrer sense
prévia reserva) i us proposem
gue organitzeu una sortida al
municipi i els aneu a coneixer,
que podeu arrodonir amb un
apat en un dels restaurants de
la Ruta del Vi DO Alella.

www.enoturismedoalella.cat

BAR - RESTAURANT

TODOS LOS VIERNES Y SABADOS

PRIMERO

CALCOTS A LA BRASA CON ROMESCO

SEGUNDO
BUTIFARRA CON MONGETES
BEBIDA Y POSTRE

93 465 28 16 - 679 58 14 62 | Electronica, 26 Pol Ind. Les Guixeres Badalona | RESTAURANT LES GUIXERES“

uixeres

MENU DE CALCOTS 11€

51



Liar

Organitzacié dels llibres

Redaccio / ACPG

Durant anys s’acumulen
llibres, revistes, enciclope-
dies, manuals, etc. que, de la
mateixa manera que augmenta
el seu nombre, augmenta la
dificultat per col-locar-los de
manera comoda, estética i
integrada amb la decoracio
de la casa. L'opci6 idonia és
destinar una estanca exclusiva
per a aquests. Aquesta opcio
és la més adequada quan
es posseeix un gran nombre
d’exemplars, pero en cas de
no ser aixi, es potinstal-lar una
llibreria en un raco del salo,
del menjador o, fins i tot, del
dormitori.

Les llibreries que permeten
una organitzacié adequada
les podem trobar en el mercat
en multitud de materials,
colors i formes que s’adapten
a les diferents distribucions i
espais.Si no tenim suficients
metres quadrats disponibles,
un aspecte fonamental abans
d’optar per un model, sera
decidir el lloc on s’ha d'ubicar,
ja que haurem d’aconseguir
combinar-ho amb el mobiliari.
Aquestes llibreries o separa-
dors es caracteritzen per
comptar amb multiples baldes
0 prestatges en els que es
poden col-locar altres coses a
més de llibres.

Aixi, gerros, figures, marcs
de fotos, etc., sén elements
gque jugaran junt amb la
organitzacio dels llibres per
complementar i fins i tot, en
ocasions, donar un contrapunt
a la decoracio de la resta de
I'estanga on els situem.

52
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SERVEIS DE NETEGES, 3.1
vl

DESATASCOS DE TUBERIAS

DESDE 80¢

INUNDACIONES Y
VACIADO DE FOSAS SEPTICAS

admin@grifellsl.com

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sincer wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

AR’ 687701933

tecnicmaquinacosir@gmail.com




Guifré, 21108912 Badalona @ P
www.promocat.es
D

Tel. 93 383 28 06-93 383 04 68  #ovinisTraook

DE FINQUES COULLEGIAT

PROMOCAT

IMMOBILIARIA ==

CASA-MERCAT TORNER Ref B-2851: Fantas-
tica casa de 4,5 m x 22 m. Actualment edi-
ficat PB+pis+ sotan. Possiblitat d'edificar PB
+2+golfes . Per actualitzar.

LA MORERA Ref B- 2846: Pis de 90 m 2, 4
hab.( 2 dobles), bany compl+ aseo, galeria,
menajdor 25 ,m 2, 2 balcons, calefacc. TOT
EXTERIOR, per entrar a viure!

LA SALUT BAIXA Ref B- 2850: 65 m 2, 3 hab.,
bany compl i cuina arregladets, menjador de
20 m 2, balcg, terra gres. Ideal parelles.

240.000 € Pk inclos 110.000 € 298.000 €

il -

PRESIDENT COMPANYS Ref B-2826: Fantas-
tic pis de 120 m 2, 4 hab., bany compl+ aseo,
cuina office, menjador 41 m2, 2 balcons. TOT
EXTERIOR, asc. 2 places d'aparcament inclo-
ses al preu.

LA SALUT-MARQUES ST MORI Ref B-2766:
Pis de 65 m 2, 3 hab., bany i cuina conservats,
galeria, balcd. Finca amb asc. A dos minuts
del Metro La Salut.

PEP VENTURA-CASA EN VENDA Ref B-2781:
Casa de 220 m 2 utils, 3 hab., cuina office,
bany compl.+ PATI de 35 m 2. A dos minuts
de la platja. Per actualitzar.

FRONT MARITIM Ref B- 2855: Pis de 80 m?, MERCAT TORNER Ref B- 2854: Pis de 65 m? POMPEU FABRA Ref B-2856: 90 m 2, 4 hab.
3 hab ( 2 dobles), 2 banys compl, menjador + TERRASSA de 12 m 2, 2 hab., bany i cuina ( 1 doble), 2 banys compl., menjador de 20
de 23 m 2, balcd, calefacc, a cond. Obra se- arreglats, menjador de 20 m ?, calefacc., ex- m 2 ext a balcd, calefacc. Finca amb ascensor,
minova. terior. TOT EXTERIOR!!

CASA-ST CRIST Ref B- 2667: Casa repartida
en PB+pis. A la PB hi ha 2 locals amb pati i
al ler pis vivenda de 75 m 2. Es pot edificar
PB+2+golfes. Per actualitzar!

PROGRES- DUPLEX Ref B- 2859: F: Fantastic
duplex de 115 m 2, 4 hab ( 3 dobles), 2 banys
compl, cuina americana, calefacc., parquet.
Per entrar a viure!!!

SISTRELLS Ref B_2807: 55 m 2, 3 hab + traster,
bany i cuina en bon estat, fin alum. Tot exterior,
finca 2 veins, terrat comunitari.

269.000 € 79.000 € 190.000 €




Immobilidria

Es millor un lloguer turistic
o un lloguer de llarga durada?

api.cat

"Per al propietari no hi ha una
opcié millor que una altra,
ja que les dues possibilitats
tenen els seus pros i contres"
assegura Lois Avendafio,
coordinador de sinistres
d'ARAG.

L'augment del turisme ha
tingut una influéncia notable
en el mercat immobiliari de
lloguer, sobretot a Madrid
ia Barcelona, ja que molts
propietaris s'han decantat
per destinar el seu pis a
I'arrendament turistic, amb
o sense llicéncia.

Arrendar per dies o setma-

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT

ENERGETIC

Ceédula 100€
Cert. Energetic 100€
Pack cédula + Certificat: 160€

Tel. 696 687 826

nes els proporciona una
rendibilitat molt més alta que
fer-ho per llargs periodes de
temps, pero aquesta tenden-
cia no ha fet més que reduir
el nombre de pisos disponi-
bles per a lloguers de llarga
durada, fent pujar aixi el preu
de mercat d'aquests.

Avendafio reconeix que

el lloguer turistic és més
rendible, pero també pot
ocasionar més mals de cap
al propietari, que haura de
contractar personal de neteja
entre una estada o una altra,
vigilar I'estat de I'immoble de
manera continua i fer front
als possibles problemes que
sorgeixin amb els veins.

SERVEIS IMMOBILIARIS VENDA | LLOGUER.

Carrer Saragossa 20, 08912 Badalona

Tel. 93. 250.31.69




MNOUES BADALONA

AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIARIA COL.LEGIAT NUMERO 1851

ADMINISTRADOR DE FINQUES COL.LEGIAT NUMERO 3534

93 384 00 00

C/. Laietania, 17 - 21 Badalona

PISVENDA AVDA.P.COMPANYS
(Zona Centre)

130 mts2. sala menjador de
50 mts2 amb dos balcons al
exterior. Habitaci® matrimoni
de 25 mts2, 3 habitacions
complertes, bany i lavabo
cuina amb galeria,parquet,
calefacié, bon estat, s'inclou
plagca de partquing doble en
el mateix edifici.

380.000 €

TORRES A MAS RAM

Diversestorresenlaurbanitzacié.
Preus a partir de:

550.000€ fins a 750.000€
Diferents ubicacionsisuperficie.
DEMANEU INFORMACIO.

RESTAURANTS
MOLT CENTRICS

A BADALONA
ENTRASPAS,
DEMANEU INFORMACIO

Adminisiradar
Finques
Col-legiat

LLOGUER

PIS CARRER ENGINER DEULOFEU
(Zona Magic)

90 mts2. 3 habitacions amples,
bany, cuinaequipada, menjador
amb balcd gran. Tot exterior.
700 €/mes

CASA EN LLOGUER (Dalt la Vila)
Amoblada, 4 hab., bany complet,
2lavabos, salaestar, menjador, pati
ambtrastergran, calefaccino, a/a,
en perfecte estat. Parquing.

1.500 €/mes

C/SARDANA (Zona Bufald)
Diversos locals en lloguer,

lloguer amb opcié de compra o
venda, diverses superficies, 86mts2,
105mts2, 146mts2, efc.

DEMANEU INFORMACIO

AVDA. MORERA (Morera baixa)
2 hab. dobles, 1 individual, men-
jador, bany, cuina, galeria gran,
balcé, tot exterior, amb plaga
parquing i fraster.

250.000 €

PIS AVDA. PRESIDENTCOMPANYS
(Zona Centre)

Obra nova, 2 habitacions, men-
jador, cuina, bany complert,
balco, tot exterior.

850 €/mes

PIS EN VENDA (Zona Sistrells)

C7 Maria Benlliure, 60 mts2, 3 ho-
bitacions, menjador, cuina i bany
complert. En Bon estat, exterior,
calefaccié de radiadors.

98.000 €

CASA C.AGUSTI MONTAL (Centre)
118 mis2, planta baixa menja-
dor, cuing, lavabo i pati 12mts2,
plantapis2hab. dobles, 1indiv.,
bany complert, calefaccidia/a.
Perfecte estat. 325.000 €

PIS RIERA MATAMOROS

2 habitacions grans, 1individual,
menjador, cuing, bany complert,
terrassa 12 mts2.

800 €/mes

PIS CARRER GALICIA (Zona Morera
Baixa) 90 mts2, menjador amb bal-
c6, cuina equipada, hab suite amib
bany, 3hab, segonbany, fotexterior,
zona comunitaria i piscina, parquing
(cotxe i moto) i traster. 287.000 €

PIS EN VENDA (VIA AUGUSTA)
(Zona Centre)

100mts2 4 Habitacions (una es
suite amb bany) gran menjador,
cuina,tot exterior

375.000 €

LOCAL CARRER PERE Ill (Zona
La Morera) 90 mts2, 2 portes al
carrer. 700 €/mes

LOCAL MOLT COMERCIAL

(Zona Centre)

C/Francesc Macid amb placa
Pompeu Fabra 100mts2 planta
baixa i 100mts2 soterrani.
305.000 €

LOCAL C/FERRER i BASSA
(Zona Morera)

Local 75 mts2, (Costat Audi)
en venda, lloguer o opcid
a compra.Ben conservat.
Demaneu informacio.

PIS GERMA JULI (Zona Centre)
116 mts2, 4hab. 2 banys, sala
menjador, cuina, fot exterior, molt
bon estat.

350.000 € parquing opcional

SOLAR EDIFICABLE

M. PUJOL - MONTIGALA

Es pot edificar una casa
unifamiliar de planta baixa
més dos plantes o 3 vivendes.
265.000 €

PIS EN VENDA

(Zona Bufald)

C/Castillejos, 70 mts2, menjador
amb balcé, 3 habitacions, carp.
alumini, interior roble, bon estat.
160.000 €

PLACES DE PARKING

EN VENDA. C/Ruben Dario (La
Morera)2placesenvenda 15.000
€cada placa

EN LLOGUER Avda. President
Companys (Centre) Placa gran
100 €/mes

ENVENDA CarrerMestre Nicolau, 2
placesde costatenvenda. 20.000
€ cada placa

A5_BADALONA FINQUES.indd 1
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Horoscops

Facilitat Imma del Desti AMIC

ARIES
(20/3 al 18/4)

Entre poc i massa.
Darrerament pots
passar de I'esgotament
per excés d'activitat a
l'intent de desconnexio
i necessitat d'aillament.
Trobar un terme mitja
seria millor.

TAURE
(19/4 al 19/5)

Necessitatde renovacio
en |'ambit laboral, pero
perque les coses es
moguin tu hauras de
posar-te al dia. Enfoca't
enelsteusobjectius, que
ara poden tenir alguna
ajuda.

BESSONS
t (| 1 (20/52120/6)

Pots veure't fent plans
interessants amb la
parella o un grup de
persones amigues.
Viatges, sortides i certa
activitat ludica on es
poden donar els afers i
les conquestes.

A& CRANC
o (21/6 al 21/7)

Ple d'energia pero
compte amb les presses
o l'excés de feina, no
cal arribar al limit. Es
importantque asseguris
el descans en aquest
moment de tanta
intensitat fisica.

" Y LLEO

\f (22/7 a1 21/8)
Tens oportunitat de fer
les coses d'una altra
manera en tema de
parella. Reflexiona
sobre que fas i el que
evites. De ben segur
que t'adonaras de qué
cal millorar.

VERGE
= ) (22/8a121/9)

T'ha costat i has trigat
temps pero finalment
ets més conscient del
que pots esperar de
certes persones. Ara
que ho saps, situa't
al teu terreny de joc i
gaudeix-ne.

Frases célebres \é

{{Podran arrencar totes les
flors, pero no podran aturar la

primavera)

Pablo ‘Neruda l
56

PASSATEMPS.indd 2

»

{.-d

BALANCA
(22/9 al 22/10)

Cansat de fer sempre el
mateix, volsrenovar el teu
tempsd'oci. Descobreixes
activitats interessants,
probablement en
companyia de la parella.
Sorpreses en l'ambit
sexual.

W ESCORPI
4 (23/10a122/11)

[t

Si no baixes el ritme

mental, el cos pot
demanar-te ajut.
Descansar i evitar

pensaments repetitius,
quenoportenenllocsera
elmillor. Nopotsambtot,
també ets huma.

JPRN SAGITARI

» = (23/11al 20/12)

Not'enverinisambidees
toxiques. Sinotes que et
posestristperquelament
s'omple de problemes
inexistents, mou-te i
canvia d'activitat.
Moment d'especials
reflexions.

{{El dolor, quan no es

converteix en botxi, és un gran

mestre )

Concepcio Arenal

@CAPRICORN

o d21/122119/1)

Si has de posar ordre
a la teva vida, ara ho
faras sense problemes.
Adoptesunaactitud més
activa i si cal, optaras
per usar la via judicial
en algun assumpte
personal.

AQUARI
(20/1 al 18/2)

Bon moment pel que
fa a relacions i vida
social en general. Si
ho aprofites, aquests
contactes donaran el
seu fruit, pero aixo si,
t'hauras de desprendre
d'algunes idees.

PEIXOS
174 (19/2 al 19/3)

Potser ets conscient que
has d'adoptar una vida
més activa perdo no et
resulta gaire facil canviar
d'habits. Si t'organitzes,
podras comencar a fer
coses interessants.

19/02/2018 12:57:14



Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

La nevada de dilluns, que
va caure amb for¢a i fins i tot
acompanyada d'alguns llamps,
va deixar la Serralada de Marina
ben enfarinada. Tot i que la neu
vafer acte de presencia practica-
ment fins a la mateixa platja, va
agafar per sobre dels 150 metres
d’altitud. A la cota 200 es va
acumular 1 cm de neu, a la cota
300finsa3 cmialacota400un
total de 5 cm de neu. Fotografia
d’Helena Guasch.

Sudokus

Nivell facil

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Dilluns passat, a primeres hores
de la matinada teniem entre 12 i
13°C. Resfeia pensar que aquell
vespre s'acabaria tallant la carre-
tera de la Conreria (BV-500) per
acumulacié de neu. Al llarg de
tota la jornada la temperatura va
anar baixant progressivament i,
al vespre, quan es van intensifi-
car els ruixats, la neu va acabar
caientalamajoria de barris de la
ciutat, també a tocar de la platja.
L'endema a primera hora,
dimarts, 'ambient era molt fred.
Vam registrar una minima de
tan sols 2.1 °C al centre de
Badalona, i de -1.5 °C al coll de
la Conreria. A banda, l'aspecte
que presentava la serralada
litoral, des de Sant Mateu fins
a Collserola, feia temps que no
el veiem. La neu havia enfari-

Nivell dificil

Méteo

Setmana del
12 al 18 de febrer

nat els turons. Una neu, aixo
si, que es va fondre ben rapid
i dimecres al migdia ja no en
guedava cap rastre. De mica en
mica I'ambient es va anar fent
cada vegada menys fred i, al
mateix temps, la nuvolositat més
abundant.

Temp max 15.3°Celdia 16
Temp min 2.1°C el dia 13
Hr max 92% el dia 16
Hr min 46% el dia 13

Pressatm max 1024.8 hPadia15

Pressatmmin 1013.2 hPa el
dia 13

Vent max 57.9 km/h (oest)
el dia 13

Precipmax24h 22.01/m2 el
dia 12

Precip anual 149.8 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre
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Anuncis per paraules

IMMOBILIARIA

PEP VENTURA- Ref B-2814:
Semisotan de 70 m 2 + PATI de
75 m 2, 3 hab., ( 2 dobles), bany
i cuina conservats, menjador de
16 m 2. A dos minuts de la platja!!
156.000 € Tel 933 832 806
MORERA- ref - B-2825: Pis de
65m2, 3 hab., bany compl + cuina
conservats. Zona gasolinera.
99.000 € Tel 933 830 468
DUPLEX OBRA SEMINOVA-
RBL ST JOAN Ref B-2847: 90
m 2, 3 hab., bany compl + aseo,
cuina office, menjador de 22 m 2,
2 balcons, calefacc. Tot exterior.
275.000 € Tel 933 832 806

PEP VENTURA- Ref B-2844:
TOT EXTERIOR!!! 90 m 2, 3 hab

CHARCUTER/A
TALLADOR PERNIL
INCORPORACIO
IMMEDIATA
AMB 5 ANYS EXPERIENCIA
MINIMA CONTRACTE FIX |
SEG. SOCIAL
687 42 10 04

( 2 dobles), bany compl arreglat,
cuina en bon estat, galeria,
menjador de 25 m 2, 2 balcons
grnas, asc. A 1 min Metro Pep
Ventura!!! 190.000 € Tel 933 830
468

CASAGEMES-Ref B-2848: Pis
de 110 m?2 4 hab (2 dobles), bany
compl +aseo, cuina office, menja-
dor de 25 m2 ext a balco grandet,
calefacc. Pis alt amb ascensor.
330.000 € Tel 933 832 806
CENTRE- Ref B-2860: Pis de
110 m2, 4 hab( 2 dobles), 2 banys
compl., menjador de 26 m?2, cuina
office, balco. Fincaamb ascensor.
350.000 € Tel 933 830 468
LLOGUER PIS GUIFRE molt
assolellat 90mts 4 habitacions.
800€. 651 892 782

CARNICERO/A
CON EXPERIENCIA

EN CHARCUTERIA
INCORPORACION
IMMEDIATA. CON 5 ANOS
EXPERIENCIA MINIMA
CONTRATO FIJO Y SEG.
SOCIAL

687 42 10 04

LLOGUER

PLACA PARKING-POMPEU FABRA

B3 115€/mes!

Particular: Tel. 606 403 798

5

‘ CLASSIFICATS.indd 2

ALQUILO HABITACION
grande en Tiana, con piscina y
garaje. 678 345 835 B
ALQUILO HABITACION
individual en el Congres. Antonio
608 153 641

TREBALL

CHICA RESPONSABLE
se ofrece para cuidar personas
mayores y nifios. 632 937 987
BUSCO TRABAJO, cuida-
do personas mayores, limpieza,
experiencia. 663 795 128
CHICA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores 0
nifios. 617 555 373

SENORA BUSCA trabajo para
cuidado de personas mayores,
limpieza, con experiencias y
referencias. 671 309 918
CHICA BUSCA trabajo cuidan-
do personas mayores, nifios,
limpieza, con muhca experiencia.
688 258 320

CHICA RESPONSABLE,
puntual, buenas referencias se
ofrece paralimpieza. 691 111 891
CHICA BUSCA trabajo cuidan-
do personas mayores, limpieza
con referencias. 632 864 371
BUSCO TRABAJO cuidan-
do personas mayores y nifios,
limpieza con manejo de Costura.
631 172901

SENORA RESPONSABLE
busca trabajo para cuidado de
personas mayores, interna o por
horas. 698 294 384

CHICA SE OFRECE para
limpieza y cuidado de personas
mayores con referencias. 666
777584

CHICA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores
y limpieza por horas o jorna-
da completa fines de semana
también. 632 31 69 11 - 632 14
06 00

21/02/2018 16:18:06



INSERTA EL TEU CLASSIFICAT A: Preu: 0,35€/paraula

Horari: Dilluns a divendres de 16.30 a 20.30h.
d O I Dissabte i diumenge de 11 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dol¢

ES NECESSITA dependen- . S .
ta polleria mercat Torner. 639 solucions Necr()loglques
126 617 passatemps
CLASSES GlE371ass28 21 de febrer
O |189|532(476 * Isabel Dominguez Moreno
ENGLISH CLASSES indivi- “ 4526873109 - Josefina Avi Cobles
duals o en grup examens Al kel ol i s * Antonia Ruiz Aliaga
oficials, refor¢ escolar. 678 7 4 8|9 586|231 < Cristbal Prieto Cresbo
335981 52 1|87 3[6094 ’ P
2/1 4|3 9 8|7 65 * Manolo Fernandez Campos
8 6 3|7 15/9 42 * Juan Bueno Barroso
9 7 5/2'6 4]1 8 3
—_ 20 de feb
COCINERA SEIGses 7 de febrer
NACIONAL CON = la97]321l658 * Gil Me.lrtlnez Parraga
EXPERIENCIA Ol586|la97|231 * Francisco Espada Hierro
BARCELONA 7/6/1|2/4 859 3 * Xavier Frias Garrido
DE TAPAS 93 2(175864 + Lluis Guixe Sanchez
8§ 54[(6 39|71 2 . Jerani ) .
LLAMAR A Eizelr i5lal8 & Jer6nima Gémez Gabarron
e Aurora Serén Ortigosa
610 94 04 39 348/952[176 : ) )
1l7lslslelalalzle * Maria Roser Baixeras Barcelo
* Nelly Carvajal

Horari Misses

Església/Comunitat/Lloc de Culte Feiners Dissabtes Diumenges i festius
Sant Josep 11/20 20 9/11/12:30/20
Santa Maria 8:30/19 8:30/19 9/11:30/19
San Francesc d'Assis 19 19 12
Salesians 7:10 i vigilies 20 9/12
Sant Crist de Canyet 11
Santa Clara dimarts i dijous 19 19 11
Sant Sebastia 19 19 11 (Mas Ram)/12 (Pomar)
M. De Déu de Lourdes 19:30 19:30 11 Castella/12:30 Catala
M. De Déu de Montserrat 19:30 19:30 dium. 9/12 festius 19:30
Sant Joan Baptista De Montgat divendres 19:30 19:30 12
Pares Claretians 7:30 19 11:30
Sant Cebria de Tiana 20 20 12
Providéncia 7:30 7:30 10
P. Carmelites Descalgos 8/9/19:30 19/20:30 9:30/11:30/12:30/19
Carmelites de Tiana 8:30 8:30 10
Cartoixa de Tiana 10:30
Club Sant Jordi de Montgat 9:15/dijous 10
Roca i Pi 10 10 10
Can Banus dijous 19:30
Sant Jeroni 13:15
Hospital Can Ruti 10 11
Franciscanes de Tiana 8 8 8
Hospital de Badalona 17
Centre Socio-Sanitari EI Carme quinzenal 12
Mare De Déu Del Roser 9h i 20h 9h i 20h 10h, 12h, 20h
Sant Jaume 19'30h 19'30h 11h (3r diumenge) i 12h
Mare De Déu De La Salut 19'30h 20h 9h, 12h, i 20h
Cap. St Joan Baptista (Salut Alta) Dijous a les 20h 20h 12h
Sant Roc Dijous a 20h (difunts) 19h 9hi 13h
St Antoni De Llefia 19h (Dimecres a les 20h) 19h 9h (d’octubre a juny)
St Pau 8'30h 19°30h 12h
Sant Adria 9h i 19:30h 9h i 19:30 9h,12:30 i 19:30h
St Joan Baptista (Sant Adria) 9hi 19h 19h 9h, 11h i 12'30h

59
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Badalona Recuerdos n /BadalonaRecuerdos | _{@ @BdnRecuerdos

: ' Sivoleu enviar imatges antigues
Anys 60, pas a nivell a l'altura del carrer de Mar. DS enviar-nos un corred o-

Foto antiga: Lluis Mont’aﬁa recuerdosbdn@gmail.com
Foto actual: Facu Martinez
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Distribuidors oficials

Renovacidé

Canonge Baranera, 106-108
93464 21 27

Ca l'Albert

Horari: Dilluns, dimarts i dijous: 8.30 a 13.30 - 17.30 a
20.30h | Dimecres tarda tancat | Divendres: 8.30

a13.30 - 16.30 a 20.30h | Dissabte: 8.30 a 14h.
Especialistes en safates d'embotits i formatges, amb
carns nacionals i d'importacid, gran assortit

de botifarres

Per que continues de distribuidor del TOT?

Perqué és una revista on pots trobar de TOT i més, i crec
que fa falta recolzar iniciatives d'aquest tipus.

JOSEP . |
VENTURA  Sxsgsmgrmeen
FLORISTA

De dilluns a divendres de 9 a 13:30 i de 16:30 a 20.
Dissabtes: 9 a 14.

Floristeria Josep Ma.Ventura és una empresa familiar,
amb una llarga tradicié en el camp de l'art floral i la jar-
dineria. La nostra filosofia és la d'oferir al client un ampli
ventall d'idees amb diferents estils, perd sempre amb un
tracte personalitzat.

Per qué continues de distribuidor del TOT?

Perque explica coses de la nostra ciutat, coses que ens
envolten. Els nostres clients ho esperen!

Y

Mossén Anton, 29 - 933 891 138

Horari: 8 A 0:00 Dilluns a Divendres
8 a 1.30 Dissabte
9a0:00 Diumenge

Tapes, entrepans, esmorzar i plats combinats.
Per que continues de distribuidor del TOT?

Per oferir als nostres clients la revista de referéncia de
la ciutat.

PUBLI DISTRIBUIDORS.indd 1 21/02/2018 11:21:17



Distribuidors oficials

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

BUFALA
CARNISSERIES

I XARCUTERIES NOCETE

Independencia, 84
93515 13 30
CONDIS
Independeéncia, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA
LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933996 252
CONDIS

Marti Pujol, 495-519
934 970 125

CAN CLARIS

EL POLLASTRE ANGLES
Pau Claris,1-3 - 933 877 997

CASAGEMES
PASTISSERIA
CATALUNYA

Sant Bru, 56 - 933 843 614

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933893 080
RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933 847 240

EL CELLER

Prim, 11 - 93 464 31 99

ROMAN PIZZA

PRIM, 173 93 384 84 62
LA NOVA GRANJA
Prim, 177 - 933 841 153
EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
932 696 722

PUBLI DISTRIBUIDORS.indd 2

NO + VELLO

Arbres, 5-7

934 640 097 - 633 544 313
KARNS FIBLA

Arnus, 2628 - 933 846 654
JARDINERIA CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059
MOLSA

Canonge Baranera, 10-12
933 848 240

EL VERMUT COROMINAS
Canonge Baranera, 45

647 520 697

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933840 352

ELS DIARIS

Canonge Baranera, 98
933 895 647
PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842 718

CA LALBERT

Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

CUINEM

Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC

Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS

Col6n, 68

934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41

933893572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3

93464 77 76

CALCATS VILALTA
Francesc Layret, 24
9338948 61

FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842653

TOT XURRO

Del Mar, 124

616 673 494
PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

PRELUDI

Cadis, 4

934 642 677

ONA QUIROPRACTICA
Francesc Layret, 171
933843775

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892 948

FABRE GEMMOLEGS
Lleo, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat
FRUTAS CUEVAS

Lled, 65 - 934 640 179
FORN BERTRAN

Mar, 5 - 93 384 60 52
ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061
DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464
IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR

Mossen Anton, 29
9338911 38

FANTASY FRED
Canonge Baranera, 54
933894 619
CARNISSERIA

SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com
PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466
FLORISTERIA
JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR REST. EL NIU
Ribas i Perdig6, 18
933 848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals, 2
933844 769

EL SABATOT

Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38

659 220 589
PAPERERIA

CA LAVELINO

Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.

Sta. Madrona, 45

931 184 232
MARGENAT

Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

EQUIP 3

Alcalde Xifré, 4 - 933 998 058
EL ESCONDRIJO

Colli Pujol, 26 - 933 871 083

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21

933 840 000
PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192 -

93 389 36 25
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GLOBALCLIMA
INSTAL-LACIONS S.L
Marti Pujol, 102

938 805 902

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890 518

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25

637 734 091

RESIDENCIA
GERIATRICA BALLESOL
Av. Navarra, 2

934 641372

BAR REST. SANTA RITA
Ponent, 134 648 639 593
FARMACIA OLIMPIC
Alfons XIll 127

933 879 350

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 -3
933871797

REST. SHAN HAI CITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163
PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tda 2
619 837 714

CLINICA DENTAL ROQUE
Antiga de Valéncia, 35

935 407 459

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15

933990 901

PUBLI DISTRIBUIDORS.indd 3

TOT POLLASTRE

Joan Valera, 18-22
Marques Sant Mori, 116
KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacio, 22
93399 8098

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdos, 26
933821085
PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933879 790

JOSE TOMAS

Marqués de Sant Mori, 112
933877977

QUEDA POLLO

Avda. St Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA

Rda. St Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652 816
(Pol. Les Guixeres)

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55

93 603 06 15

FORN SWING

Catalunya, 39 - 934 606 670
DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
933872824
CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataré, 101

933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Mataré

(Pol. Rib6 -Nau 4)

934 640 769

BAR CERVECERIA
PARADISE

Olof Palme, 22 local derecho
930 082 959

FORN MIREIA

Morera, 92 - 934 655 536
BON AREA (MORERA)
Morera, 101 - 933 955 012

DON PELUT

Vaixell Ma. Assumpta, 8
935 144 185

SOLO EMPANADAS
Pep Ventura, 15
9319356 10

LA BUHARDILLA
CAFETERIA

Guifré, 220 - 93 601 82 82
PASTISSERIA GUIFRE
Guifré, 259 - 93 387 5093
LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280

933484576

PIT | CUIXA

Guell | Ferrer, 33

934 643 087

BAR RESTAURANT
MOMENTS

Conquesta, 62 - 934 617 099
momentscerverseria.com
PERRUQUERIA
ALFONS VINAS

Guifré, 95 - 933 837 507
CONDIS

Guifré, 100-108 934 646 989
JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 933 977 156
MANDALA

Guifré, 217 - 931 649 913
ww.mandala-bdn.com
ALFA BADALONA
CENTRE — MAR
Industria 143 — 149 local
93 397 59 65

EL MICACO

Sagunt, 104

930 025 302

CONDIS

Torner, 5-7

934 610 770

CAN MIXO

Roger de Flor, 82

933 887 457

GRANJA

CAFETERIA ANDRES
Roger de Flor, 95

630 801 114
ULTRAMARINOS
MARTINA

Progres, 93

93388 12 42
CAFETERIA
MEDITERRANEO
Providencia, 165 local
93639 54 47

FORN MARENA

Baldomer Sola, 55

933979 671

FORN DE PA CA LA CELIA
Baldomer Sola, 140

934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet, 202
933874942
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SAYEZ

L0Mm
Tots els mobles al millor preu

189€

Canapé Tapa 3D

de 135x 190 cm.

Canapé d'alta capacitat
amb tapa 3D transpirable.
Consultar mides disponibles.

419€

Elegant apilable combinat en roure natural i blanc, necessites
270 cm.

Butaca
Butaca fixe acabada amb entapissat
jarama marengo.

4 99€

‘ 449 Chaiselongue combinada beige | marro.
Amb 4 puffs. Respatilers reclinables i
seients lliscants. Mesura 255 cm.

Total look Vintage

Acabats blanc i decapé vintage.
Armari portes corredisses de 180
cm x 200 cm x 61 cm. Tauletes i
capgal, mesura 247 cm d’ample,
apte per llits de 135 0 150. Comoda
de 5 calaixos que mesura 61 cm x
110 cm x 40 cm. Llit de 4 calaixos
per a matalassos de 150 cm.

l.llt i 4 calaixos Capeal i tauletes ‘

319€ . 199€ 159€

Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91

Estem a BADALONA - BARBERA DEL VALLES - SABADELL - SANTA COLOMA DE GRAMENET - TERRASSA - CERDANYOLA - MARTORELL

A5_SAYEZ-3.indd 1 24/01/2018 18:57:19
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