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LUEASTER RABBIT (conill de Pasqua) vindra

a 'escola a visitar-nos. Aprendrem, jugarem,
ens divertirem i sortirem a la recerca dels ous
de Pasqua.

Aprofita aquest dies per
divertir-te i avancar

en el coneixement de

la llengua anglesa.

T’hi esperem!
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Unasegonavidaa

les masies de Badalona

Can Canyado
Construccio: Segle XV-XVI
Estil: Obra popular - Barri: Canyadd
Propietat: Ajuntament de Badalona
(actualment centre de cultura popular)
Ledifici esta protegit i rep la consideracio
de Bé Cultural d'Interes Nacional.

Patrimoni | Carles Carvajal

Badalona ha canviat total-
ment la seva fisonomia: el
gue abans eren masies ara
son blocs de pisos i la feina
al camp ara és de serveis,
tenint en compte que molts
barris s6n basicament dormi-
tori. Amb els anys hem deixat
escapar part de la nostra
historia: multiples edifica-
cions han desaparegut, i
d'altres sembla que ho faran
tard o d'hora. A vegades
podem creure que la ciutat
neix del no-res, oblidant-nos
gue també tenim un passat
gue volem conservar, que
encara podem veure i tocar
i que quedara sempre en la
4

Can Farigola

Construccio: Segle XVIII

Estil: Obra popular - Barri: Dalt la Vila
Propietat: Privada (actualment Dalt la Vila)
La Masia és de planta basilical i en forma en
“L* diferent a les cases de Dalt la Vila

memoria col-lectiva. Totique
algunes masies, que encara
gueden dempeus a Badalo-
na, no estan catalogades,
la ciutat encara conserva
un bon grapat d’aquestes
tipigues cases catalanes.
Canyet és la zona de Badalo-
na que més masies en bon
estat té, algunes encara
s’utilitzen com a habitatge
habitual, com la de Can Coll
o0 Mas Amigo, i d’altres estan
totalment tancades, com Can
Colomer o Ca ’Alemany. Fora
de Canyet, part de les masies
gue encara podem veure
s'han convertit en espais
municipals, com la de Can
Canyadé o Can Cabanyes.
D’altres, com Can Farigola,

s’han convertit en restau-
rants. A Badalona també
destaca Can Miravitges, a
Pomar de Dalt, convertida en
escola de natura per escolars.
L’Ajuntament va protegir,
sobretot durant la decada
dels 80, moltes d’aquestes
masies amb la catalogacié de
bé cultural d’interés local. Hi
ha d'altres masies que ara per
ara estan pendents d’alguna
remodelacid, per part de
I’Ajuntament, per evitar el
seu deteriorament o caiguda,
com Ca I'’Andal, a Bufala o la
Torre Codina, a Canyet. Des
del TOT, hem volgut triar 5
masies, de diferent tipologia,
que tenen una cosa en comu:
la seva conservacio.



Can Cabanyes

Construccio: Segle XVIII-XIX
Estil:Neoclassicisme - Barri: Sant Crist
Propietat: Ajuntament de Badalona
(actualment centre civic)

Es un monument protegit com a

Bé Cultural d'Interés Local.

L’Ajuntament invertira a les Masies
de Cal’Andal i Torre Codina

El Pla Recupera, impulsat per I'actual govern
municipal, permetra invertir dues inversions
importants a dues masies de Badalona, actual-
ment en molt mal estat. A Canyet, s'invertiran
properament 127.000 euros en reparar la cober-
ta, parcialment enfonsada, a la Torre Codina de
Canyet. Les obres tindran una duracié d’'uns
3 mesos. D’altra banda, a Bufala, s'invertiran
uns 200.000 euros a la Masia de Ca l’Andal per
evitar el seu deteriorament important.

Can Coll

Construccio: Segle XVI

(El Trull de la Torre Codina)

Estil: Arquitectura popular

Barri: Canyet - Propietat: Privada

En aquesta casa hi viu la familia Coll,
elaboradors del vi Origens

Mas Bosca

Construccio: possiblement durant época
romana - Estil: Arquitectura popular

Barri: Canyet - Propietat: Privada

Es un monument protegit com a bé cultural
d'interés local.



El darrer safareig public del carrer Pujol

Enmig del barri de Dalt la Vila
trobem les cases antigues del
carrer Pujol. Sén cases que
formen part del cataleg de patri-
moni historic, artistic i paisat-
gistic de la ciutat. El carrer té
aquest nom pel cognom de les
families de propietaris que feren
edificar el conjunt de cases per
a habitatges de jornalers seus.
Les cases, entre mitgeres, son
iguals, tot i que cadascuna
disposa d'un esgrafiat diferent
de la fagana. Destaca el pou
d'aigua i el safareig comunitari,
Unics d'aquest tipus que queden
a Badalona. Si ens fixem, en
I'antiga pica del safareig que
esta molt gastada, hi ha una
data, 1831, any de la seva
construccié. Abans, l'aigua
arribava d'una mina provinent
de la muntanya, concretament
de Montigala, pero fa uns trenta
anys, I'Ajuntament va decidir
connectar el safareig amb
l'aigua de xarxa. El safareig

és un autentic oasi enmig de
Badalona i encara hi ha veins
que l'utilitzen habitualment.
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La Setmana

Sis detinguts, 100 identificats i diverses
navalles intervingudes en un macro

dispositiu policial

Seguretat | Carles Carvajal

Els Mossos d'Esquadra, la
Guardia Urbana de Badalona,
la policia local de Sant Adria
de Besos i el cos de la policia
nacional van detenir divendres
passat a la nit sis persones i
en van identificar 100 més en
el marc d'un macro dispositiu
policial. L'objectiu, segons ha
informat el cos dels Mossos,
era resoldre problematiques
delinquencials, administratives
i inciviques reiteratives a zones
d'oci i locals nocturns. En una
primera fase, l'operatiu va
accedir a sis bars de Badalo-
na i Sant Adria, on va detenir
tres persones per trafic de
drogues, va fer setze comisos
de substancies estupefaents —
haixix, marihuanaicocaina-, va
intervenir una desenad'armes
blanques, va recuperar dos
telefons mobils i va aixecar
diverses actes administratives.
En una segona fase del mateix
dispositiu, es va incremen-

~ e
D e,

ﬂ”k i

Part dels decomisos fets als bars de
Badalona. Foto: Mossos

tar el patrullatge i els controls
policials, amb un resultat
de dos detinguts per ordres
judicials pendents i un arres-
tat per un delicte de lesions,
alhora que es van aixecar
actes administratives per
presumptes infraccions de la
llei de seguretat ciutadana.
Els dos detinguts per trafic de
drogues van quedar en lliber-
tat amb carrecs per ordre del
Jutjat de Guardia de Badalona.

Exit de Ia vu1tena edici6 del Badaterra ala plaqa

Pompeu Fabra

Una any més, i ja van vuit, la
Fira Badaterra ha estat tot un
exit de public. El bon temps, va
acompanyar duranttot el cap de

setmana passat. Enguany, la fira
ha comptat amb una vuitantena
de parades, una desena més
que en l'edici6 de 'any passat.

El PP enceta una
campanya per demanar
més policies de barri

El grup municipal popular ha
presentat, aquest dimecres, una
nova campanya de recollida
de signatures per demanar al
govern municipal que tornin els
policies de barri que, segons el
PP, s’han perdut a Badalona. La
campanya del Partit Popular I'ha
presentat el president del grup
municipal, Juan Fernandez, al
barri de la Salut.

El PSC reclama una reu-
nié amb l'alcaldessa per
parlar dels pressupostos

El Partit dels Socialistes de
Badalona ha reclamat una
trobada amb l'alcaldessa Dolors
Sabater i Guanyem Badalo-
na per tractar politicament la
proposta de pressupost 2018 i
com pensa el govern superar
I'actual paralisi en la gestio
de I'’Ajuntament de Badalo-
na, segons el PSC. Segons
els socialistes, l'alcaldessa ha
suspes dues vegades la reunié
prevista.

Esquerra Badalona
s'interessa per millorar el
centre animal

El grup d’ERC ha traslladat als
responsables del centre comar-
cal dels animals les inquietuds
de diverses entitats animalistes
sobre I'actual funcionament del
centre. Des del centre s’han
compromes a donar veu, a les
entitats d’animals, en la comis-
si06 que es creara per tal que
puguin participar en el disseny
iimplementaci6 de millores per
a l'equipament.



Més de 1.500 persones
s'apleguen enla
manifestacié del 8M
aBadalona

Tot i que la vaga feminista,
convocada pel passat dijous 8
de marg, va ser desigual a la
ciutat, a la tarda la manifestacio
feminista del 8M va ser tot un
exit de convocatoria. Més de
1.500 persones van sortir al
carrer per reclamar la igualtat i
la lluita contra la discriminacio
de les dones. La manifestacio
va unirlaPlagade la Vilaamb la
plaga de la Dona, a Llefia. Foto:
Badalona Recuerdos
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Badalona estrenara noves linies de busos
i rebatejara linies actuals

Durant aquest any s'implementaran
les noves linies

Transport | Redaccié

L'Area Metropolitana de
Barcelona posara en marxa,
al llarg d'aquest any, noves
linies de busos amb dos nous
conceptes, unes linies exprés
i unes que connectaran les
parades de metro amb diversos
punts d'interes. El nou servei
AMB Metrobus tindra una
alta frequiéncia de pas, amb
un interval de pas maxim de
10 minuts, que és similar a la
frequéencia del metro. A l'area
del Besos, 'AMB posara en
marxa 10 noves linies de busos,

Badalona en xifres

S o e —
« A Badalona hi ha un punt de
recarrega rapida de vehicles
eléctrics al passeig d’Olof
Palme i 5 als aparcaments
d’Engestur

10

Noves linies Metrobus:
M19: Vall d'Hebron- Can Ruti
M21: Pompeu Fabra-Can Ruti
M23: Montigala-Forum
M24: Can Ruti- Clot
M25: Pomar-Urquinaona
M26: Estaci6 Renfe
Sant Adria- Can Ruti
M27: Santa Coloma - Pompeu
Fabra
M28: Can Ruti- Estacio
Renfe Sant Andreu
M29: Montigala- Tiana
M30: Santa Coloma-Montgat

algunes d'elles ja existeixen
actualment pero canviaran de
nom. Les parades de les noves
linies tindran una senyalitza-
ci6 especial i també inclouran
informaci6 d'altres modes de
mobilitat sostenible. Segons
ha explicat 'AMB, aquesta
nova aposta suposara un salt
guantitatiu i qualitatiu per al bus
metropolita i una nova alterna-
tiva que permetra incremen-
tar els serveis per facilitar a la
ciutadania el canvi d'habits, i
apostar també per una mobilitat
més sostenible i menys conta-
minant.

¢ A Badalona s’ha comencat
el projecte "Cami Amic del
Parc", als centres escolars Lola
Anglada i Artur Martorell, una
prova pilot d’implantacié del
primer cami escolar

Trafic de ciutadans
Xxinesos a Badalona

La policia nacional ha desman-
tellat una xarxa de trafic de ciuta-
dans xinesos en pisos pastera. A
Badalona, la policia va realitzar
alguns dels registres per destapar
la xarxa. L'operacié ha permes
la detencié de 155 persones.
L'objectiu de retenir aqui aquests
ciutadans xinesos era permetre'ls
volarfins al Regne Unit mitjangant
uns passaports falsos.

L’Ajuntament destina
60.000 euros en reparar
set fonts d’aigua

Badalona torna a tenir en funcio-
nament des d’aquest mes de
mar¢ set fonts d’aigua que feia
temps que no estaven operati-
ves per problemes de fuites. El
cost per reparar aquests punts
d’aigua, que estan situats en
diferents barris de la ciutat, és de
60.351,53 euros repartits entre
les despeses de les obres i les
taxes de la companyia submi-
nistradora.

Comencen a preparar les
platges per latemporada
de bany

Aquest dijous s’han iniciat els
treballs de llauratigarbellatde la
sorra de les platges de Badalo-
na. Lobjectiu d'aquestes actua-
cions, com cada any, és prepa-
rar les platges per als milers
d'usuaris que les freqiientaran la
proxima temporada de bany que
comengara a mitjans de juny.
Enguany, Badalona estrenara
noves guinguetes a les platges.



Malestar a Casagemes per 'augment
de bretolades durant les nits del cap

de setmana

Seguretat | Carles Carvajal

Els veins de Casagemes
estan en alerta per I'augment
dels actes incivics, durant
el passat cap de setmana.
Tot i que els actes incivics
ja son habituals, durant les
nits de divendres i dissabte,
el passat cap de setmana va
ser for¢ca complicat al barri.
Durant la matinada de diven-
dres van registrar-se algunes
bretolades, com retrovisors
trencats o pintades a faganes
d'edificis del barri, pero la nit
de dissabte a diumenge va
ser encara més complica-
da. Diversos cotxes aparcats
al carrer Santiago Rusifiol
van apareixer amb els retro-
visors trencats, al carrer
Santa Maria van trencar, de
soca-rel, un parell d'arbres
i a la plaga Casagemes van
malmetre algun senyal de

Retrovisor trencat al carrer

Santiago Rusifiol, foto @gcasasgell

transit. Els veins confirmen
gue sOn joves, que s'agrupen
en grups d'unes 5 persones,
que realitzen botellons a la
zona abans de desplacar-se
al poligon d'oci de Can Ribo.
Els veins, a través de les
xarxes socials, han denunciat
durant les darreres hores les
bretolades del passat cap de
setmana i han tornat a recla-
mar més presencia policial.

Dos detinguts per danys a una dotzena
de vehicles al Passeig Maritim

Daltra banda, la Guardia Urbana
va detenir, lamatinada de dissa-
bte, dos joves que havien causat
dany a una dotzena de cotxes
aparcats al Passeig Maritim. La
policia va enxampar-los amb
pedres que havien llengat als
vehicles i van poder comprovar
que havien malmes diversos
retrovisors.

A Canyado, els veins
denuncien destrosses a un
jardinet

L'associaci6 de veins de Canya-

dé han denunciat, a través d'un
comunicat, que uns bretols
van destrossar les millores,
que només dos dies abans,
havien realitzat al voltant del
monument dedicat a Sant
Jordi. En el mateix comunicat,
I'entitat afirma estar cansada
de la gran quantitat d'actes
incivics que pateix cada cap
de setmana el barri. Fa unes
setmanes, tots els cotxes
aparcats al carrer Pompeu
Fabra van apareixer amb els
retrovisors trencats.

La FAVB critica diverses
gestions del govern
municipal

La Federacio de veins ha emeés
un comunicat on ha denunciat
diverses accions del govern
municipal en matéria de partici-
pacid. Segons la FAVB, el govern
municipal no esta convocant
reunions o convocatories que no
arriben a l'entitat, A més, segons
la FAVB, durant els tres anys
de mandat no ha convocat cap
consell de ciutat, que s’hauriade
fer anualment.

Montgat incrementara
la lectura de matricules
dels vehicles

El poble ja disposa de dos dispo-
sitius de lectura de matricules, i
ara, el pressupost 2018 permetra
comprar-ne un tercer. Aquests
permeten identificar el pas de
vehicles d'interés policial, entre
ells, vehicles robats que es fan
servir per fer robatoris, vehicles
amb plaques falses o tapades.
Un cop detectada la matricula
pel lector, en cinc segons envia
un avis a la policia.

Detenen 4 homes que
havien robat a cases de
Tiana

Els Mossos d’Esquadra han
detingut quatre membres d’'un
grup criminal especialitzat en
realitzar robatoris a domicilis del
Maresme. Alguns dels robatoris
els havien comeés presumpta-
ment a Tiana a on hi arribaven
en taxi, procedents de Badalo-
na, amb l'objectiu de dificultar
I'accié policial. El grup criminal
també havien robat en d’altres
zones del Maresme.



Esports

La Penya cau amb el Baskonia
i se la torna a jugar a I'Olimpic davant
del Monbus Obradoiro

Basquet | Jordi Creixell

La salvaci6 segueix a dos partits
de distancia perd amb unajorna-
da menys per jugar. El Divina
Joventut no va poder tombar el
Baskonia (61-75) en el seu retorn
a I'Olimpic i segueix perseguint
una victoria que capgiri d'una
vegada per totes la dinami-
ca negativa. Els bascos, tot i
afrontar el matx amb abséncies
importants (Jayson Granger i
Shengelia), van acabar imposant
la logica en un partit que es va
decantar en el segon temps
(32-34 al descans). La manca
d'encert dels verd-i-negres
en els triples (4/26) i el domini
interior dels vitorians, amb Voigt-
mann (16 punts i 14 rebots) de
lider, va resultar definitiu.

Laprovittola (15 punts i 7 assis-
tencies) va tornar a destacar en
el conjuntde Carles Duran, pero
no va ser suficient. Demitrius
Conger va jugar el seu primer

Suport dels clubs de la ciutat

partita I'Olimpic, sumant 4 punts,
mentre que l'ensurt el va donar
el pivot suec Simon Birgander,
que va quedar estés damunt
del parquet després de rebre un
fort cop a la cara quan no duia
ni dos minuts a la pista. En un
primer moment es va témer que
patis una fractura al pomul dret,
pero finalment les proves van
descartar cap lesio greui el pivot,

sino hiha cap entrebanc d'Glitima
hora, podra jugar aquest dissa-
bte (20.30h) contra el Monbus
Obradoiro, de nou a I'Olimpic.
El matx contra els gallecs sera
una nova oportunitat per als de
Carles Duran de trencar una
ratxa d'11 derrotes seguides.
L'Obradoiro aterra a Badalonaen
l'onzena posici6, amb un balang
de 10 victories i 12 derrotes.

Artirs Zagars s'estrena a I'ACB

- A
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El jove base let6 de 17 anys Artiirs Zagars va
debutar a 'ACB contra el Baskonia. Integrant
del janior verd-i-negre, Zagars va jugar prop de
8 minuts i va anotar el seu primer basquet a I'elit.
Neno Dimitrijevic va quedar fora de la convoca-
toria contra els vitorians.

Els jugadors dels clubs de basquet de la ciutat
van omplir I'Olimpic per donar suport a la Penya.
Hivan ser la UB Llefia, 'Ademar, el Natzaret, 'AB
Badalona 2005, el Col-legi Cultural, el Circol,
la Minguella, el Badalones, I'AE Dosa, el Sant
Josepi el BBC.
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El Badalona s'acosta a la zona
de "play-off" amb el cinqué triomf seguit

Els escapulats, en estat de gracia. / Foto: Eloy Molina

Futbol | J. Creixell

El CF Badalona ha posat la
directai ja estroba més a prop
de la lluita pel "play-off" que
no pas de la zona de descens.
Els escapulats van sumar la
cinquena victoria consecutiva
al camp de l'Atlétic Sagunti (1-2)
i son sisens amb 43 punts, a
cinc del quart lloc. Els homes
de Manolo Gonzalez, a més,
van ser capagos d'aixecar un

marcador advers. Els valen-
cians van avancar-se amb un
gol al minut 20 (1-0), pero Néstor
Querol vaigualar el matx abans
del descans i Alvaro Vega, al
minut 80, va girar la truita. El
Badalona, que dimecres va
jugar un amistos contra el FC
Lahti de la primera divisio finlan-
desa, torna a I'Estadi aquest
diumenge (17 h) per enfrontar-se
a un rival directe, I'Ontinyent,
sete amb 42 punts.

7a edicié de la Magic BDN Running

Atletisme |J.C.

La Magic BDN Running torna
aquest diumenge 18 de marg
amb novetats, entre les quals hi
halad'un nou circuitde 5 km. Per
setena edicio, la sortida es fara
des de la rambla del Gorg a les
9.30 h del mati per als atletes de
laprovadels 10kmiales9.45h
per al circuit de 5 km. Lobjectiu
és arribar fins als 4.000 partici-
pantsiunany méslacursaté una
vessant solidaria, homenatjant
I'atleta badaloni Luis Condon,

mort arran d'una leucémia. Un
euro de cada inscripci6 es desti-
nara a la lluita contra aquesta
malaltia mitjangant la Fundacié
Josep Carreras.

Els Dracs apallissen
els Mallorca Voltors

(62-13)

Triomf contundent dels Dracs
a la lliga contra els Mallorca
Voltors (62-13), que permet als
badalonins continuar invictes.
Edu Morlans, amb 5 "touch-
downs", va ser el jugador més
destacat. Aquest diumenge
els badalonins tornen a jugar
a casa, contra els Pioners de
I'Hospitalet (16 h).

El Seagull guanya
per la minima (1-0)

Un gol d'lIrina Uribe al primer
temps va permetre al Seagull
sumar una nova victoria contra
el Pardinyes (1-0). Les badalo-
nines segueixen al capdavant
de la classificaci6. El Colle-
rense, pero, tampoc no va
fallar i segueix segon amb els
mateixos punts que el Seagull .

Els Taurons no poden
amb el lider (17-54)

El Rugby Club Badalona va
caure clarament a casa contra
els Spartans de Granollers,
liders de la primera catala-
na (17-54). Els visitants van
imposar la seva llei i al descans
ja manaven 3-27.

El Sosmatic Badalona es
complica la permanéncia

El Sosmatic Badalona va caure
a casa contra el Mijas (3-4).
Després d'un gran inici de lliga
en el debut a la Divisié d’Honor,
els blaus estan tastant la duresa
de la categoria i duen una ratxa
negativa que pot fer perillar la
permanencia.
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La imatge

Deshidrataran la balena trobada
a Montgat per fer-ne combustible

Etiqueta les teves fotos de Badalona, Montgat i Tiana
amb l'etiqueta #totbadalona. Cada setmana triarem una imatge ala
nostra seccid d'Instagram.

4

Més imatges
de la balena al
Facebook

del TOT

La balena que va apareixer
morta aquest dilluns a la
platja del nord de Montgat es
deshidratara mitjancant un
tractament térmic a la planta
de valoritzaci6é de residus
SECANIM Bio-Industries
de Térmens, a la Noguera.
El cadaver de I'animal va
ser remolcat amb una barca
aquest dimarts al migdia al
Port de Badalona i poste-
riorment es va carregar a un
camio6 per ser traslladat. La
balena va apareixer dilluns en
un tram sense sorra. Dimarts,
una embarcacio de Salvament
Maritim la va arrossegar fins al
port de Badalona, on finalment
la van poder treure de I'aigua,
després de tres hores de feina.

Protestes amagades a
#Badalona carrer Sant
Lluis. Volen la llum al final
del carrer
@HeadProduktions

La #MagicBDNrunnning
torna el proper diumeng
18/03 a #Badalona A partir
de les 9.30h des de la
Rambla del Gorg, pots coérrer
5 0 10km pels carrers de la
ciutat @BadalonaTurisme

Otro libro para mi coleccion
de Badalona "Sant Crist de
Can Cabanyes, historia d'un
barri" de Francesc Palacio
@BdnRecuerdos



Gent anonima

LAmeélia, la cuidadora de gats,

del carrer de la Costa

Enmig del carrer de la Costa,
a Dalt la Vila, hi vivia fa anys
I’Ameélia, una de les perso-
nes més peculiars del barri.
L’Amelia dels gats, aixi la conei-
xia tothom, donava de menjar a
tots els gats del barri que vivien
al carrer. LAmélia, en realitat
es diu Dorita-Amelia Lizarte,
té actualment 82 anys i ja fa un
temps que viu a la residéencia
Domenech i Muntaner. LAmélia
va passar per moltes etapes. Del
Paralslel de Barcelona al carrer
la Costa, de vedette a I'exclusio
social, cuidant gats i fent-se
present al barri. Fa pocs anys va
rebre un petit homenatge durant
l'acte A tot gat, que cada any té
lloc al mateix carrer de la Costa,
justament a la casa on vivia.
De fet, les decoracions florals
referent als gats recorden cada
any la vida que tenia I'Amélia al
barri més antic de la ciutat. Foto:
Badalona Recuerdos

n Ho hem vist al Facebook del TOT

@Tmisdalona

El darrer anunci de Vell-Damm (Doble ¢ nada), amb Luis Tosar, que
representa un bar diel far wast sha enregistrat en un estudi da gravacis dal
poligon de Can Fibd de Badalona hitps:youtu befyciqveCiuBe

Voll-Damm con Luis Tosar. "Zeus &
| Apolo™, 2018,
Sequndas pares nuncs fasnon.. coma esta: No lodas son.

i Magrada [ Comenta & Comparteix @ =
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Compart 20 cops
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Roger VIllsimanzo Feeran 43 ho vaig pensar.
£ gran Jcknatan Higns acsava 1 rise am feare *_ paine
Wagrags - Absposta - W

mmammomwvuwkwwulmwmww
Mugraca - Flespeata - Mzsige

Elisenda Llovet

“Zeus & Apolo” si no

ho és sembla un gran
homenatge a Higgins de
la seérie Magnum. Que
joves que erem!!!

Roger Villalmanzo

Ja ho vaig pensar...! El
gran Johnatan Hiiggins
acabava la frase amb
I'ordre "...patrulleu!!"

Enquesta

via Twitter @totbadalona

98 vots

Quin creus que sera el futur
de la Penya la temporada
vinent?

Desapareixera 37%

Baixara a la LEB 33%
Seguira a 'ACB 30%

Proxima pregunta:

Creus que l'autopista,

50 anys després, continua
sent una barrera social a
Badalona?

Si. Encara ho és

No. S’ha millorat la cohesi6

Els nostres seguidors
han opinat!

50 anys inauguraci6 autopista

La gran desgracia (i vergon-
ya) de Badalona, que encara
estar pendent de solucionar-
se @tonicarrera

Les barques deteriorades
seran retirades

Ja era hora...
@dravalanche

Carrer de la lluna per a
vianants

Es veu que la proposta de
zona de vianants del carrer
La Lluna no funcionaia
més genera «enveges»
@galisteas



Agenda

Badalona

Divendres 16

Festa inauguracio del Blues

i Ritmes 2018 de Badalona,
amb Rick Estrin & the Nightcats
(només entrada amb invitacio),
ales 21h, al Teatre Principal

Concert tribut a Green Day,
amb Greendate, a les 23:30h, a
la Sala Sarau 08911

Dissabte 17

Quinzena metropolitana.
Tothom Balla. A les 12h,

al Badalona Centre Cultu-

ral I'Escorxador Carrer de
'Arquitecte Fradera, s/n (entra-
da lliure)

Signatura de discos d’Aitana
d’OT, ales 17h, al Carrefour de
Montigala

Concert Manuel Fernandez
presenta el disc Alma de papel,
ales 20:30h, al Circol

Actuacié The Como Mamas
(Blues i Ritmes 2018), a les 21h,
al Teatre Zorrilla

Concert amb els Hotel Co-
chambre, ales 24h, ala Sala
08911

Diumenge 18
Assemblea General Cors de
Clavé, a les 9:30h, al Teatre de
la Societat Coral La Badalo-
nense

Calcotada popular del Casal
Antoni Sala i Pont, a les 13h,
al final del carrer de Mar amb

Rambla

Actuacioé de Jim Lauderdale
Festival, a les 19h, al Teatre
Principal

Dilluns 19

Missa solemne a Sant Josep,
amb la Coral La Badalonense
tindra I'honor de cantar la missa
solemne de Sant Josep, a les
20h, a l'església de Sant Josep

Dimarts 20

Audicié comentada de I'opera
a carrec d’en Ferran Compte, a
les 19:30h, a I'Orfe6 Badaloni

Dijous 22

Conferéncia "Mosaics, frescos
i ceramica: com veien la fauna
marina al mén antic?" a carrec
d'Enric Cahner i Monzo, Bioleg
especialitzat en zoologia i biolo-
gia marina, 19h,Escola del Mar

Presentaci6 del llibre Mindfu-
less Zen. La consciencia de
l'ara, de Lluis Nansen Salas.
Editorial Viena, a les 19h, a
I'Espai Betllia

Montgat

Divendres 16
Taller de mones de Pasqua,
d'11h a 13h, de 17h a 19h



(adolescents) i de 19h a 21h, al
Casal Gent Gran Joan Maragall

Dissabte 17

Sopar de dones 2018. Concert
amb Versi6 Kanalla, ales 21h, a
la Sala Pau Casals (20 euros)

Diumenge 18

Jugateca ambiental, a la
platja de les roques i al Parc del
Tramvia, a partir de les 11:30h,
als dos espais

Dilluns 19

Hora del conte, "Olivia, la
nena viatgera", a carrec de Cia
Patawa, a les 18h, a la Sala Pau
Casals

El- 22 de marc¢ a les20 h

Dimarts 20

XIV Certamen Nacional in-
fantil i juvenil, de 9h a 13h,
a la Sala Pau Casals

Dimecres 21

Club du livre del mes
de marc¢ amb la novel-la

=~

"Enregistraments pirates" de
Philippe Delerm, ales 19 h a
la Sala Josep i Pere Santilari

Tiana
Dissabte 17

Taller de defensa personal,
obert a tots els publics, a les
17h, al Casal de joves

Dijous 22

"L'Antartida, gel més enlla
de la fi del mén™ A carrec
de Jordi Camins i Just.Premi
Medi Ambient de la Gene-
ralitat de Catalunya. A les
18.30 h a la Sala Albéniz de
Tiana

—

’\
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A la Parroquia de Lourdes




Cultura

Aquest divendres s'estrena el film
“La Tribu” amb Badalona com

a teld de fons

Cinema | Redaccio

Badalona hi surt reflexada,
la historia surt de la ciutat i a
més, hi han participat moltes
badalonines i badalonins. La
pel-licula “La Tribu” amb Paco
Ledn i Carmen Machi, arriba
a les sales del cinema aquest
mateix divendres, 16 de marg.
L'any 2016, un grup de dones
de Badalona d'entre 40 i 60
anys, anomenades Les Mamis,
van arrasar al programa de
Telecinco 'Got Talent' amb les
seves coreografies de stree-
tdance. Poc abans, Joaquin
Oristrell havia encarregat als
seus alumnes de la Universi-
tat Pompeu Fabra que filmes-
sin situacions susceptibles
d'inspirar histories, i un d'ells
va arribar amb un enregistra-
ment d'una petita actuacié de
les Mamis a la seva escola de
dansa de Badalona. Oristrell
li va veure potencial, I'hi va
ensenyar a Fernando Colomo
i, al costat de Yolanda G. Serra-
no, van comencar a fabular de
convertir-la en pellicula. | dit,
i fet, en pocs mesos, Colomo
comencava a rodar el film, en
part a la ciutat de Badalona.

Carrer a carrer

LI Durant el segle
Carrer XIX i els primers
del Porvenir anys de| segle

XX era molt fre-
qlient I'Gs d'aquesta paraula en
un sentit utopic per expressar el
desig d'un futur millor, en un cas
paral-lel a I'is del mot progrés
com a manifestacio de confianga
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La fitxa:

Data d'estrena: 16 de marc de 2018 (1h 30 min)

Dirigida per: Fernando Colomo

Repartiment: Paco Le6n, Carmen Machi, Maribel del Pino

Genere: Comedia, Musical

Espais com Can Mercader,
el carrer Santa Madrona, a
I'algada de Joan Peird o la platja
dels Pescadors so6n alguns
dels indrets on va enregistrar-
se “la Tribu”. Del repartiment,
destaquem les actrius i actors,
Carmen Machi, Paco Leo6n,
Artur Busquets, Manuel Huedo
i la badalonina Maribel del

en els avencgos industrials. En el
cas concret d'aquest carrer de
Coll i Pujol, van ser les autoritats
municipals les que li van donar
aquest nom en resposta a la de-
manda d'identificacié pels veins.

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

Pino, que, a més de debutar
com a actriu (donant vida a
una de les Mamis de ficcid),
s'encarrega de la correografia
del film amb una gran solven-
cia i del grup Tribu Urbana,
dirigit per la mateixa del Pino.
Elfilm s'ha pre estrenat, aquest
dimarts, als cinemes del Magic
Badalona.




Musics d’alt nivell i concerts exclusius
a ’Estat al Festival Blues & Ritmes

The Como Mamas actuaran aquest dissabte al Zorrilla

Mdusica | Redaccio

Aquest divendres 16 de marg
comencgara una nova edicio
del Festival Blues & Ritmes de
Badalona que, com I'any passat,
s'iniciara amb un concert gratuit
al Teatre Principal, a les 21h.
En aquesta ocasié comptara
amb l'actuacio de Rick Estrin
& The Nightcats, una banda
forjada entre el blues de Chica-
go i el rock & roll de carrete-
ra, que mai no havia actuat a
Catalunya i que presentara nou
disc: Groovin' in Greaseland.
Les entrades per assistir-hi es
poden recollir gratuitament a
les taquilles del Teatre Zorrilla.
L'endema, aquest dissabte 17
de marg, a les 21h, al Zorrilla,
també debutaran a Catalunya
The Como Mamas, amb un
concert de gospel pur i genui.
Angela Taylor, Della Daniels i
Ester Mae Smith canten juntes,
des que eren petites, a una
església baptista del Mississippf
i probablement ho continuarien
fent, sense més resso, si un
equip d'arqueolegs musicals, fa
deu anys, no les hagués gravat,
a elles i tants altres veins de la
vila, per a un disc que va fer

saltar les alarmes dels apassio-
nats del gospel més pur.

Una llegenda del country per
tancar el cap de setmana

El primer cap de setmana de
Blues & Ritmes el tancara,
aquest diumenge 18 de marg,
ales 19h al Teatre Principal, Jim
Lauderdale, amb una vetllada
intima. Lauderdale té dos premis
Grammy i és considerat tota una
llegenda del country per musics
com Elvis Costello i Lucinda
Williams. Recordem que Jim
Lauderdale ja va actuar, I'any
2011, al Teatre Zorrilla. D'altra
banda, divendres 23 de marg,
a les 21h, al Teatre Principal,
sera el torn de Rachid Taha i
The James Hunter Six, un dels
noms del moment de 'escena
soulirhythm & blues, presentara
diumenge 25 de marg, ales 19h,
al Teatre Principal, les cangons
del seu nou treball: Whatever it
takes. El Festival Blues & Ritmes,
que l'any vinent celebrara els
seus 30 anys, esta organitzat
per I'Ajuntament de Badalona,
a través de Badalona Cultura, i
I'associacié badalonina Ritme
& Club.

[+] www.bluesiritmes.cat

Aquest dissabte,
cloenda del cicle Dansa
Metropolitana

Punt i final a 15 dies de dansa
a 6 municipis de I'Area Metro-
politana, entre ells Badalona. El
puntifinal seraamb l'espectacle
“Tothom Balla”. Toni Mira, un
dels referents de la dansa
contemporania, ha creat una
coreografia pensada per a la
gent que es mou. La proposta
comengara a les 12h, alanau 3
de I'Escorxador.

Passatge del terror ala
Masia de Can Canyadé

Aquest divendres i dissabte, 16 i
17 de marg a la tarda, tindra lloc
alaMasia de Canyadé el cinque
Tunel del Terror, acarrec del grup
deteatre de Associacio de veins
Iris-Sol Casagemes. Es tracta
d'unrecorregut per dins de tota la
masia, que durantuns 15 minuts,
trobaran moltes interpretacionsi
algun que altre ensurt per viure
una estona divertida.

Convocats els premis
literaris Ciutat de
Badalona 2018

LAjuntament, per mitja de 'Ambit
de Badalona Educadora, en
col-laboracié amb la llibreria El
Full i les entitats Festa Nacional
dels Paisos Catalans i Amics del
Teatre Zorrilla, ja ha convocat els
Premis literaris Ciutat de Badalo-
na 2018 que enguany presenten
dues novetats: 'augment de la
quantia dels premis en metal-lic
i la presentaci6 de les obres en
format electronic.
19



Exposicio "Obrint camins", de Ricard
Mira i Pepi Montesinos a Casagemes

Exposicions | Redacci6

La parella d'artistes de Marto-
relles exposa, des d’aquest
divendres, 28 obres de fang i 15
escultures de ferro. Pepi Monte-
sinos, ceramista i escultora, és
coneguda per les seves cerami-
ques esmaltades de colors i
Ricard Mira és mestre escultor,
utilitza habitualmentla técnicade
laforja en fred per realitzar escul-
tures que juguen amb el ple i el
buit, en la linia de Pau Gargallo..
En aquesta exposicio, a més de
plats, centres de taula i gerros,
s'hi podran contemplar les seves
caracteristiques figures femeni-
nes. La mostra restara fins I'1
d’abril al local Serendipity, a
la placa de la Marinada, 6, a
Casagemes. Obrint camins”
és la segona exposicio que es
realitza a Serendipity, després
de la de Vorja llustracion, que va
inaugurar al gener aquest "espai
de co-construccio personal”. La

Jatenim el cartell de
les Festes de Maig 2018

Aguest dimecres s’ha donat a
coneixer el cartell que acompan-
yara les Festes de Maig 2018.
L'estudiant, Sandra Fernan-
dez, de l'institut d’art superior i
disseny, Pau Gargallo, ha estat
l'autor del cartell d'enguany. El
cartell de les Festes de Maig
esta protagonitzat per unes
banyes, simbolitzant el dimoni
gue cada Nit de Sant Anastasi
crema a la platja de Badalona.
A finals d’abril, I'Ajuntament
donara a coneixer el programa
oficial de les festes de la ciutat.
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Imatge d'una de les figures exposa-
des a l'exposicio

propera exposicio sera "Matéria
prima", una mostra d'escultures
del badaloni Lluis Pérez.

[+] Exposici6 "Obrint camins"
Serendipity, Plaga Marinada 6,
Badalona, a tocar de la platja
L'exposicié restara oberta fins I'L
d'abril, de dimarts a dissabtes de
18 a20:30hidiumenges de 12 a
14h (dilluns tancat)

Apuntarment de Bacalana

Comencen els assajos
de les Caramelles a
Baix a Mar

La Setmana Santa s'acosta i
també les tradicions d'aquests
dies. Com cada dilluns de
Pasqua, pels carrers de Baix a
Mar sonaran les Caramelles.
Aquests dies ja s'estan fent els
assajos oberts a tothom. Els
propers seran aquest dissab-
te 17 de marg¢ i el 24 de marg,
de 19h a 21h, al carrer Jaume
Borras, 16. Com cada any, Soca-
Rel organitza les Caramelles.

Manuel Fernandez
presenta el seu nou disc
al Circol

L'associacié badalonina El
Rincon del Arte y la musica,
que agermana Badalona amb
Andalusia a través del cant
flamenc presenten al Circol el
disc de Manuel Fernandez, Alma
de papel. Sera aquest dissabte
17 de marg, ales 20:30h, al teatre
del Circol on podrem escoltar el
cantaor del barri de Bufala amb
les seves noves cangons.

Aitana, d'OT, signara
discos aquest dissabte
a Montigala

Un dels fenomens televisius
dels darrers mesos, I'edicié d'OT
2017, arriba a Badalona aquest
dissabte 17 de mar¢. Una de les
concursants finalistes, Aitana,
signara els seus discos, de 17h
a 19h, al Carrefour de Montigala.
Entre els concursants d'aquesta
edicio hi ha participat un badalo-
ni, en Raoul, de 20 anys, actual-
ment vei de Montgat.
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Novetats

Editorial

Les aventures
de Sherlock S
Holmes.

ML RLOCK ISyl

Relats, |

Conan Doyle,
Sir Arthur

El primer dels relats que
s'apleguen en aquest volum,
«Escandol a Bohémia», va
apareixer a The Strand Maga-
zine el juliol del 1891 i va cata-
pultar a la fama el personatge de
Sherlock Holmes.

La Vida Nova

Pamuk,
Orham

Més Llibres

Fins al moment inesperat que
obre aquell llibre misteriés
que el trasbalsa tant, la vida
de I'Osman Bey es redueix a
assistir a classes d’Enginyeria
i a tornar a casa amb la seva
mare.

Facilitat per Saltamarti Llibres

Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
saltamarti  www.saltamarti.com
ALY

Estrenes de Cinema

Consulta

totala
cartellera

dels Cinemes
Magic Badalona:

La muerte de Stalin

Direcci6: Armando lannucci
Interprets: Steve Buscemi, Olga Kurylenko, Andrea
Riseborough, Jason Isaacs, Paddy Considine

La nit del 2 de mar¢ de 1953 mor Josef Stalin,
dictador, tira i secretari general de 'URSS. Els
dies previs al seu funeral seran dues jornades de
baralles molt dures, marcades per tota mena de
manipulacions i traicion.

Critica: %% Y<¥y  Pablic: % % % v

Loving Pablo. 2017. Espanya-Bulgaria. 127'.
Direcci6: Fernando Leén de Aranoa

Intérprets: Javier Bardem, Penélope Cruz, Peter
Sarsgaard, Lillian Blankenship, Julieth Restrepo

Un dels majors narcotraficants de la historia, Pa-
blo Escobar, manté una apassionada i tempes-
tuosa aventura amorosa amb la periodista colom-
biana més famosa del moment, Virginia Vallejo.

Critica: % Y¢y¢yy  Public: % % vy

Historias de una indecisa

Direcci6: Eric Lavaine Intérprets: Alexandra Lamy,
; Arnaud Ducret, Jamie Bamber, Anne Marivin,
2.  Sabrina Ouazani

e
S La vida esta feta de petites i grans decisions. El
'g gran problema de la Juliette és que és totalment
/ incapag de prendre la més minima decisid. Fins
2% i tot amb 40 anys, encara depen del seu pare i
“ de les seves dues millors amigues.

Critica: vrycyr  PuUblic: % 4 v

INDECISA

Diposit Legal: La redaccié no es fa necessariament responsable del contingut dels articles, opinions, i missatges comercials

B 11724-2015 en'edici6. Queda terminantment prohibida la reproducci6 total o parcial d'aquesta publicacié. L'empresa editora

NGm. 133 hoactua com a mitjancera en les transaccions que puguin derivar-se d'aquesta publicacio, ni es responsabilitza
de la vericitat de les dades facilitades pels anunciants.

-1 més Posa't en contacte amb nosaltres: 651 976 517 comercial @:totbadalona.com
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Lectors

Envia les teves cartes i fotos denlincia a: badalona@totbadalona.com

Carta oberta a Dolors Torrents Mestres

O.A.

En aquests temps que corren
anem tant atabalats que no
agafem ni un minut per respi-
rar i mirar les coses importants
. Ara en aquest procés de la
meva vida es una de les coses
gue estic aprenen a fer , donar
importancia real i palpable a les
coses grans de veritat valorar el
gue un mateix fa i tambe el que
aconsegueixen les persones
gue m'envolten i estimo. Doncs
possant en practica tot aixo , vull
remarcar,agrair i valorar laimpor-
tancia del premi que tu Dolors, la
nostre Dolors vas rebre ahir. Tota

una ciutat, tot un poble va votar
per reconeixer la teva tasca, la
teva dedicacié quasi sempre
altruista, la tevaimprontaila lluita
per normalitzar i normalitzar-nos
a tots els que anem per la vida
sense fer gaire cas als detalls
importants de veritat. Ha estat
un premi en reconeixementaun
esforg i superacio personal que
a vegades queda tapat per el
dia a dia pero radera de tot hi ha
treball ,dedicaci6, alguna errada
(segur) pero molts molts encerts
i moltde carinyo i una gran dosis
de valentia . | siajuntemtot aixo i
ho lliguen ben fort tenim el resul-
tat: Ahir 7 de Mar¢ de 2018 la

On soén les Pilones de Canyadé?

Associaci6 Veinal de Canyadé

Des de fa mesos, des de I'Av.,
venim denunciat que quan una
pilona es trenca I'Ajuntament ha
de reposar-la.Avui dia al barri hi
ha més de 40 pilones desapa-
regudes, si bé sempre hem
informat a I'Ajuntament quan
una d'elles han estat trencades.
El que volem evitar és que, tal
com es demostra a la foto, les
pilones desapareguin no siguin
restituides. Aixo provoca que
camions i turisme acabin envaint
les voreres, amb el seu risc que
comporta pels vianants.

COMUNICA'T AMB EL WHATSAPP DEL TOT
651976517 DES DEL TOT US CONVIDEM A
ENVIAR-NOS EL QUE CREIEU QUE POT SER
NOTICIA A BADALONA.

ASESORIA
EN BADALONA PRECISA
AUX. CONTABLE
CON DOMINIO DEL
PROGRAMA A3,

CONTABILIDAD, FISCAL
Y DECLARACIONES DE
RENTA.
INTERESADOS ENVIAR CV A
asesoriacomunidades2@gmail.com

ciutat de Badalona va reconeixer
latasca de la ‘nostre’ Dolors, per
a molts Dolors Torrents Mestres
i per la familia Lola. Ara crec es
boinecessari, dir les coses que
tinc ganes de dir i mes si son
coses bones , no vull tasques
pendents ni per vergonya ni per
prudencia , vull reconeixer lo
important , agrair tot el que la
vida m’ha donat i la sort que he
tingut (gracies a en Salva), de
haver-me trobat una persona
com tu Lola que em serveixes
d’exemple. Gracies Lola, moltes
felicitats Dolors Torrents Mestres

i molts petons grans o rodons
com dius tu.

COCINERO
MARNANAS MARTES
AVIERNES 10 A 16

SABADOS Y DOMINGO 11 A 16

NOCHES VIERNES Y SABADO

20 A 23.30

FRIEGAPLATOS
MANANAS MARTES
ADOMINGO 11 A 16

NOCHES VIERNES Y SABADO
20 A 23.30
EXPERIENCIA - 696 85 51 90



Nits de vandalisme

Associaci6 Veinal de Canyad6

La setmana passada volunta-
ris van arreglar I'enjardinat que
envolta el monument dedicat a
Sant Jordi. La tasca, totalment
desinteressada, va durar tot dos
dies: es van remoure les terres,
es van treure les males herbes,
es van plantar noves plantes. A
més, es van posar unes protec-
cions de fusta per I'enjardinat.
Malauradament, pero, les "Nits
del vandalisme" van fer malbé
aguesta feina que va costar
tants esfor¢os. Estem una mica
cansats d'aquests actes incivics
per queé si. Fins quan haurem
d'aguantar!? | la vigilancia, a
on és?

\L CAN MERCADER
CONVOCATORIA
|| ASSEMBLEA GENERAL 2018
DIA 22 DE MARG A LES 16h.

VENTA PLAZAS
DE PARKING

COCHE, MOTO yTRASTERO
Zona Pep Ventura - C/ d'En Garriga

Tel 649 825 266
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Salut

La grip torna a baixar a Catalunya
i ja s'apropa al llindar epidemic

L'Institut Guttmann i I'Hospital
Germans Trias de Badalona
han creat una unitat multidis-
ciplinar especialitzada per
al tractament de malalties
neuromusculars minoritaries.
L'objectiu és poder oferir una
atencio integral i personalit-
zada als pacients amb aques-
tes afectacions poc comuns,
en la que intervenen metges
especialitzats de diferents
ambits, en funcié de cada
patologia. D'aquesta manera
s'aconsegueix reduir el circuit
de visites convencional i es
millora tant la qualitat com
I'eficacia del tractament. La
directora medica de I'Institut
Guttmann, Montserrat Berna-
beu, i el cap de l'area neuro-
muscular de Can Ruti, Jaume
Coll, beneeixen una alianga
amb la que es vol millorar la
qualitat de vida d'un tipus de
pacient clinicament "complex"
i amb patologies "devasta-
dores". La nova unitat, ja en
funcionament, s'ha donat
a coneixer en el marc de la
26

commemoracié del dia de les
malalties minoritaries. Aquest
servei preveu un abordatge
integral al pacients amb alguna
de les patologies minoritaries
en I'ambit neuromuscular, com
I'esclerosi lateral amiotrofica
(ELA), els sindrome d'Steinert
o diferents distrofies muscu-
lars. La Unitat d'Expertesa
Clinica dedicada a aquestes
patologies planteja agrupar
en una uUnica visita el circuit
convencional que requeria
que el pacient passés d'un
centre a un altre, visitant
diferents especialistes i en dies
diferents, alentint molt el tracta-
mentiobligant el pacienta una
despesa de temps excessiva.
Les sessions amb els pacients
comptaran amb la presén-
cia, segons les necessitats,
d'infermeres, de neurolegs,
pneumolegs, dietistes, treba-
lladors socials, rehabilitadors,
psicolegs, fisioterapeutes,
terapeutes ocupacionals i
equips de suport especialitzats
en neurorehabilitacié.

Farmacies

FARMACIA AGUILAR

Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08
FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO

Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53
F. EDUARD CONDON

Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55
F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06
FARMACIA GAY

Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03
F.J. SALLA FUSTER

Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16
FARMACIA LLOREDA

Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41
FARMACIA P. RELAT

Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76
FARMACIA PUCHOL

Antiga de Valéncia, 31 93 399 92 76
FARMACIA SERENTILL

de Mar, 23 - 93 384 12 33
FARMACIA VIVES

Juan Valera, 197 - 93 388 05 04
FARMACIA VIAYNA

President Companys, 45
FARMACIA OLIMPIC
Av.d'Alfons XIII n° 127

93 387 93 50

Horari: 9h a 21h

¢ Te ayudamos en casa?

edades
Ayuda a Domicilio
Tercera Edad
Internas 24h

Labores Domésticas

Asistencia Hospitalaria

933 949 690

www.edades.org/badalona
C/ Alfonso XlI, 306 - local - Badalona




Medicacié i discapacitat

Marc Olivé, psicoleg d’Aspanin

Es un fet que moltes persones
amb discapacitat intel-lectual
fan un seguiment per part de
Salut Mental i es visiten amb
regularitat amb el psiquiatra.
Aparentment, sembla ser que
hi ha una incidéncia superior
de malaltia mental en aquest
col-lectiu que no pas a la
poblacié en genera, tot i que
no hi ha dades que ho recolzin.
Degut a certes conductes
distorsionadores o malestar
de diversa indole, la prime-
ra resposta del sistema és
que un metge especialista
atengui aquest “mal funciona-
ment” dins la ment d’aquestes
persones. Mitjangant medica-
ci6 que incideixi directament
en aquests fets, aquests es
corregeixin i la persona pugui
fer vida normal, o el que la
majoria entén com a tal. Les
persones afectades aixi estan
més controlades i apareixen
menys problemes per a ell, per
als cuidadors i el seu entorn,
que pot mantenir la normalitat.
Tot i aix0, prestant atencid a
alguns casos, aquesta medica-
ci6 es cronifica i no hi ha una
revisié atenta sobre quins
efectes esta tenint. En molts
casos no hi ha una intencio-
nalitat de poder acabar retirant
la medicacio de manera que la
persona pugui tenir una vida
saludable per si mateixa, si

L]
p
pro persones amb discapacitat
intel-lectual i les seves families

no que hi ha una actitud de,
mentre aixo funcioni, millor no
tocar-ho. També ens trobem
en casos on persones prenen
certes medicacions sense que
s’hagi tingut en compte els
efectes secundaris que aques-
tes provoquen i que poden
produir malestar i fins i tot,
certes disfuncions en alguns
ambits de la seva vida. També
ens trobem en que poques
vegades aquestes persones
decideixen per si mateixes
sobre la seva salut i sobre si
volen o no seguir certs tracta-
ments.

Vull remarcar que no crec que
la medicacié psiquiatrica sigui
dolenta. Hi ha casos en els
que ajuda molt a estabilitzar
a les persones que pateixen
malalties mentals severes i
permeten que puguin dur una
vida normalitzada. El dubte
gue se’'m planteja és I'etica
de la prescripci¢ indiscrimina-
da de medicacio, del fet que
sempre sigui la primera linia
d’actuacio i de fer-la servir per
controlar persones que “donen
problemes” pero que no patei-
xen una malaltia mental real.
En moltes ocasions podriem
aconseguir una millo-
ra mitjancant I'educacio, la
terapia psicologica o emocio-
nal, un grup de recolzament o
més temps i atencio per part
de les persones properes. A
vegades també podria ajudar
plantejar-nos quines son les
necessitats de la persona que
no estan sent cobertes, que
poden estar produint inesta-
bilitat, o si ha passat algun fet
greu o intens al seu voltant

0 a persones properes, que
també poden produir estats
distorsionats transitoris. Tenint
en compte que les persones
amb discapacitat intel-lectual
a vegades tenen dificultats per
comunicar-se, aixo pot requerir
un esfor¢ addicional pero aixo
no pot significar “anar perla via
rapida i facil”.

En un tema com aquest, tant
importantiinfluenten les vides
de les persones afectades, cal
que reflexionem sobre que és
el millor per elles, sobre quins
son els motius reals per els
quals decidim actuar d’'una
manera o d’una altra, i sobre
si estem donant espai a totes
les opcions d'intervencié del
problemai de treball possibles.

m

Boramar “civesr

Telf. 93 464 21 34

Avgd. President Companys, 57 - 08911
Atenci6 domiciliaria sanitaria

Serveis domeéstics a la llar
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Tendéncies

Qué hi ha de cert (o no) en alguns
mites sobre la cura dels cabells?

bellezaactiva.com

El mén beauty esta ple de mites
gue des de Bellesa activa inten-
tem posar al seu lloc. En aques-
ta ocasid veurem que hi ha de
cert o no en alguns mites sobre
la cura dels cabells.

Rentar els cabells amb aigua
fredafa que brillimés. Comen-
cem amb una veritat a mitges...
La doctora Jeni Thomas, del
departamentde R + D de Pante-
ne és molt rotunda sobre el
tema: no cal passar pel sacrifici
d'esbandir el cabell amb aigua
freda perque el cabell estigui
meés brillant. De fet no existeix
cap prova cientifica que avali
aquesta teoria.

Sit'arrenques un cabell blanc
et surten més. Un dels mites
capil-lars més estesos. Segons
I'estilista Anthony Llobet: "No té
cap sentit que arrencar un pel
blanc afecti els del seu voltant.
El pél apareix blanc quan moren
les cel-lules de pigment d'aquest
nic pel."

Rentar els cabells cada dia és
dolent. Herbal Essences ens
dona una altra bona noticia: no
és dolent rentar-se els cabells
cada dia. Els xampus moderns
i els productes capil-lars en
general s6n molt més suaus
que els que hi havia abans,
netegen el cabell i alhora sén
curosos amb la fibra capillar i
el cuir cabellut.

P om—

Les puntes obertes es poden
reparar. No és del tot cert.
Com explica Daniele Sigiglia-
no, director creatiu de Blow
Dry Bar, "quan no tractem les
puntes obertes, el cabell es
torna sec, opac i enredat. Les
puntes obertes estan trencades,
no es poden reparar ni tampoc
tancar per una senzillaraé: Una
punta trencada apareix quan la

CERIMONIES
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cuticula esta danyada. El millor
tractament? Retallar les puntes
amb regularitat per mantenir
una cabellera sana.

El pel s'acostuma al mateix
xampu. Segons responsables
cientifics d'Herbal Essences,
"no hi ha indicacions especifi-
ques que els cabells o el cuir
s'acostumi a un xampu concret.

Més escuma és sindnim de
neteja. No tots els xampus
formen la mateixa quantitat
d'escuma, depén de les seves
guantitats de sulfats, explica
Sigiliano. Per aixo, els produc-
tes que generen més escuma
no vol dir que netegin millor
que altres que no produeixen
tanta. Els fabricants busquen
en moltes ocasions l'efecte
escuma per aportar una
experiéncia sensorial agradable
per al client.

El xampu sec és millor que
el tradicional. De vegades
abusem del xampu sec pero
hem de tenir en compte que
aquest no neteja el pel. "Hem de
rentar i hidratar el cuir cabellut
amb xampu i després aclarir-ho
amb aigua.

El pél fi no necessita hidrata-
cio. Segons Sigigliano és una
creenga totalment falsa. Tant el
cabell, sigui del tipus que sigui,
com el cuir cabellut han d'estar
perfectament condicionats. El
xampu i condicionador adaptats

gk
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C/Canonge i Baranera 105 E‘
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930077377

n ungleria

a les necessitats de cada pel
contribuiran a hidratar el cuir
cabelluti com a consequéncia,
al fet que el pél creixi més sa.

Raspallar el cabell amb
freqlienciafa que caigui més.
Segons Anthony Llobet: "El
raspallat del cabell no té cap
efecte negatiu sobre els cabells,
tot el contrari, el raspallat del
pel al mati t'ajudara a activar la
circulacio sanguinia després de
les hores de son i el raspallat a
la nit s'aconsella per eliminar
totes les impureses que s'han
adherit al llarg del dia" el que sf
és important, diu l'estilista, és
utilitzar el raspall adequat.

L'electricitat estatica només
afecta el cabell fi. Segons
Carolyn Grey, presidenta de
'empresa de cosmetica capil-lar
Leonor Greyl Paris, "aquesta
afirmacio és incerta. El tipus de
cabell no és determinant per
a aquest fenomen: els cabells
gruixuts es veuen afectats
per l'electricitat de la mateixa
manera que els fins.

Manicuraipedicura |
Massatges terapeutics
Rituals estacionals
imoltmés

r@ @ungleria !
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Sopa de carbassa i ceba confitada

1 Pot de ceba confitada
casolana

11 de caldo de pollastre casola
250 g de carbassa cuita al forn
Pebre negre molt

Oli d'oliva verge extra

Abans de comengar, tindrem la
carbassa cuita al forn sense pell
i llavors. Barregem el caldo i la
carbassa. Ho triturem amb un
robot de cuina.

En una cassola posem la ceba

confitada i I'escalfem. Hi afegim
la barreja de caldo i carbassa,
fins que sigui ben calent. No té
de quedar liquid del tot. Ja po-
dem servir el plat, hi tirem un
polsim de pebre i un rajoli

d'oli d'oliva verge extra.

BAR - RESTAURANT

PRIMERO

SEGUNDO
BUTIFARRA CON MONGETES
BEBIDA Y POSTRE

uixeres

TODOS LOS VIERNES Y SABADOS

CALCOTS A LA BRASA CON ROMESCO

MENU DE CALCOTS 11€

93 465 28 16 - 679 58 14 62 | Electronica, 26 Pol Ind. Les Guixeres Badalona | RESTAURANT Les GUieres [T
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Crema de tubercles

500 g de tubercles pelats
300 ml de brou de verdures
sal i pebre

oli d'oliva verge extra

Posem tres cullerades sope-
res d'oli d'oliva en una olla
i saltem, durant dos o tres
minuts, els tubercles pelats
i tallats a trossos no massa
grans. Salpebrem. Afegim el
brou de verdures i deixem
coure a foc amorods entre
quinze i vint minuts.

Si voleu la crema més cla- dono surt d'una cremositat en 30 segons i a velocitat
ra, hi podeu afegir més cal- excel-lent. maxima, obtindreu una cre-
do. Amb la quantia que us Si teniu Thermomix, només ma de tres estrelles.

T & : »n’ .
93 782 1/,68 - ssnviwidberiefusion.com
Eduard Maristany, 197 local 2/(al costat del Port Marina Badalona)

gratis També ens podreu trobar a: CC Maguinista - CC Magic Badalona
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Menus de cap de setmana

EL NIU BAR
RESTAURANT

Ribas i Perdig6, 18

RESTAURANT
La Masia « & xeses

Sagunt, 112 Badalona

MLAS
BLANC

Cami dalt d'Alella, 15 Tiana

93 384 82 01 93 383 65 56 - 93 387 33 24 933 953 812 - 608 712 447
MENU 20€ iva inclés MeNU 28.46€ ivano inclos MENU 27¢€
Diumenge Cap de setmana Dissabte

- Graellada de verdures 0 pi ica:
Ensalada crujiente t4 2 la brasa amb romesco : E\fneirr]\?mpg:agrlggﬁes)
con salsa vinagreta i Arros melés mar £ A N < perss
= I i<l Amanida tomaquet,
Canelones de verdura y carne W | muntanya o .

Amanida formatge cabra amb ceba i piparra dolca
con §a|sa de bechamel y bolets pinya a les 2 textures Croquetes de ceps
Parrillada de verdura con patatas Carpaccio de cap i pota amb Esqueixada de bacalla
al caliu y romesco bolets confitats Patates braves
Alcachofas al horno i vinagreta de fruits secs Pebrots del padr(‘)
con virutas de jamoén N )

Pan de coca con queso 2] Llogarro ala brasda X ) 5;[(;223(53&?;%,

S ) )
manchego ) ?ér% ) re;l;ata panadera, esparrecs 08; o gratinat all i ol)

@ Sipia a la planxa "l Arros negre
Entrecot a la brasa Secret ibéric a la brasa Botifarra esparrecada
Cabeza de xai al horno amb “papas a lo pobre” ’ Peus de porc guisats
Costilla de cordero brasa y %Eilg? f%?nvgrﬁ'ﬁ@: taggégg?t' "Callos" amb cap i pota
guarnicién pinyons P CL_Jixa d(? pollastre brasa
Sepia plancha Xuleté de vedella (500gr+1.80€) Fricand6
Crniloas &l Gava Conill a la brasa

Botifarra de pages brasa

Postres casolans, carpaccio Botifarra farcida

de pinya amb crema de rovellons
Flan con nata catalana, brownie de xocolata,

Tarta del fresa crema catalana, coca tébia de
. cabell d'angel amb gelat de
Puding casero vainilla i coca de crema @
Helado Inclou: Café o tallat, Vi i aigua 12 Inclou: L
Bebida, pan =< Aigua, postres i cafe

Els menus publicats en aquesta seccié poden patir petites variacions segons mercat

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR
MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a
diumenge de 10h. a 15.30h.

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76




Arros brut mallorqui a I'estil Colomer

Costella de porc tallada a una
mida petita (2 cm). N'hi posa-
rem uns 6 talls. Un quart de
conill tallat a trossets petits in-
cloent-hi el fetge (molt impor-
tant). Uns quants trossets de
pollastre o gallina (coll, potes,
ales, cresta, oueres, cap...) Un
grapat de cargols ja cuits. Una
llauna d'esclatasangs (rove-
llons) sencers. Un grapat de
mongetes tendres de les pri-
mes tallades per la meitat. Un
grapat de faves tendres quan
sigui la temporada Quatre
tomaquets de ramallet ratllats.
Dues tasses d'arrdos bomba.
Carcuma, pebre negre, pebre
vermell dolg, canyella i un gra
dall.

Posem una olla amb aigua
i sal al foc. Mentres l'aigua
s'escalfa, salpebrerem la carn.
En una cassola de fang I'hi po-
sarem un raig d'oli d'oliva ver-
ge i rostirem tota la carn junta.
Quan veiem que la carn ja
esta ben rustida, la treuremiila
posarem amb l'aigua de l'olla
que ja haura arribat a bullir i
deixarem que vagi fent-se un
brou a foc lent. Molt important:
reservarem el fetge del conill.
En el mateix oli que hem rostit
la carn, rostirem les monge-
tes tendres i les faves. Quan
veiem que ja estan fetes, les
apartem. Ara passarem els
rovellons per tal que perdin
l'aigua i els apartarem. Ara
farem un sofregit amb el toma-
quet a foc lent. Quan veiem
que el tomaquet ja el tenim so-
fregit, incorporarem les verdu-

res, els rovellons i els cargols
i remanarem pel tal que tot
quedi ben barrejat. Sempre a
foc lent, deixarem que es faci
durant cinc minuts. Ara és el
moment d'incorporar el brou i
la carn. Amb un cullerot aneu
passant de l'olla a la cassola,
el brou i la carn i deixeu que
bulli a foc mig durant uns deu
minuts. No cal mesurar la
quantitat de brou ja que el re-
sultat final ha de ser, com he
dit abans, un arros molt brou-
6s.Mentres va bullint, piqueu
un gra d'all en un morter. Afa-
giu el fetge del conill que heu
reservat i continueu picant.
Ara és el moment d'afegir les
espécies: una collerada de
postres de clrcuma, una de
pebre vermell dolg, mitja de
pebre negre i mitja de canye-
lla. S'ha de dir que aquestes
mides son opcionals i depen-
dra del gust de cada cuiner.
Veureu que ha quedat una
pasta. Li poseu un poc del
brou o ho remaneu ben bé per
tal que quidi més cremos. Ho
reserveu. Ara és el moment
de posar l'arros a la cassola i

remanar per tal que quedi ben
distribuit. Deixeu que es vagi
fent durant quinze minuts a foc
mig i sense tocar. Quan porti
cinc minuts bullint, afagiu el
contingut del morter intentant
gue no caigui tot en el mateix
lloc. Comproveu si s'ha de rec-
tificar de sal o si ja esta bé.
Passats els quinze minuts, ja
podeu apagar el foc i deixeu
cinc minuts de repos mentres
prepareu la taula.

Una vegada el serviu al plat,
li podeu posar unes gotes de
suc de llimona pero aixo va a
gustos de cada U.

Quan el mengeu, hi podeu
acompanyar uns raves 0 pe-
brot verd cru.

Carrer de la Merce, 13 - 08911 Badalona
689 594 455




Liar

Cadira per a l’oficina

Redaccio / ACPG

Per aquells que treballen
davant d'un ordinador o en
un escriptori durant periodes
llargs, I'eleccié d'un bona
cadira és fonamental. A més
dels criteris que cal tenir en
compte, en I'epoca freda hem
de parar especial atencio al
seient, ja que aquest ha de
donar-nos suport, comoditat, i
ha de ser un veritable aliat en
aguesta epoca.

Com a primera mesura, hem
d’escollir una cadira ergono-
mica. Ha de resultar comoda,
gue siguin encoixinada, i ha
de proveir bon suport a les
lumbars i a 'esquena, segons
compti o no amb recolza-
bragos i respatller per al cap.
Una bona idea és escollir una
que tingui alcades i posicions
regulables, perque ens perme-
ti moments de relaxament i
d’eficacia en la postura al’hora
de treballar.

El seient ha d’estar lleument
inclinat cap a baix, perque la
vora no pressioni el revers dels

NOVELTY
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genolls, i per permetre un bon
suport dels peus en el terra.

Respecte a I'entapissat i al
material de fabricacio, mentre
que a l'estiu escollim teles
lleugeres, naturals, amb una
adequada ventilacioé perquée
ens resultin més fresques, a

la tardor i I’hivern no escolli-
rem l'oposat, pero si una mica
diferent. La cadira sempre ha
de tenir un sistema de venti-
lacio, pero, en I'epoca freda
pot tractar-se d’'un génere o
material una mica més pesat,
que no resulti fred al tacte.

yai0S
Pressupe
GRATIS

TENDALS
MOTORITZACIONS
AUTOMATISMES

Tel. 93 399 01 00

Baldomer Sol: local Badalona

Tel. 93 392 07 30

Bruc, 58 Sta Coloma de Gramanet

www.toldoszaballos.com



Fer que el salé no passi de moda

Redaccio / ACPG

Quan decorem el salé posem
molt d’empeny en qué trans-
meti una sensaci6 acollido-
ra i de tranquil-litat que ens
faci més agradable la seva
estanca. Pero hi ha alguna
cosa que hauriem de tenir en
compte en la decoracio i és
intentar que el nostre salé no
passi de moda.

La primera qliestio té a veure
amb les parets i els sostres,
concretament amb el seu
color. En aquest sentit, convé
que siguin el més senzills i
neutrals possible optant per
tons blancs, gris i crema suaus.

La millor opci6 per ales parets
és deixar-les llises. Quant al
sostre, el més convenient és
deixar-lo en color blanc ja que
aixi aprofitara la llum.

Les portes son un altre element
de devem tenir en compte.
En aquest cas el més indicat
son les portes de fusta. Quant
al color, millor evitar els molt
foscos i els vernissos molt
brillants.

Una altra forma d’assegurar-
nos que el nostre salé no
passa de moda és atendre
a les butaques. La clau és
que siguin atemporals, amb
linies suaus, colors neutres i
teles que no cridin I'atenci6 en

excés. Quant a les cortines,
hem d’evitar les teles recarre-
gades i amb massa textura.
Optem pels colors neutres i
suaus i materials com el lli i
el coto.

GLOBALCLIMA
Iqs_tal lacions S.L

| 7
" i

AIRE CONDICIONAT
SO g e
899€

instal-lacié i IVA inclos

Financiacié sense

Q/ INTERESSOS

9‘“”"‘;‘;&',5“ 0 / O finsa 3 anys
AIRE CONDICIONAT AIRE CONDICIONAT
FUJITSU 1X1 999€ FUJITSU 2X1

instal-lacié
iIVAinclos

e
FUIITSU

m
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EL SEU AIRE CONDICIONAT PER MENYS DE 30€ CADA MES

www.globalclimainstalacions.com

Aigua - gas - electricitat -

calefaccid - plaques solars - aire condicionat
Tramitacié de butlletins

EL SEU INSTAL'.LADOR DE CONFIANCA A BADALONA

1.987€

instal-lacié i IVA inclos

2 G FUITSU

Ao

2] = @
v V@

OFICINA | MAGATZEM

C. Roger de Flor, 59 - 08912 Badalona

Tel. 93 880 58 95

escalfadors - calderes

BOTIGA | EXPOSICIO
Avd. Marti i Pujol, 102 - 08912 Badalona

Tel. 93 880 59 02

info@globalclimainstalacions.com
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El més nou per a banys

Redacci6 / ACPG

Els smartphone no sén els
Unics que es llueixen amb la
sevatecnologia; arales aixetes
i dutxes també inclouen siste-
mes touch i noves eines per
estalviar aigua.

Son noves, boniques i us facili-
taran la vida: els productes
d’aquesta gran modernitat
porten per a la vostra zona
de bany tecnologia de darre-
ra generacio que us deixara
fascinats.

Aquestes gammes de produc-
tes tenen tot el que necessiteu;
no només us ofereixen multi-
ples avantatges funcionals,
també tenen en compte que
una habitacié amb estil diu molt
sobre la vostra personalitat.

—_a® 93 147 70 00
GRiFeLL 348615 90 32 48

SERVEIS DE NETEGES, 3.1
vl

DESATASCOS DE TUBERIAS
DESDE 80¢
INUNDACIONES Y

VACIADO DE FOSAS SEPTICAS admin@grifellsl.com

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ﬂl,f'ﬂ © siINGER wertheim PFAFF
REFREY giGMA BERNINA® brother

AR’ 687701933

tecnicmaquinacosir@gmail.com

La seva gran qualitat és que
complementen qualsevol llar i
creen un punt focal en el bany,
son d’alta qualitat i creen un
ambient higienic i confortable.
No només les trobareu en un
sol estil, una de les seves quali-
tats principals és que vénen en
una gran varietat de formes i
acabats per adequar-se a les
necessitats de la vostra llar.
Si el que voleu és fer una
excellent inversio per al vostre
bany, aquesta pot ser una
molt bona possibilitat, ja que
aquests productes us brindaran
atencié i modernitzacio6 en els
vostres banys.
Aquestes aixetes poden ser
també instal-lades no només
dintre de la zona del rentamans,
siné també en la paret frontal
per poder tenir una mica més
d’espai.
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- FINQUES
¥%~” GALDOS

GESTIO IMMOBILIARIA - ADMINISTRACIO DE FINGQUES

vale tu pi

Vende tu piso
en tiempo récord

COMPRAMOS
AL CONTADO

(valoracién profesional gratuita)

C/FLORIDABLANCA — LA SALUD

Planta baja de 55m2 cuenta con 2 habitaciones,
salén-Comedor, cocina y bafio. Reformada para
entrar a vivir. ideal para una pareja o inversion.
Carpinteria de aluminio y suelo de gres. Junto al
metro linea 10, autobuses y comercios.

cuota: 299 €

79.000 €

AVDA.ALFONSO XIIl - ARTIGAS
BADALONA
S

Estupendo piso de 90 m2 y 4 habitaciones, salén-
comedor, cocina y bafio. Piso exterior con mucha
luz y amplia terraza. Suelos de parquet, ascensor,
puerta blindada, portero automatico, vidrios do-
bles, carpinteria exterior ALUMINIO, aire acondi-
cionado. Reformado y listo para entrar a vivil

159.000 €

Av. Marqués de Sant Mori n277- 83

LOCAL - 1 (BADALONA)
_£ fincas-galdos@hotmail.com

Jcansado

TRAMITAMOS
HIPOTECAS

SIN AVAL
NI ENTRADA

CALLE VIRGEN DE LA SALUD, BADALONA
e =

Piso 75m2 de 4 habitaciones, salén-comedor, coci-
na y bafio. Todo exterior con balcén a la calle. Fin-
ca con ascensor. Tiene calefaccién en todo el piso.
muy bien conservado para entrar a vivir. Ideal para
una familia o como inversién. Muy bien comunica-
do metro, autobuses y .C.C. Magic.

cuota: 620 €

126.000 €

Casa 75 mts2 tiles de vivienda, salén-comedor, co-
cina y bafio. Exterior con amplia terraza de 60 mts2,
cuenta con patio y amplio trastero. Conservada
precisa de reforma. Zona muy tranquila junto auto-
buses y muy cercano C. C. Montigala. Financiamos
el 100% de la vivienda mas gastos.

169.500 €

Tel. 93.460.91.39
Mobil. 657.789.862

www.finquesgaldos.com

de Alquilar?

71009

+ GASTOS INCLUIDOS

AVDA. MARQUES DE SANT MORI
BADALONA

Piso 65m2 de 3 habitaciones, (2 dobles), salén-co-
medor, cocina y bafio. Exterior con balcén a la calle.
Conservado para entrar a vivir. Finca con ascensor y
entrada adaptada para minusvalido. Ideal por zona,
junto al metro L10 y autobuses.

144.000 €

BADALONA - PAU PIFERRER — LA SALUD

Piso 115m2 de 4 habitaciones (2 dobles), Salén-co-
medor amplio,cocina grande y bafio. Todo exterior.

Cuenta con calefaccion en todo el piso y aire acon-
dicionado. Plaza de parking incluida. Cerca de metro
L10, autobuses, comercio y colegios. Muy bien con-

servado, para entrar a vivir
cuota: 950 € 289.000 €

apl

COL-LEGIAT N° A11001/BCN




Immobilidria

Lloguer: maxima seguretat,
menys riscos

api.cat

Per llogar de manera
tranquil-la, el millor és
sempre tenir contractada
una asseguranca de lloguer

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT
ENERGETIC

Cédula 100€

Cert. Energetic 100€
Pack cédula + Certificat: 160€

Tel. 696 687 826

que es faci carrec de gestio-
nar i resoldre els problemes
derivats de lI'arrendament de
la finca. Segons I’Associacié
per al Foment del Lloguer,
la contractacio d'aquest
tipus de polisses s’ha dupli-
cat en I'Gltim any. Amb una
asseguranca, les persones
amb un pis en propietat
poden beneficiar-se de les
rendes de llogar un pis, sense
necessitat de passar dificul-
tats o estar sempre pendents
del que pugui passar amb
el pis. El principal risc que
es minimitza amb la polis-
sa és el d'impagament. Aixo

és aixi principalment perque
abans de signar el contracte,
la mateixa asseguradora fa
un examen de I'inquili i els
seus ingressos i sospesa si el
candidat pot fer fronta la carre-
ga que suposa el lloguer. Pero
sitoti aixi no paga, 'empresa
es fa carrec de la reclamacio
de les rendes impagades o, si
cal, de tramitar I'expedient de
desnonament. Lasseguranga
és sens dubte el millor aval
per als propietaris, que també
poden assegurar les rendes
exigint garanties addicionals
als inquilins abans de forma-
litzar el contracte.



BADALONA - 700 Ofieinas

R SR centromar Q3 397 59 65

www.alfabadalonacentromar.com | www.alfabadalona.com [Eig[E
ALQUILE SU VIVIENDA SIN RIESGO DE MOROSIDAD [

Duplex - Badalona (Front Maritim) Piso - Badalona (Front Maritim)

Planta baja seminuevam a 100m de la playa

: ¥ . Piso con 2 Plazas de Parking y 2 Trasteros. i 2 : O
e b S Ao GitAly haya « +- Comedor 60m2 (2 ambientes), balcon terraza s gn'd e 10" Ee BARIGY SRS NS
= vaporizada, calef. Gas natural, parket, zona ;7 15m2, gran cocina office de disefio total 7 15m2, parquet, porcelanato, climality haya
| comun. ajardinada y zona infantil. Perfecto | equipada, 2 grandes suites con vestidor y vaporizada, calef. radiadores gas natural, AA =

- estado. ALFASIS arm. empotrada, 3 junior. AUFATI0R climatizador C/F. ALFA1509 ,
707 2 =y 2w 270000-€ [l 252m? 7 = Suy () 735.000-€ 15324 j= 2yuy (WY 480.000-€
Piso - Badalona (Centro) Piso - Badalona (Front Maritim)
1l 7

1 1 Linea, garking y trastero opcionales

Casa - Badalona (Zona Progrés)
: ’-" . fr_ﬂ " B | ]

"
K Saths0s reltos ool mar OF oot Varse - C/MIQUEL SERVET JUNTOMERCADONA.  Piso conterraza, piscinay PK. Comedor 25 m2
terrazas y balcones, aluminio climalit, interior Piso 130 m2 constr. + local anexo indep. en la exterior a terraza.Cocina office 10 m2 exterior a
maderas nobles, suelo terrazo, A/A bomba misma fi nca de 23 m2 incluido en precio, ideal terraza. Climalit, puente térmico, climatizador.
calor, calef. Por radiadores gas natural. ofi cinas. Comedor 27 m2 y cocina office 10 Zona comun., vistas mar y puerto. Servicios
Persianas. ALFA1544 y comunicaciones. YR ATia

123m? 3 j=q 2 yug 465.000.- €

2202 4 j=| 2wy () 439.000-- €

m2 exteriores a balcon. ALFA1486
130 m? 3 j=q 2 i 329.000.- €

Piso - Badalona (12 Linea Front Maritim) Piso Duplex - Badalona (Centro)

Casa - Badalona (Marti Pujol)

Gran salén Comedor de 24 m2. Cocina in-
dependiente. Cuarto de Bafio con Ducha. 4
Hab. de 11, 5, 11 y 9 m. Patio méas Terraza.
Sauna Noruega en el Patio. Trastero y Sala
de méaquinas. Buenas comunicaciones

Piso de 3 Habitaciones y 99 m2 construidos
12 Linea de Mar con Piscina, Parking incluido
Salén comedor 25 m2 exterior a balcén con

vistas a mar y puerto. Cocina office 10 m2. 3

Habitaciones y 2 Bafios. R
NECESITAMOS PISOS EN ALQUILER PARA NUESTRA CARTERA DE CLIENTES
[ a p. :o:?g':» Entendemos sus necesidades de hoy, protegiendo su tranquilidad del mafiana @ ctivat

Gran Salén comedor de 25 m2. Cocina office
con dos mostradores de trabajo. 3 Habitacio-
nes; 1 Suite de 17 m2, 2 dobles de 10 m2y 8
m2 respectivamente. Dos Bafios completos,

uno en la Suite y otro comun. ALFA1507
158 m2 4 =] 2 yuy 360.000- €

e Informate sin compromiso, un agente te ayudara en todo iy

La Garantia y Profesionalidad de :

registre d’agents immobiliaris
de Catalunya aicat 3352

La"Red Inmobiliaria N° 1
C/ Industria 143-149 08912 Badalona




Horoscops

Facilitat Imma del Desti AMIC

ARIES
(20/3 al 18/4)

Felicitats, el sol ja entra
al teu signe i amb ell, la
primavera. Una mica de
festa i esbarjo en mig
de tantes obligacions
laborals, t'ajudara a fer
front a la situacio.

TAURE
E (19/4 al 19/5)
Ningd millor que tu
mateix, sap el que et
passaperdins. Deixade
recolzar-te en opinions
alienes, ja que és una
manera de postergar
solucions. Fes valer la
teva opinio.

BESSONS
¢ | 1 (20/52120/6)

Ganes de nous comen-
¢aments, de descobrir
coses fresques, novells
coneixements que et
proporcionin el plaer de
saber més. Possibles
noves amistats entren a
la teva vida.

LA CRANC
o (21/6 21 21/7)

Connexié entre el que
sents,lestevesemocions
més profundes i les
obligacions. Potstrobar-
tefentcosesquefinsara
no t'agradaven gaire,
amb certa satisfaccio.

Y LLEO
\f (22/7 al 21/8)

No permetis que les
inseguretats et minin
I'estima, totstenim punts
febles. Sentsquenotens
prouonoarribes onvols
arribar. Valora't per qui
ets, no pel que tens.

VERGE
= ) (22/8a121/9)

Fas valoracions del que
és realment important.
Sobretot si darrerament
has tingut algun
contacte amb la mort,
araveuslescosesd'una
altra manera, no tan
materialista.

Frases célebres \_é

{{El dubte és un dels noms

de la intel-ligencia))

Jorge Luis ‘Boiges
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"9 BALANGA
L (22/9a122/10)

Cerques evadir-te
d'algunesobligacionsque
noetdeixendesconnectar
del tot. Ajudes a algu que
saps que ho necessita de
veritat i possiblement ho
portes tot en secret.

ESCORPI
?g-ﬂ (23/10 al 22/11)

La teva filosofia de vida
pot estar enfocada ara
en alliberar-te del pes
d'alguns pensaments i
sentir-te més lliure en la
teva relacié. Ja no vols
relacions que ofeguen.

SAGITARI
;'g (23/11 al 20/12)

Pots notar-te cansat,
com si vinguessis d'una
llarga batalla, i potser
és cert. Has posat
tanta energia en tirar
endavantenlesdarreres
setmanes que toca un
bon descans.

{{La pau més desaventatjosa
és millor que la guerra més

justa))

‘Erasme de Rotterdam ,(/ y

#{ ) CAPRICORN
< A21/12a119/1)

Els pensaments et
porten lluny i a vegades
finsitott'enverinestusol.
Ja toca passar a l'accié
i deixar de donar voltes.
Si necessites aclarir
alguna cosa, pregunta.

AQUARI

m (20/1 al 18/2)

Nostalgia de separar-te
d'algunes pertinences.
Tu, com tothom, també
experimentes l'afecci6
pels objectes. Pero no
estaria de més, desfer-

se del que és realment
innecessari.

PEIXOS
(19/2 al 19/3)

No paguis amb unamala
dieta les obsessions
0 pors que t'angoixen.
Desfogar-te amb el
menjar no et fara bé.
Cerca activitats sanes o
parlar en confianca del
que et preocupa.




Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Els temporals de mar que hem
tingut durant les Gltimes setma-
nes, de gregal, de llevant i de
garbi, han fet desapareixer part
de la sorra de la platja. Diumen-
ge al vespre aquest era l'aspecte
que presentava des del Pont
del Petroli. Fotografia de Marta
Baldris.

Sudokus

Nivell facil

Meteorologia | Oriol Rodriguez

La dinamica atlantica ens va
acompanyar, de nou, durant tota
la setmana. Van anar creuant
fronts, en general poc actius,
gue van portar molts navols i
alguns ruixats febles i dispersos.
De pluja vam tenir-ne dilluns i
dissabte, pero en tots dos casos
es van acumular menys d’l mm.
De fet, des de I'1 de mar¢ hem
tingut un total de 6 (dels 11) dies
de pluja. Tot i aix0, només hem
recollit 6.8 mm. Latemperatura
va anar fent alt-i-baixos. Vam
tenir matinades fresques, amb
minimes per sotade 10 °C, i dies
molt agradables, amb maximes
de més de 17 °C. En canvi, a
I'interior va arribar a fer forca
més bonanca durant el cap de
setmana. A aquestes alcades
de l'any la mar esta molt freda

Nivell dificil

Méteo

Setmana del
5 a P11 de febrer

encara i regula la temperatura
de l'aire durantles hores centrals
del dia a la franja litoral, és a dir,
que no deixa pujar massa el
termometre. Per contra, lluny de
la platja el sol escalfa prou com
per fer enfilar la temperatura i
de valent.

Temp max 18.9°Celdia1l
Temp min 8.2°Celdia?7
Hr max 93% els dies 9
i10
Hr min 34% el dia 7
Pressatmmax 1013.5 hPa dia 9
Pressatmmin  989.7 hPaeldia5
Vent max 56.3 km/h
(oest) el dia 11
Precipmax24h 0.7 I/m2 el dia 5
Precip anual 164.51/m2

*Dades de I'estacié meteorologica

Badalona - Centre
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Anuncis per paraules

TREBALL

CHICA RESPONSABLE se
ofrece para canguro y cuidado
de personas mayores, limpieza,
interna o externa. 688 331 682
BUSCO TRABAJO de limpie-
za, por horas. 631 40 89 40
CHICA BUSCA TRABAJO,
cuidando personas mayores 0
limpieza, interna. 610 632 356
BUSCO PARRILLERO con
experiencia para restaurante en
Badalona 675 37 90 65

SE NECESITA persona con
mucha facilidad de palabra para
entrevistas por teléfono. No es
necesaria experiencia. Llamar de
9:30a13:30y de 16:00 a 19:00h.
933890 424

CHICA BUSCA TRABAJO
cuidando personas mayores y
limpieza por horas. 672 475 984
BUSCO TRABAJO de limpie-
za por la mafana en Badalona.
672 687 478

LLOGUER

PLACA PARKING - POMPEU FABRA
Horari: De 6h. a 18h.

Particular: Tel. 606 403 798

CHICA BUSCA TRABAJO
cuidando personas mayores y
limpieza. Interna. 610 864 352
CHICA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores y
nifios, limpieza. Con referencias.
627 661 399

SENORA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores y
nifios, limpieza, fija o por horas,
con referencias. 691 824 381
CHICA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores,
nifios y limpieza, fija o por horas.
612 487 089

CHICA SE OFRECE para
limpieza y cuidado de personas
mayores, con referencias.

631 652 885

CHICA SE OFRECE para
cuidado de personas mayores
y limpieza, buenas referencias.
631 498 220

CHICA BUSCA TRABA-
JO para cuidado de personas
mayores, limpieza, por las tardes.
612 538 829

SENOR BUSCA TRABAJO
como ayudante de cocina, con
experiencia y buen desempefio.
604 357 669 0 617 886 956

IMPORTANTE EMPRESA DE MUEBLES,
NECESITA PARA SUS TIENDAS

VENDEDOR CON EXPERIENCIA
MUY BIEN RETRIBUIDO

INTERESADOS LLAMAR AL TEL 93-8281820




INSERTA EL TEU CLASSIFICAT A:

dolc @

Preu: 0,35€/paraula

Horari: Dilluns a divendres de 16.30 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 11 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dol¢

CHICA BUSCA TRABA-
JO para cuidado de personas
mayores, nifios y limpieza, de
externa. 698 598 944

CHICA BUSCA TRABAJO
cuidando personas mayores,
nifios y limpieza, por las
mafianas. 657 757 533
CHICA SE OFRECE para

cuidado de personas mayores, Necrolbgiques
limpieza, fija, por horas o interna.
637 189 533 14 de marc

VARIS

SE VENDE SILLA de ruedas
eléctrica nueva, precio 500
euros. 933 981 693

* Joana Valenciano Pérez
¢ Manuel Aldariz Varela

* Esteban Ruiz Gonzalez
* Vicente Lopez Martin

* Esteve Sabater Teixido

 Carlos Suils Sanmartin

* Inés Santiago Vicente

* José Garcia Martin

SE PRECISA

CARNICERO/A' Y CHARCUTERO/A

CON EXPERIENCIA MINIMA DE 5 ANOS
INCORPORACION INMEDIATA
CONTRATO FIJO Y SEG. SOCIAL

687 42 10 04

Horari Misses

* Josep Tortoras Abraham
» Josefa Molina Lozano

13 de mar¢

* Fina Molina Cano

* Josep lllas Culla

* Luis Sierra Parra

* Montserrat Pons Capellas
* Rosa Rib6 Carcasona

* Ascension Tomas Lopez
* Rosa Rib6 Catala

* Tomasa Bernad Trullén
« Trini Casas Torrents

Església/Comunitat/Lloc de Culte
Sant Josep

Santa Maria

San Francesc d'Assis
Salesians

Sant Crist de Canyet

Santa Clara

Sant Sebastia

M. De Déu de Lourdes

M. De Déu de Montserrat

Sant Joan Baptista De Montgat
Pares Claretians

Sant Cebria de Tiana
Providéncia

P. Carmelites Descalgos
Carmelites de Tiana

Cartoixa de Tiana

Club Sant Jordi de Montgat
Roca i Pi

Can Banus

Sant Jeroni

Hospital Can Ruti
Franciscanes de Tiana
Hospital de Badalona

Centre Socio-Sanitari EI Carme
Mare De Déu Del Roser

Sant Jaume

Mare De Déu De La Salut
Cap. St Joan Baptista (Salut Alta)
Sant Roc

St Antoni De Llefia

St Pau

Sant Adria

St Joan Baptista (Sant Adria)

Feiners Dissabtes
11/20 20
8:30/19 8:30/19
19 19
7:10 i vigilies 20
dimarts i dijous 19 19
19 19
19:30 19:30
19:30 19:30
divendres 19:30 19:30
7:30 19
20 20
7:30 7:30
8/9/19:30 19/20:30
8:30 8:30
9:15/dijous 10
10 10
dijous 19:30
10
8 8
17
quinzenal 12
9h i 20h 9h i 20h
19’30h 19°30h
19’30h 20h
Dijous a les 20h 20h
Dijous a 20h (difunts) 19h
19h (Dimecres a les 20h) 19h
8'30h 19'30h
9h i 19:30h 9hi 19:30
9hi 19h 19h

Diumenges i festius
9/11/12:30/20
9/11:30/19

11

11 (Mas Ram)/12 (Pomar)

11 Castella/12:30 Catala
dium. 9/12 festius 19:30
12
11:30
12

10
9:30/11:30/12:30/19
10
10:30
10

13:15
11
8

10h, 12h, 20h
11h (3r diumenge) i 12h
9h, 12h, i 20h
12h
9hi 13h
9h (d’octubre a juny)
12h

9h,12:30 i 19:30h
9h, 11hi 12’30h
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Bada|ona Recuerdos n /BadalonaRecuerdos Lr} @ @BdnRecuerdos

Principi dels anys 70, Av. Marques Sivoleu enviar imatges antigues
de Sant Mori cantonada carrer Juan Valera. pots enviar-nos un correu a:
Foto: Montse Retamero recuerdosbdn@gmail.com
Foto actual: Facu Martinez

T --1

\

Cataunyacana
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REVISIADE REFERENCIA
COMERCIAL@TOTBADALONA.COM

DIGUESLATEVAAL 4%
NOSTRE WHATSAPP

_—

SEGUIDORS

Por )
LIDERS A LES XARXES
SOCIALS A BADALONA



Distribuidors oficials

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

CARNISSERIES

| XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93515 13 30

CONDIS
Independéncia, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA

LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933996 252

CONDIS

Marti Pujol, 495-519
934 970 125

CAN CLARIS
EL POLLASTRE ANGLES
Pau Claris,1-3 - 933 877 997

PASTISSERIA
CATALUNYA

Sant Bru, 56 - 933 843 614
LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933893 080
RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933847 240

EL CELLER

Prim, 11 - 93 464 31 99
SUPERMERCAT SERRA
Sant Josep Oriol, 56

612 212 247

ROMAN PIZZA

PRIM, 173 93 384 84 62
LA NOVA GRANJA
Prim, 177 - 933 841 153
EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
932 696 722

NO + VELLO

Arbres, 5-7

934 640 097 - 633 544 313
KARNS FIBLA

Arnus, 26-28 - 933 846 654
JARDINERIA CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059

MOLSA

Canonge Baranera, 10-12
933 848 240

EL VERMUT COROMINAS
Canonge Baranera, 45
647 520 697

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS

Canonge Baranera, 98
933 895 647
PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842718

CA LALBERT

Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

LA BOTIQUE DEL PEIX
Canonge Baranera, 42
933891 048

CUINEM

Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC

Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colén, 68

934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933893572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3
934647776

CALCATS VILALTA
Francesc Layret, 24
9338948 61

FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842 653

TOT XURRO

Del Mar, 124

616 673 494
PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147

934 641 141

PRELUDI

Cadis, 4

934 642 677

ONA QUIROPRACTICA
Francesc Layret, 171
933843775

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892 948

FABRE GEMMOLEGS
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat
FRUTAS CUEVAS

Lled, 65 - 934 640 179
FORN BERTRAN

Mar, 5 - 93 384 60 52
ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS

Mar, 38 - 933 848 061
DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464

IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR

Mossen Anton, 29
93389 11 38

FANTASY FRED
Canonge Baranera, 54
933 894 619
CARNISSERIA

SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361
FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466
FLORISTERIA
JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR REST. EL NIU
Ribas i Perdigd, 18

933 848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals, 2
933 844 769

EL SABATOT

Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38

659 220 589
PAPERERIA

CA LAVELINO

Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.

Sta. Madrona, 45

931 184 232
MARGENAT

Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

EQUIP 3

Alcalde Xifré, 4 - 933 998 058
EL ESCONDRIJO

Coll i Pujol, 26 - 933 871 083

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933840 000
PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192 -

93389 36 25
GLOBALCLIMA
INSTAL-LACIONS S.L
Marti Pujol, 102

938 805 902

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890 518



ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845554

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25

637 734 091

RESIDENCIA
GERIATRICA BALLESOL
Av. Navarra, 2

934 641 372

BAR REST. SANTA RITA
Ponent, 134 648 639 593
FARMACIA OLIMPIC
Alfons Xl 127

933879 350

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 -3
933871797

REST. SHAN HAI CITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163
PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tda 2
619 837 714

CLINICA DENTAL ROQUE
Antiga de Valéncia, 35
935 407 459

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15
933990 901

TOT POLLASTRE
Joan Valera, 18-22
Marqués Sant Mori, 116
KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191
BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacio, 22
93399 8098

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdés, 26
933821085
PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933879 790

JOSE TOMAS

Marques de Sant Mori, 112
933877977

QUEDA POLLO

Avda. St Salvador, 80-84
933884 827

SAVIC PA

Rda. St Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652 816
(Pol. Les Guixeres)

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55
9360306 15

FORN SWING
Catalunya, 39

934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
93387 28 24
CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10
RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataré, 101

933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Matar6

(Pol. Rib6 -Nau 4)

934 640 769

) JOIERIA LA PLANA
BAR CERVECERIA Guifré, 82
PARADISE 933977 156
Olof Palme, 22 local derecho (M ANDALA
930 082 959 Guifré, 217
931 649 913

ww.mandala-bdn.com
FORN MIREIA ALFA BADALONA
Morera, 92 CENTRE - MAR
934 655 536 Industria 143 — 149 local
BON AREA (MORERA) 93397 59 65
Morera, 101 EL MICACO
933955012 Sagunt, 104

] 930 025 302
CONDIS
DON PELUT Torner, 5-7
Vaixell Ma. Assumpta, 8 934 610 770
935 144 185 CAN MIXO
SOLO EMPANADAS Roger de Flor, 82
Pep Ventura, 15 933 887 457
9319356 10 GRANJA
LA BUHARDILLA CAFETERIA ANDRES
CAFETERIA Roger de Flor, 95
Guifré, 220 630801 114
93 601 82 82 . ULTRAMARINOS
PASTISSERIA GUIFRE MARTINA
Guifré, 259 Progres, 93
93 387 5093 93388 12 42
LA BONA PAPERERIA CAFETERIA
Guifré, 280 MEDITERRANEO
933484576 Providencia, 165 local
PIT | CUIXA 93 639 54 47
Glell | Ferrer, 33
934 643 087
BAR RESTAURANT FORN MARENA
MOMENTS Baldomer Sola, 55
Conquesta, 62 933979 671
934 617 099 FORN DE PA CA LA CELIA
momentscerverseria.com Baldomer Sola, 140
PERRUQUERIA 934 606 923
ALFONS VINAS FONTISI PASTISSERIA
Guifré, 95 Miquel Servet, 202
933837 507 93 387 49 42
CONDIS
Guifré, 100-108
934 646 989

Demana el TOT
al teu comer¢
de confianca



Del 15 al 17 de mar¢

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

I4at vk 1= e e e ]
1L VIrtudl, un jocon pare 11 1
ctiu. Participa-hil

Sortegem cada dia unes
ULLERES DE REALITAT VIRTUAL.

HORARI:
Dijous i divendres de 17:30h a 20:30h.
Dissabte de 12h a 14h ide 17:30h a 20:30h.

UBICACIO: Placa de Worten.
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