0% o ¥
e
i

- o
5 it el




DESIGN BY

TEJEDOR

- Disseny d'interiors - Calefaccié -C.C.TV.i alarmes
Reformes integrals -Cbns-tru_ccionsengene_ral, Dombti-

Oficina Mob. 627 504 797
www.designbytejedor.com - designbytejedor@hotmail.com
Riera Matamoros s/n - 08911 Badalona / Segueix-nosa [



C / De la Pietat, 29 | C / Del Lles, 65 i 44




La setmana

Badalona, Montgat i Tiana recorden les victimes
de Patemptat a Paris

Societat | Carles Carvajal

Els atemptats a la capital
francesa, del passat diven-
dres a la nit, han fet reaccio-
nar a les nostres ciutats amb
actes de solidaritat i rebuig.
La mort de més de 130 perso-
nes, i més de 400 ferits,a
Paris va fer declarar dos dies
de dol oficial a Badalona.
La plaga de la Vila va lluir,
des de dissabte, una bandera
francesa davant I’Ajuntament.
El mateix dissabte al vespre,
el govern de Badalona va
reunir a diversos membres
de la Comunitat musulmana
de la ciutat on va sortir un
comunicat on es mostrava el
total rebuig cap als atemp-
tats.

A Montgat i Tiana, el minut
de silenci es va convocar el
mateix dissabte al migdia i
a Badalona es va esperar
a dilluns per realitzar l'acte.
Nombrosos ciutadans a titol
personal es van afegir al
minut de silenci convocat
als tres municipis.

Foto noticia

La precampanya d'ERC per
ales eleccions del 20 de des-
embre comenca a la Salut

ERC va encetar dimarts la
precampanya de les eleccions
al 20D al barri de la Salut. El
tandem que encapcala llista
al Congrés, Gabriel Rufian
i Joan Tarda, van presentar
la precampanya amb el lema
“el 20D, defensa el teu vot”.
L'acte, presentat pel badaloni
Rall Vado, va congregar més
de 130 persones.
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Malestar dels firaires de la Fira de Nadal amb el govern municipal

Nadal | Carles Carvajal

Els paradistes de la Fira de
Nadal de la Plana estan moles-
tos amb el govern de Badalona
perquée aquest any no podran
instal-lar la fira, tal i com els
agradaria. Segons ha expli-
cat el president de la Fira de
Nadal de Badalona, Josep
Anton Rodriguez, aquest any
volien incorporar parades
d’artesania i d’alimentacié per
fer més atractiva la fira, pero
segons Rodriguez, el govern
de Badalona s’ha tancat en
banda.

El president de la Fira de
Nadal ha explicat al TOT
que volien aplicar el model
que ja s’esta fent amb éxit a
d’altres ciutats, com Barce-
lona, Mataré o Sabadell i
complementar les parades
de productes nadalencs
amb d’altres productes, com
artesania o alimentacié. La
fira, tal i com la fem ara,
“morira” perqué tenim molta
competencia de les botigues

Tres anys de presé per
I'autor d’un bloc que feia
apologia del nazisme

Tribunals | Carles Carvajal

El jutjat penal nimero 6 de
Barcelona ha condemnat
I'autor del bloc “Comando
Badalona”, que va funcionar
durant cinc anys i que ara ja
resta tancada, a tres anys de
preso pels delictes de provo-
cacio6 a la discriminacio, I'odi
i la violencia: difusio d’idees
i doctrines que justifiquen el
genocidi, i la tinenca d’armes
prohibides. El vei de Badalo-
na va arribar a un acord amb
el fiscal i ha acceptat aquests
tres anys de preso.
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La Fira de Nadal de Badalona tornara a obrir el proper 28 de novembre

xineses i la gent no compra
tants productes de decoracio
de Nadal. Per aquest motiu
varem demanar a I’Ajuntament
gue s’incorporessin d’altres
parades pero, segons Rodri-
guez, “I'Ajuntament s’ha tancat
en banda. Desconeixem els
motius perd ens van dir que
només volien productes de
Nadal a la fira”. Enguany,
segons explica Rodriguez,

Badalona en xifres

* El perfil de la Penya a Insta-
gram té actualment uns 1.900
seguidors, i és un dels perfils
d’entitats locals d’aquesta
xarxa amb més seguidors de
Badalona.

només hi haura un passadis
de parades, perqué cada any
sén menys parades. La Fira
de Nadal de la Plana obrira el
proper dissabte 28 de novem-
bre itancarales seves portes el
23 de desembre. D’altres anys
s’havia proposat canviar la fira
a Pompeu Fabra, pero la placa
no té la instal-lacio eléctrica
preparada per acollir una fira
d’aquestes caracteristiques.

¢ El Consell dels Infants de
Badalona té actualment 33
nens i nenes d’entre 10 12
anys de la ciutat, procedents
de 15 escoles de Badalona.
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Cremen més de 25 contenidors en
només 4 dies a Badalona

Successos | Carles Carvajal

Onada d’incendis de conte-
nidors a diferents barris de
Badalona. Des del passat
dijous, 12 de novembre, han
cremat més de 25 contenidors
a la ciutat, segons dades dels
Bombers de la Generalitat. La
dada s’ha actualitzat aquest
dimecres al migdia, en el
moment de tancament del TOT.
Lincendi d'aquests contenidors
també han afectat a dos cotxes
aparcats a la via publica. Els
incendis s’ha focalitzat a Llefia
i la Salut,sobretot als voltants
de I'’Avinguda Sant Mori, pero
també s’han produit focs al
Centre, al’Avinguda Marti Pujol
on va cremar un contenidor i
un vehicle, al carrer Baldomer
Sola i en diversos punts del
barri de Sant Roc. Els incen-
dis s’han registrat a diferents
hores, pero sobretot a la tarda

- e "ury

Imatge del cotxe i contenidor cremat
a I'’Avinguda Marti Pujol, la nit del
passat divendres

i a la nit. Justament al moment
de tancar aquesta edicié del
TOT,I'Ajuntament va informar
de la detenci6 del presumpte
autor de bona part dels incen-
dis de contenidors registrats
Gltimament als barris de Llefia
i de la Salut. La detencio6 del
piroman es va fer dimarts en
el marc d’un dispositiu conjunt
de la Guardia Urbana i dels
Mossos d’Esquadra i gracies
també a la col-laboracio ciuta-
dana.

Retiren la bandera de Badalona del passeig maritim per

motius de seguretat

Des de fa uns dies ha desapa-
regut la bandera i el mastil de
la bandera de Badalona situa-
da a tocar del Port. Aquesta
desaparicioé ha provocat un
gran nombre de comenta-
ris a les xarxes socials. Des
del TOT, hem contactat amb
’Ajuntament i ens han explicat
que s’ha retirat, de manera
temporal, per raons de segure-
8

tat a causa del deteriorament
observat en la seva basem
a causa de l'oxidaci6. Ara,
segons fonts municipals, caldra
substituir aquesta base per una
novad’acer inoxidable, a causa
de la proximitat amb el mar.
LAjuntament esta estudiant un
protocol perqué la bandera es
tregui quan s’activi una alerta
per vent.

Dia Internacional per
Peradicacié de la violencia
de génere aMontgat

El 25 de novembre I’Ajuntament
de Montgat fara un acte a la
placa de les Mallorquines per
convidar a la reflexié sobre
la prevalenca de la xacra de
la violéncia de genere. A les
12h del migdia es llegira el
Manifest de la Generalitat i
la Diputaci6 de Barcelona i
es realitzaran uns minuts de
silenci i una ofrena floral en
record de totes les victimes.
Aquesta lectura es repetira a
diversos municipis catalans.

Montgat celebrala XI Nit de
PEsport

Aquest divendres tindra lloc la XI
Nit de I'Esport a Montgat. L'acte
vol reconeixer els i les esportis-
tes, equips, clubs, entrenadors i
entrenadores, directives i perso-
nes vinculades a l'esport de la
localitat amb la millor trajectoria
durant la temporada 2014- 2015.
El jurat anunciara el veredic-
te dels guanyadors durant el
transcurs de I'acte al Poliesportiu
Municipal, que comencara a
les 21h.

20¢ aniversari del Projecte
Home a Montgat

El dia 28 de novembre el
Projecte Home celebrara el
20¢é aniversari. LONG catalana,
esta dedicada al tractament
i a la prevencio6 de les drogo-
dependeéncies, I'alcoholisme i
les ludopaties. Projecte Home
ha preparat un acte, el 28
de novembre, al poliesportiu
municipal de Montgat. LONG
organitza una botifarrada
popular solidaria oberta a tota
la ciutadania.

[+] www.projectehome.cat



FIRA D’OBJECTES
USATS DE
BADALONA

Diumenge 29 de novembre
De 10 a 14 h, al parc de les Muntanyetes

Com arribar-hi: E‘] B1, B4, B15, B17, B19, B23, B27 i B29 @ L1 Fondo
+informacié: Ambit de Badalona Prospera i Sostenible - Tel. 93 483 29 89

Ajuntament de Badalona www.badalona.cat



Proactiva tindra dues embarcacions
de salvament per salvar refugiats

Solidaritat | Carles Carvajal

Proactiva Open Arms, una
ONG de socaorristes de Badalo-
na que esta auxiliant refugiats
a Leshos, disposara en unes
quatre setmanes de dues
embarcacions de salvament
per millorar les seves opera-
cions de rescat a l'illa grega.
El director de I'ONG, Oscar
Camps, ha explicat, aquesta
setmana, que les dues embar-

cacions seran de vuit metres
i que facilitaran els rescats,
ja que ara estan actuant amb
dues motos d'aigua, un equipa-
ment totalment insuficient per
a les situacions amb les quals
es troben. Laliment de Proac-
tiva Open Arms depén en la
seva totalitat dels donatius
que estan recaptant a través
d'una campanya de microme-
cenatge, que els va a permetre
guedar-se al'illa de Lesbos fins
a Nadal, com a minim.

DSI fa seure en cadira de rodes
a politics i personalitats de Badalona

Societat | Carles Carvajal

La Plataforma Deixem de Ser
Invisibles va fer seure, aquest
dijous, a politics,famosos i
persones rellevants de la socie-
tat badalonina en el transcurs
de la jornada “La discapacitat
no esta en la persona: possa't
en la seva pell”. L'objectiu
de la jornada era que perso-
nes rellevants i que ocupen
posicions de responsabilitat
en diferents ambits (politic,
economic,cultural, espor-

Comenca una nova
edici6 del Badaesport

Un total de 5.200 alumnes de
primaria participaran aquest
curs en la dissetena edicio
del projecte Badasport que
es desenvolupara a la ciutat
fins al proper mes de juny. El
Badasport és una iniciativa que
promou la practica esportiva
a través de cinc modalitats a
partir de la practica de jocs
preesportius, cooperatius i
tradicionals, d’esports aixi com
activitats ludiques a la platja.
10

tiu, veinal...) comprovessin
de primera ma que alldo que
limita a una persona no és la
seva diversitat, sin6 I'entorn
social i constructiu i que es
conscienciin de la importan-
cia del que significa un entorn
ostil. El recorregut, pel Centre
de Badalona, va permetre que
coneguessin quines soén les
principals dificultats amb que es
troben les persones diariament,
especialmentla gent graniamb
diversitat funcional, per accedir-
hi als diferents locals publica.

Aquest dissabte tindra
lloc la tercera Agora
Ciutadana de Badalona

Aquest dissabte 21 de novem-
bre, tindra lloc la 3a Agora
Ciutadana, a partir de les 10h al
Centre Civic de Can Cabanyes,
oberta a tota la ciutadania i a
les entitats.L'objectiu d'aquesta
edicio, segons un comunicat
d’Agora, és debatre les diferents
alternatives al sistema capitalis-
ta, tant en 'ambit econdmic, com
productiu o de consum, aixi com
I'economia feminista.

LUentitat islamica
Al Riudan demana tenir
local propi

L'associaci6 Al Riudan ha
demanat a I'’Ajuntament un local
per tirar endavant les seves
activitats.Des del governja s’han
compromes a buscar un local.
Lentitat realitza classes d'arab
i també d’altres activitats com
gimnas o xerrades. Lanterior
govern va tancar el local d’Al
Riudan dins la moratoria de
locals de culte i des de llavors es
troben a l'entitat de Juan Valera.

S’obren les inscripcions
per participar en un nou
“Programa de treball i
formacié”

Aquesta setmana s’ha obert
el termini per participar en el
procés de selecci6é d’'un nou
programa destinat aquest cop
a persones beneficiaries de la
Renda Minima d’Insercié.Aquest
programa suposara la contrac-
tacio laboral durant 6 mesos de
41 persones aturades.El termini
d’inscripcié s’acaba el 27 de
novembre.Més informacio a les
oficines de treball de la Genera-
litat a Badalona.

El gimnas Metropolitan
ja té 4.000 sol-licituds
tot i que no s’han obert
les inscripcions

Després de sis anys d'obres,
aquest Nadal obrira el gimnas
Metropolitan ubicat a la plaga
de la Vila, on s’ubicava els
cinemes Picarol. Segons han
explicat aguesta setmana els
seus responsables, el gimnas ja
té 4.000 sol-licituds de ciutadans
interessats per fer-se socis. El
nou gimnas té 5.000 metres
quadrats i ara mateix ja es troba
en la darrera fase d'obres.
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3 detinguts a la Salut en un operatiu contra una xarxa
de prostitucié nigeriana

'

Seguretat | Carles Carvajal

Els Mossos d’Esquadra van
dur a terme dilluns una opera-
ci6 policial contra una macro
xarxa de prostitucio a diverses
ciutats de I'area metropolitana
de Barcelona. Una d'elles va
ser a Badalona, on van detenir
3 persones i van alliberar tres
dones, presumptament victi-
mes de la xarxa mafiosa. Fonts
policials van informar que al
carrer Richard Strauss del barri
de La Salut es va escorcollar
durant diverses hores un pis.
Presumptament, era utilitzat
per membres de la mafia i hi
vivien algunes de les dones a
qui s'obligava a exercir la prosti-
tucié. Almenys un home va ser
detingut alla mateix. Els Mossos
també van rescatar tres dones
de I'esmentat pis de Badalona,
a les quals, presumptament
s'obligava a exercir la prosti-
tucio.

Macro-operacio6 a nivell
metropolita

En concret, els Mossos van
actuar contra una branca de la

Un camié queda
atrapat durant hores
a 'autopista

Dilluns al migdia es va produir un
accidentd’'un camio a l'autopista
C-31, al'alcada de Can Caban-
yes. El cami6 va quedar mig
bolcat enclastat a la tanca que
separa els carrils de l'autopista.
Els técnics no van poder retirar
el camio fins 12 hores després.
Aquest accident va provocar
grans retencions, durant la tarda
de dilluns, sobretot en direccié
Mataro.
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Imatge de I'operaci6 dels Mossos , aquest dilluns, al barri de la Salut

mafia nigeriana que fa anys que
esta instal-lada a Catalunya. La
investigacio policial va permetre
ladetencioiingrés apresé de 17
membres de 'organitzacié crimi-
nal. Loperacio es va dur aterme
en altres localitats de I'ambit
metropolita de Barcelona:
Sabadell, Terrassa, I'Hospitalet,
Mollet i Sant Boi de Llobregat.

Mafia nigeriana
de prostitucié
Les investigacions fetes a

Catalunya han apuntat que
les dones a qui s’obliga a
exercir la prostitucié i que sén
victimes d'aquesta organitza-
ci6 mafiosa, arriben des de
I'Africa a través de viatges
durissims. Poden ser violades
i travessen zones en guerra.
Un cop aqui, els seus explo-
tadors les obliguen a ‘tornar’
els diners del seu trasllat
a Barcelona, una xifra que
oscil-la entre 30.000 i 50.000
euros.
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El niumero del TOT, que sortira




L'entrevista

Aquesta setmana parlem amb Gustau Ballester, coordinador del Gran Recapte a Badalona

“Un problema que dura tot I'any,
perque mengem cada dia”

Els propers 27 i 28 de novembre s’ha organitzat una nova edicié del Gran Recapte. Dues jornades
per recollir aliments que aniran destinats als diferents banc d’aliments del pais. Aquesta setmana
des del TOT hem volgut parlar amb el coordinador del Gran Recapte a Badalona, en Gustau Balles-
ter. Els dies 27 i 28 de novembre des del TOT fem una crida a participar-hi i fer-se voluntaris, perque

a Badalona encara falten.

Carles Carvajal

Quants supermercats

de Badalona participen
enguany al Gran Recapte?
Aquest any seran un total de
56, repartits per tots els barris
de la ciutat. De fet, s6n més
del doble que I'edicié passada.
14

| quants voluntaris necessi-
teu mobilitzar a Badalona?

Per cobrir tots els torns, uns
1.008 voluntaris. Si algu repeteix,
menys. Pero aguest any obrirem
els 56 punts tinguem o no tots
els torns complerts. Ens multi-
plicarem! Pensem que és millor
que tothom pugui trobar un punt

de recollida aprop de casa,
encara que no tinguem tots els
voluntaris que voldriem. De fet,
el Gran Recapte és cada cop
més conegut i, potser, ja no
cal explicar tant el que fem ni
el perqué ho fem, que és una
de les tasques principals del
voluntaris.



Com va la recerca
d’aquests voluntaris?

Anar fent. Menys dels que
voldriem, pero queda temps.
Sempre passa que, quan
s'acosta el dia, la gent s'anima.
Si algu li interessa ser
voluntari encara hi és a
temps?

I tant! A la pagina web, fins que
es tanqui. | si algu vol apuntar-
se i no pot pel que sigui, que
truqui al banc, que envii un
correu, que faci el que sigui.
| si no pot avisar-nos, que els
dies del Gran Recapte vagi a
un punt de recollida, que es
presenti i que ajudi!

Quins dies fareu larecollida?
Sempre el divendres i dissabte
del darrer cap de setmana de
novembre, dies 27 i 28, o sigui
la propera setmana.

Quins aliments necessiteu?
Els que duren més al magat-
zem i que sOn basics per a
I'alimentacio: llegums, conser-
ves, pasta, llet, oli arros.
Carn i peix, fruita i produc-
tes frescos, no. Aquests els
recollim diariament i a través
d'altres canals. Per a nadons,
llet en pols especifica pero per
a ells també tenim campanyes
especifiques.

Algu pot portar aliments de
casa, en bon estat, o s’han
de comprar al supermer-
cat?

Home, pot portar-los d'on
vulgui. Ens hem trobat amb
gent que compra en un lloc
determinat que no era punt de
recollida i que ens ho portava
al punt, d'una altra cadena.
No és obligatori. Estem als
supermercats per facilitar la
col-laboraci6 de la gent.

Quina és la situacio6 actual
dels Bancs d’Aliments?
Ha de créixer perque les

necessitats no baixen. Millo-
rem continuament perque cada
cop en sabem més d'aprofitar
fins al darrer gram d'aliment.
No ens podem permetre que
el menjar es llenci de cap
manera.

Molta gent ja espera el Gran
Recapte...en pocs anys s’ha
convertit en una cita impor-
tant per ser solidari,no?

Es un dia de conscienciacio,
de donar a coneixer el proble-
ma. Un problema que dura tot
I'any, perqué mengem cada
dia. L'objectiu, no cal dir-ho,
seria no fer falta. Pero si fem
falta I'ideal seria un degoteig
continuat d'aportacions que no
requerissin grans magatzems,
guardar estocs ni mobilitzar
tant recursos un dia a l'any.
Aqui és a on hem d'anar.

Quantes tones d’aliments
penseu que podeu recollir
aquest any a Badalona?

No ho sabem. Esperem que les
suficients per cobrir el maxim
de mesos, a partir de desem-
bre. Si en tenim per cobrir les
necessitats de 4 mesos, millor
gue tenir-ne per 3. En qualse-
vol cas, parlem de milions de
quilos. Bestial.

Un cop recolliu els aliments
on els portareu?

Aquest any farem una recolli-
da selectiva de Badalona per
aconseguir les previsions de
la ciutat per 3 mesos. Parlem
d'unes 90 banyeres(450 kg/
banyera), unes 40 tones de
menjar que es quedara al
local que tindrem, cedit per
I'Ajuntament. Aixi, un cop
acabat el Gran Recapte, les
entitats de Badalona (un total
de 17) no caldra que vagin a
Barcelona a recollir el menjar
sinod que els recolliran directa-
ment des del local. Estalviem
diners, temps i benzina.

Quan arribara els aliments
recollits a les persones
necessitades?

A partir de la recollida, les
entitats es guarden els aliments
i preparen els lots concrets per
families i setmanes. Ells sén
els encarregats de donar els
aliments a les persones que ho
necessiten, amb la regularitat i
guantitat que cadascu neces-
siti. Ells sén els que coneixen
de primera ma a la gent, qui hi
parla i qui els hi déna suport.
Fan una feina impagable i cal,
també, ajuda i voluntaris en
una feina continuada i dura.
El Banc proveeix a les entitats
i les entitats proveeixen a qui
ho necessita.

S’ha plantejat repetir
I’experiéncia més cops
I'any?

Cal anar amb compte. Tots
responem a una situacio
puntual i d'emergéncia pero
si repetim I'emergencia, com
caldria, podria acabar per
no fer efecte. El que volem
aconseguir és que tothom sigui
conscient del problema i que
convertim en un habit el fet de
dedicar un temps i uns recur-
sos als que ho necessiten, no
només un dia puntual, una
manera de viure. Hi ha canals
d'ajuda permanentment oberts.
Només cal buscar-los. | les
entitats s6n un bon exemple
i una bona manera de fer-ho,
amb proximitat.

[+] www.granrecapte.com
|
By

GRAN RECAPTE
D’ALIMENTS

1B



La Penya continua intractable en els finals ajustats (83-86)

Basquet | Redaccié

A Badalona, guanyar amb
patiment ha passat de ser una
sorpresa a convertir-se en
habitat natural. Encadenant
el quart triomf consecutiu, el
FIATC Joventut assaltaria la
pista del Movistar Estudiantes,
agafant-se al partit després
d’un mal inici (21-10) i dominant
el ritme del joc durant tot el
segon temps. Superat un primer
parcial de dubtes (23-19), els
triples de Vidal, Ventura i Paul li
donarien lainiciativa a la Penya.
Al descans (41-42), el bloc de
Salva Maldonado acumula-
va 12 assistencies, dada que
reflectia el bon joc coral verd-
i-negre. Malgrat I'exhibici6
d’Hernangdémez (29), Vidal i
Sabat trobarien la formula idonia
per connectar constantment

amb Drame i Paul s'encarregaria
de mantenir I'avantatge badaloni
amb un triple sobre la botzina
(63-70). Ja en I'Gltim quart, la
Penya disposaria d’'una maxima

de 10 punts (63-73), tot i que
I'equip hauria de rec6rrer a una
recuperacio de Sabatial'Ultima
defensa per evitar la prorroga
(83-86).

Un gol de Grasa lliga el triomf historic del Badalona al Mini

(0-1)

Futbol | Redaccié

En els 33 anys de vida del Mini
Estadi, el CF Badalona mai
hi havia pogut guanyar. Ha
hagut de ser ara, amb un dels
pressupostos més ajustats
en la historia de I'entitat, que
el club escapulat ha pogut
trencar la seva malastruganga
al feu del Bargca B. El bloc
de Gerard L6opez dominaria
la possessio des de l'inici,
pero seria Pablo Morgado qui
gaudiria de la primera ocasio
clara del matx (14'). El Barca B
reaccionaria obligant Perona a
desviar de forma providencial
una rematada de Campins
(27"), el qual tornaria a aparei-
xer abans del descans per
B

o
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enviar al travesser un perillds
cop de cap (39’). Lexpulsio de
Maxi Rolén només comencar
la segona meitat tindria una
incidéncia clau en el partit.
Jugant amb un home més,
el Badalona se sentiria més

comode i podria aprofitar la
qualitat d’Olmeda per marcar.
Joan Grasa llegiria a la perfec-
ci6 una gran centrada del seu
company per apareixer al cor
de l'area i anotar el gol del
triomf escapulat (60’).



El Llefia es nega a despenjar-se del grup capdavanter (3-1)

Futbol | Redaccié

Els dos equips badalonins del
grup Il de Segona Catalana
viuen situacions totalment
contraposades. La Unificacio
Llefia sembla haver recuperat
la seva millor versi6 després
d’algunes jornades complica-
des, mentre que el CF Llore-
da ha vist totalment frenada la
seva espectacular progressio.
El bloc de Jordi Souto confirma-
ria les seves bones sensacions
imposant-se a la UD Matarone-
sa (3-1), resultat que el manté en
quarta posici6. El Lloreda, per la
seva part, deixaria escapar tres
punts a casa, caient contra el
Besos Baré de Viver (0-2).
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40 + 40

\ '
Hi-% | Jordi Ballesteros
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Taula contra
les violéncies
masclistes

Roger Sallas

Aquest divendres fa 40 anys
exactes, de la mort del dicta-
dor. Del darrer dictador, de
fet. El franquisme, va durar
40 anys més, si fa o no fa.
Semblaria que aquestes
quatre darreres decades
haurien d’haver permés curar
les ferides, cosir els estrips i
amorosir tot el dolor d’aquella
nit negraillarga. Pero resulta
que no.

Resulta que ho va deixar
tot “atado y bien atado”. La
setmana passada, amb el
festival antiindependentista
que va posar en marxa el
govern de l'estat espanyol,
amb el fervorés aplaudiment

Des dels moviments socials
i les institucions hem de
combatre i lluitar contra totes
les formes de violéncia.

Un any més arriba el 25 de
novembre, Dia Internacio-
nal contra les violéncies vers
les dones. Aquest any 2015
hem de parlar malauradament
de 34 feminicidis i assas-
sinats als Paisos Catalans.
Passant per Elx, Castelldefels
i Palma, i acabant aquesta
darrera setmana al Vendrell.
El terrorisme masclista, la
maxima expressio del patriar-
cat, estén el seu terror arreu
dels nostres pobles i ciutats i
ens recorda que té nombro-
ses armes per impedir que
les dones surtin de la situa-
ci6 de desigualtat on ja fa

Un altre contenidor cremat a
#Badalona c.General Weyler 3
contenidors i 2 cotxes n 8 anys
@miquelmg

de quasi tots els dirigents
politics que van passar per
La Moncloa a fer-se fotos amb
en Rajoy, dues circumstan-
cies posaven de relleu, -si és
que era necessari-, el fil mai
trencat del franquisme a la
democracia a I'espanyola que
ens vem empassar basica-
ment per por:

El president del Consejo
de Estado que va dictami-
nar en un plis plas contra la
resolucio6 aprovada pel Parla-
ment, el senyor Romay, I'any
1975 era, ni més ni menys
que sotssecretari de gover-
naci6 del govern espanyol.
L'advocada general de I'estat

massa temps que es troben.
L'assassinat és la seva darre-
ra, més brutal i Gltima arma,
perd no ens hem d'oblidar dels
altres metodes que utilitza el
masclisme. Aquest es susten-
ta en el sistema de valors de la
nostra societat. Una societat
que t'atorga diferents rols i
capacitats depenent de si ets
home o dona. Una societat
que valora com a més positi-
ves aquelles caracteristiques
gue es creuen intrinseques
als homes. Una societat que
de les dones en valora el
cos, la bellesa i la tendresa,
i dels homes la inteleligéncia,
la forca i la valentia. On les
dones soén invisibilitzades de
la historia, I'art, la filosofia, la
literatura, la ciéncia, I'esport,

C/Enric Borras entre Marti
Pujol i Sant Ignasi de Loiola ni
un pas de vianants dibuixat.
#Badalona

@DGRoig

)



"Mai ningl ha demanat
perdé per res. A vegades,
pitjor i tot, a vegades encara
hi ha qui fa brometes. 11

que va agafar el patracol al
Consejo de Estado i, amb tota
la pompa, va portar-lo fins al
Tribunal Constitucional era
Marta Silva. Filla de ministre
franquista.

Ep, i el rei és fill del rei,
naturalment.

No. El fil no es va trencar. |
per aixd ens toca reivindi-
car que aquella dictadura no
va ser un episodi més de la
nostra historia que poguem

"S'ha d'apostar fort i prioritzar
els serveis especifics per a
dones. 11

lamusica, els llibres de textiel
llenguatge. On se les infantilit-
zanegant el Dret al Propi Cos.
Una societat on les dones
cobren menys tot i realitzar
una tasca similar. On no es
castiga l'assetjador sin6 que
es jutja a la victima.

Totes aquestes violéncies,
diaries, quotidianes, accep-
tades i normalitzades, so6n el
caldo de cultiu que recolza i
sustenta les violencies més
explicites com les violacions,
les pallisses i els assassinats.

Per tant, és important que

Un cole amb problemes +

un ajuntament inoperant =
#Badalona No respecta l'escola
publica @VentosMir

@xarnaal

arxivar aixi com aixi. Mai
ningd ha demanat perd6 per
res. A vegades, pitjor i tot, a
vegades encara hi ha qui fa
brometes.

Aquest divendres, davant
de la pres6 Model, a Barce-
lona, Omnium organitza un
acte per reclamar “Justicia
pels crims del franquisme”.
Em consta que familiars
de l'alcalde Xifré, el nostre
alcalde afusellat, hi seran.
L'alcalde Xifré hi va ser
empresonat, a la Model, unes
setmanes abans que una
farsa en forma de Consell
de Guerra el condemnés.
La meva avia, que de molt

ens fixem i combatem també
dia a dia, en les nostres vides
guotidianes, els masclismes
gue ens envolten. Revisant
les nostres propies actituds
i recolzant aquelles inicia-
tives feministes que tenen
com a objectiu capgirar I'ordre
establert i fer-nos mirar el mén
des d'una altra optica. Esta
clar que des de les institucions
(i especialment a Badalona,
on el Partit Popular va liquidar
qualsevol servei digne per
atendre les dones victimes
de la violéncia fisica i psico-
logica) s'ha d'apostar fort i
prioritzar els serveis especi-
fics per a dones. | també se'ls
ha de dotar de pressupost per
a poder desenvolupar politi-
ques d'igualtat i serveis de

O T I
B = i

joveneta havia treballat a la
fabrica d’en Xifré, sempre en
parlava com d’un home bo.
Abans d’anar a parar a la
Model, va ser detingut al
Loredan, al carrer d’en Prim,
just on ara hi ha el restaurant
Tres mil nou. Si hi passeu
algun dia d'aquests per
davant, pareu-hi un momenti
imagineu-vos l'alcalde sortint
pel carrer d’en Prim, conduit
a Barcelona, dient intimament
adéu a la seva ciutat amb
pena i amb por.

No el franquisme no acabara
fins que no hi hagi justicia
pels seus crims. | anem tard.
Molt tard.

prevencié, suport i recupe-
racio dignes. Es una priori-
tat desenvolupar una xarxa
d'entitats, serveis, escoles,
associacions, partits, organit-
zacions... que ens dugui a una
Taula contra les Violéncies
Masclistes a Badalona, lidera-
da pels moviments socials.
Una Taula que ajudi a priorit-
zar i posi al centre dels objec-
tius de la ciutat la lluita contra
les violéncies masclistes.

Que ens posi a totes i tots
d'acord i on es reconegui la
lluita i la tasca dels moviments
feministes. Perqué la uni6 fala
forga i les violéncies masclis-
tes només es poden combatre
i eradicar realment a través, i
amb, el feminisme.

Tambe a la tardor #incivics
amb bici al #PontDelPetroli de
#Badalona.#MultesJa!
@obituaris
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El personatge

Agusti Argelich, director del Festlval Fllmets de Badalona

——

La 4lena edicié del Festival
Filmets ja ho té tot a punt per
comengar. Durant deu dies, la
ciutat sera la capital del curtme-
tratge. Des de fa anys, Agusti
Argelich, es el director del festi-
val. Un Filmets que amb els anys
ha traspassat les fronteres de
Badalona i s’ha convertit en tot
un referent. Esperem que aquest
any el festival sigui noticia pels
curtmetratges i no per motius
politics, tal i com va passar I'any
passat amb la polémica per
I'Estaca.

Badalona antiga

-

Per col-laborar amb aquesta seccié pot enviar la seva foto antiga a:

badalona@eltotbadalona.cat

Grup d'amics en un sopar al Miramar. Any 1955. Foto. Carme Canals.

Algu s'ha adonat que la bande-
ra de #Badalona ha desapa-
regut del Passeig Maritim/Port
?7??

@rosabertran
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Ajuntament de Badalona diu q
pacificar el transit a #Badalona
perjudica @AjBadalona A
qui? Només compteu cotxes?
#nivelon

@rogermelcior

Apoyemos el comercio del
barrio , el pequefio comer-
cio es muy importante para
hacer crecer nuestra ciudad
#Badalona

@faberense

YV



La Badalona de I’any 1975, la Badalona de fa 40 anys

Aquest 20 de novembre fa 40
anys de la mort de Franco.
Aquell 1975 Badalona vivia una
epoca dificil. Isidre Cavallleria
Pla, alcalde des de 1974, i els
seus regidors no tenien cap
suport popular. Només Cecilia
March i Ernest Rojo eren oposi-
tors al govern d'aleshores.
LAjuntament de fa 40 anys era
incapag¢ de donar resposta a

les continues demandes dels
ciutadans. L'11 de desembre de
1975 es va entrar al registre de
’Ajuntament un escrit amb 600
signatures sol-licitant Ilibertat
dels presos politics, entre els
quals alguns de badalonins, i es
convocava una manifestacio a la
placa de la Vila amb 500 perso-
nes congregades. La imatge
correspon al barri de Llefia.

Sorpren...

Endesa demana permis per tirar a terra les
tres xemeneies

Aquesta setmana s’ha conegut la intencié
d’Endesa de tirar a terra les Tres Xemeneies.
L’Ajuntament de Sant Adria de Besos ha rebut
una sol-licitud, de la companyia, per tirar endavant
el desmantellament definitiu de la instal-lacié. La
sol-licitud arriba a I'Ajuntament de Sant Adria en
ple procés engegat per I'administracio per blindar
definitivament I'estructura. Des del consisto-

ri adrianenc ja s’ha fet una crida a la calma i
recorda que no donaran cap llicencia per fer-hi
res a les tres xemeneies. Des d’Endesa no s’han
volgut donar gaires detalls d'aquesta demanda,
siné que simplement s’ha recordat que tot plegat
respon al procés de desmantellament que s'esta
fent a la zona. Des de Badalona també s’ha rebut
aquesta mateixa demanda, per part d’Endesa,
perqué una part de les turbines pertany a la
ciutat. Des del consistori badaloni s’ha explicat
que el proper ple delegara tot aquest assumpte a
Ajuntament de Sant Adria de Besos. Basicament
passaran tota la patata calenta als adrianencs.
Arribats aqui, potser seria un bon moment posar
sobre la taula, altre cop, si s’han de mantenir o
no les tres xemeneies. Els adrianencs fa anys
van celebrar un referéendum, fa uns anys, i van
decidir que seguissin en peu, pero potser el pas
del temps fa canviar d’opini6... quin projecte hi ha
per les torres, que costara el seu manteniment?
s’ha plantejat deixar lliure la zona? Els pros i
contra s’haurien d’estudiar bé per mantenir, o no,
aquestes torres.

La redacci6é no es fa necessariament responsable

del contingut dels articles, opinions, i missatges co-

mercials en l'edicié. Queda terminantment prohibida

la reproduccio6 total o parcial d'aquesta publicacié.

.imés Lempresa editora no actua com a mitjancera en

Diposit Legal: €S transaccions que puguin derivar-se d'aquesta

B 11724-2015 publicacio, ni es responsabilitza de la vericitat de
Nam. 28 les dades facilitades pels anunciants.

...I1 no sorpren a Badalona

Regidors de I’Ajuntament no contesten al
Consensus

Molts ciutadans de Badalona potser ho desco-
neixen, pero I’Ajuntament de la ciutat disposa
d’'un servei, a través d’internet, on els badalo-
nins i badalonines poden preguntar als regidors
qualsevol tema de ciutat. Les cartes electro-
nigues es poden adrecar al regidor o regidora
del tema que es vol consultar o a la mateixa
alcaldessa. El Consensus no només serveix
per preguntar, siné que també pots fer arribar
una queixa o una felicitacié. Si mirem les cartes
enviades al Consensus de Badalona, durant
els darrers dos mesos, gran part d’elles no
s’han arribat a contestar. Des de les 110 cartes
enviades, des de principis del mes d'octubre,
només s’han contestat 47. Hi ha regidors, com
el de Via Publica, que no ha respos cap carta
enviada.

Si ’Ajuntament té aquest servei ciutada de
participacio, s’hauria de promocionar i gestio-
nar perque fos Util per tenir un canal directe
amb els nostres politics. Hi ha ajuntaments, on
a través d’aplicacions o xarxes socials, el con-
sistori respon a temes quotidians als ciutadans.
A Badalona, aix0 no passa. El govern s’hauria
de plantejar disposar de canals directes de
participacié perqué un ciutada de peu pugui
preguntar, queixar-se o fins i tot felicitar a
I’Ajuntament, sobre qualsevol tema. Si volen
mes participacié, s’ha de comencar per respon-
dre aquelles cartes que arriben al Consensus
ciutada.
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Agenda

Badalona

Divendres 20

VIl Fira Medieval

al Passeig de la Salut

VII FIRA MEDIEVAL al Passeig
de la Salut durant tot el dia.

Jornada Badalona

emprén amb els joves
TALENTJOVEIMOTIVACIO,que
tindra lloc a les 9 h a I'Auditori
del BCIN de Badalona.

A l'hora del conte

L'ALICIA ESTA D'ANIVERSARI!
Commemorem el 150 Aniversari de
I'Alicia de Lewis Carrollamb contes,
espectacles, tallers i aparadors.A
les 18h, a la Bib. Xavier Soto.

Presentacio

PRESENTACIO DEL LLIBRE "RE-
LATOS BIPOLARES", de Nuria
Prats, ales 19h, a'Espai Betdlia.

Filmets: Badalona Film Festival
FESTIVAL INTERNACIONAL DE
CURTMETRATGES, inauguraci6amb
entrada. A les 22h, al Teatre Zorrilla.

Concert

“EL PAJARO LOCO” tribut a
Loquillo, a les 23:30h, ala Sala
Sarau 08911

Dissabte 21

VII Fira Medieval

al Passeig de la Salut

VII FIRA MEDIEVAL al Passeig
de la Salut durant tot el dia.

Vermut solidari, tallers,
jocs, sorteig

VINE A DONAR SANG, a
I'Escola Lola Anglada, a partir
de les 10:30h.

Filmets: Badalona Film
Festival
FESTIVALINTERNACIONAL DE
CURTMETRATGES, sessions
al Zorrilla.

Teatre familiar

“LARATETA QUE ESCOMBRA-
VA I'ESCALETA” a les 18h, al
Circol.

Concert Version Imposible
A LES 24H, a la Sala Sarau
08911

Diumenge 22

Exposicio

INAUGURACIO DE I’ EXPOSICIO
“JOCSIJOGUINESA’ANTIGUITAT”
al Museu de Badalona.

Filmets: Badalona Film
Festival
FESTIVALINTERNACIONAL DE
CURTMETRATGES, sessions
al Zorilla.

Dijous 26

“Unaaventura: la recupera-
cioé de la goleta Aran”
ACARREC DE JOSEP VAZQUEZ,
patré de cabotatge i responsa-
ble del projecte de recuperacio
de la goleta Aran. A les 19h, al
Port de Badalona

Divendres 27

Editorial Pont

del Petroli 15 anys
L'ASSOCIACIO CULTURAL DE
POESIA PONT DEL PETROLI ha
arribat als 15 anys d'existéncia

amb un munt d'activitats i publi-
cacions al darrera. Acte de cele-
bracié, ales 19h, a 'Espai Betulia

Divendres 20

Nit de I’'Esport de Montgat
A LES 21H, al poliesportiu.

Dissabte 21

Taller

"LA MEVA OPINIO COMPTA"
sessid sensibilitzacio vers la
importancia de la participacio
amb els joves. A I'Espai Jove,
a les 19.30h.

Diumenge 22

Setmana Europea de
prevencio de residus
MERCAT DE SEGONA MA Inter-
canvi i venda de productes i
materials de segona ma.A partir
de les 10h i fins a les 14h, al
Parc del Tramvia.

Dimecres 25

Xerrrada

"REQUISITS MiNIMS EXIGI-
BLES ALS COMERCIANTS", de
14h a16h ala Sala Pere i Josep
Santlari.

Lectura del manifest contra
la violéncia de génere

A LES 12H, a la placa de les
Mallorquines.

Tiana

Divendres 20

Projeccioé del documental
"MUJERES EN PIE DE GUERRA"
, ales 19h, a la Biblioteca.



Dia- Hora Programa Lloc Participants Preu

e 12¢€ (Secre-
14 - Concert de Santa Cecilia. c 3
N . oncert de la Banda de Badalona taria del
NO\Z/E’(\)AOBRE BagéiaBaSér;llf:gca Teatre Zorrilla en motiu de Santa Cecilia Conserva-
’ tori)
- - . . -
Concert de Santa Cecilia - e Orfed Badaloni Cor Tradicional .
NO:/;I(\)AOBRE Cor Tradicional Església Sant Josep orgue i quartet de corda ’ Gratuit
28 - P . .
Concert solidari amb el Societat Coral la Donatiu
NO\ZICE:I\;OBRE refugiats Sirians Badalonense Cors dela S. C. la Badalonense 6€
29 - Trobada-Concert de la Unid .
NOVEMBRE  de Corals dela Gent Gran  Teatre Blas Infante Um%saencdoerillg(?;éigent Invitacié
16:30 de Badalona
o1~ . Amics de la Musica .
DESEMBRE BENVENUTO CELINI/Berlioz de Badal Ferran Compte Gratuit
30:00 e Badalona
DES1E2MBRE Concert de Corals Infantils Esglesia de Sant Corals Escolars - Orfeé Badaloni Gratuit
e Francesc de Assis
12 Concert Solidari Església Parroquial Cor Gospel Sentits, Piano Francesc Entrada
DESEMBRE : de Santa Maria de Y S Dyireeeid |l : solidaria
31:00 de Gospel Sentits Badalona d'Assis Pages, Direccié Julia Monje 10€
13- ; Coral Icaria, Coral Sant Adria, Coral
DESEMBRE I’CthecneerE ?jee Q:ka%i I e Betulia, C(,)r Xic de I'Ateneu’i Cor Gratuit
11:00 Sant Roc de I'Ateneu
18 -
DESEMBRE Concert de Nadal Pendent Cor Tradicional i Capella de Musica Gratuit
00:00
18- - Església parroquial fctac i
Concert de Musica Cor, Solistes i Orquestra de Cambra .
DESEMBRE de Santa Maria de ’ determi-
100 Sacra Nadalenca Badalona delas. C.laBadalonense SEr
Orquestra Camerata de I'Escola de
19- Mdsica de Gracia-BCN, Unid de Corals
Espectacle musical: . Pep Ventura, Can Mercader i Morera.
DESE_MBRE Conte de Nadal Teatre Zorrilla Solistes: Marta Carrillo Ribas, Elaine La- 10€
21:00 zara Pérez i Jaume Casali. L'actor Santi
Beltran. Direccié: Bruno Ndjera
19- ) fed B lonf Proiectes - Aportacié
DESEMBRE LAMARATODETV3  Església Sant Josep Orfed Badaloni Cor Projectes Voluntaria
- Gospel Sentits pro Maraté

ESCOLA GREM| AULA RESTAURACIO

MONOGRAFICS PERA [JMENUDIARI

DE
PROFESSIONALS DILLUNS A

0 APASSIONATS DE LA DIVENDRES
CUINA DE13h A16h

Carrer Sta. Maria, 60 - Badalona

ﬁ?_- RESERVES: 933 89 15 10




Cultura

El Festival Filmets comenca aquest divendres amb 250
curtmetratges participants

Curts | Carles Carvajal

Més de 250 curtmetratges
de 48 paisos participaran
en la 4l1a edici6é del Filmets
Badalona Film Festival, que
comencara aquest divendres
i s'allargara fins el proper
29 de novembre. Aquestes
pel-licules, cinc de les quals
son produccions badalonines,
son les que han estat seleccio-
nades pel jurat per competir
en el festival d'aquest any
d'entre més de 4.500 films
inscrits, i es podran veure
en 27 sessions competitives
diferents.

Filmets, un certamen de
referéncia a nivell mundial
en el camp dels curtme-
tratges, esta organitzat per
I'Ajuntament de Badalona i
produit per I'empresa munici-
pal Badalona Comunicacié.
Les projeccions es realitzaran
als teatres Zorrilla i Principal.
Lasalad'actes de la CES Joan
Maragall, el Centre de Cultu-
ra Tradicional Can Canya-
do, el Centre Civic la Salut,
les biblioteques de la ciutat i,
per primera vegada, I'Institut
Frances de Barcelona també
es convertiran en escenari
d'algunes sessions del festi-
val. Les projeccions seran

totes gratuites, a diferéncies
d’edicions passades. Suissa
és el pais convidat en I'edicio

d'aquest any. Aixi, aquest
diumenge 22 de novembre,
a les 19 hores, esta progra-
mada la sessi6 "Cinema,
musica i gastronomia: Suissa,
pais convidat", que incloura
I'actuacidé musical de Gilles
Estoppey i degustacions de
vins i productes tipics del pais
alpi. També I'actriu Montserrat
Carulla ha estat guardonada
amb el Premi d'Honor de la
41a2 edici6 del Filmets Badalo-
na Film Festival, un reconei-

xement que se li lliurara en
la cerimonia de clausura, el
dissabte 28 de novembre.

El jurat oficial internacional
esta format per la presidenta
de I'Académia del Cinema
Catala, Isona Passola
(Catalunya), que actua com
presidenta del jurat; el cofun-
dador del Festival de Curtme-
tratges Clarmont-Ferrand,
Antoine L66pez (Franca);
I'actriu Eriko Takeda (Jap6);
|'actor Daniel Horvath (Russia/
Hongria); i la coordinadora de
Barcelona Film Comission,
Montserrat Guiu.

L’Escorxador de la Salut acull dissabte el festival d’art

ARTIS CoPA

Arts | Carles Carvajal

Aquest dissabte, 21 de
novembre, tindra lloc la
primera Trobada d’Artistes
de Badalona organitzada per
la Comuna Paradis.
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La jornada comencgara amb
tallers al mati i acabara amb
un concert a la nit, al llarg del
dia es podrariure i plorar amb
el teatre, d'emocionar-se amb
les exposicions de pintura i
escultura, de veure's reflectit

amb les arpilleres i deixar-se
anar amb la masica.

Tot emmarcat en un espai
emblematic pels artistes; la
nau 3 de I'Escorxador del
barri de la Salut. L'entrada
sera lliure.



Foto noticia

LUestrena de “Mary
Poppins, el musical”
va ser un éxit

La Sala Albéniz de Tiana s’ha
guedat petita, durant el passat
cap de setmana, per I'estrena
del musical de Mary Poppins.
L'’Agrupacio Artistica del Casal
va celebrar, amb aquesta obra,
els seus 30 anys. Més de 1.200
espectadors van assistir a les
representacions, de la funcié

El llibre de la Maraté
de TV3 es presentara a
Badalonai Tiana

Badalona i Tiana seran dos dels
6 municipis de tot Catalunya que
han estat escollits, enguany, per
presentar el llibre de “La Marat6”
de TV3. Aquesta edicié de La
Marat6 esta dedicada a la difusio
de dues malalties que afecten
un percentatge molt alt de la
poblacio catalana: la diabetis i
I'obesitat. El llibre de La Maratd
se suma per vuité any consecutiu
al projecte solidari de La Marat6
de TV3.

Carrer a carrer

Moviment natu-
ral, generalment
horitzontal, de
masses d'aire. El
vent és el moviment de gasos
a gran escala. A la Terra, el
vent és el moviment en massa
de l'aire. A l'espai exterior, el
vent solar és el moviment de
gasos o particules carregades
del Sola través de I'espai, men-
tre que el vent planetari és la
desgasificacio d'elements qui-
mics lleugers de l'atmosfera

Avinguda

dels Vents

I

de diumenge mati es destinaran
1.080€ a les beques menjador

Sarruga Produccions
presenta la seva tltima
creacid, Arktika

Sarruga Produccions ha
presentat, aquesta setmana, la
seva Ultima creacio, Arktika, a
I'Escorxador de Badalona.La
companyia ha presentat els nous
personatges d'aquest espec-
tacle amb accions i musica. La
companyia badalonina Sarruga
treballa principalment el teatre
de carrer fent les seves propies
creacionsiproduccions. Els seus
espectacles destaquen per la
seva originalitat i colorisme.

Extret del llibre: Tots els carrers
de Badalona. Museu de Badalona,
2003. Margarida Abras, Montserrat
Carreras i M. Dolors Nieto

d'un planeta cap a I'espai. Els
vents se solen classificar se-
gons la seva escala espacial,
la velocitat, els tipus de forca
que els causen, les regions on
es produeixen i el seu efecte.
Els vents més forts observats
en un planeta del sistema so-
lar es produeixen a Neptu i
Saturn.L’avinguda dels Vents,
situat al barri de Montigala,
esta al voltant en una zona on
altres carrers porten noms de
carrer, com Xaloc, Tramunta-

que es gestionaran mitjancant
serveis socials.

Sant Jeroni ha recuperat
la seva biblioteca

El monestir de Sant Jeroni de
la Murtra acaba de recuperar
la seva biblioteca, que restava
tancada des de I'any 1835.
La biblioteca disposa d’un
fons de més de 21.000 llibres
sobre teologia.

La intencié, segons els seus
responsables, es poder obrir
al public en general aquest
equipament i digitalitzar part
dels llibres. La biblioteca
conté llibres que daten del
segle XV.

na, Garbi, Gregal o Tramunta-
na. El nom d’aquests carrers
es van decidir I'any 1992, un
cop es va comengar a urbanit-
zar aquesta zona de Montiga-
1a, que té frontera amb el barri
de Bufala.
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Lectors

Foto Denuncia
Tala d'arbres

Eva Marquez

Estem molt disgustats a
causade latala de dos arbres
quasi centenaris al barri de
Bufala, i aix0 no és la primera
vegada que passa...
Aquests dos arbres, que
estaven a l'avinguda Marti
i Pujol davant del parc de
Can Barriga, s'han tallat
perqué devien fer nosa per
a la construccié d'uns nous
pisos que s'estan fent just al
davant.

Sentim molta tristesa per
aquest fet i demanem que no
es torni a repetir, ja que els
arbres estaven sans...

de MES DE £.200 - B
-3 FOLLOWERS IJ@ ﬁ\

TOT L 4 aﬁ ’-T“;O N

MES DE 7.500 . [}

~imés e . @‘ €

‘ /

CONSULTA LES NOSTRES MES DE 7.500 VISITES .,_. ¢

TARIFES DE PUBLICITAT A

DIGITAL UL«

Envia les teves cartes
i fotos denuncia a:

badalona@eltotbadalona.cat

La direcci6 no és fa responsable
de les opinions expressades en
aquesta seccido. Aquestes han
sigut expressades lliurament i de
forma voluntaria per les persones
que signen cada escrit.

Els comentaris referents a informacié
apareguda en la seccié sén Unica i
exclusivament responsabilitat de la
persona o institucio que la realitza.

26

Els texts d'aquesta seccio:

*No poden excedir les 350 paraules,
en cas contrari seran resumides 0 no
seran publicades.

¢ La publicaci6 es reserva el dret
de publicar les cartes, aixi com de
resumir-les quan ho consideri oportd,
o eliminar part del text si és considera
que vulnerin el seglient punt de la
normativa.

* No és publicaran les cartes que
continguin obscenitats, atacs perso-
nals i difamatoris evidents, aixi com
gualsevol tipus de comportament
antisocial que atemptin a les bones
costums o escrits malintencionats o
inadequats.

* No es retornaran els originals, ni
és facilitara la informaci6 facilitada
pels autors.



Foto Denuncia
A quin carrer visc?

Antonia Casas

So6c una veina del barri de
Colli Pujol i la deixadesa del
nostre barri es evident. Una
prova son les plaques dels
carrers del nostre barri. Hi
ha plaques tant rovellades
que no pots ni llegir el nom
del carrer.

Perque I'Ajuntament de
Badalona no canvia aques-
tes plaques?

Si nosaltres com a veins
veiem el seu malestat no ho
veu I'"Ajuntament?

Les plaques fan un funcié de
servei, per saber on estas
pero a Badalona no podem
saber ni el carrer que trepit-
ges.

Impuls vital

Mari Carmen Lozano

La societat de consum, els
ordinadors, els mobils ens
han tornat freds, ambigus,
indiferents, egoistes, ja no
perseguim impossibles, jano
ens deixem seduir per quime-
res. | siresensmouiresens
sorprén i amb prou feines
somriguem, podem dir que,
poc a poc, ens estem morint.
Necessitem que I'entusiasme
de la innocentada, de la
broma, de la lleugeresa, a
vegades, se’'ns enganxi, com
guan balles sota la pluja, o
veus una aposta de sol o
beus un vi al costat del foc.
No podem doblegar-nos a
la quietud, a la quotidianitat
endregada que mostren els
seriosos, els practics, els
raonables, els poderosos.
Hem de deixar correr la imagi-

naci6 fins esgotar existén-
cies; hem d’emocionar-nos
fins plorar o plorar de riure;
vibrar sota la forga d’'unaidea;
saltar en el llindar d’allo que
semblava inaccessible, de
generar alegria, de gaudir
al sol; hem de deixar que el
vent ens despenti els cabells,
d’amar amb bogeria; hem
de permetre que les nostres
creences s’expressin, que els
nostres sentits experimen-
tin; hem de tocar allo que
ens agrada i tastar-lo; hem
d’abandonar allo previsible i
llancar-nos a I'aventura d’allo
desconegut, i hem de desco-
brir el nostre talisma, aquella
espurna quasi impercepti-
ble, que apareix als nostres
somnis, alldo que ens revolu-
ciona, i encén la foguera del
nostre cor.

Dona no deixis mai de
somniar; no toleris que ningu
decideixi la teva vida per
tu; no consentis que ningu
et faci plorar, que ningu et
menysprei, que ningl apagui
el raig de sol que aviva la teva
energia.

Dona interroga’t sobre les
teves veritats, fes de la
teva existencia un cami
d’aprenentatge, una realitat
protegida i agradable; desco-
breix les teves fortalesesiiles
teves debilitats; persisteix
en la recerca del teu ésser i
creix; cerca les teves inquie-
tuds i no permetis que res
anul-li allo que ets, el teu jo
intern, la teva capacitat de
reflexionar, de formar-te a
diari, veient, escoltant, acaro-
nant el teu impuls vital.
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novetats

EL CARTEL
Premio RBA de Novela
Negra 2015 - Don Winslow

El cartel es una
colosal narracion
gue se mueve en-
tre los &ridos esce-
narios mexicanos
y los despachos
de los poderosos
en Washington, y que se ex-
tiende hasta ciudades europeas
como Berlin y Barcelona. El ab-
sorbente trabajo de documenta-
cion de Winslow le ocupé cinco
afos, y marco su vida personal.

WINSLOW

il

TEMPS DE SEGONA MA.
LA FI DE 'HOME ROIG
Svetlana Aleksiévitx
Traducci6 de Marta Rebo6n

Tempa e
ma i
L de P oty

Temps de segona
ma és una obra
que parla dels
tltims vint anys
de la historia de
Russia i de com
el final del regim
sovietic ha afectat les perso-
nes que creien fermament que
aquest régim era I'inica forma
etica de vida. Des d’un moment
inicial de confusié, amb les pro-
meses de capitalisme de Gor-
batxov.

Facilitat per Saltamarti Llibres

m

saltamarti

Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
www.saltamarti.com

saltamarti@saltamarti.com
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RAMON MITJANETA
Mentre el mén reposa

El jove can-
tautor Ra-
mon  Mitja-
neta acaba
de publicar
el seu pri-
mer  album
d'estudi. Un disc on la canco
d'autor queda banyada per
uns ritmes pop amb unes his-
tories sense embuts, fresques,
senzilles i clares. Pel que fa la
produccié del disc, ja comptat
amb la colelaboracié de Roger
Gascon

DRAGON BALL ( CAT)

EL ULTIMO CAZADOR DE BRUJAS
SPECTRE

DIVENDRES | DISSABTE

SPECTRE

SICARIO

L'ADOPCIO

EL CLAN

TRUMAN

8 APELLIDOS CATALANES

8 APELLIDOS CATALANES

HOTEL TRANSILVANIA 2

EL ULTIMO CAZADOR DE BRUJAS
VIERNES Y SABADO

EL ULTIMO CAZADOR DE BRUJAS
SINSAJO 1

SINSAJO 2

DOMINGO

SINSAJO 1

SINSAJO 2

PAN, VIAJE A NUNCA JAMAS
SINISTER 2

SPECTRE

ATRAPA LA BANDERA

EL BECARIO

LOS 5Y EL SECRETO DE LA PIRAMIDE
MARTE

David Ramdn b"”é'inno_.cot

FITOLURI
Reus, la Mussara, Cassiopea

Ell és de
Reus, i viu
a la Mussa-
ra i tot pas-
sa en una
imaginaria
Cassiopea.
Aquest és el cinque treball
gque ens presenta el reus-
enc Fito Luri, un disc enre-
gistrat en directe al Teatre
Batrina de Reus, on van
participar musics com Joan
Reig, Cesk Freixas i Meri-
txell Gené.

Informacio i reserves 93 224 56 11

Horaris Cartellera
93 464 13 13 - 93 464 65 65

Des del 20 de novembre al 26 de novembre del 2015

22.11.15
16:15  18:15  20:25 12:00
22:35
16:10 19:05 22:00  11:45
16:10 19:05  22:15
16:15 19:00 22:00 12:00
18:30 22:40
16:15 20:30 12:10
16:30 19:10  22:10  12:00
16:15  18:25  20:35 22:40 12:20
17:15  19:30  22:15  12:00
16:20  18:20 20:220 22:15  12:20
16:15  18:15  20:25
16:15
19:45
22:10
18:00
20:25
12:00
16:10  18:10 20:30 22:40 12:10
20:25
16:15  18:20 12:30
20:10  22:30
16:15 19:00 22:00 11:50

[ JeventOs [ PORTADA [ |ESTRENOS



La cromoterapia al bany

amic.media

La cromoterapia és un
gran aveng per a la salut,
ja que mitjancant els colors
s'estimula el cos i s’incideix en
I'estat d’anim, cosa que ajuda
a controlar I'equilibri natural i,
per tant, el benestar.

L'objectiu d’un tractament de
cromoterapia és combatre
els mals que alteren el bon
funcionament fisic, fent que
les vibracions dels colors es
posin en ressonancia amb
la vibraci6 del nostre camp
biomagneétic, el qual es coneix

C/ Guifreé 217, 08912 Emdh&ma Tel. 931 649 913

com a aura. Cada color corres-
pon a una funcio, per tant,
pot harmonitzar per si sol,
pero és una eina molt podero-
sa, perqué és informacio en
qualsevol tipus de terapia, tant
fisica com psiquica. Algunes
cabines de dutxa ofereixen
la possibilitat d’incorporar
cromoterapia en el moment de
la dutxa o del bany de vapor.

Els colors més utilitzats en
cromoterapia son:

e El color vermell estimula el
coriel sistemanerviés, a més

de proporcionar vitalitat.

* El blau alleugereix el dolor,
proporciona tranquil-litat
i afavoreix la concentracié.
Redueix la pressié sanguinia
i ofereix un somni reparador.

* El groc estimula la digestid,
I'eliminacié de toxines, ajuda
a l'atenci6 i I'aprenentatge i
actua com el color de l'alegria.

* El verd genera equilibri entre
cos i anima i allibera bloque-
jos. Ajuda al mal de cap i la
febre.

==

?

mail info@mandala-bdn.com // www.mandala-bdn.com

Artesania Tibetana, Decoracio, Bijuteria, Complements, Fncens, Minerals, ....

Terapies, Tallers, conferéncies, formacio. Tot per (a teva salut i benestar
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Farmacies
obertes de 9h a 22h

FARMACIA AGUILAR
Francesc Layret, 83
93 389 52 08

FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41
(C. C. Magic Badalona)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO
Canonge Baranera, 60
93 384 04 53

F. EDUARD CONDON
Ptge. Riu Ter, 18-20
farmaciacondon.com
93 460 28 55

F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133
farmaciaferreclapes.com
93 384 48 06

FARMACIA GAY
Av. Marti Pujol, 6-8
Telf. 93 389 53 03

F.J. SALLA FUSTER
Salvador Segui, 4
9338739 16

FARMACIA LLOREDA
Av. Catalunya, 60-62
93388 18 41

FARMACIA P. RELAT
Ctra. Antiga de Valéncia, 31
Telf. 93 399 92 76

FARMACIA PUCHOL
Antiga de Valencia, 31
93399 92 76

FARMACIA SERENTILL
de Mar, 23
93384 12 33

FARMACIA VIVES
Juan Valera, 197
93 388 05 04

FARMACIA VIAYNA
24 hores
President Companys, 45
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Vacunacio
)

’
(f(

amic.media

Els virus gripals canvien conti-
nuament. Per aquesta raé cal
vacunar-se cada any, ja que la
vacuna es prepara per prote-
gir contra els virus que arriba-
ran aquell hivern. El periode
ideal per fer-ho s6n els mesos
d'octubre i novembre (tot i
gue la vacunaci6 també es
pot realitzar fora d'aquest
periode) i el seu efecte dura

Bm Telf.

Boramar “eiur 93464 21 34

Avgd. President Companys, 57 - 08911
Atencié domiciliari nitari
Serveis domestics a la llar

un any. La vacunacié contra
la grip estacional s'adrega
especialment a les perso-
nes que tenen un alt risc de
complicacions si pateixen la
grip, com ara:

* Persones de 60 anys d'edat
0 més.

* Persones internades en insti-
tucions tancades: residén-
cies geriatriques, centres de
malalties croniques i malal-
ties mentals, etc.

e Adults i infants amb malal-
ties pulmonars o cardiovas-
culars croniques, incloent-hi
I'asma.

¢ Adults i infants que han estat
sotmesos a vigilancia médica
0 hospitalitzacié durant I'any



anterior a causa de malal-
ties croniques metaboliques
(incloent-hi la diabetis melli-
tus), malalties renals o hepati-
ques croniques, hemoglobi-
nopaties i anémies, aspléenia,
malalties neuromusculars
greus o immunosupressio
(incloent-hi les causades per
medicacio o pel virus de la
immunodeficiencia humana).
e Persones amb obesitat
morbida.

¢ Infants i adolescents (dels
sis mesos als divuit anys)
tractats durant un llarg temps
amb acid acetilsalicilic i que,
per tant, poden desenvolupar
la sindrome de Reye (dany
cerebral agut i problemes
hepatics de causa desco-
neguda) després de la grip, i
* Dones embarassades.

També s'adreca a les perso-
nes o grups que poden trans-
metre la grip a persones en
situacio d'alt risc, com ara:

e Professionals de la salut,
tant de I'atencié primaria com
de I'hospitalaria.

* Treballadors d'institucions
com residéncies geriatriques
o centres de malalts cronics,
que tinguin contacte amb
malalts o residents.

¢ Professionals d'assisténcia
domiciliaria a persones d'alt

risc (infermeria, voluntariat,
etc.)

* Persones que conviuen amb
persones d'alt risc (incloent-hi
els infants).

Uns altres grups als quals es
recomana la vacunacié son:
Persones que realitzen
serveis essencials per a la
comunitat, per tal de minimit-
zar la interrupcié de la seva
activitat durant els brots
gripals: policies, bombers,
personal de proteccio civil,
etc.,

Viatgers internacionals:
persones dels grups de
risc no vacunades durant la
temporada gripal i que es
dirigeixin a zones tropicals
en qualsevol época de l'any
0 a I'hemisferi sud entre els
mesos d'abril i setembre.
Les persones a les quals els
estaindicadala vacuna poden
rebre-la gratuitament al seu
centre d'atencié primaria de
salut.

La vacuna s'elabora a partir
de virus gripals morts; per
aixd mai no pot produir la
malaltia. Cal tenir en compte
gue protegeix contra la grip,
pero no contra el refredat
comU (no hi ha vacunes
contra el refredat) ni contra
altres infeccions respiratories
viriques.

Un cop aplicada pot produir

molesties locals lleus, pero
rarament febre o malestar.

Esta contraindicada en cas
de malaltia aguda, i si hi ha
hagut al-lérgia a una dosi
anterior o a algun component
de la vacuna.

Antivirals
Cal tenir en compte que els
antivirals:

No curen la grip.

* N'alleugeren alguns simpto-
mes.

* Redueixen moderadament
la durada de la malaltia.

* Redueixen les probabilitats
de complicacions importants,
com ara la pneumonia.

e S'administren només a les
persones que poden patir
complicacions per la grip.

* Han de ser receptats sempre
per un metge o una metgessa
e L'Us indiscriminat és molt
contraproduent, ja que poden
crear resisténcies i deixar de
ser efectius.

* No estan exempts d'efectes
secundaris (com qualsevol
altre medicament).

* No s'han de comprar per
Internet perquée suposen un
risc per ala salutde les perso-
nes (no tenen cap garantia de
qualitat i poden ser medica-
ments falsificats).

C.ENTEKLE
CVITALE

BADALONA

LLOGUER DESPATXOS PER HORES

Tels. 93 140 12 98 - 651 640 655

C/Anselm Clavé, 18
08912 Badalona

www.centrevitale.com
info@centrevitale.com

CONSULTORI

D'OBSTETRICIA
| GINECOLOGIA

Dr. Pere Deulofeu i Quintana
Dr. Julio F. Garrido Corchén

C/ Sant Josep Oriol, 2
(cantonada C/ Torrebadal)
08911 - Badalona

Tel. 93 384 6051
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Benzineres

Les benzineres més
economiques aquesta
setmana a Badalona

Diesel:
1,089 € Repsol
IndUstria 629

1,089 € Petronor
Alfons XIII, 628

1,338 € Repsol
Carrer Indastria 629

1,358 € Petronor
Alfons XIlII, 628

Benzina 95:
1,219€ Repsol
Industria 629

1,219 € Petronor
Alfons XII, 628

Preus mitjans d’aquesta setmana

Dades: @GasofaBadalona
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Nissan Leaf

El Nou Nissan Leaf és un
vehicle 100% eléectric que
esta disponible en tres noves
versions. Amb un disseny
aerodinamic i modern, destaca
d’aquest cotxe especialment el
frontal, amb uns grups optics
de grans dimensions i trape-
zoidals que s’allarguen longi-
tudinalment en els laterals
del capo.

En qualsevol dels casos, el
Leaf és un vehicle confortable
i espaiés. D’entre els elements
que s’equipen de serie, cal
apuntar la direcci6 assistida i
|'aire condicionat.

El Nissan Leaf també incor-
pora camera de visio de 360
graus, element que permet un
aparcament molt més simple.
Pel que fa a la capacitat de
carrega del maleter, aquesta

és de 370 kg, prou amplia i
superior a la d'altres vehicles
del mateix segment.

Motor

El Nissan Leaf compta amb
un Unic motor electric de
109 cavalls, amb autonomia
homologada de 199 quilome-
tres, tot i que pot estar fins
a 250 quilometres amb una
sola carrega, en funcio de les
condicions de conducci6.

La bateria de ions de liti és
compacta i duradora i permet
velocitats de fins a 145 km/h
Quant a resposta, el cotxe
electric ofereix una accelera-
ci6 dinamica, un par millorat
i una comoditat i resposta
comparable amb vehicles
convencionals de benzina o
diesel. Aixd també, silenciosos
i amb emissi6 zero.



Seguretat

L'estructura de la carrosse-
ria del Nissan Leaf és un
40% més rigida que la d’'un
compacte tradicional. Aquest
fet repercuteix directament
en la seguretat dels ocupants,
pero també en qualitats de
confort com que es redueixen
les vibracions i el soroll.

Altres elements de la seguretat
del vehicle, que s’equipen de
série en totes les opcions son:
2 fixadors Isofix en el seients
del darrere, cinturons poste-
riors de 3 punts i els davanters
regulables i amb doble preten-
sor, coixi de seguretat frontal
per al conductor i el passatger,
de cap davanters i posteriors i
laterals davanters. Antibloque-
jament de frens ABS, assistent
a la frenada i d’engegada en
pendent.

Control d’estabilitat ESP, distri-
bucié electronica de frenada
EBD i direcci6 assistida.

ElRecanvi (%

Estalvia fins a un 75% en els teus recanvis

Desguaces

Venda de recanvis i pneumatics nous i d'ocasio
Compra de vehicles per desballastament
Servei de grua i tramitacié de baixa GRATUIT

Tel. 93.387.43.55 Pge. Rodo 1i 3
Fax. 93.387.43.50 Rambla San Juan 254
www.elrecanvi.com 089 BADALONA
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Cada setmana des del TOT
volem analitzar els preus dels
productes d’aliments basics que
podem trobar a la cistella de

la compra.Espai amb el suport
dels Mercats Municipals de
Badalona i establiments de la
ciutat.

Patates
0,73 euro-kg

Llet
1 euro el litre

Ous
2,04 euros
la dotzena

Pollastre
3,55 euro-kg

Vedella (bistec)
14,63 euro-kg

Lluc
6,63 euro-kg

Enciam
0,52 euro unitat

. Oli d’oliva
ﬁ( 4 euros el litre

sud__* (depenen marca)
“ 1+ ‘., < Pomes Golden
‘“ 1,29 euro-kg
Llegums
LE -

(Cigrons cuits)
1,41 euro/pot
(depenen marca)

Si sou servits: no badem

Francesc Murgadas | amic.media

Els que tenim per costum prepa-
rar melmelades casolanes per
poder gaudir de les excel-lencies
de la pruna, el préssec o
I'albercoc durant tot I'any sabem
gue hihaun momentde la cocci6
de la fruita amb sucre que la
bromera puja de forma més o
menys descontrolada.

Un moment que cal estar molt
amatent a remenar i a ajustar la
poténcia del foc si es vol evitar
el vessament. Despreés, un cop
passat aquest moment de perill,
no diré que la melmelada es
pugui deixar coure sola—sempre
hi ha el perill que s’enganxi i
cremi- pero si que podem simul-
taniejar la nostra atencié amb
altres tasques.

Pel que sembla, la febre dels
productes carnis processats que
va generar el document de la
OMS, ha anat de baixa. Ignoro si
les previsions catastrofiques dels
productors, sobretot els petits,
s’han fet realitat o no, pero noem
vull estar d'alertar la ciutadania
en general sobre el fet que la
mateixa OMS hagi relativitzat les
seves afirmacions sense renun-
ciar a alertar de la perillositat.
Del consum excessiu, pero
perillositat al cap i a la fi. | tots
sabem que el mén es mou
cada cop més per excessos.
També en el camp del consum

Musica - Projectors
Ordinadors - Wifi \
Llum de colors amb lase

Lloguer s i F

oy Manisifotes
*Bocadillos gigantes
‘Hamburguesas XL 4,95€

Riera Matamoros, Bis 1
Reservas 693 999 688
canarnauarnau

alimentari. Només cal veure com
certs programes de televisio de
canals secundaris fan apologia
del consum excessiu, mostrant
imatges de concursos per menjar
I’'hamburguesa més gran o el
nombre maxim de, curiosament,
unitats d’un aliment processat.
Mai de productes frescos o de
plats diversificats i equilibrats.
Per aixo m’ha semblat oportd
utilitzar el simil de la melmelada
com atoc d'alerta.

La pujada de bromera sobtada
que suposa aquell toc d’alarma
sobre les carns processades
sembla haver deixat pas a un
silenci vergonyant sobre la
materia. Pero la melmelada de la
nostra salut segueix estant al foc
i, per tant, en perill d’enganxar-
se, cremar-se i amarguejar el
producte final.

No defenso I'alarmisme de poc
fonament que sovint ens envolta.
Pero tampoc accepto el cofois-
me de la inconsciéncia quan hi
ha elements raonables d’alerta
sobre certes practiques del
nostre entorn.



La mandarina una fruita vitaminica saborosa i amb fibra

amic.media

Tipicade latardoride I'hivern,
jatrobem als nostres mercats
mandarines d’excel-lent quali-
tat. Rica en antioxidants,
la mandarina té un efecte
de retard de I'envelliment
cel-lulari per tant resulta molt
beneficiosa per a la nostra
salut.

D’'aquesta saborosa fruita,
destaca l'alt contingut en
aigua, la qual cosa la fa ser
una fruita altament dilreti-
ca. A la vegada, la quantitat
continguda de fibra també
és destacable. La fibra resul-
ta molt beneficiosa per a la
salut, ja que fa una funcio

de neteja dels budells, a la
vegada que ajuda a equili-
brar els nivells de colesterol
i de sucre a la sang. La fibra
també té un efecte saciant,
de manera que es tracta d’'un
aliment indicat en dietes de
control de pes.

La vitamina C hi és present de
manera notable, tot i que els
nivells d'aquesta vitamina sén
un tant inferiors que en el cas
de la taronja. Recordem que
la vitamina C és un poderos
antioxidant, que ens protegeix
davant estats de convales-
cencia i de refredats. També
conté provitamina A i acid
folic, elements que contri-
bueixen també a mantenir

el sistema immunologic fort.
En relaci6 amb els minerals,
destaquem l'aportacié de
potassi i de magnesi, la qual
cosa la fa ser també una fruita
indicada per a les persones
que pateixen d’hipertensio.

Paseo Olof
Palme, 22

Der. Local
08917

“ 93 008 29 59
— Badalona
Barcelona
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“Creiem saber-ho tot de gastronomia pero ens falta
molta cultura alimentaria”

Millor pastisser del mén. Impulsor del Tickets, al Paral-lel barceloni, considerat un dels 50
millors restaurants del planeta. Aquests dos reconeixements rebuts enguany situen Albert
Adria, juntament amb el seu germa Ferran i amb els germans Roca, com a emblema de la
cuina catalana actual, que viu un moment ben dol¢. Adria (Hospitalet de Llobregat, 1969),
que celebra 30 anys en el mén de la cuina, és un emprenedor gastronomic infatigable, amb
projectes de tota mena en marxa.

Textos: Vern Bueno/AMIC
Fotos: Marc Guanyabens /AMIC

Millor pastisser del mén a
la gala del World 50°'s Best
Restaurant. Quin honor!

No m’ho esperava pas. Ho
entenc com un reconeixement
a tota una trajectoria de 30
anys, i sit’ho diuen els profes-
sionals i la premsa especialit-
zada del sector, doncs molt
millor encara.

L'hem sentit dir que la
pastisseria és el germa
pobre de la gastronomia.

| ho segueix sent. Es quelcom
gue es percep com a inneces-
sari, com un simple plaer
personal, que depén molt dels
gustos de cadascu. El postre
te I’has de guanyar com a una
satisfaccio personal. Surt a
36

cérrer o a caminar una bona
estona i després gaudeix-lo.
Es cert que avui tendim a
abusar molt de segons quins
menijars, entre ells els dolcos.
El veri esta en la dosi.

Pero cada cop ens preocu-
pem més pel qué mengem i
com ho fem, pels aliments
organics, pel que anome-
nen 'slow food'...

Aqui hi trobo una contradic-
cié molt gran. Creiem que
en sabem més que mai de
gastronomia i alimentacio,
pero continua sense haver-hi
una assignatura de nutricié
a classe. Sabem perfecta-
ment quins aliments engrei-
xen pero patim un dels indexs
d’obesitat infantil més elevats
gue existeixen. Presumim de
tenir una gran restauracio,

pero a l'aeroport I'establiment
que més treballa és de llarg un
de ‘fast food’. Ens falta cultura.
Transformar tot plegat passa
pel coneixement, no hi hamés
alternativa. L'alimentaci6 ha
de passar per I'escola i els
estaments politics se I'han de
prendre seriosament.

Pero I'interés per la cuina
ha augmentat enormement.
Fauns anys, quan jo comengava
en el mén de la cuina gairebé
era millor amagar-ho. Pero avui
ser cuiner és el que mola! Per
qué? Doncs perqué el pablic aixi
ho ha decidit. Ningu et posara en
‘prime time' 0 en una portada si
no ets d'interes public.

Quina opinié li mereix I'éxit
enorme de programes com
‘Masterchef’?



Estic encantat que es parli de
cuina a totes hores. Perque la
cuina és cultura, i també una
manera preciosa de vendre un
pais. Fixa't en el cas del Japo,
tedricament no sén un pais
comode de vendre, després
de la Segona Guerra Mundial,
i els japonesos son gent una
mica estranya, rareta... Pero
a través del sushi, i de la
seva manera de menjar, han
aconseguit entrar molt bé a la
resta del mon.

A Catalunya hi tenim els
millors cuiners i restau-
rants del moén. Pero la
nostra cuina no és pas tan
coneguda com la japonesa
o la peruana.

Aquests darrers dies he estat
a Montecarlo, a Londres, a
Italia, i si alla els parles de
cuina catalana no tenen cap
referencia. Potencial? Si,
obviament que el tenim, pero
per posicionar-se internacio-
nalment, per competir amb
la resta de paisos, fan falta
diners.

En el cas de I'espanyola

el concepte de tapa si que
triomfa arreu cada cop
més. Tickets és un restau-
rant que gira al seu voltant.
Ara mateix la “marca tapa”
és la referencia de la cuina

espanyola. Es divertit perqué
la tapa en si mateix... quée és?
No és cap plat en concret.
Ho podem definir com petites
porcions per compartir en un
ambient distes, cosa que per
als forans és molt interessant
ja que els permet provar sis
o0 set cosetes diferents enlloc
d’enfrontar-se a un o dos plats
grans i avorrits.

Que li ha donat a voste el
mon de la cuina?

La cuina m’ho ha ensenyat tot
alavida. M’encanta la manera
de viure com a cuiner, i també
m’ha permeés viatjar moltissim
arreu del mon. De moment
segueixo pensant que només
es viu una vegada (riu) i inten-
to aprofitar-ho. En els propers
mesos haig d’anar al Canada,
a Coreaialrlanda. Tot plegat
és molt enriquidor, i ho puc
compartir amb el meu equip.
Sempre viatjo amb gent.
Abans el xef era Deu dins del
seu mén, avui es treballa molt
més en conjunt.

Es una vida apassionant,
pero també deu ser molt
estressant.

Mira, el que és estressant és
tenir dos fills i no poder portar
diners a casa. A nosaltres ens
encanta el que femiamésjo s6c
el cap, aixi que em puc dosificar!

<

FORN DE PA | DEGUSTACIO

Av. de Morera, 92
08915 Badalona

T. 93 465 55 36

www.forndepamireia.com

Costa seguir-li la pista amb
tants projectes en els que
esta embarcat. Com s’ho
fa?

Ara mateix tinc cinc restau-
rants, el sise I'obrirem al febrer
(Enigma, també al Paral-lel).
Podrien ser molts més, hem
rebut ofertes per obrir restau-
rants arreu del mén, pero jo no
vull que siguin una maquina
de fer diners. Vull que tinguin
anima, una vida llarga i inten-
sa, que generin una marca
propia. T'ho has de pensar
molt bé abans de fer el salt
a l'estranger. De fet només
hi ha quatre ciutats on em fa
realmentil-lusié anar: Londres,
Nova York, Tokyo i Paris. La
resta son llocs per a fer diners:
Dubai, Singapur, Sao Paulo,
Miami, Las Vegas...

Quin consell li pot donar
avui a algu que vulgui
obrir un restaurant?

De cada 10 restaurants que
obren, només dos passen
dels quatre anys de vida. La
cuina és com el futbol, tothom
en sap pero n’hi ha pocs
que realment hi entenguin.
Cal caracter, sentit comu,
constancia, passié per treba-
Ilar 16 hores al dia i humili-
tat per entendre que hi ha
competéncia i que també ho
fa molt bé.




Horoscops

ARIES (21/3 al 20/4)
Aquests dies seran una
mica complicats en el
campdelaparella, haurieu
de buscar la manera de
no discutir i sobretot la
manera de no posar-vos
nerviosos, primera que
no us convé i segona que
aix0 encara potencia més
elmalestar. Peraltrabanda
hoteniumoltbé perviatjar,
o sigui que ja ho sabeu, no
caldiscutircalanaravoltar
i a veure coses noves i
diferents, no cal que us
quedeu a casa.

TAURE (21/4 al 20/5)

Tot i que haureu d’anar
amb compte amb les
entrebancades, ja que
en sereu propensos, no
us podeu queixar perque
les coses us sortiran
de manera bastant
facil només és questié
d’agafar-ho tot en el
sentit més positiu i mirar
de no preocupar-vos
gaire. No us estranyi
el fet de que hagueu
d’anar més d’una vegada
avisitaralgl que estiguia
I’hospital, agafeu-vos-ho
amb paciencia.

BESSONS (22/5 al 21/6)
Tindreu el caracter molt
irritable i estaria molt bé
que penséssiuabansdedir
alguna cosa que després
us sabés greu haver dit.
De vegades |'esverament
pot ser un problema i
aquests dies ho podreu
comprovar. Sort que en el
campdelaparellalescoses
us poden ser més facils i
seradegranajudael poder
comptar amb la persona
que teniu al costat, hi
podreu anar a buscar
suport i tranquilelitat.
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CRANC (22/6 al 21/7)
Direu el que penseu sense
embuts, i no esta pas mal
fet, ara bé heu de mirar de
ser una mica més delicats
que si no us podeu trobar
amb algun embolic per
algun malentés o alguna
paraula massa directa. De
totesmaneresésimportant
deixar anar les vostres
idees i pensaments, ja
que callar no és massa bo
tampoc. Podeu coneixer
alguna persona que prové
de I'estranger, sera un fet
curios.

LLEG (23/7 al 23/8)

Us costara expressar el
que sentiu i el vostre
taranna sera misteriés
i enigmatic, no podreu
evitar guardar en secret
el que us afecta i voldreu
passar desapercebuts
tot i que no podreu. A
part de que tindreu un
instint especial davant
I'actuacio de les persones
delvostre voltant, captant
rapidamentel que senten.
El millor que podeu fer és
enfocarlesvostresenergies
alafeinaialsestudisjaque
us concentrareu bé.

VERGE (24/8 al 23/9)

Necessitareu que us
ajudin una mica en el
camp de les decisions, ja
queuscostaravalorarque
éselqueusvamillor,ifins
a cert punt necessitareu
que algu us doni la seva
opinid sobre cada cas. No
us hiamoineuque només
seran uns dies i prou, a
part de que si us deixeu
ajudar us sentireu molt
bé i us apropareu més
als vostres que sempre
esta prou bé i agraireu
en algun altre moment.

BALANCA (24/9 al 23/10)
Tindreulamentmoltclara
i sabreu molt bé alla on
voleu anarion no, ara bé
la part de les emocions
us fara trontollar, ja que
la vostra sensibilitat sera
mésgrandelnormalitotus
afectara, usseramoltdificil
passar de tot si veieu algu
amb problemes. Si podeu
ajudeu a qui us sembli, us
sentireumilloride passada
a l'altre li anira prou bé. Si
teniualgunexamen podeu
estarcontentsqueusanira
molt bé.

ESCORPI (24/10 al 22/11)
Estareu molt feligos i
sabreu apartar aquelles
coses que us fan posar
de malhumor, avegades
vabépodersepararlobo
de lo que no ho és tant
i si a sobre us afecta al
vostre estat d’anims
encaramés. Podreu estar
contents de poder-ho
fer de manera natural.
Per altra banda hi haura
molt bon rotllo amb la
figura del pare, jacal que
ho aprofiteu si podeu,
perque aixd no passa
gaire sovint.

SAGITARI (23/11 al 21/12)
Estareuunamicanerviosos
i us sera molt dificil
controlar aquest estat
perque tot us posara com
una moto i de vegades ja
vabé, peroaquestavegada
usafectaramassaalvostre
fisic i no és convenient. Si
podeu mireu deferalguna
cosa per calmar-vos, com
ara anar a un balneari o a
fer-vos algun massatge.
Tot i que seran uns dies
en els que tindreu sort
contrariament als vostres
nervis.

CAPRICORN (24/12 al 20/1)
El vostre fet prioritari
sera el de donar suport i
confianga tant a la feina
com en la relacié de
parella, cosa que us anira
molt bé per sentir-vos
més segurs i directes en
tot el que feu en relacié
a aquests dos camps.
També ésimportant saber
que de la mateixa manera
que doneu confianga us
donaran suport els altres i
en especial la figura de la
mare usseraunbon puntal
per tot, confieu-hi.

AQUARI (21/1 al 19/2)
Somiar truites sera molt
facil per vosaltres i estar
despistats sera el més
normal aquests dies, no
cal que us preocupeu,
senzillament busqueu la
manera de passar-ho bé
i gaudir de tot el que us
passa pel cap, encara que
siguin idees extravagants.
Peraltrabandaen el camp
dels diners sembla que
les coses es mouen per
que creixin, perd no us
confieu que de la mateixa
manera que venen tornen
a marxar.

PEIXOS (20/2 al 20/3)

Us podeu trobar en que
cosa que feu, cosa que es
converteix en escandol,
heudemirardefrenaruna
mica els vostres instints
primaris perque seran
una mica massa atrevits
i no cal arribar a extrems
desfasats. Per altra banda
us posaran entrebancs en
les vostres idees i aix0 us
pot molestar, pero heu de
tenir paciéncia, ja que us
ajudara a frenar aquesta
facilitat per exagerar les
coses.



La méteo de la setmana del 9al15 de novembre

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Durant tota la setmana es va
mantenir ferm sobre nostre el
potent anticicl6 que ens ha estat
afectant des de principis de
mes. Dilluns 9 la pressi6 atmos-
ferica va arribar a pujar fins als
1032.9 hPa, essent el record
absolut de la serie de dades
(2009-2015) en un novembre.
A més, com a consequéncia
d’aquesta pressié atmosferica
tan elevada durant forca dies,
el nivell del mar va baixar uns
10 cm, fenomen que es coneix
com a minves. Per entendre’ns:
guan tenim altes pressions l'aire
pesa més del normal i, per tant,
aixafa el mar i el fa baixar de
nivell. D'altra banda, I'anticiclo
també ens va dur una setmana
marcada per la tranquil-litat i
el sol. Tot i aixd entre dijous i
divendres van reapareixer a la
nostra zona els bancs de boira i
de navols baixos.

Per bé que de dia les tempe-
ratures no van patir massa
variacions i es van mantenir a
la banda alta del termometre,
amb maximes de 19°C a 22°C,
les minimes van anar baixant
dia rere dia. Diumenge vam
tenir una minima d’'11.1°C i una
maxima de 21.7°C, una diferen-
ciade 10.6°C entre el dia i la nit.
Es la situaci6 idonia per agafar
un bon refredat.

Temp max 22.4°C el dial0

Temp min 11.1°C el dia15

Hr max 96% el dial2

Hr min 38% el dial5

Press atm max 1032.9hPadia9

Pressatmmin  1021.2hPadia 15

Vent max 33.8km/h (nord-
oest) el dial4

Precip max 24h 0.0/m2

Precip anual 402.9 I/m2

*Dades de 'estacio meteorologica

Badalona - Centre

Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com

les hi esperem!

Al llarg de la setmana passada
no vam tenir fendomens meteoro-
logics gaire destacables, tret de
les sortides i les postes de sol.
Els bancs de navols baixos dins
del mar i les bandes de nuvols
alts i prims van permetre que les
albades i els capvespres fossin
molt vermellosos i espectacu-
lars. Fotografia d’Eric Castilla,
des de Badalona mirant cap a
Collserola.

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9.
No s'ha de repetir cap nimero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.
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Immobilidria

1,6 milions de cases sense vendre

api.cat

Al llarg de la geografia
espanyola es calcula que
hi ha una mica més d'1,6
milions d’habitatges sense
vendre, tant de primera com
de segona ma. En el millor
dels casos algunes d’elles es
vendran abans que transcorri
un any i mig i en el pitjor,
podrien trigar fins a 10 anys
a trobar un comprador.
L'Anuari Estadistic del Mercat
Immobiliari Espanyol, elabo-
rat per la firma RR d’Acufa
i Associats, és un extens
informe que recull les xifres
de I'4ltim any relatives a la
demanda, oferta i preus del
mercat immobiliari.

Segons les dades recollides i
analitzats a I'anuari, el 2014 ha
marcat un punt d’inflexié molt
important cap a la recuperacio
del sector. No obstant aixo,
I'enorme estoc d’'1,6 milions
d’habitatges sense vendre es
presenta com un llast. Xifres
que a més, tripliquen les del
Ministeri de Foment, ja que
aguest només té en compte
els habitatges nous: 535.734
unitats en 2014.

L'estoc calculat en I'informe
s’ha anat engrandint any
rere any, principalment
com a conseqiéncia de les
heréncies que no s’han pogut
acceptar per no poder pagar
I'impost de successions, i de
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les adjudicacions i dacions en
pagament de la banca.
L'dltim any amb prou feines
s’han liquidat 72.000 unitats
d’aquest estoc, una xifra
poc representativa enfront
del total d’habitatges sense
vendre. | pel que sembla no
canviara massa la tendéncia,
ja que la firma calcula que
entre 2015 i 2016, I'estoc es
reduira tan sol unes altres
120.000 unitats.

| quant es trigara a liqui-
dar tot I’estoc?

L'informe apunta que, es
necessitaran 6 anys de
mitjana per liquidar I'estoc
d’habitatges sense vendre,
encara que existeixen impor-
tants diferéncies entre provin-

cies, doncs no és el mateix
un habitatge nou que un
habitatge de segona ma, com
tampoc és el mateix inten-
tar vendre un pis al centre
de Barcelona, que una casa
apartada als afores d'una
ciutat secundaria. Concreta-
ment, les zones on abans es
liguidara I'estoc d’habitatges
son Asturies, Navarra, Madrid
i Badajoz, amb periodes que
varien entre 2,5 i 3,5 anys.
Els habitatges situats fora
de la ciutat, en arees que no
sOn ni costa ni metropolita-
nes, representen el 40% dels
habitatges sense vendre i s6n
les que més trigaran a trobar
un comprador. Per a elles es
calcula que el temps de disso-
luci6 d’estoc és de 10,8 anys.



El lloguer amb opcié a compra

HERNANDEZ & VICENTE

Durant els Gltims anys, donada
la situacié economica i laboral i
les dificultats per accedir al credit
de moltes families, I'opci6 tradi-
cional per accedir a un habitat-
ge (la hipoteca) s’ha anat veient
substituida parcialment per altres
formes d’accés com pot ser el
propi lloguer amb opcié a compra.

"Abans de formalitzar
aquest tipus de contrac-
te es recomana recorrer

a un assessorament
legal sobre la matéria”

Aquest tipus de lloguer permet
a l'arrendatari poder viure arren-
dat per un termini determinat en
un habitatge i, un cop finalitzat
aquest periode tenir I'opcié de
comprar-lo per un preu acordat
i al qual se li podran descomptar
(total o parcialment) la quantitat
acumulada fruit de les rendes
que l'arrendatari ha anat pagant

durant el periode de vigencia del
contracte.

Ellloguer amb opci6é a compra pot
suposar un benefici perambdues
parts, ja que l'arrendador podra
anar percebent les rendes que
generi el lloguer del seu pis
mentre que l'arrendatari (o lloga-
ter) podra viure de lloguer i a la
vegada anar invertint aquests
diners en una possible futura
compra de 'immoble.

No obstant aixo, la persona que
es decanti per aquest regim hade
tenir en compte que, tot i no ser
obligatori, el lloguer amb opci6 a
compra pot implicar la necessi-
tat de desemborsar per part de
l'arrendatari una prima inicial (la

qual generalment és superior a
les fiances dels lloguers corrents)
i la qual només es descomptara
alfinal del periode de lloguer si el
llogater es decideix per comprar
I'habitatge.

Per tant, abans de formalitzar
aquest tipus de contracte es
recomana recorrer a un asses-
sorament legal sobre la materia i
tenir present tots els prosi contres
que hi puguin sorgir, com per
exemple determinar el periode
de la vigéncia del contracte de
lloguer, qui assumeix les despe-
ses de la comunitat, el preu de
I'habitatge en cas de compra o el
percentatge de les quotes que es
descomptara del preu final.

HERNANDEZ & VICENTE

GABINET JURIDIC

c/ Coll i Pujol, 101
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

@® Advocats

Al teu costat
~ des de 1994

® Accidents de transit - Laborals
® Administracio de finques

® Gestio de lloguers
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Classificats

Treball _§  Motor | Varis __J Amistats | Classes |

Immobiliaris

Compra - Venta

EN ZONA DE GORG vendo
plaza de parquing Marqués de
Montroig n°64 , precio 16.000 €
a convenir , bien situado TEL.
93 388 73 48 Amadeo

MORERA , vendo local de 90
m2 , precio 70.000 € TEL. 639
257 800

PISO EN VENTA COLL |
PUJOL Piso en calle Coll i
Pujol, muy cerca del instituto
La Pineda. Muy bien conser-
vado, 3 habitaciones, todo
exterior, muy soleado, delante
parada del bus. 10 minutos
al centro. PRECIO VENTA
113.000€ TEL. 93 399 54 96
Esther

PISO EN VENTA PLAZA
BADALONA Piso en plaza
Badalona, a reformar. Proxi-
mo a los accesos a rondas
litoral y ronda de dalt y autopis-
ta Matard, 3 habitaciones,
exterior, muy soleado. Muy
cerca del centro. PRECIO
VENTA 88.000€ TEL. 93
399 54 96 Esther

LOCAL EN VENTA O ALQUI-
LER BUFALA Local C/Bufala
en zonamuy comercial de 135

2iMeNi DReD

Vine a la nostra
botiga a posar els
classificats que
sortiran a la
revista el TOT

Sant Joaquim 48,
baixos

Badalona
Tel. 932 807 409

m2. Ideal para tienda o negocio.
Precio venta 144.200,00€,
precio alquiler 1.300€. PRECIO
ALQUILER 1.300,00 € TEL. 93
399 54 96 Esther

LOCAL EN VENTA Local C/
Agueda Mompel. Ideal para
vivienda, negocio. Con cocina,
bafios ya incorporados. Bien
conservado, todo exterior.
PRECIO VENTA 53.560,00€
TEL. 93 399 54 96 Esther

Immobiliaris

Lloguer

SE ALQUILA UN APARTA-
MENTO en la Conreria
amueblado para entrar a vivir ,
con una sola habitacion , pisci-
na comunitaria , no se admiten
animales , precio 400 € todo
incluido TEL . 93 387 79 14 -
609 558 989

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en “Passat-
ge Mila i Fontanals” de 35
m2, escaparate con carpinte-
ria de aluminio, doble puerta
metalica exterior (corredera
y ballesta), suelo gres, aseo
reformado. Ideal para tienda de
ropa sefiora o infantil. PRECIO
ALQUILER 400,00 € TEL. 93
399 54 96 Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/ Coll
i Pujol, 143, 90 m2 apto para
tienda o negocio, suelo gres,
recién reformado todo. Insta-
lacion luz nueva. Listo para
entrar. PRECIO ALQUILER
450,00 € TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en zona
Santo Cristo C/ Selva 300 m2
apto para supermercado, bazar,

solucions
passatemps

facil

4 1 7|9 3 6|58 2 S|[8/7/3|6/9]1|2[4][5
85 3|24 1|96 7 %51428?693
2 96/85 7|3 14 2 9 6/4 35|87 1
1 7 8|3 9 4|2 56 7 6 9/3 14|58 2
56 4|7 2 8|1 39 4 5 8|7 2 6|13 9
3 29|16 5|7 48 13 2|85 9|46 7
6 8 2(57 3|4 91 9 4 1|5 7 8[(3 2 6
7 45|/6 109|823 38 7|16 2|95 4
9 3 1/4 8 2|6 75 6 2 5/9 4 3|7 18
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Com insertar un anunci classificat?

DIMONI DROID Sant Joaquim 48, baixos Badalona Tel. 932 807 409

No es poden vendre o regalar animals si no es disposa i es fa constar a I'anunci el nimero de Nucli Zoologic. DOGC NUM. 3926 de 16/7/2003
No es publicaran aquells anuncis que tinguin contingut inapropiat, ni de contactes - Les abreviatures seran comptabilitzades com una paraula.
Tots aquells anuncis rebuts abans de diumenge al vespre es publicaran a I'edici6 del dijous segiient, en cas de dies festius les dates poden variar.

S’'OFEREIX ESPAI
per a persona/autonom
per compartir taller Espai
separat (60m aprox),
entrada de vehicle inde-
pendent i instal-lacions
preparades per a treballs
amb forca com per
exemple electricitat,
soldadura, carpinteria,...
Oficina a la planta
superior, vestidors,
alarma, wifi

TEL. 608 690 516

almacén, taller,... tiene vado, en
buen estado. PRECIO ALQUI-
LER 750,00 € TEL. 93 399 54
96 Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en zona
Santo Cristo, de aprox. 35 m?,
escaparate con carpinteria
de aluminio, puerta metélica
exterior, suelo de gres, aseo
reformado. ldeal para tienda
de moda. PRECIO ALQUILER
400,00 € TEL. 93 399 54 96
Esther

LOCAL ALQUILER PEP
VENTURA Local en Avda.
Alfonso XlII, 10-12. 65 m2.
Entresuelo apto para oficina

DILLUNS 9/11
DIMARTS 10/11

DIJOUS 12/11

oL

B ONCE

DIMECRES 11/11

DISSABTE 14/11
DIUMENGE 15/11

/ consulta medica negocio,
suelo parket. Instalacion
luz nueva. Listo para entrar.
PRECIO ALQUILER 650,00 €
TEL. 93 399 54 96 Esther

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/Sagun-
to, 119. Totalmente para refor-
mar. Muy bien situada, 65 m2.
Con un mes de carencia. ldeal
para tienda, oficina, pequefio
negocio,etc. PRECIO ALQUI-
LER 350,00 € TEL. 93 399 54
96 Esther

LOCAL EN ALQUILER SANTA
COLOMA DE GRAMENET
Local en zona Singuerlin,
de aprox. 100 m?, ideal para
supermercado, negocio, taller,
almacen,etc. PRECIO ALQUI-
LER NECOCIABLE. PRECIO
ALQUILER 500,00 € TEL. 93
399 54 96 Esther

PARKING EN ALQUILER
Parking en la C/Llefia. Plaza de
moto grande o dos motos peque-
flas. PRECIO ALQUILER 30,00€
TEL. 93 399 54 96 Esther

PISO EN ALQUILER Piso
en C/Coll i Pujol, 158 PRECIO
VENTA 53.560,00€ TEL. 93
399 54 96 Esther

DIVENDRES 13/11

Se alquila local situado en

la plaza del Gas de 220m didfano ideal
para nuevo negocio de cara al pablico

0 para pequena empresa que requiera
de almacén y oficina. Altura de 4m con
osibilidad de salida de humos.

elf. 93 395 12 57

Treball

SE NECESITA esteticien como
auténoma para llevar cabina de
estética en peluqueria del centro
llamar al TEL. 607 462 718

BUSCO TRABAJO para fines
de semana, para cuidar perso-
nas mayores amplias referen-
cias TEL. 632 286 909

SI ETS UNA DONA que vols
treballar en el seu propi negoci
, truca'ns! sense inversié, no
importa edat TEL. 933991 837
BUSCO TRABAJO para cuidar
personas mayores , con referen-
cias y experiencia , disponibili-
dad inmediata , de interna TEL.
632 079 456 - 632 221 804

SE PRECISA DE FORMA
URGENTE PLANCHISTA
de coches en Badalona con

experiencia demostrable. Intere-
sados llamaral TEL.93 397 64 84

93.914
05.234
20.370
69.358
98.190
52.6 4 7 (SERIE 038)
52.0 6 8 (SERIE 012)
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Necrologiques

Si vol publicar una esquela
a la revista, truqui'ns
932502 460 - 651 976 517
comercial@forastocks.com

18 Novembre 2015

e Joaquim Parcerisas Jansana
¢ Anastasio Herrera Fernandez
e Francisca Garcia Fernandez

17 Novembre 2015

* Quique Ardevol Freixas
¢ Juan Manuel Cadena Garcia

16 Novembre 2015

» Josefa Caballo Bermejo
* Juan Ortega Liebanas

* Maria Gonzalez Galvany
* Conchita Garcia Abad

e Ferran Duran Sierra

15 Novembre 2015

* Agustina Alarcon Pascual
o Ml?uel Vifiolo Ayala

* Felipe Vega Caballero

* José Rodriguez Caro

e Paulina Tomas Grau

¢ Vicente Mufioz Cano

* José Luis Marcos Muriel
¢ Josefa Valin Valin

14 Novembre 2015

* Angeles Oliva Lax

* Eduardo José Varo Corpas
* Rosa Pérez Mufoz

* José Gonzalez Cobo

* Manuel Lépez Andreu

e Carlos Hollenstein Boesch
e Cristian Hura

¢ |solina Rubio Gonzalez

* Pepi Santos Gordillo

e Fina Menéndez Valle

13 Novembre 2015

* Isabel Herndndez Rodriguez
* Amalia Crespillo Ballestero

* Siscu Giralt Pons

* Josefa Maximiano Lopez

* Montserrat Rambla Gir6

* José Garrido Géngora

* Trinidad Casino Blasco

12 Novembre 2015

¢ M. Del Carmen Martos Ruiz
* José Jiménez GOmez

e Carmen Cazorla Pedrero

¢ Andrea Flores Vivancos

* Josefa Solé Farré

e Nuria Pascual Garcia
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No cobrem desplagaments

C

Tel. 608 74 20 17

SENORA VIUDA de 60 afios
busca a sefior de 60 a 65 afos
maxima seriedad. TEL. 637
019 205

Classes

PROFESORA TITULADA da
clases paticulares y grupos,
primaria, E.S.O, bachillerato,
madulos, selectividad, francés,
habitos de estudio. TEL. 93
46109 24

Maria
Angels
Martinez
i Molina

Socia fundadora de
I'empresa Pandock S.A.
Ens va deixar el 29
d'abril del 2015.
Tenia 56 anys.

El seu espos, Joan ,
pares i germanesii la
resta de la familia
i amics
no t'oblidarem mai .

Descansa
en pau, amor

Guia directori

Directori de telefons

e Ajuntament de Badalona
93 483 26 00

* Emergeéencies

112

e Guardia Urbana Badalona
092 /934832901

e Caserna Mossos Badalona
93497 72 00

* Caserna Bombers Canyet
93 395 20 01

* Hospital Municipal

93 464 83 00

¢ Hospital Germans

Trias i Pujol

93 465 12 00

* Hospital Germans

Trias i Pujol. Urgéncies

93 497 88 32

e Institut Guttman

93497 77 00

¢ Informacié Generalitat
012

* Ajuntament de Montgat
93 469 49 00

¢ Policia Local Montgat

93 469 07 07

* Ajuntament de Tiana
9339550 11

e Policia Local Tiana
9339515 15

El Dial de la FM d’aqui

¢ Radio Ciutat de Badalona
94.4 FMiTDT

e Radio Pomar

101.2 FM

¢ Radio Tiana

107.2 FM

* Ona Mar

99.7 FM

A un clic

e www.badalona.cat

° www.montgat.cat

° www.tiana.cat

° www.teleb.cat

e www.radiob.cat

* www.radiopomar.com
* www.lalocal.tiana.cat

* www.teatrezorrilla.cat



... barcelonaflyers
‘eS

En temps de crisi,
publicitat directa i economica

Els flyers son el mitja més economic per fer arribar el teu
missatge de la manera més directa.

flyers publicitaris, invitacions, restaurants, discoteques...
gran ventall de possibilitats.

Gran Oferta !

.............................................................

"1500  FLYERS  10x21cm 106 Euros™
"2500 FLYERS  10x21icm 119 Euros™
"5000 FLYERS  10x21cm 131 Euros™
“7500 FLYERS  10x2icm 151 Euros™
..~ 10000 FLYERS  10x2iem 174 Euros™

*preu sense IVA

Consulta el preu del teu disseny.
Distribucio al detall segons necessitats del client.



Tecnologia

A la pista des de casa

Com si hi fossin. Aquesta és
I'experiencia que Next VR ha
permes a aquells nord-ameri-
cans que haguessin comprat
les ulleres Samsung Gear
VR i que fossin aficionats al
basquet.

Aquesta empresa amb la
col-laboraci6 de la NBA i Turner
Sports ha inaugurat el que

SERVEI TECNIC
INFORMATIC

- Assistencia a domicili

- Pressupost sense compromis

Tel. 93 460 31 10

www.integer.cat

pot ser una tendencia per al
futur. En el primer el partit de
la NBA entre els Golden State
Warriors i els Pelicans, que
incloia la cerimonia de lliura-
ment dels anells de campions
de la passada temporada, els
espectadors que aixi ho han
volgut, han pogut assistir al
partit com si fossin uns aficio-
nats més amb els seus abona-
ments a la pista.

Es tracta de la primera
experiéncia virtual en el mon
de la NBA i tota una fita per
a la realitat augmentada i els
esports.

Les imatges del partit han estat
retransmeses a les ulleres de
realitat augmentada des d'un
sol punt de l'estadi. A més
d'aixo els espectadors, des de
casa i amb les seves ulleres
Samsung Gear VR, només
tenien 180 graus de visio.

Malgrat aquestes limitacions
el vicepresident de distribucio
de global mitjana de la NBA
Jeff Marsilo, ha considerat el
fet com un punt de partida des
del qual treballar i aconseguir
noves formes i més divertides
d'estar a la grada sense estar
a la grada.



La Setmana del VI d'Alella s'eqsi,
a d'altres municipis com Tiany

L'alvocat, una fruita exotica multinutritiva

Vols que eI t comer(; sigui
dlstrlbwdor of|C|aI del TOT’>

Posa't en contacte amb nosaltres:
subscripcio@eltotbadalona.cat

651976 517

ELS NOSTRES DISTRIBUIDORS

NOUS DISTRIBUIDORS

ESPAI DENTAL MIM

C/Francesc Layret, 108-112
933 848 170

Patatas Fregides
COROMINAS
C/Santa Maria 35

C/ Miquel Servet 254

FORN SANT JORDI
Eduard Marquina, 2
93389 16 68

PERRUQUERIA
ALFONS VINAS
Guifré, 95
933837750

DIMONI DROID
Sant Joaquim, 48
93280 74 09

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647

Ferreteria Prim

Carrer d'En Prim, 113-117
93384 41 51
ferreteriaprim.com

Condis

Guifré, 100-108

934 646 989
Condis

Torner, 5-7

934 610 770
Condis

Marti Pujol, 495-519
934 970 125
Condis
Independéncia, 186-188
933 886 508

Institut Josefina Rubio
Coll i Pujol, 181
93 46053 73 - 654 421 275

institutjosefinarubio@hotmail.com

ArtGent
Cortijo, 1B - 931 65 39 57
art-gent.com

Fabre Gemmolegs
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat

Bar Cerveceria Paradise
P. Olof Palme 22
local derecho - 930 082 959

Gabinete Juridico
Hernandez Vicente

Coll i Pujol, 101

933 995 496 - gabinete.net

Bar Restaurant Moments
Conquesta, 62 - 934 617 099
momentscerverseria.com

SEYDE
Seguridad y derecho S.L.
Via Augusta, 4 - 932 851 614

Badalona Fitness
Gimnas Independéncia S.L.
Girona, 35-37 bajos

933 998 304



Moble menjador, taula de centre elevable
i conjunt de taula i cadires per només...

1 69¢

Mides 90x190 cm _ SSSans”

: Malalas oy
3 Amb bloc cel-ular -~ A
d'alta densitat
[ acabat amb
VISCOELASTICA  sopa 11t de 190x120 om

GRAN OFERTA o00.

Conjunt de laula de
124x90 cm | 4 cadires

TRANSPORT
| MUNTATGE
INCLOS ATOTA
LA COMARCA

Conjunt
€ complet amb
\ armari

Conjunt de capgal amb fauletes
amb calaixos | armarl de pories
corredisses de 180x200 cm.
No inclou It

- 1’ (opcional obertura amb sistema 1 99
Emporta te’l lliscant de 190x130 cm) € INCLOU LEDS

Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91

Estem a BADALONA - BARBERA DEL VALLES - VIC - CERDANYOLA - MARTORELL






