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El Círcol podria abandonar el seu històric local del 
Centre de Badalona
Entitats | Carles Carvajal

L’entitat del Círcol, amb més 
de 130 anys d’història, està 
vivint un dels seus moments 
més complicats. El propie-
tari del local, situat al carrer 
Francesc Layret cantona-
da amb Sant Anastasi, va 
comunicar fa uns mesos a 
la junta del Círcol que havia 
trobat un inversor que volia 
comprar l ’ed i f ic i .  L’ent i tat 
badalon ina ocupa aquest 
històric local, amb regim de 
lloguer, des de la postguerra. 
Un cop el propietari del local 
va comunicar-ho a la junta del 
Círcol aquesta ho va trans-
metre als socis de l ’entitat 
on la notícia va caure com 
un gerro d’aigua freda. Tot i 
que no s’ha confirmat oficial-
ment, el comprador podria 
voler fer habitatges en aquest 
espai cèntric de Badalona. 
L’assemblea del Círcol ha 
acordat crear una comissió 
per treballar sobre el futur de 
l’entitat. 
El president del Círcol, Toni 
Forteza, ha explicat al TOT 
que “ara mateix tot esta molt 
obert i estem valorant totes 
les possibi l i tats que tenim 
sobre la taula”, Segons Forte-
za, “ara toca negociar”. El 
Círcol té ara uns mesos per 
fer dret a tempteig, tot i que la 
gran quantitat de diners que 
val aquest cèntric edifici fa 
molt difícil o gairebé impos-
sible reunir aquesta quanti-
tat econòmica que podr ia 
superar el milió d’euros. 
El president del Círcol ha 
explicat que els compradors 
s’han posat en contacte amb 

Imatge de l’edifici del Círcol, al Centre de Badalona 

l’entitat per “ajudar” i intentar 
buscar una solució plegats. 
A lgunes opc ions que ara 
mateix té sobre la taula el 
Círcol passaria per encabir 
l’entitat en els baixos del nou 
edifici, que es construirà al 
carrer Francesc Layret, o bé 
buscar un local al ternat iu 
en un altra punt de la ciutat. 
Tot i que és un cop molt dur 
per l’entitat badalonina, Toni 
Forteza ha explicat al TOT 
que “no ens podem quedar 
am b e ls  b raç os  c reua ts . 
Tenim un marge d ’un any 
aproximadament per marxar, 
o no, i mirarem de buscar i 
consensuar totes les alterna-
tives possibles”. El president 
del Círcol ha agraït el suport 

de l  govern de Bada lona , 
que des del primer moment 
s’ha mostrat preocupat per 
la pèrdua que podria signifi-
car per la cultura badalonina 
la desaparició del teatre de 
l’entitat. 
La notíc ia sobre el Círcol 
t a m b é  h a  t r a n s c e n d i t  a 
les xarxes socials i alguns 
badalonins ja han engegat 
una campanya que porta per 
nom “Salvem el Círcol”. El 
mític edifici del Círcol podria 
tenir els dies comptats però 
des de l’entitat esperen poder 
arribar al proper Nadal i repre-
sentar els Pastorets al mític 
escenari del Círcol, llavors 
potser serà moment de baixar 
el teló definitivament. 
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En Comú Podem guanya a Badalona, Montgat i Tiana a les 
eleccions generals

E n  C o m ú  P o d e m  e s  v a 
imposar a 30 barris de Badalo-
na i també als municipis de 
Montgat i Tiana. Les eleccions 
del passat diumenge 20 de 
desembre va prendre la prime-
ra posició al PSC, que havia 
guanyat f ins ara totes les 

eleccions generals a Badalo-
na. La candidatura liderada per 
Pablo Iglesias es va imposar 
a tots els barris de Badalona, 
menys el Centre, on va guanyar 
Democràcia i Llibertat, Dalt la 
Vila,on es va imposar ERC i 
Sant Roc i la Mora on el PSC 
va quedar primer. La formació 
En Comú Podem va obtenir 
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Eleccions 20D | Carles Carvajal

Segons dades de 
l’Ajuntament es calcula que 
més de 100.000 persones 
seguiran la Cavalcada des 
dels carrers de la ciutat 

Badalona en xifres

Durant la propera nit de Reis 
es repartiran 5.000 quilos de 
caramels durant la Cavalcada 
de Reis de Badalona 

CP

DiLL PSC

1. Centre
2. Coll i Pujol
3. Dalt de la Vila
4. Gorg
5. Progrés
6. Raval
7. Can Claris
8. Canyet

9. Bufalà
10. Bonavista
11. Manresà
12. Canyadó
13. Casagemes
14. Guixeres
15. Pomar
16. La Morera
17. Pomar de Dalt
18. Mas Ram
19. Sant Crist
20. Nova Lloreda
21. Sistrells
22. La Salut
23. Lloreda
24. La Pau
25. Puigfred
26. Montigalà
27. St. Joan Llefià
28. St. Ant. Llefià
29. St. Mori
30. Artigues
31. Sant Roc
32. Congrés
33. El Remei
34. La Mora

més de 32.000 vots a la ciutat. 
Els socialistes, segona força, i 
el PP, tercera, van perdre uns 
11.000 vots, respecte a les 
darreres eleccions generals. 
Els socialistes van obtenir 
21.603 vots i els populars 
15.981. La quarta força va ser 
Ciutadans amb més de 15.500 
vots i ERC, amb 10.600 suports 
i Democràcia i Llibertat, amb 
uns 7.519 vots. La setena força 
a Badalona va ser el Pacma 
que va superar, en nombre de 
vots, a Unió. La participació 
a Badalona en va augmentar 
uns 5 punts i van votar un 70% 
dels badalonins i badaloni-
nes. A Montgat també es va 
imposar En Comú Podem, la 
segona força va ser ERC i la 
tercera Ciutadans. A Tiana, En 
Comú Podem va ser la primera 
força seguida per Esquerra i 
Democràcia i Llibertat. Tiana 
va ser el municipi que més 
participació va registrar dels 
tres. 

Participació 
a Badalona: 70,04%

Participació 
a Montgat: 74,11%

Participació 
a Tiana: 77,14%

ERC
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Aturades les obres de remodelació del pas inferior a la via del tren a 
Santa Madrona

Urbanisme | Carles Carvajal

Les obres de remodelació del 
pas inferior a la via del tren 
entre el carrer Santa Madrona 
i el passeig Marítim han quedat 
aturades perquè l 'empresa 
a d j u d i c a t à r i a  d ' a q u e s t s 
treballs ha entrat en fase de 
liquidació. La seva execució 
queda ara pendent de què 
l'Àrea Metropolitana Barcelona 
(AMB), que finança i supervisa 

aquest projecte, encarregui els 
treballs pendents de realitzar. 
Del conjunt de l'obra s'han 
posat en servei els espais 
urbanitzats del carrer Santa 
Madrona i del passeig Marítim. 
Pel que fa a les escales, 
rampes i pas, aquests no han 
entrat en servei per la manca 
de baranes, passamans i enllu-
menat. S'ha signat l'acta de 
desestiment per tal de vetllar 
per la seguretat de la infraes-

La rifa de Nadal deixa part 
d’un cinquè premi 
a Badalona

La rifa de Nadal va deixar part 
d’un cinquè premi venut a 
l’administració del centre comer-
cial Màgic. En aquest local es 
va vendre una sèrie del número 
00943 que també es va vendre a 
d’altres municipis. La Grossa de 
la rifa de Nadal va anar a parar al 
79.140 i va recaure íntegrament 
a Roquetas de Mar, a Almería. 
Aquest any, Catalunya es va 
emportar premis menors.

Enxampats uns veïns de 
Badalona copiant exàmens 
de conduir 

Els Mossos han detingut a Tarra-
gona un grup de ciutadans, 
d’origen pakistanès que estaven 
copiant exàmens de conduir 
teòrics a través d’un sistema 
espia. Els enxampats, veïns de 
Badalona i Santa Coloma, havien 
pagat 1.500 euros a una màfia 
per tal de poder copiar l’examen 
mitjançant un kit bàsic d’espia. Els 
enxampats no podran ser jutjats i 
només tindran una falta lleu. 

Horari especial de recollida 
d’escombraries per Cap 
d’Any

Amb motiu de la celebració  
de la nit de Cap d’Any, l’horari 
de recoll ida de residus de 
resta i orgànica a la ciutat de 
Badalona es realitzarà a partir 
de les 15 hores. 
Pel que fa als carrers del barri 
del Centre, on la recollida es 
fa a través del sistema de 
posar i treure contenidors, no 
hi haurà el servei de recollida 
de residus.

Les obres, del pas, estan aturades des de fa dies 

tructura i s'ha acordat que 
l'empresa constructora faci 
el manteniment fins al dia 16 
de gener. A partir d'aquesta 
data l'Ajuntament de Badalona 
s'encarregarà del manteni-
ment fins que s'adjudiqui a una 
nova empresa. Aquestes obres 
ja van ser motiu de polèmica 
perquè es van començar just 
quan va començar la tempo-
rada de bany, el passat mes 
de juliol. 
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Aquest diumenge 
jornada de portes 
obertes a la Casa de la 
Vila

L’Ajuntament de Badalona ha 
organitzat per al diumenge 
3 de gener una Jornada de 
portes obertes a l’edifici de 
la Casa de la Vila. L’objectiu 
és que els ciutadans puguin 
conèixer els espais oficials més 
emblemàtics d’aquest edifici. 
Els horaris per visitar la seu 
de l’Ajuntament seran de 10 
a 14 hores i de 17 a 21 hores. 
El mateix dia també es podrá 
visitar el Museu de Badalona 
per 1 euro.

Tiana millorarà 
l'accessibilitat a 
l'Església Parroquial

El govern  ha presentat en 
junta de portaveus els pressu-
postos per l'any 2016 i una 
partida important està dedica-
da a mil lorar equipaments 
munic ipa ls .  Un d 'aquests 
projectes consisteix a millorar 
l'accessibilitat de l'església de 
Sant Cebrià fent-hi una rampa 
per facilitar l'accés a persones 
amb mobilitat reduïda o amb 
cadira de rodes. 

Casal de Nadal a l’esplai 
Timó del Gat de Montgat

L’esplai infantil i juvenil El Timó 
del Gat organitza un casal infan-
til de Nadal els matins dels dies 
de les vacances escolars de 
Nadal, fins el 5 de gener. Adreçat 
a infants de 3 a 12 anys, tindrà 
lloc de 9 a 14 h a l’escola d’adults 
Timó. Les famílies interessades 
a inscriure als infants ho poden 
fer a l’escola d’adults Timó o 
bé al telèfon 654 693 458. El 
Casal inclou diverses activitats 
nadalenques. 

Un autobús de l 'empresa 
Tusgsal va traslladar, abans 
de Nadal, uns 5000 quilos 
d'aliments envasats al Banc 
de l'Associació Social d'Amics 
del Gorg-Mar de Badalona. 
Es tracta de productes bàsics 

Tusgsal lliura 5 tones d’aliments als Amics del Gorg-
Mar 

Junts per Tiana proposa fer una carta als Reis 
amb idees per millorar el poble 
Política | Carles Carvajal

L’agrupac ió d ’e lec tors de 
Tiana ha dissenyat  aquest 
Nadal un joc participatiu amb 
els veïns i veïnes perquè facin 
arribar a la formació allò que 
desitgen per Tiana de cara al 
proper any. Junts per Tiana 
ha repartit a totes les cases 
del poble una carta als Reis 
perquè, qui ho vulgui, la pugui 
omplir i faci arribar idees per 
millorar Tiana. La carta també 
es pot ompl ir a la web de 
juntstiana.cat. La carta que 
en surti entre tots es llegirà 

aquest dissabte 2 de gener, 
durant una festa que es farà 
a partir de les 19h al Casal de 
Tiana. L’agrupació d’electors 
ha convertit el tradicional pica-
pica nadalenc en una festa 
oberta a tot el poble, plante-
jada com un espai de trobada 
i d’intercanvi d’idees. L’acte 
comptarà amb un concer t 
de bossa nova i samba amb 
José Luís Izquierdo “Teacher” 
i Marc Soldevila, un caldo, 
unes torrades i  vi. Els més 
petits podran distreure’s amb 
un taller de fanalets al mateix 
Casal de Tiana. 

Avgd. President Companys, 57 - 08911
Atenció domiciliària sanitària
Serveis domèstics a la llar

Telf. 
93 464 21 34

J. Camps, s.l.
Corredoria 
d'Assegurances

Sta. Madrona, 45
08911 Badalona - (Barcelona)

Tel. 93 118 42 32
jcamps@jcamps.es 
www.jcamps.es

que han estat recoll i ts pel 
Comitè d'empresa, desprès 
d ' impulsar una campanya 
interna per faci l i tar que el 
personal pogués col·laborar 
amb els que més ho neces-
siten.
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Aprovades les ordenances 
fiscals per l’any 2016

El govern loca l  ha pogut 
aprovar les ordenances fiscals 
pe l  proper gràc ies a l  vot 
favorable del PSC. El govern 
ha explicat que s'han accep-
tat aquelles al·legacions que 
eren viables jurídicament i 
que hi han altres propostes de 
l'oposició que s'incorporaran 
en  propers dictàmens. Per 
la seva part. el Partit Popular 
va votar en contra aquestes 
ordenances i CIU es va abste-
nir. 

Sense festes multitudinàries de Cap d’Any a Badalona
Cap d’Any | Carles Carvajal

Badalona no tindrà aquest 
31 de desembre cap festa 
multitudinària. Lluny queden 
les festes al Palau Olímpic, on 
anys enrere s’havien aplegat 
milers de persones. Enguany, 
la manca de seguretat a la 
pista farien difícil repetir la 
festa. Sense festa multitu-
dinària, les festes privades o 
els locals d’oci de Can Ribó 
seran les opcions més triades 
la Nit de Cap d’Any a Badalona. 
La Sala Sarau 08911 proposa 
sopar i concert al local per 
90 euros, tot i que després 
obrirà el local, cap a les 1:15h, 
per escoltar el concer t de 
Gigi Macfarlene, a un preu 

de 27 euros amb begudes 
incloses. A Titus Carpa, el 
preu de l’entrada serà de 25 
euros per celebrar l’inici del 
2016 en aquest local també 
amb beguda inc losa. A la 
sala Estraperlo, també a Can 
Ribó, l’entrada al local serà 
gratuïta durant la nit de Cap 

El Poliesportiu de 
Montigalà serà gestionat 
per l’Ajuntament l’1 de març

El darrer ple de l’Ajuntament 
de Badalona va aprovar l’acord 
entre la Federació Catalana 
de l ’Espor t per a Discapa-
citats  Físics i l ’Ajuntament 
de Badalona perquè l’entitat 
deixi de gestionar el polies-
portiu de Montigalà, a partir 
del 29 de febrer. L’entitat ja 
havia anunciat, en diverses 
ocasions, que no podria seguir 
al capdavant de l’equipament 
per motius econòmics. 

Falcó proposa que els busos 
que travessen l’autopista 
s’aturin a Badalona 

El darrer Ple de l’Ajuntament ha 
aprovat la moció presentada 
pel grup municipal de Conver-
gència i Unió per millorar les 
connexions en transport públic 
entre Badalona i el Maresme. 
La proposta consisteix en que 
els serveis de bus interurbà del 
corredor del Maresme, s’aturin 
al terme municipal de Badalo-
na desviant-se a través de la 
sortida Badalona Nord i poder 
fer una parada. 

Robatoris a diversos domicilis al barri de Casagemes
Successos | Carles Carvajal

Durant aquest mes de desem-
bre s’ha detectat un augment 
de robatoris a domici l is al 
barri de Casagemes. A Can 
Mercader s’han registrat tres 

robator is ,  en dos d ies de 
diferència, i al carrer Torre-
badal, han entrat a robar en 
dos pisos. Veïns consultats 
pel TOT han explicat que feia 
temps que no es registraven 
tants robatoris a domicilis en 

d’Any.D’altra banda, el polies-
portiu de Montgat acollirà la 
Santa Farra, una festa de cap 
d’Any que aplegarà al voltant 
d’un miler de persones. La 
festa començarà al voltant de 
dos quarts d’una de la matina-
da i l’entrada té un preu de 27 
euros. 

pocs dies de diferència. Els 
lladres s’han emportat sobre-
tot joies, aparel ls electrò-
nics o diners. Els veïns de 
Casagemes han denunciat 
poca presència policial a la 
zona. 
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Badalonins al món, els Reis vénen, però vénen d'occident?

A Badalona tenim una tradi-
ció que he importat a Hirat-
suka (Japó), és fer "cagar els 
reis", la mainada de Badalona 
rep els Reis amb fanalets, 
perquè no es perdin, després 
de la Cavalcada de Reis, es 
reuneix la família i mentre 
es passeja per casa amb els 
fanalets encesos es canta 
una cançó, màgicament els 
reis fan ploure caramels des 
del sostre. També és tradi-
ció que l'escola faci fer els 
fanalets a ls nens i  nenes 
els dies abans de Nadal, a 
l'escola de la Shikibu, no en 
fan de fanalets per rebre els 
Reis d'Orient, però el papa 
e ls  vo l  ensenyar  com es 
fa a Catalunya. La Shikibu 
em va dir; quina sort de ser 
catalans, perquè tenim els 
Reis i el Tió, i l'Angelet de les 
dents. La veritat és que les 
festes de Nadal catalanes 
són un plaer per la canalla. 
Els japonesos, pobrets no 
tenen res semblant. Enguany 
els fanalets, tenien un aire un 
pel reivindicatiu, però si cal 
seguir un estel, que sigui el 
què ens durà a bon port ( jo 
també vaig servir metàfores 
marineres ). Primer assaig, 
els fanalets ja són a punt, 
com que tampoc hi ha caval-
cades al Japó, farem "els reis 
venen" després de sopar i un 
cop banyats. La cançó que 
cantem a Badalona fa així:

El Reis venen, 
venen de la muntanya,
porten joguines per la 

Extret del bloc: http://tobuushi.blogspot.com.es
(Text i imatges: Isaac Zamora i Sitjà) 

canalla,
Els Reis, venen, 
venen de l'Orient,
no porten res pels nens 
dolents.

En Miró i la Shikibu són molt 
bons,  per a ixò van cagar 
mol tes l laminadures,  que 
de seguida van passar e l 
"control de qualitat" (^_^).I 
pels Reis, unes galetes i un 

sucres japonesos, aigua pels 
camells, i unes pastanagues, 
els camells mengen pasta-
nagues? L'endemà, un munt 
de regals, fins hi tot per a mi, 
que m'esperava carbó (^_^).
Ja veieu que les nostres tradi-
cions ens mantenen vives fins 
hi tot més enllà de l 'Orient 
d'on venien els Reis. Podríem 
dir que venen d'Occident. I 
els vostres Reis, d'on vénen? 

Badalonins
 al món

Isaac Zamora i Sitjà, 
Japó
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Els Reis vénen…i vénen carregats d’il·lusió
Reis | Carles Carvajal

Un any més, el proper dimarts 
5 de gener arribaran els Reis 
d’Orient. Badalona, Montgat i 
Tiana han preparat, com cada 
any, les tradicionals cavalcades. 
La que presenta més novetat és 
la Cavalcada badalonina.  El Reis 
d’Orient recuperaran una vella 
tradició a la ciutat i tornaran a 
arribar per mar a través del pont 
del Petroli. Ses Majestats aniran 
a bord del quetx Ciutat Badalo-
na, amb la col·laboració dels 
clubs de rem de la ciutat,  que 
atracarà al Pont del Petroli a les 
17h. Els Reis i els patges faran 
el recorregut per la passarel·la 
de 250 metres i a les escales 
del pont hi haurà la rebuda insti-
tucional. Allà l’alcaldessa  lliurarà 
als Reis el pa, la sal i la clau 
perquè puguin entrar a totes les 
cases badalonines.  La Caval-
cada de Reis començarà a les 
18.30 hores a la Rambla de la 
Solidaritat i tindrà com a lema 
“Jugar és viure”. El recorregut 
que farà serà el mateix que l’any 
anterior. El director artístic de 
la Cavalcada, Jaume Navarro, 
ha explicat que “la Cavalcada 
serà un homenatge al món de 
les joguines i del joc. Aquest 
any, la Cavalcada s’allunya de 
les cavalcades ètniques per ser 
més una cavalcada de joguines 
i on passen moltes coses davant 
mateix de la gent que l’observa”.
La Cavalcada s’estructurarà en 
dos blocs diferenciats. El primer, 
on hi haurà les carrosses dels 
Reis, tindrà una vessant més 
participativa, més d’espectacle 
amb molts elements vinculats 
amb el teatre, la dansa i la música. 
Com a novetat, a la Cavalcada de 
Badalona hi haurà uns personat-

ges genuïns. Seran els turnemis, 
personatges que treballaran per 
als Reis d’Orient. Cada carrossa 
dels tres Reis estarà relacionada 
amb el món de les joguines. Una 
estarà dedicada a les joguines 
amb rodes, l’altre a les pilotes i la 
tercera a les joguines de corda. 
Aquesta primera part de la Caval-
cada amb un caire més artístic 
anirà seguida d’una segona part 
on el protagonisme el tindran tres 
carrosses dolces i una carrossa 
dels Mercats Municipals des 
d’on es llançarà una pluja de 
caramels. En total es repartiran 
5 tones de caramels aptes per 
a celíacs, la mateixa quantitat 
que l’any anterior. Això vol dir, 
tal i com vam publicar, que les 
carrosses dels tres Reis d’Orient 
no tiraran caramels, sinó les que 
aniran a continuació. El consistori 
ja va explicar que tot plegat es 
feia per motius de seguretat i 
perquè tothom pugui gaudir de 
l’espectacle. 

I a Badalona, la cançó dels 
Reis vénen será protago-
nista
La Cavalcada de Reis de 

Badalona també tindrà un pes 
especial la música. Enguany 
s’han creat diverses melodies 
que acompanyaran el pas dels 
Reis d’Orient per la ciutat. Les 
peces ja es poden escoltar 
i descarregar al web www.
reisbadalona.cat. Una porta per 
nom Carters, i acompanyarà la 
comitiva reial, la Carbonera, 
que sonarà amb la Carrossa 
que porta el carbó i també tres 
versions de la cançó Els Reis 
vénen, tradicional de Badalo-
na. En aquest cas, la cançó no 
tindrà música perquè tothom 
la pugui cantar. La cançó tradi-
cional, per si algú no la coneix, 
és: els Reis vénen, vénen de la 
muntanya, porten joguines per 
a la canalla. Els Reis vénen, 
vénen de l’Orient i porten jogui-
nes per a tota la gent ...i una 
botifarra per a la meva dent. Els 
Reis vénen, les cireres cauen, 
cauen de pastor per a Nostre 
Senyor. Com cada any, un cop 
passi la Cavalcada pel carrer 
del Carme començarà la Crida 
als Reis amb el so de la tradi-
cional cançó badalonina. 
[+] www.reisbadalona.cat 
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Cavalcades Reis Mags 2016 

Arribada dels Reis d’Orient, 
a les 18h, baixada des de la 
Conreria. Tal i com explica 
la tradició, Melcior, Gaspar i 
Baltasar passaran per Tiana 
guiats per l'estrella d'Orient.
Ses Majestats aniran 
acompanyats pels patges i 
faran el recorregut per els 
principals carrer de Tiana.
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Badalona

A partir de les 17,30 hores 
les carrosses reials co-
mençaran el recorregut pel 
barri de Residencial Camí 
d’Alella i visitaran el Pla de 
Montgat, Turó del Mar, Les 
Vilares, Can Maurici, Can
Ciurana i Les Costes.

Quan arribin al Carrer Mari-
na (cantonada carrer Pare 
Claret) es trobaran amb tot
amb el seguici de com-
parses i animació que els 
acompanyaran per tot el 
carrer Marina i Camí Ral fins 
la Riera Miquel Matas. Una 

Arribada de Ses Majestats els 
Reis d’Orient:
A les 17 h, al Pont del Petroli. 
Els Reis d’Orient arribaran a la 
nostra ciutat a bord del quetx 
Ciutat de Badalona, i seran 
rebuts pels Patges Reials. 
L’inici de la Cavalcada serà a 
la Rambla de la Solidaritat de 
Llefià, a les 18.30 hores. 

Enguany, com a novetat, 
seran les Carrosses 
Dolces situades darrere de 
les carrosses dels Reis, les 
encarregades de fer caure una 
gran pluja de caramels per a 
tothom!
Un grup de nens i nenes seran 
els encarregats de llençar 
4.000 kg de caramels. 

vegada arribats al final del
trajecte, Ses Majestats es des-
plaçaran al poliesportiu munici-
pal per poder lliurar a
tots els nens i nenes de Montgat 
un petit obsequi abans de 
passar per totes les cases quan 
tothom estigui dormint.
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Bàsquet | Redacció

El FIATC Joventut reacciona massa tard a Miribilla (85-77)

Feia més de quatre anys que 
la Penya no perdia set partits 
seguits a l’ACB. Des del curs 
2010-2011, quan el club va 
tancar la competició perdent 
en les darreres set jornades, 
l’entitat badalonina no experi-
mentava una situació com 
l’actual. 
La realitat que viu el vesti-
dor verd-i-negre, una de les 
més dures dels últims cursos, 
només es podrà girar amb 
un gran esforç co l· lec t iu. 
A  B i l bao,  l e s  d i f i c u l t a t s 
per superar la defensa del 
Dominion i anotar amb fluïde-
sa no es farien esperar. El 
FIATC Joventut encetar ia 
l’encontre mostrant-se erràtic 
i completaria els dos quarts 
inicials amb un pobre 30% 
d’encert (44-31). A la represa, 
l’avantatge basc creixeria fins 

als 16 punts (62-46), després 
d’una tècnica xiulada sobre 
Maldonado. Malgrat tenir-
ho tot en contra, els triples 
conver t i t s  pe ls  canoners 

verd-i-negres farien somiar el 
FIATC Joventut amb la remun-
tada (70-67), però l’aparició 
estel·lar de Mumbrú tallaria 
les ales badalonines (85-77). 

Futbol | Redacció

Torna la Segona ‘B’ amb els ulls posats en el mercat

Dues setmanes després de 
competir per última vegada, 
el CF Badalona s’enganxa 
de nou a la lliga per mirar de 
canviar la tendència de resul-
tats experimentada per l’equip 
de Manolo González durant 
les darreres jornades. El bloc 
escapulat tanca diumenge la 
primera volta del campionat 
rebent l’Eldenc, setè classificat 
del grup (26). Els alacantins 
sumen cinc punts més que el 
Badalona (21), el qual acumu-
la quasi un mes i mig sense 
guanyar a la lliga. Des que va 
assaltar el Mini (0-1), el passat 
15 de novembre, el conjunt 

de Manolo González només 
ha estat capaç d’assegurar 
tres punts de 15 possibles (tres 
empats i dues derrotes). A més, 
en els últims tres compromisos, 
els escapulats perdrien part 
de l’efectivitat defensiva que 

sempre havien tingut, encaixant 
un total de vuit gols (sis a les 
segones parts). El club, que 
ha donat la baixa a Chacón, 
Civil, Ponzio i David Jiménez, 
buscarà concretar dos o tres 
reforços en el mercat d’hivern.  
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Futbol americà | Redacció

Esclafant l’etern rival amb una 
enorme autoritat, els Badalo-
na Dracs guanyarien contra 
Pioners la setena Copa Catala-
na de la seva història, la sisena 
de forma consecutiva. El públic 
present al Municipal Badalona 
Sud podria presenciar un gran 
encontre del conjunt negre-
i-plata, el qual marxaria al 
descans de la final amb el títol 
encarrilat (32-0). La manca 
d’experiència de la plantilla de 
Pioners, club que aquest any 
competirà a Segona, limitaria 
les opcions riberenques. El 
local JC Bartra, amb tres touch-
downs, seria designat MVP. 
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60 titulars per resumir l’any 2015, l’any de les tres eleccions

Gener 
Polèmica per la cancel·lació 
de la festa de Cap d’Any al 
pavelló de Casagemes 

L’Estat paga un deute de 
2,9MEUR a l’Ajuntament de 
Badalona perquè puguin 
començar les obres del canal 

El govern de Badalona 
tanca el local de l’associació 
Al-Riduam perquè assegura 
que incomplia la normativa 
municipal 

La Generalitat anuncia que 
invertirà 4,5 milions d’euros 
per al Ventura Gassol i la zona 
de Montigalà 

Comença l’enderroc del Camp 
del Badalona a l’Avinguda de 
Navarra

Febrer 
El concurs públic per 
remodelar el Mercat de Llefià 
queda desert 

Professionals de BSA tornen 
a reclamar el 5% del seu sou

Albiol enceta la precampan-
ya de les municipals sota 
l’eslògan “la recepta funciona” 

Les màquines tornen al Gorg 
per fer els treballs al Canal 
del Port 

Els treballadors de Tusgsal es 
mobilitzen contra l’exclusió del 
servei del Nitbus 

La Penya participa a la Copa 
del Rei de Gran Canaria tot 
i que no arriba a la final 

Març 
Les plataformes ciutadanes 
“Guanyem Badalona” i “Per 
guanyar Badalona” acorden 
confluir en una candidatura 
única

La Fundació Badalona Contra 
el Càncer compleix 15 anys 
recaptant fons

El desacord comercial entre 
Fomento i Corp fa tirar enrere 
la primera promoció de pisos 
al Gorg

La Morera estrena una 
escultura dedicada les 
víctimes de la fàbrica Haissa

L’accident de l’avió de 
Germanwings provoca la mort 
de tres veïns de Badalona i un 
veí de Tiana

Abril 
Quatre detinguts a Llefià 
per enviar presumptament 
gihadistes a Síria 

Tres ferits en l’explosió d’una 
bombona de butà a Sant Crist 

Una mare d’una alumna 
agredeix una professora 
d’una escola de Sant Roc 

Les màquines buiden l’interior 
de l’antic mercat Maignon per 
netejar-lo 

El ple de Badalona aprova 
construir nova seu per la 
Fundació Badalona Capaç

Maig  
Comença la campanya 
electoral de les eleccions 
municipals del 24 de maig

La campanya s’escalfa a 
Badalona amb l’eslògan 
d’Albiol “Netejant Badalona”

Albiol guanya les eleccions 
però ho tindrà difícil per 
governar després de l’irrupció 
de Guanyem

A Montgat CIU guanya les 
eleccions però perd l’alcaldia i 
a Tiana el PSC guanya 
i segueix governant 

L’Ajuntament de Badalona 
cedeix la masia de Can Bofí 
Vell a la Fundació Privada 
Llegat Roca i Pi

Juny 
Dolors Sabater  triada nova 
alcaldessa de Badalona amb 
15 vots dels regidors 
badalonins

Els compradors dels pisos 
del canal del port de Badalona 
demanen al nou govern que 
no aturi el projecte

La Generalitat ha 
d'indemnitzar una dona a qui 
li van implantar a Can Ruti 
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un anti-conceptiu i va quedar 
embarassada

El nou govern de Badalona 
suprimeix la Omega, la unitat 
antidisturbis de la Guàrdia 
Urbana

Presó per al gihadista detingut 
a Sant Crist per enaltiment 
i amenaces

Juliol 
El govern de Badalona 
presenta un cartipàs on 
assegura que s’estalviarà 
1,54 milions d’euros però 
no el pot aprovar 

La neteja dels carrers enceta 
una picabaralla política a 
Badalona

El jove acusat de matar un 
home a la Salut anirà a la 
presó 14 anys

Quatre naus industrials 
afectades per un incendi 
al polígon Badalona Sud

Aparten un mosso de 
Badalona que gravava les 
seves companyes al vestidor

Agost 
El ple de l’Ajuntament de 
Badalona aprova finalment el 
repartiment de càrrecs 
de confiança

Xavier Garcia Albiol nomenat 
candidat com a cap de llista 
pel 27S

L'exalcalde Jordi Serra deixa 
l'Ajuntament de Badalona

Festa Major passada per 
aigua amb el protagonisme 
d’entitats

Can Ruti avala un fàrmac 
que previndrà la Sida 

Setembre 

Voluntaris Badalona trenca 
relacions amb el govern 
de la ciutat i podrien 
desaparèixer dels actes 
públics

Les entitats protagonitzen 
l’Onze de Setembre de 
Badalona

Badalona vol ser ciutat 
acollidora per refugiats 
de la guerra de Síria

Els comerços de Badalona 
estrenaran una targeta 
pionera per fidelitzar els 
clients

Junts pel Si guanya les 
eleccions al Parlament 
de Catalunya a Badalona

Octubre 
El Govern de Badalona 
s'empara en normes 
municipals per retirar el retrat 
del rei

Nova detenció d’un presumpte 
jihadista al barri de la Salut

Montgat estrena nou tanatori i 
millores al cementiri

Novembre  
El carrer de Mar perd més 
botigues històriques per 
jubilació

Centenars de persones 
clamen contra les imputacions 
pel 9-N a la plaça de la Vila de 
Badalona

El 'botellón' augmenta de 
manera notable a diferents 
punts de Badalona

La PAH adverteix que cada 
dia es produeixen 
desnonaments a 
Badalona, però que no 
es donen a conèixer

Antonio Orozco suspèn el 
seu concert al Palau Olímpic 
per manca de llicència 
d’espectacles al recinte

Desembre 
En Comú Podem s’imposa 
a Badalona a les eleccions 
generals 

Nadal amb menys il·luminació 
als carrers, arbre d’ampolles 
de cava i sense espectacles a 
la façana de la Casa de la Vila 

El Pessebre torna a l’espai 
central de la plaça de la Vila 

Mor un home i una persona 
ferida greu en una barralla al 
polígon Badalona Sud

L'ajuntament de Badalona 
aprova les ordenances fiscals 
per a l'any 2016

Ens han deixat 
aquest 2015: 

Joan Argenté, 
poeta badaloní 
Mirta Àlvarez, 
botiguera del Progrés 
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12 imatges per resumir l’any 2015

Mireia Belmonte, filla predilecta de 
Badalona:  Feia 43 anys que Badalona no 
nomenava cap fill predilecta. El passat febrer, el 
Teatre Zorrilla va acollir l’acte de reconeixement a 
la nedadora del barri de la Salut. 

Les màquines tornen a treballar al Canal 
del Gorg: Durant el mes de febrer, les màquines 
van tornar a la zona del Canal del Gorg per començar 
la primera fase. En total el canal costarà uns 10 
milions d’euros i estarà enllestit en dues fases. 

Nova biblioteca a Canyadó i Casagemes:  
El mes d’abril va obrir la biblioteca dels barris de 
Canyadó i Casagemes. L’equipament porta també 
el nom del poeta badaloní Joan Argenté i esta situat 
a la Riera de Canyadó. 

El Home Design té lloc a l’antic edifici 
de Correus: Correus va acollir la segona edició de 
la Badalona Home Design. Durant unes setmanes es 
van poder veure les darreres tendències en interioris-
me gràcies a un grup d’empresaris locals. 

S’estrena el nou skate parc a Can Ribó: 
Amb una competició internacional, i la participació 
d’uns 130 skaters, es va inaugurar, el mes de maig, 
el parc skate situat a la carretera de Mataró. El nou 
espai s’ha convertit en un lloc de trobada per skaters 
de tot el país. 

Crema el dimoni dels 75 anys:  El dimoni 
que vam cremar les passades Festes de Maig va 
ser especial. El dimoni celebrava els 75 anys de la 
Cremada del Dimoni. Un gran espectacle de foc, i 
com sempre acompanyat del Piromusical, van servir 
per celebrar aquest aniversari. 
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El PP guanya les municipals però una 
unió d’esquerres suma i obté l’alcaldia:  
El 24 de maig va portar un canvi històric a 
l’Ajuntament. El PP va guanyar a 30 barris i els barris 
del districte primer van quedar en mans d’ERC i 
CIU. La gran sorpresa va ser l’irrupció de Guanyem 
que va poder formar govern amb ERC i ICV-EUiA. 

Dolors Sabater, escollida alcaldessa de 
Badalona:  El 13 de juny es va escollir Dolors 
Sabater alcaldessa, amb els vots de Guanyem, 
PSC, ERC, ICV-EUiA i CIU. D’aquesta manera, 
Sabater es va convertir en la segona alcaldessa 
que ha tingut Badalona. A fora l’Ajuntament es 
van concentrar manifestacions a favor i en contra. 

Quatre naus industrials afectades per un 
incendi: El mes de juliol es va declarar un incendi 
en una nau, de 1.500 metres quadrats, al polígon 
Badalona Sud. El foc va afectar també quatre naus 
industrials situats al voltant de la nau cremada. 

La ciutat fa una crida per acollir refugiats: 
La crisi humanitària dels refugiats sirians també han 
arribat a Badalona. L’Ajuntament va posar en marxa 
una campanya per acollir refugiats i s’han realitzat 
diversos actes, per donar suport als refugiats. 

Badalona es manifesta contra els assas-
sinats masclistes: Al voltant de 80 dones van 
participar, durant l’octubre, en la performance 
Women In Black Action a la plaça de la Vila de 
Badalona. La perfomance es va organitzar per 
denunciar els assassinats masclistes.

L'Agència Tributària embarga la Penya 
per un deute amb Hisenda: L'Agència Tribu-
tària ha embargat el Joventut de Badalona SAD 
per l'impagament a Hisenda de 756.460,89 euros 
que el club devia des que va sortir del concurs 
de creditors el 2012.
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Lectors

24

La direcció no és fa responsable 
de les opinions expressades en 
aquesta secció. Aquestes han 
sigut expressades lliurament i de 
forma voluntària per les persones 
que signen cada escrit.
Els comentaris referents a informació 
apareguda en la secció són única i 
exclusivament responsabilitat de la 
persona o institució que la realitza.

CONSULTA LES 
NOSTRES TARIFES 
DE PUBLICITAT 
DIGITAL

Els texts d'aquesta secció:
No poden excedir les 350 paraules, 

en cas contrari seran resumides o no 
seran publicades.
 La publicació es reserva el dret 

de publicar les cartes, així com de 
resumir-les quan ho consideri oportú, 
o eliminar part del text si és considera 
que vulnerin el següent punt de la 
normativa.

No és publicaran les cartes que 
continguin obscenitats, atacs perso-
nals i difamatoris evidents, així com 
qualsevol tipus de comportament 
antisocial que atemptin a les bones 
costums o escrits malintencionats o 
inadequats.

No es retornaran els originals, ni 
és facilitarà la informació facilitada 
pels autors.

Aquest és el títol d’una publica-
ció de Gerald Brenan, en la que 
feia un lúcid i brillant, assaig, 
on es retratava la complexa 
realitat social de l’Espanya, el 
llibre es va publicar el 1943 i 
Editions Ruedo Ibèrico, funda-
da a París per cinc refugiats 
espanyols, el va reeditar en 
castellà el 1962. Després de 
les eleccions al Congrés espan-
yol, els resultats compliquen la 
governabilitat d’Espanya, quan 
en moltes faccions polítiques 
els mots negociar i pactar són 
d’escassa, per no dir nul·la, 

J. Giralt

El laberint espanyol
aplicació. Quan Catalunya està 
exposant una vegada darre-
ra l’altra, amb manifestacions 
multitudinàries; reclamant que 
és subjecte polític; que demana 
un tracte just (no de favor); que 
tenim un model de societat i 
de convivència específic; que 
mereixem un respecte, i els que 
haurien de prendre’n nota giren 
la cara cap a un altre costat, 
no fent ni cas a les nostres 
demandes, és que l ’Estat 
espanyol està en un atzucac. 
Un dels principals problemes 
que pot inhabilitar a un polític, 
és no reconèixer la realitat 
de la societat que l’envolta. 

Canvien les persones, canvien 
els hàbits i costums, canvien 
les relacions familiars i socials, 
les de treball, el coneixement i 
la investigació, els estudis, els 
mitjans tècnics, en fi canvien 
moltes coses. Com no han de 
canviar també els conceptes i el 
sistema polític, de com ordenar 
i facilitar als ciutadans d’un país 
la forma de viure millor i sentir-
se partícips de les decisions 
que es prenguin? Entestats a 
quedar immòbils, en restar com 
autistes enfront dels esdeveni-
ments és suïcida i els catalans 
com Galileo, mentre marxem 
els diem “Eppur si muove”.

Envia les teves cartes i fotos denúncia a:
badalona@eltotbadalona.cat

C/. Fluvià, 37 - 08911 Badalona
Tel. 933 844 855
www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat

ESCOLA 
BRESSOL

INSCRIPCIÓ OBERTA
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Via fora
Després de setmanes i mesos 
d ’o fens ives in te ressades 
que han pretès desenfocar 
l’interès d’allò que és realment 
important, ens encarem a la 
recta f inal cap a un acord 
polític que permeti accele-
rar la ruptura sense retorn 
d’aquest procés de descon-
nexió amb l’Estat espanyol.
Ningú va dir, i espero que 
ningú s’ho pensés, que el 
camí que ens ha de por tar 

l’alliberament nacional i social 
d ’aquest país,  fos ràp id i 
senzi l l .  El debat i propos-
tes polít iques són sempre 
necessaris per contraposar 

formes d’entesa entre gent 
i sensibilitats diferents que 
compartim objectius comuns. 
I ara és un d’aquells moments 
en què això pren més relle-
vància encara. Malgrat les 
mancances i deficiències, cal 
seguir-hi treballant.

Som en el camí d ’afermar 
les bases d’una República 
Catalana independent que 
exerceixi la sobirania plena, 
sense ser súbdit de ningú. El 
poble català és l’únic subjecte 
polític que determina i deter-
minarà el futur d’aquest país 
lliure. 
Els cants de sirena que recla-

La política
en un tuit

Roger Sallas

Les xar xes soc ia ls  es tan 
canviant els nostres hàbits de 
vida, sobretot som conscients 
a q u e l l s  q u e  e n c a r a  e n s 
enrecordem quan no hi havia 
n i  in ternet  n i  mòbi ls .  I  la 
política no s’escapa d’aquest 
nou paradigma. Les xarxes 
soc ia ls  són un exce l · lent 
a l taveu per  fer  ar r ibar  e l 
missatge al màxim de gent 
possib le aconseguint que 
l’Àgora s’eixampli fent parti-
cipar de la política a molts 
més badalonins.
Però encara estem acomo-
dant-nos a la nova realitat i 
s’estén la temptació de fer 
política a cop de tuit, màrque-
t i n g  p o l í t i c  e n c l au s t r a n t 

idees en 140 caràcters amb 
l’afegit d’una fugaç fotogra-
fia, i fer política és quelcom 
més important que missat-
ges directes sense ànima ni 
reflexió, als quals ens estem 
a c o s t u m a n t .U n  exe m p l e 
d’això són aquelles rèpliques 
i contrarèpliques polítiques 
de 140 caràcters amb mitges 
veritats i mitges mentides.
Fer política, especialment a 
ciutats com Badalona, signi-
fica allunyar-se de les fredes 
pantalles per apropar-nos a 
les associacions de veïns, 
a les ent i tats i  co l· lec t ius 
badalonins per conèixer de 
primera mà quines són les 
demandes i els neguits que, 

Calatrava aprofitarà el formigó 
sobrant de les places dures de 
#Badalona pel nou Pont del 
Petroli #inocentada #Badalona
@llefia

Doncs, res. #Terrassa protago-
nista d'un empat! Sí, però no 
del de la @cupnacional sinó 
empatada amb #Badalona en 
població. Ara som tercers!
@rosa_sari

Raül Vado
@raulvado
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men unes noves eleccions el 
mes de març estan interes-
sats en obviar el caràcter 
plebiscitari i constituent de 
les  e lecc ions de l  passat 
27 de setembre.  Són e ls 
mateixos que confien que de 
l ’Estat espanyol opressor i 
demofòbic que patim en surtin 

encara, s’han d’encarar per 
ac o nseg u i r  una  so c i e t a t 
badalonina socialment més 
equilibrada, més justa, més 
participativa, més cohesio-
nada i, sobretot, més lliure.
A Badalona s’han de trepitjar 
els carrers i les places dels 
nostres barris per copsar la 
realitat de la nostra ciutat i 

no llençar missatges precui-
nats només dirigits en una 
d i recc ió,  t rencant la idea 
del par t i t  polít ic emissor i 
la ciutadania receptora del 
missatge. Aquells que millor 
coneixen les mancances i 
les necessitats dels barris 
són els ciutadans i, per tant, 
aquesta comunicació ha de 
ser bidireccional per aconse-
guir mil lorar la quali tat de 
vida dels badalonins i badalo-
nines. 
És d’aquesta manera com els 
moviments veïnals badalo-
nins han aconseguit modificar 
l’entorn urbà i no mitjançant 
pantalles de mòbils i ordina-
dors. Sense aquest contacte 

8 cursos esperant no és cap 
innocentada. Al @Ventos-
Mir volem escola nova ja! 
#totsomventosmir #Badalona
@ventosmir

Badalona, un diumenge 
qualsevol. #Badalona 
@TurismeBadalona
@NuriaSeriol

directe amb la gent i sense 
pr ior i tzar e l  col· lec t iu per 
sobre de les individualitats 
no s’aconsegueix modificar la 
realitat i és en aquest punt on 
les xarxes socials ens poden 
ajudar a amplificar i donar 
visibilitat a la reivindicació. 
Aquesta és la seva força.
Per tot això, valoreu aquella 
política que trepitja carrers 
i places. I jo aprofitaré per 
enviar-vos un missatge gens 
polític mitjançant untuit:
@raulvado: “Bon any nou 
2016 a tots els badalonins i 
badalonines. Aquest 2016 és 
un molt bon any per aconse-
guir una Badalona més justa 
i cohesionada” Podeu fer RT.

propostes ensucrades que 
ens facin repensar la nostra 
relació. Però és que… i qui 
s’ho creu a hores d’ara? 
Què en podem esperar del 
R e g n e  d ’ E s p a nya?  R e s . 
Quines propostes de llibertat 
són creïbles que ens enviïn 
des  d ’a l l à?  S ’ha  demos -
trat abastament que no n’hi 
ha cap. Les amenaces de 
suspensió d’autonomia en 
fer-se efectiu l’acord polític 
indiquen que anem pel camí 
correcte, el que més espanta 
i debilita el règim espanyol 
que patim. 
La majoria independentis-
ta històrica al Parlament de 

"Poder engegar el més 
aviat possible un procés 
constituent popular que 
posi les eines perquè tots 
i cadascun de nosaltres 
siguem partícips de la lliber-
tat. "

Catalunya està emplaçada 
a segu i r  fent  camí cap a 
l’entesa, batallant i garantint 
les mesures que permetin 
sumar-hi cada vegada més 
gent.  

I aquí rau la força principal 
de l’acceleració de la ruptura: 
poder engegar el més aviat 
possible un procés consti-
tuent popular que posi les 
eines perquè tots i cadascun 
de nosaltres siguem par tí-
cips de la llibertat. I és ara el 
moment de posar en pràctica 
aquell lema que parlava de la 
independència per canviar-
ho tot.

"Però encara estem 
acomodant-nos a la nova 
realitat i s’estén la temptació 
de fer política a cop de tuit, 
màrqueting polític enclaus-
trant idees en 140 caràcters 
amb l’afegit d’una fugaç 
fotografia "
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 El personatge
Alberto Seoane aconsegueix el bitllet per als jocs de Rio
El nou jugador del Club de 
Tennis Taula de Badalona, 
Alberto Seoane, ha aconseguit 
per primera vegada classificar-
se per a uns Jocs Paralímpics. 
Seoane serà present, doncs, 
a Rio de Janeiro, en la classe 
6. El nou jugador badaloní ha 
materialitzat la classificació 
olímpica aquesta setmana a 
Costa Rica, en el darrer Open 
puntuable abans de fer el tall, 
l'1 de gener, dels escollits per 
a participar a Rio.

Una vegada més @Albiol_XG 
mentint amb el tema dels 
carmels i la cavalcada a 
#Badalona @elsuplement
@enricvidal

Si que estem fotuts amb 
l'escalfament global. Algú 
m'explica que fa un ós polar al 
pessebre de #Badalona???
@jarnedom

Avui setena derrota de la @
Penya1930 ! Jo sempre amb 
el meu club ! #forçapenya 
#Badalona #bàsquet #som-hi
@Pepserranobdn

Per col·laborar amb aquesta secció pot enviar la seva foto antiga a: 
badalona@eltotbadalona.cat

1982, Ses Majestats els Reis Mags d'Orient al carrer del Temple. Foto Museu de Badalona, 
Fondo Genís Vera.
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La imatge

Els  re i s  j a  a r r i ben ,  pe rò 
abans els patges recolliran 
les cartes dels més petits. A 
Badalona, com ja és tradició, 
els patges reials estaran a la 
plaça de la Plaça de la Vila, el 
dia 2 de gener a la tarda i el 
dia 3 durant tot el dia.  D’altra 
banda, el dilluns 4 de gener 
a les 18h, el pavelló de Sant 
Josep acollirà la Festa dels 
Patges Reials. 

Sorprèn...
 
Badalona deixarà de ser la tercera ciutat de 
Catalunya en nombre d’habitants. La “culpa-
ble” d’això és Terrassa. La ciutat del Vallès 
superarà properament a Badalona en nom-
bre d’habitants. Segons dades de l’Idescat, 
ara hi ha gairebé un empat tècnic entre les 
dues ciutats. Ara mateix hi ha 215.654 bada-
lonins i badalonins i a Terrassa ja arriben als 
215.214. Segons dades del mateix Institut 
d’Estadística de la Generalitat, Badalona per-
drà aquest any uns 2.000 habitants en canvi 
a Terrassa la població continua estable. 
Amb aquestes dades, Badalona deixarà de 
ser la tercera ciutat en nombre d’habitants 
i passarà a ser quarta. Barcelona, continua 
liderant el rànquing seguida de l’Hospitalet 
de Llobregat. A la cinquena posició hi trobem 
Sabadell, que ja arriba als 208.000 habitants. 
Les altres ciutat més poblades de Catalunya, 
a partir de la sisena posició, són Lleida, Ta-
rragona, Mataró, Santa Coloma de Gramenet 
i Reus. Badalona, desprès de molts anys, ja 
no serà la tercera ciutat i si res no canvia, 
en res també podria deixar de ser la quarta 
perquè Terrassa i Sabadell tenen molt més 
terme municipal per créixer. 

...i no sorprèn a Badalona 

Un any més, Badalona rebrà el nou any 
sense pena ni gloria. A diferència de molts 
pobles i ciutats, a la ciutat no s’organitzarà 
cap festa popular al carrer per rebre el nou 
any. Els badalonins que vulguin quedar-se 
a la ciutat s’hauran de conformar en fer una 
festa a casa o bé en alguns dels locals d’oci, 
per exemple al polígon de Can Ribó, i pagar 
alguns euros. En canvi, a la veïna ciutat de 
Santa Coloma de Gramenet, l’Ajuntament 
organitzarà per primera vegada una festa 
popular a la plaça de la Vila colomenca. 
La festa comptarà amb unes campanades 
populars i música, amb dj’s, fins la matina-
da, una festa que no costarà massa diners 
a les arques municipals. Santa Coloma 
s’enganxa a d’altres ciutats i pobles cata-
lans que organitzen festes al carrer, que no 
costen entrada i que permeten celebrar amb 
família l’entrada del nou any. A Badalona, el 
govern municipal s’hauria de plantejar poder 
organitzar una festa popular per rebre el nou 
any que frenaria que molts veïns marxes-
sin de la ciutat per celebrar aquesta festa. 
La ciutat té espais per organitzar una festa 
d’aquestes característiques que permetrien 
també donar a conèixer la ciutat. Esperem 
que sigui el darrer any sense festa de cap 
d’any a Badalona. 
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Els patges reials ja arriben per recollir les cartes
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Dijous 31 

Fira d’artesania
FINS AL 5 DE GENER, al passat-
ge Maignon.
 
Pessebre a la plaça 
de la Vila 
FINS el 6 de gener.

17ena Mostra de Diorames 
FINS EL 6 DE GENER, al Refugi.
 
Cap d’Any
A M B L A M Ú S I C A D E G I G I 
MACFARLANE, a la 1 de la ma-
tinada, a la Sala Sarau 08911 

Dissabte 2 

Recollida de cartes als 
Reis A CÀRREC DELS PATGES 
REIALS, de 17h a 20:30h, a la 
plaça de la Vila. 

Representació 
dels Pastorets
A LES 18H, al Círcol.
 
Concert
T R I B U T  A  C R E E D E N C E 
CLEARWATER REVIVAL, a les 
24h, a la Sala Sarau 08911

Diumenge 3 

Jornada de portes obertes 
A LA CASA DE LA VILA, de 10h 
a 14h i de 17h a 21h.

Jornada de portes obertes
AL MUSEU DE BADALONA, de 
10h a 14h i de 17h a 21h.
 
Recollida de cartes als Reis
A  C À R R E C  D E L S  PAT G E S 
REIALS, d’11h a 14h i de 17h 
a 20:30h, a la plaça de la Vila. 

DEL CF BADALONA al Camp 
de la Travessera de Montigalà.
 
Representació 
dels Pastorets
A LES 18H, al Círcol

Dilluns 4 

Badacanta 2016
A LA PLAÇA DE LA VILA, a les 
18h,  Badacanta : karaoke en 
català obert de diverses entitats 
de Badalona.

DE 10H A 14H, al Centre Cívic 
Dalt la Vila.
 
Festa dels Patges Reials

A LES 18H, al pavelló de Sant 
Josep. 

Visita del patge reial 
a Dalt la Vila
A LES 19H, a la plaça Cons-
titució 

Dimarts 5 

Taller de Fanalets
DURANT EL MATÍ, a l’AV del 
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C/de Pomar Baix 
14 - 18 
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Centre al carrer Sant Miquel.

Cavalcada de Reis 2016
A R R I B A D A  D E L S  R E I S 
D’ORIENT, a les 17h, al Pont 
del Petroli. A les 18:30h, inici 
de la Cavalcada de Reis a la 
Rambla de la Solidaritat i fins 
al carrer d’en Prim.
 
Crida als Reis
L’AV DEL CENTRE organitza 
l’activitat Crida als Reis per la 
mainada després de la Caval-
cada en el carrer del Carme 
finalitzant a la Rambla, Racò 
d’en Gual on explicaran el conte 
del Fanalet d’en Tasi.

Cavalcada de 
Sant Joan 

A LES 19H, sortida a l’Avinguda 
Amèrica 133 

Dijous 7 

'
A LES 18H, a la Biblioteca de 
Sant Roc. 

Divendres 8 

SOBRE IMATGES DE DALT LA 
VILA, a les 19h, a l’aparcament 
del Viver

Dijous 31 

Santa Farra 
a Montgat
A PARTIR DE LES 24:30H, al 
poliesportiu de Montgat.

Dimarts 5 

Cavalcada de Reis 
a Montgat
A LES 17H, inici del recorregut 
de les carrosses reials pels 
barris de Residencial Camí 
d’Alella, el Pla de Montgat, 
Turó del Mar, Les Vilares, 
Can Maurici, Can Ciurana i 
les Costes.

Dimarts 5 

Cavalcada de Reis 
a Tiana
A LES 18H, inici del recorregut 
dels Reis d’Orient pels princi-
pals carrers de Tiana. 

31 

Tiana
Montgat
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 Música David RamónEditorial

El narrador 
d ’ a q u e s t a 

pare que es pre-
gunta d’on ve 
l’atracció del seu 
fill per l’heroïna. I 

s’ha passat la vida interpretant 
el que escriuen els altres, i un 
home feliçment avesat a la soli-
tud. El cataclisme arriba per te-
lèfon quan, al cap de deu anys 
de "l’últim mono" del fill, la mare 
anuncia una tercera recaiguda 
i li demana assistència.

El cártel es una 
colosal narración 
que se mueve 
entre los áridos 
escenarios mexi-
canos y los des-
pachos de los po-

derosos en Washington, y que 
se extiende hasta ciudades eu-
ropeas como Berlín y Barcelona.

EL CARTEL (Premio Rba 
De Novela Negra 2015) 
Don Winslow 
Rba Libros, 2015

L'ÚLTIM MONO 
Lluis Maria Todo 
Club Editor, 2015

Facilitat per Saltamartí Llibres

novetats

JOJO: #LOVEJO2
EP

# L o v e J o 2 
es un EP 
de JoJo 
con temas 
n u e v o s ; 
con una 
versión (del 
'Back to life 

(However do you want me)' 
de Soul II Soul); y un remix 
de su When love hurts, con 
fragmentos del 'Real love' de 
Mary J. Blige. 

30TH CENTURY RECORDS 
COMPILATION Vol. 1 Rock

30th Cen-
tury Records 
compilation 
volume 1 
es un reco-
pilatorio del 
sello de Dan-
ger Mouse. 

1.Club noir - Apache Sun 2.Big 
sun explosion - Maybird 3.Chan-
ge my head - Autolux 4.Mad as a 
hat - Paper Morning 5.Soundless 
sea - Waterstrider 6.Lose your 
illusion - Sam Cohen 7.Fools 
gold - The Arcs 8.Melody - Nine 
Pound Shadow 9.Enigma do 
dente falso - BIKE 10.Please do 
not explain - Big Search

STEVE JOBS 16:15 19:20 22:00 12:05
CARLITOS Y SNOOPY 16:30 18:30 20:25 12:00
EL DESAFIO 3D 22:20
PADRES POR DESIGUAL 16:15 18:25 20:35 22:40 12:20
SIN LIMITES 3D 20:30
EL VIAJE DE ARLO 16:10 18:20
CARLITOS Y SNOOPY 3D 12:25
8 APELLIDOS CATALANES 16:15 18:25 20:35 22:40 12:20
STAR WARS: EL DESPERTAR DE LA FUERZA 16:15 19:00 22:00 11:45
STAR WARS: EL DESPERTAR DE LA FUERZA 18:00
PALMERAS EN LA NIEVE 20:40
EL VIAJE DE ARLO 12:00
STAR WARS 3D: EL DESPERTAR... 16:30 19:30 22:20 12:00
SIN LIMITES 16:15 19:20 22:00 12:05
EL DESAFIO 16:30 19:25 12:00
PALMERAS EN LA NIEVE 22:00
PALMERAS EN LA NIEVE 16:10 19:20 11:40
EL DESAFIO 22:25
INCIDENCIAS 16:15 18:25 20:35 22:40 12:20
JUEGOS DE HAMBRE: SINSAJO 2 16:15 19:20 11:55
EL PUENTE DE LOS ESPIAS 22:00

Horaris Cartellera 

PORTADA ESTRENOS

EVENTOS
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Una giornata particolare arribarà a Badalona el dia 30 de gener 

Teatre | Carles Carvajal

El Teatre Zorrilla obrirà tempo-
rada, diumenge 24 de gener, 
amb l ’espectac le famil iar, 
o r g a n i t z a t  p e r  l a  X a r x a 
Badalona, Patatu. El cap de 
setmana següent, 30 de gener, 
començarà la programació 
d’adults amb un dels plats 
forts de la temporada, Una 
giornata particolare, produc-
ció dirigida per Oriol Broggi i 
interpretada per Clara Segura, 
Pablo Drequi i la badalonina 
Rosa Gàmiz. Al març destaca 
la presència de dues prime-
res figures a l ’escenari del 
Teatre Zorrilla; d’una banda 
un dels badalonins més inter-
nacionals, Miguel Poveda, 
que cantarà el dissabte dia 5, 
i de l’altre Josep Maria Flotats 
amb Ser-ho o no que actuarà 
el dissabte dia 12. Un altra 
obra destacada, amb accent 
badaloní, serà l’espectacle 
Don Joan, el  dissabte 30 
d’abril, adaptació del text de 
Molière de la mà del director i 
actor David Selvas i interpretat 

La nova temporada als teatres muni-
cipals programarà grans espectacles 
amb molt accent badaloní 

per un gran repartiment del 
que destaquen Julio Manrique, 
i els badalonins Anna Azcona 
i Lluís Marco. Durant l’abril 
el Teatre Principal acollirà la 
residència de la companyia de 
Badalona la Industrial Teatrera 
per acabar d’enllestir el seu 
nou espectacle, Nàufrags el 
dia 23. D’altra banda, el diven-
dres 13 de maig, al Teatre 
Principal, es podrà gaudir del 
treball de Clara Segura en el 
monòleg Conillet, dirigit per 
Marc Martínez. Aquests són 
només alguns dels especta-
cles que es podran veure als 
teatres municipals, de gener 
a maig, però podeu consultar 
la resta de programació al 
web del Teatre Zorrilla, www.
teatrezorrilla.cat. Les entrades 
i abonaments ja s’han posat 
a la venda a les taquilles del 
teatre, la pàgina del teatre o 
el web www.ticketea.com. La 
programació d’aquests mesos 
també inclou el Festival de 
màgia Li Chang, durant el 
febrer o el Blues i Ritmes, que 
arribarà el mes d’abril. 

Badacanta al centre
de Badalona

Aquest dil luns, 4 de gener 
a les 18h, arriba una nova 
edic ió del Badacanta a la 
plaça de la Vila. Les perso-
nes que ho vulguin podran 
cantar cançons a través d’un 
karaoke. L'activitat consisteix 
en escollir una de les diverses 
cançons catalanes que oferi-
rem (n’hi haurà més de 40 al 
repertori), i cantar-la seguint 
la música i les lletres monito-
ritzades. L’acte esta organitzat 
per Òmnium. 

Presentació del llibre 
“Dan i Nica.Els viatges 
de la Boleta Nundis”

Aquest dissabte, 2 de gener 
a les 12h, la llibreria Girafa 
Negra del carrer Ribas i Perdi-
gó 24, serà l’escenari de la 
presentació del llibre “Dan i 
Nica.Els viatges de la Boleta 
Nundis” i la lectura d’un conta-
contes. La presentació anirà a 
càrrec de la pedagoga, Sílvia 
Llucià i l’autora i mestra, Maria 
S. Dauder. L’acte inclourà una 
xerrada sobre les altes capaci-
tats en les edats primerenques 
i la falsa precocitat. 

Exposició sobre imatges 
de Dalt la Vila

L’associació fotogràfica de 
Badalona inaugurarà el proper 
8 de gener una exposició de 
fotografies sobre el barri antic 
de Badalona. La mostra, que 
por ta per títol Dalt la Vila, 
permetrà descobrir alguns 
dels racons que amaga aquest 
barri badaloní. L’exposició, que 
s’inaugurarà a les 19h, es podrà 
veure a l’aparcament del Viver, 
sota les oficines municipals de 
Badalona. 
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Carrer a carrer 

Joaquim Jovellar 
(Palma de Mallor-
ca 1819- Madrid 
1892). Militar i 

polític. Adherit a la revolució de 
1868, ocupà la direcció general 
d’Administració Militar (1969). 
Fou capità general de Cuba 
(1873-74 i 1876-78) , on ja ha-
via estat al principi de la seva 

carrera. De retorn a Espanya, 
intervingué i fou ministre de 
la Guerra en el primer govern 
d’Alfons XII (1875). També va 
ser diputat, senador, capità 
general de les Filipines (1883-
1885) i novament ministre de la 
Guerra (1885-86). Per la data en 
què es va aprovar el nom del ca-
rrer, és probable que es volgués 

Extret del llibre: Tots els carrers 
de Badalona. Museu de Badalona, 
2003. Margarida Abras, Montserrat 
Carreras i M. Dolors Nieto 

ressaltar el paper de Jovellar en 
la Restauració. El carrer és troba 
al barri de Casagemes. 
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El Festival Musica’t programarà dos concerts durant el mes de febrer

El festival de música en català, 
Musica’t, arribarà un any més a 
la ciutat durant el mes de febrer. 
La vuitena edició presentarà 
dos concerts i diverses activi-
tats complementàries com 
tallers o xerrades. La vuite-
na edició començarà amb la 
música del grup In Crescendo. 
El diumenge 14 de febrer a les 
19h, la jove formació, guanya-
dors de la segona edició del 
programa Oh happy Day! de 
TV3, actuaran al Teatre Zorrilla. 
D’altra banda, el 21 de febrer, a 
les 19h, la Sargantana acollirà 
el concert d’Enric Verdaguer. La 
vida de Verdaguer va canviar 
el dia que es va penjar la seva 
primera guitarra. Això va passar 
fa set anys. En aquell precís 

moment en que les sis cordes 
es van posar a vibrar, l´Enric 
va començar a fer-se músic i 
a descobrir que ho era. Amb 
només 20 anys Enric Verda-
guer ha anat treballant en un 
estil propi pel camí que li havia 

marcat aquella guitarra. Avui, ja 
és un músic preparat per que el 
públic descobreixi la seva veu i 
les seves cançons a través del 
seu primer disc. Les entrades 
pels dos concerts ja estan a 
la venda. 

Música | Carles Carvajal

In Crescendo arribaran a Badalona el dia 14 de febrer 

La Sala Josep Uclés acull l’exposició “Immersos en les dades”

El Centre Cultural El Carme de 
Badalona mostra aquests dies 
l’exposició “Immersos en les 
Dades”, que recull les grans 
transformacions culturals de 
l’era digital. Aquesta exposició 
es podrà veure fins al 21 de 
febrer de 2016. 
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Farmàcies
obertes de 9h a 22h

FARMÀCIA AGUILAR
Francesc Layret, 83
93 389 52 08

FARMÀCIA BELENGUER 
Concòrdia, 1 local B-41 
(C. C. Màgic Badalona) 
93 224 55 58

FARMÀCIA CAIRÓ 
Canonge Baranera, 60
93 384 04 53

F. EDUARD CONDÓN  
Ptge. Riu Ter, 18-20  
farmaciacondon.com 
93 460 28 55

F. FERRÉ-CLAPÉS  
Av. Martí Pujol, 133
farmaciaferreclapes.com  
93 384 48 06

FARMÀCIA GAY
Av. Martí Pujol, 6-8
Telf. 93 389 53 03

F. J. SALLA FUSTER  
Salvador Seguí, 4 
93 387 39 16

FARMÀCIA LLOREDA     
Av. Catalunya, 60-62
93 388 18 41

FARMÀCIA P. RELAT     
Ctra. Antiga de València, 31
Telf. 93 399 92 76

FARMÀCIA PUCHOL 
Antiga de València, 31 
93 399 92 76

FARMÀCIA SERENTILL 
de Mar, 23
93 384 12 33

FARMÀCIA VIVES 
Juan Valera, 197
93 388 05 04

FARMÀCIA VIAYNA 
24 hores 
President Companys, 45

Salut
Reconeixement a BSA per l'abordatge 
de la prevenció secundària de fractures 
osteoporòtiques
La International Osteoporosis 
Foundation (IOF) ha atorgat a 
Badalona Serveis Assisten-
cials (BSA) la distinció d’or 
de la campanya Capture the 
fracture, una iniciativa que vol 
promoure la prevenció secun-
dàr ia de f rac tures osteo -
poròtiques. BSA es conver-
te ix a ixí  en l ’organi tzac ió 
sanitària de l’Estat espanyol 
millor puntuada per l’IOF en 
el marc d’aquesta campan-
ya.  En concret, Badalona 
Ser ve is  Ass is tenc ia ls  ha 
rebut una nota global de 4 
sobre 5 (distinció d’or), que 
és el resultat de les puntua-
c i ons  ob t i ngudes  en  l es 
cinc categories avaluades 
en la iniciativa: fractura de 
maluc (or), fractura ver te-
bral (plata), altres fractures 
per fragilitat que requereixen 
d’hospitalització (or), segui-
ment no hospitalari de les 
fractures (or) i característi-
ques organitzatives (plata). 
Quan una persona pateix una 
primera fractura per fragilitat 
òssia és molt probable que 
pateixi una segona fractura. 

Les segones fractures acostu-
men a tenir pitjor pronòstic que 
les primeres, perjudiquen més 
la qualitat de vida del pacient i 
tenen una mortalitat associada 
més elevada. A més, compor-
ten un major percentatge 
d’ingressos i més despesa per 
pacient.  Capture the fracture 
vol potenciar la implementació 
de models d’atenció coordinats 
i multidisciplinaris (Fracture 
Liaison Services) per a la 
prevenció d’aquestes segones 
fractures. Un dels eixos de la 
campanya és el reconeixe-
ment de les organitzacions 
destacades en aquest àmbit, 
mitjançant l’atorgament de les 
distincions de bronze, plata 
i or i la confecció d’un mapa 
mundial de bones pràctiques.

Model integral 
E l  m o d e l  d e  p r e v e n c i ó 
secundàr ia de la f rac tura 
osteoporòt ica de Badalo -
na Serveis Assistencials és 
integral, ja que hi intervenen 
tots els nivells assistencials 
(atenció primària, hospitalària 
i sociosanitària). El lidera el 

Dr. Josep Campmany Queralt
Col. 15.492

Rambla Sant Joan, 79 B, 1r. 2a.
Tel. 93 399 80 01- 08917 BADALONA (Lloreda)

www.clinicadentalcampmany.com

Consultori Dental
ODONTO - ESTOMATOLOGIA

ORTODÒNCIA Bones 

Festes!
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Servei de Geriatries i Cures 
Pal·liatives i es coordina des 
de la Consulta de prevenció 
de caigudes i fractures osteo-
poròtiques, formada per un 
metge i un infermer i ubicada 
en el Centre Sociosanitar i 

El Carme (CSSC). Aquesta 
consulta atén pacients que ja 
han tingut una fractura prèvia 
i per tant és una peça clau en 
la prevenció secundària de 
fractures que promou l’IOF, 
però també ofereix atenció a 

pacients amb risc de patir una 
primera fractura. Badalona 
Serveis Assistencials és la 
primera organització sanitària 
catalana reconeguda en el 
marc d’aquesta  campanya 
Capture the fracture. 

Si estàs embarassada i no saps que fer, 
podem ajudar-te 

692 89 36 63

T'HO ESTÀS 
PENSANT?

AJUTS QUE OFERIM:
 Cases o pisos d'acollida.
 Assistència material per als fills 

    i les mares.
Tècniques d'estudi.
Formació, inserció laboral. 
Orientació per a recursos socials.
Ecografia gratuïta.
Assessoria legal.

Correu electrònic: info@hogardemaria.org
Pàgina web: www.hogardemaria.org
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Badalona participarà a la Marató 2.0 de Donants de Sang 
de Catalunya
Aquesta setmana s’ha presen-
tat a Badalona  la Marató 
2.0 de Donants de Sang de 
Catalunya, que es farà del 
15 al 22 de gener coincidint 
amb l’època de l’any en què 
les reserves són més baixes. 
Badalona se suma a aquesta 
iniciativa amb la implicació 
institucional i amb accions a 
l’espai de donació del Banc 
de Sang a l’Hospital Germans 
Trias i Pujol d’aquest munici-
pi. Amb l’eslògan “La sort de 
donar sang”, la Marató posa 
l’accent en les persones que 
cada dia necessiten sang. 
La mobilització per aquesta 
Marató es fa, en bona part, a 
través de les xarxes socials 
i dels anomenats Ambaixa-
dors 2.0, que són ciutadans 
anònims que ajuden el Banc 
d e  S a n g  a  c o n s c i e n c i a r 
sobre la necessitat de donar 
sang. Aquest any, a l’equip 
d’Ambaixadors 2.0 s’hi incor-
poren receptors de sang, és a 
dir, persones que al llarg de la 
seva vida han necessitat sang 
per superar alguna malaltia. 
Ja es pot reservar hora per 
donar sang a través del web 
www.donarsang.gencat.cat. 
L’eslògan “La sort de donar 

sang” vol transmetre un doble 
missatge. 
D’una banda, que donar sang 
és sinònim de salut, per la 
qual cosa ser donant ja és una 
sort. I per una altra banda, 
també es vol explicar que és 
una sort per als qui necessi-
ten sang que hi hagi milers 
de persones que cada any 
en donen. 
Just després de les vacances 

de Nadal és quan les reserves 
dels bancs de sang estan més 
baixes. 
Per aquest motiu, és a mitjans 
de gener quan es promou 
aquesta donació que es vol 
que sigui massiva. La sang 
que hi ha als bancs de sang 
bàs icament  es  des t ina a 
transfusions durant les inter-
venc ions quirúrg iques i  a 
diversos tractaments mèdics. 

Dr. Joan Cubells 
Fuentes

Col. 12713 BCN
617 459 666
663 202 530

Mutuas i privats
Visita hores convingudes

Cardiologia
Cirurgia cardio vascular
Tractament de les varius
Policlínica Augusta / Via Augusta, 29 - Badalona

Dr. Pere Deulofeu i Quintana
Dr. Julio F. Garrido Corchón

C/ Sant Josep Oriol, 2 
(cantonada C/ Torrebadal)

08911 - Badalona 
Tel. 93 384 60 51

CONSULTORI 
D'OBSTETRÍCIA 
I GINECOLOGIA Bon 

Nadal!
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Dr. Robert de Badalona
El  ves t í bu l  d ’ent rada de l 
centre d’atenció primària Dr. 
Robert, de Badalona, acull un 
any més el que ja és el tradi-
cional pessebre del Servei 
d ’Atenc ió Pr imàr ia Barce-
lonès Nord i Maresme, de 
l’Institut Català de la Salut. 
Com cada any, l’encarregat 
de construir- lo ha estat el 
senyor  Pac o Fernández, 
encarregat del magatzem del 
CAP Doctor Robert. 
Aquesta vegada ha t ingut 
l’original idea de construir el 
pessebre fent servir només 
materials i estris d’ús corrent 
a les consul tes d ’atenc ió 
mèdica o a les zones adminis-
tratives.

La gerontogimnàstica

La gerontogimnàstica és una 
branca de la gimnàstica que 
té com a objectiu proporcio-
nar els hàbits saludables de 
l’exercici físic entre el col·lectiu 
de persones de la tercera 
edat, així, gràcies a aquesta 
disciplina esportiva aquells 
que pateixen algun tipus de 
deteriorament físic o algun 
problema locomotor poden 
millorar la seva forma física. 
És sabut que fer exercicis 
gimnàstics a una edat avança-
da fomenta tenir una actitud 
més positiva davant de la vida 
i contribueix a veure les coses 
d’una altra manera, fins i tot 
davant dels problemes i limita-

cions que comporta l’edat.
De fet, la gimnàstica és benefi-
c iosa en totes les edats, 
sobretot si s’adequa a cada 
etapa de la vida, ja que no 
només millora l’estat físic sinó 
també el psicològic, a més, 
si es practica amb compan-

yia potencia la sociabilitat. 
En la tercera edat, a més de 
la salut física és important 
cuidar la salut mental, que 
s’aconsegueix millorar gràcies 
a activitats com la música, la 
pintura, la costura... activitats 
que fan treballar el cervell.

LLOGUER DESPATXOS PER HORES
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Francesc Layret, 12 - Tel. 93 269 56 69
Providència, 161 - Tel. 93 387 20 99

www.joyeriagloriapardo.com

Cremes, sèrums, olis i escumes: una textura per 
a cada necessitat

Cada tipus de pell, així com 
cada produc te  cosmèt i c , 
r e q u e r e i x  d ' u n a  t e x t u -
ra diferent. Aquella que és 
adequada per a una pell seca 
no ho serà per a una acnei-
ca, o l'efecte refrescant dels 
gels no la dóna una crema, 
per posar només un parell 
d'exemples. T'expliquem com 
són i per a què serveixen 
les cremes, sèrums, ol is i 
escumes.

Cremes: l'auxili de la pell
La c rema és una tex tura 
que es caracter i tza per la 
seva alta densitat i riquesa 
en actius. Tenen com objec-
tiu tractar, calmar, suavitzar, 
hidratar i nodrir. Quan parlem 
de cremes podem diferen-

ciar dos t ipus diferents en 
funció de a quin tipus de pell 
està dirigida. Les cremes més 
denses i riques són adequa-
des per a pells seques o molt 
seques i se solen presentar 
en pot. Les persones que 
tenen la pell mixta, greixosa 
o acneica solen optar per una 
textura de crema més fluida, 
que sol presentar-se en tub. 
Les cremes de tractament 
masculines solen ser d'aquest 
últim tipus, fluïdes.

Sèrums: concentrats de 
bellesa
Poc grassos, els sèrums de 
bellesa tenen com a missió 
pr ior i tàr ia la reparació en 
profunditat dels teixits epidè-
rmics .  La pr inc ipa l  v i r tu t 
d 'aquests productes és la 
gran concentració de princi-
pis actius que tenen i la seva 

absorció immediata. Això fa 
que els seus benef ic is es 
puguin apreciar ràpidament. 
Hi ha sèrums tant pel rostre, 
com per a l  cabe l l  i  per  a 
algunes parts del cos, com 
ara els pits. Els sèrums més 
habituals són els antienvelli-
ment, que haurien usar-se a 
partir dels 30 anys. També 
són hab i tua ls e ls sèrums 
hidratants, específics per a 
les pells més seques o quan 
aquesta ha estat sotmesa a 
un estrès hídric impor tant, 
com per exemple quan fa molt 
de fred o després de prendre 
el sol.
A causa de la seva ràpida 
absorció, habitualment aquest 
tipus de productes no solen 
deixar sensació de confor t 
a la pel l, per la qual cosa 
cal utilitzar, sobre ells, una 
crema de dia o de nit. Sigui 
com sigui, els sèrums sempre 
s'han d'aplicar després de 
netejar i tonificar la pell.

Olis: setí per a la pell i 
equilibri per a la ment
En molt poc temps els olis 
han arribat a tots els camps 
i sectors de la bellesa, fins 
i tot als productes facials. 
Deixen la pell setinada, súper 
nodrida i hidratada. Encara 
que pugui semblar el contra-
ri, els olis de bellesa no són 
grassos i n'hi ha per tot tipus 
de pel ls. Però a més dels 
ol is facials, també n'hi ha 
per rentar, hidratar i tractar 
el cabell, i per al cos. Els olis 
de dutxa, per exemple, fan 
innecessari l'ús posterior de 
cremes hidratants, i al barre-
jar-se amb l'aigua creen una 

amic.cat
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escuma rica i molt agradable. 
La passió pels olis ha arribat 
a la protecció solar. 
El passat estiu van triomfar 
els fotoprotectors en forma 
d'oli sec.

Els olis essencials tenen un 
l loc fonamental en el món 
d e  l a  be l l esa .  Són  unes 
substàncies mol t concen-
trades que provenen de la 
desti l·lació de les plantes, 
arrels, llavors o fustes nobles. 
La funció dels olis essencials 
és restablir l'harmonia entre 

el cos i la ment. Es poden 
t robar  en pet i t s  f lascons 
d 'o l i  concentrat d 'una f lor 
o planta o com un preparat 
per utilitzar directament. Els 
primers s'apliquen sobre el 
cos barrejant- los amb una 
crema portadora; també es 
poden abocar 10 o 15 gotes 
d'aquests olis a l'aigua tèbia 
del bany. Sigui com sigui, 
els seus beneficis vindran a 
través de la seva penetra-
ció en el torrent sanguini, a 
través dels porus, i respirant 
la seva aroma. Els segons, 

els preparats per usar direc-
tament sobre el cos, contenen 
una barreja de diferents olis 
i tenen una indicació molt 
específica: relaxant, tonifi-
cant ,  ant ice l . lu l í t i ca ,  e tc . 
Aquests olis es poden aplicar 
mitjançant massatges, per la 
qual cosa beneficiarà la pell, 
els músculs i l'organisme en 
general perquè penetren fins 
al torrent sanguini i gràcies 
també a l'aroma que despre-
nen.

Escuma: la més llaminera
És la textura més l lamine-
ra. Embolica la pell i deixa 
una agradable sensació de 
b e n e s t a r.  Pe r m e te n  u n a 
ràpida aplicació fins i tot en 
grans extensions de pell. Les 
escumes o mouses són riques 
en substàncies hidratants.
Exis te ixen mol ts t ipus de 
cosmèt i c s  p resenta ts  en 
aques t  t i pus  d e  tex tu ra , 
com tractaments corporals 
contra la cel·lulitis o per a les 
cames cansades, escumes 
de dutxa (bàsicament són 
els que pertanyen a línies de 
perfums), productes solars, 
sobretot els aftersun, desma-
quillants, productes de afaitat, 
per a la fixació o el tractament 
del cabell i fins i tot alguns 
cosmètics de color com a fons 
de maquillatge o coloret.
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Esborra la fatiga amb un massatge facial

El teu rostre evidència els 
signes de cansament? Esborra 
la fatiga amb un massatge 
express que activi la circula-
ció sanguínia, «recol·loqui» 
músculs i et torni el somriure.
Aprofita l'aplicació d'una crema 
per gaudir d'un moment de relax 
que el teu rostre agrairà. Millor 
encara si esculls un cosmètic 
de massatge facial, un oli, una 
màscara o un bàlsam ric que 
permetin treballar durant uns 
minuts la pell. Seu davant del 
mirall i gaudeix!
Comença el massatge realit-
zant  l l eugeres passades 
d 'ef f leurage al c latel l. Els 
moviments d'effleurage, que 
significa frec suau, es realitzen 
lliscant el palmell de les mans 
sob re  e l  c os , 

sempre en direcció al cor. En 
aquest cas, doncs, del cap cap 
a l'esquena. S'usen per iniciar 
i acabar qualsevol massatge, ja 
que preparen la pell suaument 
perquè no se senti «envaïda» i, 
a més, permeten repartir l'oli o 
la crema de massatge per l'àrea 
del massatge.
Situa les palmes i els dits 
sobre els maxil·lars. Massatge 
dibuixant petits cercles cap a 
les galtes, insistint cap amunt 
i, després, pujant des de la 
mandíbula cap a les orelles, per 
estimular el drenatge. Repeteix 
aquest gest tres vegades segui-
des. Mira al front i col·loca els 
dits índexs sobre l'os de les 
galtes, a la vertical de l'iris 
de l'ull. Efectua una lleugera 
pressió amb un moviment circu-
lar de l'interior cap a l'exterior, 
per desfatigar els ulls.

Col·loca ara els índexs sobre 
els rabillos de l'ull (sobre l'os). 
Reali tza un cercle des de 
l'exterior cap a l'interior, sempre 
per sobre de l'os. D'aquesta 
manera, amplies la mirada. 
Després, usant la resta de dits, 
amplia el cercle i massatges les 
temples. Amb el polze i l'índex 
de cada mà, pinça les celles 
i fes «rodar» la pell. Efectua 
el moviment des de l'interior 
cap a l'exterior, suavitzant cap 
al final de la cella. Junta els 
tres dits centrals de cada mà i 
dibuixa amb ells petits cercles 
sobre l'arc de les celles, des del 
centre cap a les temples. Insis-
teix en aquestes, especialment 
si et sents cansada. Frega els 
palmells de les mans una contra 
l'altra. Aplica-sobre les parpe-
lles i deixa uns segons. La calor 
que transmeten et relaxarà.

amic.cat

NOS HEMOS TRASLADADO:
Nueva dirección: C/. Progrés, 159 

(cantonada General Weyler)
93 387 64 50

estéticabelén

N

e

FACIALES: 
Hidratar, 
Regenerar, 
Manchas, Acné, 
lifting...
CORPORALES: 
Reducir, 
Hidratar,Reafirmar, 
Tonificar...

DEPILACIÓN: 
Cera Tibia, Eléctrica
Fotodepilación

MICROPIGMENTACIÓN: 

Ojos, Labios, Cejas...

Atendemos con cita previa
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Fer el tortell de Reis a casa

Ingredients:
10 racions. 500g de farina de 
força, 100g de sucre, 1ou, 80g 
de llevat fresc, 100g de mante-
ga, 8g de sal, 190g de llet, la 
ratlladura de mitja llimona, la 
ratlladura de mitja taronja, unes 
gotes d'aigua d'azahar.

Utensilis:
L'aigua d'azahar la podem 
trobar a la farmàcia, en el 
seu defecte unes gotetes de 
Cointreau també serviran.

Elaboració:
Escalfem lleugerament la llet i, 
en un bol, hi desfem el llevat.
Hi afegim la resta dels ingre-
dients en el següent ordre, i 
anem amassant: farina, ou, 
sucre, sal, mantega, ratlladures 
i l'aigua d'azahar.
Treballar bé la massa fins que 

vegem que es desenganxa de 
les parets del bol.Tapem el bol 
amb un drap humit i ho deixem 
reposar una mitja hora.

Estirem la massa i hi posem el 
farcit al mig (massapà o cabell 
d'àngel) i les figuretes i la fava. 
L'enrotllem i donem la forma 
al tortell. Ho posem damunt la 
safata que ha d'anar al forn i ho 
deixem unes dues hores i mitja 
fins que vegeu que ha augmen-
tat força de volum.

Hi poseu la fruita confitada per 
damunt i l'empolvoreu amb una 
miqueta de sucre humida.
L'enforneu, a 200º (ja heu de 
tenir el forn preescalfat), fins 
que vegeu que està daurat.

 Patates  
  0,67 euro-kg

 Llet  
  1 euro el litre

Ous  
  1,88 euros
  la dotzena

 Pollastre  
  3,41 euro-kg

Vedella (bistec)   
  14,56 euro-kg

Lluç  
  6,92 euro-kg

Enciam  
  0,47 euro unitat

Oli d’oliva 
  4 euros el litre 
  (depenen marca) 

Pomes Golden 
  1,17 euro-kg 

Llegums 
  (Cigrons cuits)  
  1,31 euro/pot 
  (depenen marca)

La cistella de la 
compra a Badalona

Cada setmana des del TOT 
volem analitzar els preus dels 
productes d’aliments bàsics que 
podem trobar a la cistella de 
la compra.Espai amb el suport 
dels Mercats Municipals de 
Badalona i establiments de la 
ciutat.

amic.media
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C. Francesc Layret, 93 - 08911Badalona
Tel. 93 007 80 79
info@elbalconet.cat
www.elbalconet.cat
   El Balconet Celler de Tapes
   @ElbalconetTapes

BAR LA LLUNA
Especialidades en Fideuá 
y Tortilla de Patatas.
Domingos: Arroz con bogavante

C/ Coll i 
Pujol, nº73
Badalona
931 061 529

Menú Diari 9.80 € 
Diumenge 11 €
Comida casera
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FORN DE PA I DEGUSTACIÓ
Av. de Morera, 92
08915 Badalona
T. 93 465 55 36
www.forndepamireia.com

Parlem amb Glòria Pardo (Joies i Rellotges) i Maria Crespo (Bertran Mar)

Aquest Reis, els tortells de reis de Bertran Mar portaran 
cinc brillants de la joieria Glòria Pardo
Aquest 6 de gener, dia de Reis, serà un dia especial per a 5 persones. Els postres oficials d’aquest 
dia, i que no pot faltar a cap casa de Badalona, són els tortells de Reis. De massapà, nata, crema 
o xocolata, els tortells són els dolços més típic d’aquest dia. Segons la tradició, qui troba la fava 
paga el tortell i qui troba la figura del rei és coronat. Aquest Reis, però, a Badalona tothom voldrà 
trobar un dels 5 brillants que repartirà el forn Bertran Mar i la joieria Glòria Pardo. 

El TOT ha volgut conversar 
amb la gerent de Bertran Mar, 
Maria Crespo i la propietària de 
la joieria Glòria Pardo

Com va sortir la idea 
d’incloure 5 brillants als 
tortells de reis?
Glòria: La idea em va venir al 

cap i de seguida vaig pensar 
que podria ser una bona inicia-
tiva. Volia fer una campanya 
original amb la col·laboració 
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Paseo Olof 
Palme, 22 
Der. Local  
08917 

93 008 29 59
Badalona 
Barcelona

d’un comerç de proximitat i vaig 
pensar amb Bertran Mar. Fa 
poc que hem obert una nova 
botiga al carrer Francesc Layret 
i vaig pensar en poder organit-
zar una campanya singular. I si 
amaguéssim 5 brillants al tortell 
de Reis? I dit i fet, el proper dia 
de Reis això serà una realitat. 
Maria: Des de Bertran Mar de 
seguida ens va agrada molt la 
idea i vam pensar que seria 
una forma molt original de 
celebrar el dia de Reis. A més, 
ens encanta aquesta sinèrgia 
entre dos comerços de proxi-
mitat, que no tenen res a veure 
a priori, vull dir que venem 
productes totalment diferents 
i que hem fet una unió amb 
aquesta campanya. 

Glòria, quines característi-

ques tenen aquests brillants 
que trobarem als tortells de 
Reis?
Són brillants 0,10, River, amb 
un certificat internacional i una 
garantia gemmologia. De fet, 
les 5 persones afortunades 
podran venir a la nostra botiga 
a buscar aquesta certificació un 
cop trobin aquests brillants al 
tortell de Reis de Bertran Mar. 

Maria, quan i com podrem 
trobar aquests brillants als 
tortells de Reis?
Doncs els 5 brillants estaran 
amagats en 5 tortells de Reis 
que vendrem el matí del dia de 
Reis, el dia 6 de gener. Nosal-
tres obrirem de 8 del matí a 
les 15h. Els brillants estaran 
entre els tortells que tinguem 
reservats i també els que es 

comprin directament aquell dia 
al taulell. Els brillants restaran 
amagats en qualsevol tortell, 
tant de massapà, nata o xocola-
ta, de fet tots els sabors podran 
tenir aquest gran regal. I sobre-
tot, les persones afortunades 
que no es preocupin perquè 
no tindran cap perill en ennue-
gar-se perquè esta tot previst i 
preparat perquè es vegin. 

Glòria, penses repetir 
aquesta experiència amb 
d’altres comerços o establi-
ments de proximitat?
Itan! Això és una primera prova 
i esperem que tingui èxit. Crec 
que pot ser una manera de 
fer xarxa i fer ciutat. Esperem 
poder-ho repetir i estendre 
l ’experiència amb d’al t res 
campanyes. 
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ÀRIES (21/3 al 20/4)
És molt possible que si 
teniu fills hi hagi molt 
moviment, no només per 
les festes en sí, si no per 
el contacte amb vosaltres 
que estareu potser una  
mica massa autoritaris, 
mireu de ser una mica més 

serà més fàcil la relació 
amb tothom. Per altra 
banda estaria bé que féssiu 
algun projecte per més 
endavant us farà sentir 
més bé i a sobre pot donar 
molt bon resultat el que 
penseu.   

TAURE (21/4 al 20/5)
L
molt marcada aquest dies 
i és important que si podeu 

que donar-li una mica 

tant per ella com per 

hi hauran ganes de renovar 
coses de casa, si podeu no 

a part de que a la casa li 
convé, vosaltres també us 
sentireu realitzats, cosa 
que sempre va bé.  

BESSONS (22/5 al 21/6)
Hi haurà molta necessitat 
d’estar en companyia, ara 
bé haureu d’anar amb 
compte amb el que digueu, 
ja que les brometes no se us 
donaran massa bé i podeu 
acabar ben empipats amb 
la reacció d’algun amic. De 
vegades hi ha coses i temes 
que són una mica delicats 

per fer acudits. De totes 

una cosa molt puntual 

festes.     

BALANÇA (24/9 al 23/10)
Tot anirà molt lent i 
sembla que res no arribi 

tranquils que tot es farà, 
són només sensacions 
que no tenen res a veure 
amb la realitat. Per altra 
banda és destacable 
la bona relació amb la 
família i sobretot amb 
els germans o germanes, 
amb qui possiblement les 

a arreglar-se una mica 
si és que hi ha algun 

la relació.     

ESCORPÍ (24/10 al 22/11)
N
ganes de fer-vos un canvi de 

de renovar el vestuari, i és 
que estareu molt presumits 

pensades que potser no 

tot estaria bé que els hi 

que us serà molt bo parlar 

us podeu quedar parats 
de les reaccions de que 

SAGITARI (23/11 al 21/12)
N ecessitareu trencar 
esquemes i no fa falta 
que us digui que cal que ho 
feu, els nervis que passeu 
no us convenen i tampoc 
són necessaris, o sigui que 

comenceu a viure a tota 
màquina i a gaudir de tot 
el que es presenti que 

del vostra voltant també 
estaran més contents. 
Aneu amb compte amb els 
diners que la cosa es pot 
complicar una mica.    

CRANC (22/6 al 21/7)
Moltes ganes d’estar amb 
amics, moltes ganes de 

resposta de la gent que 

una bona combinació que 
pot portar a uns dies ben 

convido a que contagieu 
el bon rotllo que els altres 
també en volem. Amb 
els diners la cosa no està 

res que amb el temps i 
una canya no es pugui 
arreglar.      

LLEÓ (23/7 al 23/8)
Estareu molt nerviosos i la 
cosa de moment té ganes 

l’emoció de les festes, la 
sort és que són nervis de 
somriure gran i de visió 
alegre. No feu cas de la gent 
del vostre entorn que si no 

preparades i porteu-se 
com mainada que és el que 
aquests dies voldríeu ser i 
cal que sigueu. Ara bé feu 
les coses amb una mica de 
precaució i seny.  

VERGE (24/8 al 23/9)
Ho veureu tot bé i sembla 
que els problemes es 
desfan per moments, està 

heu de ser conscients de 
que hi ha coses que no es 

mirar i és important que 

totes maneres hi hauran 
molts motius per estar 
contents i cal que els 

CAPRICORN (24/12 al 20/1)
Es preparen dies molt 
moguts i no cal que us 
atabaleu que tampoc 

lligar tot, només cal que 
us ho agafeu amb més 

cosa de feina se us poden 

que us precipiteu que ja 
vindrà tot per ell sol, els 
canvis són bons, doncs a 

es fa esperar. Ànims que 
no esteu acostumats a 
tant moviment. 

AQUARI (21/1 al 19/2)
Sembla que tot es posa bé 
per tenir sort i que se us 
doni bé tot plegat, ja cal 

passa sovint i tot va bé de 

de la parella que està amb 

a punt per tot. No cal que us 
digui que si cuideu bé a la 
parella també us cuidarà a 
vosaltres i tots en direu bé. 

la gent del carrer, vosaltres 
a la vostra.   

PEIXOS (20/2 al 20/3)
Estareu ben divertits 
i tot us semblarà una 

vosaltres i pels demés que 

es viuran moments molt 
bons per mitjà de la vostra 

molt de temps. No cal que 
us preocupeu pels diners 
que ja en vindran, només 
cal que us espavileu amb 
el camp de la feina i prou.   

Horòscops
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Nivell fàcil Nivell difícil

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de l'1 al 9. 
No s'ha de repetir cap número en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Sudokus

Resum de l’any 2015

Acomiadem aquest 2015 amb 
petits canvis de temps després de 
més de 50 dies sense precipita-
cions. Aquest any ha estat carac-
teritzat per la manca de pluges 
(cal recordar que estem arrosse-
gant una sequera des del desem-
bre de 2011) i per unes temperatu-
res més altes de l’habitual. De fet, 
la temperatura mitjana de l’any ha 
quedat sis dècimes per sobre de 
la mitjana climàtica. Tot i això hem 
tingut algunes entrades d’aire 
fred. Destaquen la de principis 
de febrer que va venir acompan-
yada d’una petita nevada que va 
arribar a enfarinar la Serralada de 
Marina, i la de finals de novem-
bre. L’estiu ha estat molt càlid, 
en especial el mes de juliol. Cal 
recordar que vam registrar de 
la temperatura mínima més alta 
des del 2006, amb 26.1ºC el dia 
21 de juliol. Malgrat que en 8 dels 

Tot i no ser un fenomen meteo-
rològic (si no astronòmic), un 
dels fets més curiosos que hem 
pogut veure al cel aquest any 
ha estat l’eclipsi parcial de sol 
del 20 de març. A Catalunya, la 
Lluna va arribar a tapar el 63% 
del sol. Això va fer que la tempe-
ratura baixés fins a mig grau. 
Fotografia de Laura Guasch.

Temp màx 32.6ºC el 05/07

Temp mín 0.9ºC el 06/02

Tempmitj anual 17.0ºC (+0.6ºC)

Hr màx 97% el 04/05

Hr mín 4% el 05/03

Press atm màx 1040.9hPa 09/01

Press atm mín 984.8hPa 31/01

Vent màx 83.7km/h (oest) el 
21/11

 Precipmàx 24h 37.4 l/m2 03/10

*Dades de l’estació meteorològica
Badalona - Centre

12 mesos ha plogut menys del 
normal, també hem tingut aiguats. 
El més intens ens va afectar el 
dia 13 d’agost a la tarda, a les 
portes de la Festa Major. Van 
caure més de 30 mm en poca 
estona, acompanyats d’una forta 
ventada. Ara cal esperar que el 
2016 sigui un any més plujós, ja 
que els boscos de la nostra zona 
estan patint i de valent.

Meteorologia | Oriol Rodríguez

Envia’ns les teves fotografies 
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!
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Honda HR-V
Vehicle amb carrosseria de tot 
terreny, l’Honda HR-V té una 
presència imponent, tot i que 
és més petit que el CR-V. Tot 
i amb això, l ’habitabilitat és 
superior a la d’altres vehicles 
de similars característiques del 
seu segment.
L’HR-V es pot escollir amb tres 
nivells d’equipament: Comfort, 
Elegance i Executive, aquest 
últim amb sostre solar de sèrie. 
En qualsevol dels casos, els 
acabats estan extremadament 
cuidats i a nivell tecnològic es 
cobreixen totes les necessitats 
del conductor i dels acompan-
yants.
És comú en totes les opcions 
disponibles, el s istema de 
fre d’estacionament elèctric, 
l’assistent de frenada en ciutat, 
el climatitzador automàtic, i el 
sistema de connexió Bluetooth. 

Diesel:
1,015 €    Petronor
Alfons XIII, 628 

1,015 €    Repsol
Indústria, 629

Benzina 98: 
1,288 €    Repsol
Indústria, 629

1,288 €    Petronor
Alfons XIII, 628

Benzina 95: 
1,169 €    Repsol
Indústria, 629

1,169 €    Petronor 
Alfons XII, 628   

Preus mitjans d’aquesta setmana 
Dades: @GasofaBadalona 

Les benzineres més 
econòmiques aquesta 
setmana a Badalona

L’ord inador de v iatge amb 
pantalla en color, els retrovisors 
exteriors tèrmics, l’ordinador 
amb ajustament horitzontal i 
vertical. Els alçavidres elèctrics 
al davant i al darrere i el sensor 
de llum són altres dels detalls de 
sèrie de l’equipament comú en 
tots els acabats.
A més a més, el maleter, amb 
470 litres de capacitat té unes 
excel·lents dimensions.

Motor
L’Honda HR-V equ ipa  un 
propulsor a benzina atmosfè-
ric d’injecció directa i un altre 
dièsel.
D’una banda, el motor a benzina 
és l’1.5 VTEC de 130 cavalls. El 
propulsor acredita una velocitat 
punta de 192 km/h, una accele-
ració de 0 a 100 en 10,2 segons 
i un promig de consum de 5,6 

Benzineres
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litres als 100. Pel que fa a la 
opció dièsel, estem parlant de 
l’1.6 DTEC de 120 cavalls, amb 
velocitat màxima de 192 km/h, 
acceleració de 0 a 100 en 10 
segons i consum mitjà combinat 
de 4 litres als 100.
Aquests blocs poden anar 
acoblats a un canvi automàtic 
de variador continu, que funcio-

na amb gran suavitat en ciutat; 
i també a un altre de manual de 
sis relacions.

Seguretat
Quant a l’equipament de segure-
tat, l ’HR-V equipa de sèrie 
coixins frontals per al conductor 
i el passatger, de cap al davant 
i al darrera i laterals davan-

ters. Els ancoratges Isofix es 
troben en els seients poste-
riors exteriors. També s’hi ha 
d’afegir l’antibloquejament de 
frens ABS, l’assistent a la frena-
da i d’engegada en pendent, el 
control d’estabilitiat, el limita-
dor de velocitat, la distribució 
electrònica de frenada i els 
recolzacaps actius.
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Consells per posar les cadenes
Norma lment  no es  pensa 
en les cadenes fins que ens 
trobem en una nevada, però 
és vital fer un manteniment i 
revisió de les cadenes periò-
dicament per comprovar que 
estiguin en perfecte estat per 
ser utilitzades.

Per això, el centre de bricolat-
ge de l’automòbil HTM Boxes 
ofereix aquests consells:

cadenes que tenim són les 
ad equades  pe r  a l  nos t r e 
veh i c le .  Mo l tes  vegades , 
quan adquirim un cotxe nou 
aprofitem les que portàvem 
al cotxe vell i les fiquem al 

ma le ter  sense comprovar 
si les mesures de les rodes 
coincideixen amb les de les 
cadenes.

cotxe uns guants de treball, 
perquè a l’hora de posar les 
cadenes ens evitaran possi-
bles tallades, ferides i conge-
lacions en les mans. 

-
zar algun t ipus de pràctica 
en condicions adverses, amb 
fred, pluja, etc., així, quan 
arribi el moment d’haver de 
col·locar les cadenes en plena 
nevada, no serà necessar i 
buscar cap manual, doncs ja 
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disposarem de pràctica. Per 
altra banda, sempre s’han de 
posar fora de la calçada.

s’han de col·locar sempre en 
les rodes motrius, aquelles 
sobre les quals exercicis la 
seva força el motor.

s’ha de circular a una velocitat 
màxima de 40 km/h, perquè 
a major velocitat disminueix 
l ’adherència a l ’asfalt. I cal 
evitar fer maniobres brusques.

quan la capa de neu o gel hagi 
desaparegut de l’asfalt.

LES NOSTRES 
NOVES 
INSTALACIONS 
C/ Guixeres  Nº 52  08915 Badalona 
Tel.93 399 26 92 - info@paddockbdn.es - www.paddockbdn.es

PADDOCK-BDN
ACCESSORIS I RECANVIS PER MOTORISTA

Bones Festes!
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Fiscal

Ahora que vienen tiempos 
(NAVIDAD p.e.) y que las 
empresas acostumbran a 
hacer obsequios a sus clien-
tes con “OBJETOS PROMO-
CIONALES”, conozca que 
Hacienda ha aumentado la 
cantidad económica de los 
mismos para poder deducir 
el IVA.

En principio si su empresa 
adquiere bienes para obse-
quiar a sus clientes no podrá 
deducirse el IVA soportado 
en su compra. 

Ello supondrá un coste adi-
cional. No obstante existen 
dos posibilidades para evitar 
el coste adicional predicho:

A. OBJETOS 
PUBLICITARIOS

B. MUESTRAS GRATUITAS
En cuanto al supuesto A po-
demos señalar que el IVA si 
será deducible si el coste de 
los obsequios entregados no 

excede de 200 euros (al año 
por destinatario) y en ellos 
consta de forma clara el 
nombre de su empresa.

En cuanto al supuesto B (En-
trega de muestras) podemos 
obsequiar con productos que 
nuestra empresa comerciali-
za.

No obstante lo dicho, en los 
albaranes de entrega debe 
hacerse constar y en este 
caso no existe una limitación 
sobre su coste. 

Hacienda aceptara la deduc-
ción del IVA soportado en su 
adquisición.

Por tanto, cuando Vd. rea-
liza una entrega de objetos 
publicitarios o muestras, su 
empresa no deberá devolver 
a Hacienda el IVA que se de-
dujo cuando los adquirió ex-
cepto cuando ya se dedujo el 
IVA en su adquisición.

Miguel-Luís Torrents Font
(Abogado, director 
de “SEYDE” abogados y 
gestores)

Especialista en Derecho 
Empresarial y de Daños 
(Responsabilidad civil ).
www.seyde.es

Obsequios clientes

33_pag.55.indd   3 29/12/2015   13:30:04



Immobiliària

Tel. 696 687 826

Reserva el teu lloc a coworking@lladogrup.com - Tel. 934.646.210 - lladogrup.com

NOU ESPAI DE COWORKING 
I VIVER D’EMPRESES
El teu espai de treball 
al centre de Badalona
Carrer Francesc Layret, núm. 114
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5 Preguntes abans de comprar un segon habitatge

1. Voldré venir sempre a 
aquest lloc?
A vegades ens “enamorem” 
d’un lloc i creiem que sempre 
voldrem anar a aquesta platja 
oa aquest poblet a la muntan-
ya. No obstant això, no ens 
adonem que una cosa és 
passar un setmana a l’any en 
un lloc que ens encanta, i una 
altra molt diferent, fer-any rere 
any tots els estius o ponts. 

2. És correcte l’estat de 
l’habitatge?
Tant si és d’obra nova com si 
és de segona mà, és fonamen-
tal que comproves minuciosa-
ment l ’estat de l ’habitatge. 
En el primer cas, comprova 
que les qualitats són les que 
s’indiquen a la memòria, i 
en el segon, assegura’t que 
està en bones condicions. Per 
exemple, si la propietat està 
a la costa és important que et 
fixis en si hi ha humitats a les 
parets. I és que, una inversió 
d’aquest calibre exigeix   una 
decisió profundament medita-
da i presa amb criteri. 

3. Realment m’ho puc 
permetre?
Per molt temptador que sigui, 
abans d’acudir a la cita amb 
el notari, hauries agafar paper 
i boli i fer números a casa. 
Alguns exper ts aconsellen 
apl icar una senzi l la regla. 
Ningú hauria de destinar els 
ingressos de més de quatre 
anys a pagar un habitatge. 
A més, hauries de sumar les 
despeses relacionades amb 
l ’habitatge: assegurances, 
impostos, comunitat de veïns, 
etc., ja que, moltes vegades 
es subestimen.

4. Conec bé l’entorn?
És recomanab le  passar-
se pel l loc on està ubicat 
l’immoble diferents dies de la 
setmana i, si és possible, en 
diferents èpoques de l’any. 
És la millor manera d’evitar 
sorpreses desagradables. Es 

tracta de tenir un lloc on poder 
anar a descansar els caps de 
setmana sense haver de patir 
embussos, que compti amb 
serveis mèdics mínims i que 
no sigui una localitat “fantas-
ma” més enllà dels mesos 
d’estiu, ja que, això normal-
ment tradueix en escassa 
seguretat i elevat nivell de 
robatoris.

5. Podria rendibilitzar-si no 
la ús?
Si adquireixes l ’habitatge i 
més endavant dec ide ixes 
rendibilitzar-llogant els mesos 
d’estiu o els caps de setmana, 
abans haur ies assegurar-
te que els serveis que té al 
seu voltant serien suficients 
per als possibles llogaters. 
Per exemple, si té aparca-
ment, supermercats propers, 
centres mèdics, zona d’oci a 
prop o està ben comunicat.

api.cat
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Com ja sabem, a tota comuni-
tat de propietaris és obligatori 
que hi hagi un seguit d'òrgans 
de govern que gestionin els 
assumptes interns que genera 
la pròpia existència i activitat de 
la comunitat.

Aquests òrgans son la presi-
dència, la vicepresidència, la 
secretaria i la Junta de Propie-
taris, els quals desenvolupen 
tasques independents i deter-
minades per llei. En cas de no 
haver-hi voluntari per exercir 
la Presidència, s'establirà un 
règim rotatori o per sorteig 

entre les persones que no hagin 
desenvolupat els càrrecs per 
determinar la persona o perso-
nes que hauran d'ostentar-los.
Tot i aquesta breu introduc-
ció, l'objecte d'aquest article 
és parlar sobre les conse-
qüències que comporta ser 
president d'una comunitat de 
veïns. Molts cops, arribat el 
moment, ens fem un seguit de 
preguntes com quina durada 
tindrà o quines obligacions ens 
comportarà. Doncs bé, cal dir 
que la llei ofereix resposta a 
aquests dubtes; en primer lloc, 
el càrrec, que pot ser reelegible, 
té una durada d'un any (fins 
la propera Junta Ordinària de 
Propietaris).Pel que fa a les 
atribucions i tasques a realitzar 
d'un President, les principals 
seran: Convocar les reunions 
de la Junta de Propietaris i 
presidir-les; vetllar pel compli-
ment de les obligacions de la 
resta de propietaris amb la 
comunitat (requerir judicial o 
extrajudicialment del pagament 
de les despeses de la comuni-

tat, advertir que cessin possi-
bles activitats molestes,etc); 
vetllar per la conservació i per 
l'adequat funcionament dels 
elements i serveis comuns; 
entre d'altres.
Finalment, cal recordar que el 
desenvolupament d'aquests 
càrrecs és obligatori i gratuït, 
però el president té dret a 
rescabalar-se de les despe-
ses que ocasiona llur exerci-
ci, per tal que no comporti un 
empobriment de la persona pel 
fet d'ostentar el càrrec. 

"La comunitat pot 
contractar una figura 
externa que ocupi les 
funcions de secretari-
administrador, el qual 
controlarà els interes-

sos comunitaris"

Les atribucions del President d'una comunitat de veïns

Legal

c/ Coll i Pujol, 101 
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Advocats

Accidents de trànsit · Laborals

Al teu costat 
des de 1994
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P I S O  E N  V E N TA  C O L L 
I PUJOL Piso en calle Coll i 
Pujol, muy cerca del instituto La 
Pineda. Muy bien conservado, 3 
habitaciones, todo exterior, muy 
soleado, delante parada del bus. 
10 minutos al centro.  PRECIO 
VENTA 113.000€  TEL. 93 399 
54 96 Esther

PISO EN VENTA PLAZA 
BADALONA  Piso en plaza 
Badalona, a reformar. Próximo 
a los accesos a rondas litoral y 
ronda de dalt y autopista Mataró, 
3 habitaciones, exterior, muy 
soleado. Muy cerca del centro.  
PRECIO VENTA   88.000€ TEL. 
93 399 54 96 Esther

LOCAL EN VENTA O ALQUI-
LER BUFALÀ  Local  C/ Bufalá 
en zona muy  comercial de  135 
m2. Ideal para tienda o negocio. 
Precio venta 144.200,00€, 
precio alquiler 1.300€.  PRECIO 
ALQUILER 1.300,00 € TEL. 93 
399 54 96 Esther

LOCAL EN VENTA Local C/ 
Águeda Mompel. Ideal para 
vivienda, negocio. Con cocina, 
baños ya incorporados. Bien 
conservado, todo exterior.  
PRECIO VENTA 53.560,00€    
TEL. 93 399 54 96 Esther
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Immobiliaris Treball Motor Varis Amistats Classes

Immobiliaris
Compra - Venta

Immobiliaris
Lloguer

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en “Passat-
ge Milà i Fontanals” de 35 
m2, escaparate con carpinte-
ría de aluminio, doble puerta 
metálica exterior (corredera 
y ballesta), suelo gres, aseo 
reformado. Ideal para tienda de 
ropa señora o infantil. PRECIO 
ALQUILER 400,00 € TEL. 93 
399 54 96 Esther

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en C/ Coll 
i Pujol, 143, 90 m2 apto para 
tienda o negocio,  suelo gres, 
recién reformado todo. Insta-
lación luz nueva. Listo para 
entrar. PRECIO ALQUILER 
450,00 € TEL. 93 399 54 96 
Esther

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en zona 
Santo Cristo C/ Selva  300 m2 
apto para supermercado, bazar, 
almacén, taller,… tiene vado, en 
buen estado.  PRECIO ALQUI-
LER 750,00 € TEL. 93 399 54 
96 Esther

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en zona 
Santo Cristo, de aprox. 35 m², 

 
 

 
 

 
  

 

R E B A J A D O  B A R A T O 
G A N G A  V E N D O  P I S O 
CASAGEMES  2 MINUTOS 
PLAYA  - A REFORMAR  TEL. 
639 209 211

EN ZONA DE GORG vendo 
plaza de parquing c/ Marques 
de Montro ig nº64,  prec io 
16.000 € a convenir,  b ien 
situado TEL. 93 388 73 48  
Amadeo 

d
ifí

c
il

fà
c

ilsolucions
passatemps
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No es poden vendre o regalar animals si no es disposa i es fa constar a l'anunci el número de Nucli Zoològic. DOGC NÚM. 3926 de 16/7/2003
No es publicaran aquells anuncis que tinguin contingut inapropiat, ni de contactes · Les abreviatures seran comptabilitzades com una paraula.
Tots aquells anuncis rebuts abans de diumenge al vespre es publicaran a l'edició del dijous següent, en cas de dies festius les dates poden variar.

DILLUNS 21/12      82.634 

DIMARTS 22/12      89.719   

DIMECRES 23/12           09.173

DIJOUS 24/12      79.938

DIVENDRES 25/12      03.043

DISSABTE 26/12 77.144 (SÈRIE 050) 

DIUMENGE 27/12 60.182 (SÈRIE 049)

AURUMQU4ATRO
comprem el seu Badalona

Paguem en efectiu a l'instant
Taxació gratuita

i PLATA, JOIES,
MONEDES,
DIAMANTS
RELLOTGES...

Possibilitat de recuperació

Tel. 93 464 21 92
Arnús,17 - Badalona

escaparate con carpintería 
de aluminio,  puerta metálica 
exterior, suelo de gres, aseo refor-
mado.  Ideal para tienda de moda.  
PRECIO ALQUILER 400,00 € 
TEL. 93 399 54 96 Esther

LO CA L A LQ U I LE R PE P 
VENTURA  Local en Avda. 
Alfonso XIII, 10-12. 65 m2. 
Entresuelo apto para oficina 
/ consulta medica  negocio,  
sue lo parket .  Ins ta lac ión 
luz nueva. Listo para entrar.  
PRECIO ALQUILER 650,00 € 
TEL. 93 399 54 96 Esther

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en C/Sagun-
to, 119. Totalmente para refor-
mar. Muy bien situada, 65 m2. 
Con un mes de carencia. Ideal 
para tienda, oficina, pequeño 
negocio,etc.   PRECIO ALQUI-
LER 350,00 € TEL. 93 399 54 
96 Esther

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
S A N T A  C O L O M A  D E 
G R A M E N E T   L o c a l  e n 
zona Singuerlin, de aprox. 
100 m², ideal para super-
mercado,  negoc io,  ta l ler, 
almacen,etc. PRECIO ALQUI-
LER NECOCIABLE. PRECIO 
ALQUILER 500,00 € TEL. 93 
399 54 96 Esther

PARKING EN ALQUILER  
Parking en la C/Llefia. Plaza 
de moto grande o dos motos 
pequeñas. PRECIO ALQUI-
LER 30,00€ TEL. 93 399 54 
96 Esther

PISO EN ALQUILER  Piso en 
C/Coll i Pujol,158, 2 habita-
ciones, baño,cocina,galería, 
interior. Cerca de transportes 
públicos. PRECIO ALQUILER 
550,00€ TEL. 93 399 54 96 
Esther

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Com insertar un anunci classificat?

DIMONI DROID Sant Joaquim 48, baixos Badalona Tel. 932 807 409

Se alquila local situado en la 
plaza del Gas de 220m diáfano 
ideal para nuevo negocio de cara 
al público o para pequeña empre-
sa que requiera de almacén y ofi-
cina. Altura de 4m con posibilidad 
de salida de humos.600 € 

Telf. 93 395 12 57 

Se alquila local 
A pie de calle de 75m en 

Baldomero Solà nº55, refor-
mado para oficinas . Diferentes 

posibilidades 750€   
Tel. 626 520 559
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Classes

SE VENDE  MANTELERÍA 
nuevas para acabar de coser 
93 460 01 01 Anastasia. 696 
849 561 

Varis

Necrològiques
Si vol publicar una esquela 
a la revista, truqui'ns 
932 502 460 · 651 976 517
comercial@forastocks.com

Directori de telèfons 
Ajuntament de Badalona

  93 483 26 00
Emergències

  112 
Guardia Urbana Badalona

  092  / 93 483 29 01
Caserna Mossos Badalona

  93 497 72 00
Caserna Bombers Canyet 

  93 395 20 01
Hospital Municipal

  93 464 83 00
Hospital Germans

  Trias i Pujol
  93 465 12 00

Hospital Germans
  Trias i Pujol. Urgències 

  93 497 88 32
Institut Guttman 

  93 497 77 00
Informació Generalitat

  012 
Ajuntament de Montgat 

  93 469 49 00
Policia Local Montgat 

  93 469 07 07
Ajuntament de Tiana 

  93 395 50 11
Policia Local Tiana 

  93 395 15 15

El Dial de la FM d’aquí
Ràdio Ciutat de Badalona

  94.4 FM i TDT 
Ràdio Pomar

  101.2 FM
Ràdio Tiana

  107.2 FM
Ona Mar
  99.7 FM 

A un clic
 www.badalona.cat

www.montgat.cat
 www.tiana.cat 
 www.teleb.cat

 www.radiob.cat 
 www.radiopomar.com 
 www.lalocal.tiana.cat 
 www.teatrezorrilla.cat

Guia directori

PROFESORA TITULADA da 
clases paticulares y grupos, prima-
ria, E.S.O, bachillerato, módulos, 
selectividad, francés, hábitos de 
estudio.  TEL. 93 461 09 24

Treball

CHICA JOVEN busca trabajo de 
plancha y limpieza por horas, 
TEL. 631469295

24 Desembre 2015

Dolores Moreno Pozuelo
José Herrero De Haro
Lillian Evelyn Crowder
María R. Delgado Martínez
Olga Nenezic Muñoz
José Florín Orellana
Elvira Cussó Domingo
Juan Gil Sánchez 

23 Desembre 2015

Rosa Ferrer Carrión
Felicia López Olivares
Joana Fortes Figuerola
Montserrat Grifell Colomé
Emilia Navarro Carrascosa

22 Desembre 2015

Fco. José Real Fernández
Víctor Garrido Moreno
Marta Amorós Burguete
Montserrat Monraba Forns
Telesforo Rodríguez Saucedo
Francisco Bautista López
Eulogio Ramírez Linares
Antonio Rodríguez Galera

21 Desembre 2015

José Rey Ruiz 
José Guerrero Ferrer
Mercedes Vegara Jiménez

20 Desembre 2015

Domingo Rodríguez Moral
Josep Sancebrià Garrigós
Manuel Cortés Contreras
Justo Martínez Fernández
Ramón Marchena Bernal
Francisco Nava Navarrete
Nelson Esteban García 

Aquino

19 Desembre 2015

Maria Del Carmen Martos 
Correa

Carmen Lara Rodríguez
José Samper Manzanares

18 Desembre 2015

Joaquim Castellví Folch 

PL AÇES DE PARQUING 
lloguer o venta. C/ Conquista 
,18 C/ Guifre, 100  Avd. Marti 
Pujol , 200, LLoguer desde 75 
€ Venda desde 15,000 € TEL. 
619 77 36 68

SE ALQUILA CASA , en la 
Conrreria con 3 habitaciones 
,chimenea , porche, piscina 
comunitaria, para entrar a vivir , 
no se admiten animales. Precio 
600 € al mes todo incluido. 
TELS. 93-3877914 -609 558 
989 

PL AÇES DE PARQUING 
lloguer o venta. C/ Conquista 
,18 C/ Guifre, 100  Avd. Marti 
Pujol , 200   LLoguer desde 75 
€ Venda desde 15,000 € TEL. 
619 773 668
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PROYECTOS Y PLANOS
·

CONTRUCCIÓN
·

REHABILITACIÓN
·

REFORMAS INTEGRALES

Alfons XIII, 434-436, local izq.
08914 Badalona
Tel. 93 399 71 44
Fax 93 398 34 80
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El nou banc per a mòbils

Els smartphone són el futur de 
les finances quotidianes. Cada 
setmana assistim al desenvo-
lupament d'una nova aplicació 
que relaciona les formes de 
pagament amb els dispositius 
d'última generació que portem 
a la butxaca.
Aquesta vegada cal desta-
car Number26, una aplicació 
mòbil creada a Alemanya que 
ja triomfa al país europeu i a 

Àustria i que ha anunciat que 
aviat arribarà a altres països 
del vell continent com Espan-
ya, França, Grècia o Itàlia.
De què es tracta realment? 
Els seus creadors l'han batejat 
com el banc per a mòbils que 
revolucionarà definitivament 
les formes de pagament. Per 
la seva banda, els usuaris tan 
sols han de descarregar una 
aplicació que està disponible 
tant per iOS com per a Android 
per crear el seu propi compte 
bancari. Un cop fet aquest pas, 
en una operació por tada a 
terme per videotrucada, els 
usuaris hauran de confirmar les 
seves dades mostrant la seva 
documentació en un procés 

que Number 26 ha establert 
en una durada de menys de 8 
minuts. El compte dels intern-
autes estarà vinculada a una 
targeta de crèdit amb la qual 
podran treure diners des de 
qualsevol caixer del món.
A partir d'aquest moment, els 
que posseeixin l'aplicació en el 
seu telèfon intel·ligent podran 
realitzar tot tipus de transac-
c ions monetàr ies emprant 
SMS o correus electrònics. 
Actualment aquesta empresa 
compta amb 80.000 usuaris i 
segons els seus creadors és 
una clara resposta al descon-
tentament que hi ha a Europa 
pel que fa als productes oferts 
pels bancs.

- Assistència a domicili
- Pressupost sense compromís

SERVEI TÈCNIC
INFORMÀTIC

Tel. 93 460 31 10
www.integer.cat
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ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647

Ferreteria Prim
Carrer d'En Prim, 113-117
933 84 41 51
ferreteriaprim.com

Condis
Guifré, 100-108
934 646 989
Condis
Torner, 5-7
934 610 770
Condis
Martí Pujol, 495-519
934 970 125
Condis
Independència, 186-188
933 886 508

Institut Josefina Rubio
Coll i Pujol, 181
93 460 53 73 · 654 421 275
institutjosefinarubio@hotmail.com

LIONNE
C/Guifré 207
933 986 375

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232

Patatas Fregides 
COROMINAS
C/Santa Maria 35
C/ Miquel Servet 254

FORN  SANT JORDI
Eduard Marquina, 2
933 89 16 68

PERRUQUERIA
ALFONS VIÑAS
Guifré, 95
933 83 75 07

DIMONI DROID
Sant Joaquim, 48
932 80 74 09

ArtGent
Cortijo, 1B · 931 65 39 57
art-gent.com

Fabre Gemmòlegs
Lleó, 28 · 931 703 479
fabregemmolegs.cat

Bar Cervecería Paradise
P. Olof Palme 22
local derecho · 930 082 959

Gabinete Jurídico
Hernández Vicente
Coll i Pujol, 101
933 995 496 · gabinete.net

Bar Restaurant Moments
Conquesta, 62 · 934 617 099
momentscerverseria.com 

SEYDE 
Seguridad y derecho S.L.
Via Augusta, 4 · 932 851 614

Badalona Fitness
Gimnàs Independència S.L.
Girona, 35-37 bajos
933 998 304

ELS NOSTRES DISTRIBUÏDORS

Vols que el teu comerç sigui 
distribuïdor oficial del TOT?

Posa't en contacte amb nosaltres:
subscripcio@eltotbadalona.cat

651 976 517

NOUS DISTRIBUÏDORS
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