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La setmana

Deixen en evidéncia I’Ajuntament de Badalona
arreglant una fusta trencada del pont del Petroli

Platges | Carles Carvajal

El Pont del Petroli és I'indret més
visitat de Badalona per veins i
persones de fora de la ciutat. Fa
gairebé mig any que una fusta
esta trencada, enmig del pont.
Aquest fet havia provocat un
allau de queixes a I'Ajuntament
de Badalona, a les xarxes
socials i alguna carta al lector
al TOT. El grup de Facebook
més actiu de la ciutat “TG no eres
de Badalona sino” havia rebut
desenes de comentaris sobre
aquesta fusta trencada i també
denuncies de persones que
havien caigut en aquest punt.
La demanda a I'’Ajuntament
era clara, col-locar una fusta
nova. Després d’aquests sis
mesos, els creadors del grup
de Facebook “TU no eres de
Badalona sino”, Ruben Carmo-
naiJuanma Wessei han decidit
solucionar-ho ells mateixos,
sense esperar més. Els dos
badalonins van anar als magat-
zems Leroy Merlin de Montigala
i van comprar unes fustes i
quatre claus, van serrar-les
a mida del Pont del Petroli i
aquest dimarts han col-locat
la fusta nova. En total, segons
ha explicat Ruben Carmona
al TOT s’han gastat 30 euros.
Amb I'ajuda d’un martell, i una
mica de traca, els creadors del
grup del Facebook van tardar
pocs minuts en instal-lar la fusta
d’exteriors i tractada per aguan-
tar la pluja. Ruben Carmona
ha explicat que I'accio arriba
després de la noticia publicada
al TOT, la setmana passada, on
el governlocal acusava al PP de
la manca de manteniment del
Pont del Petroli i del Passeig
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Moment de I'accio per canviar la fusta trencada al Pont del Petroli
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Maritim. Segons Carmona,
aquesta noticia van fer-nos
adonar que els “politics estan
nomeés per les seves baralles i
no pas per actuar per solucionar
els problemes de la ciutat”. La
publicacié d'un video i fotogra-
fies d’aquesta accio al grup de
Facebook ha provocat, aquest
dimecres, un munt de comen-
taris de seguidors de la pagina
felicitant aquesta iniciativa.
Carmona i Wessei esperen no
rebre cap sanci6 per part de
I’Ajuntament de Badalona per
aquesta accio pero han assen-
yalat que ja “no li estranyarien”.

El govern local assegura que
la reparacié de les fustes ja
estava programada

Segons fonts municipals, al
Pont del Petroli s’han realit-

zat els darrers mesos actua-
cions de manteniment de
forma sistematica, motivat per
problemes generats per I'Gs ,el
pas del temps, la climatologia i
d’incivisme, principalment pel
gue fa al paviment de lames
de fusta, cablejat de baranes
i pintades, els dies 10, 18 i 29
de febrer, 4, 16-17 i 23 de marg.
Les mateixes fonts han expli-
cat que resta per efectuar una
actuacio ja programada dels
propers dies, en funcio del
subministrament de material,
en relacié a les lames de
paviment. D'altra banda, el 6
d’abril es va reposar la senyalit-
zacio que havia desaparegut a
I'accés del Pont i es van retirar
encadenats pel excés de pes
que representaven sobre els
cablejats de les baranes.



37a CURSA POPULAR Sortida de la Rambla

Zona de serveis

Ciutat de Badalona al passeig Maritim

(Platja dels Pescadors)

Ales 9.30 h
CIRCUIT VERMELL
CURSA GRAN
(a partirde 15 anys) « 5 €

Ales 9.45h
CIRCUIT BLAU
CURSA MITJANA
(dMaldanys) 2 €

A les 11.30 h
CIRCUIT VERD
CURSA MINI
(finsa10 anys) * 2 €

Ales 11.45 h
CIRCUIT MAGENTA
CURSA INCLUSIVA « 2 €

Informacid i inscripcions:
www.badalona.cat
Les inscripcions es tancaran:
Presencialment, el divendres
6 de maig ales13.30 h
En linia, el diumenge
8 de maigales 24 h
(o abans si s’exhaureixen
els dorsals)

)

«

TE engestur Talal
‘orregrosa [lise Spont Televisié de Badalona

Hi col-laboren:

b e T S (7 6 7T ,!.!,\%'E": @ G

e
[
4 s



La platja dels Pescadors recordara el
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passat mariner de Badalona

Les barques seran remodelades durant els propers mesos

Ple municipal | @carlescarvajal

Les barques de la platja dels
Pescadors seran remodela-
des properament, tal i com
va avancar el TOT. El ple de
I’Ajuntament de Badalona va
aprovar crear una Comissio per
convertir aquest tram de la platja
en una zona de record al passat
mariner de Badalonai a l'activitat
pesquera que hihavia en aquest
a platja. La Comissio estara
integrada per I'Ajuntament, la
Confraria de Pescadors de
Badalona, el Museu, el Cor de
Marina, I'’Associacio de Veins del
Centre, la Comissié Ciutadana
per al record de les victimes del
naufragi del 1911, ila Generali-
tat de Catalunya, perqué la platja
dels Pescadors esta afectada

B Badalona en xifres
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* L’Arxiu d'Imatges del Museu
és el fons fotografic i filmic de
la ciutat. Té aproximadament
1.000.000 de fotografies, des

del segle XIX fins a l'actualitat.
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com a zona portuaria. La prime-
ra actuacio, que s'avancara a la
resta del projecte per recuperar
la memoria del passat mariner
de Badalona, sera remodelar
les barques que estiguin menys
malmeses. Segons fonts munici-
pals, remodelar cada barca
tindra un cost d’'uns 4.000 euros.
La idea de I'’Ajuntament de
Badalona, en una segona fase,
es situar una escultura en record
a les victimes del naufragi del
1911, on van morir onze pesca-
dors de Badalona i més d’'un
centenar de la resta de Catalun-
ya. A la platja dels Pescadors
també s’hi instalelaran diversos
cartells informatius que recorda-
ran com era agquest espai quan
només l'utilitzaven els pesca-
dors badalonins.

(]

« La Biblioteca del Museu té
un fons que supera els 10.000
llibres. Conté fonamentalment
publicacions i estudis sobre
Badalona i d’autors locals.

B és noticia

La Generalitat sanciona 4
empreses de Badalona per
no retolar en catala

El Govern catala va sancionar
quatre empreses de Badalona per
vulneracié dels drets linguistics
durant el 2015. Les empreses de
la ciutat que van rebre multes s6n
una d'hostaleria (800 euros), una
d'industria del material eléctric,
electronic i optic (900 euros),
una de cuir i calcat (800 euros)
i una quarta de comerg al detall
(600 euros). A nivell catala, un
total de 68 empreses van ser
sancionades.

Ciutadans vol el programa
de Festes de Maig també en
castella

El president del grup municipal
de Ciutadans a I'Ajuntament de
Badalona, Juan Miguel Lopez,
ha denunciat que el programa
de les Festes de Maig s'hagi
editat exclusivament en catala.
Ciutadans també demana
una versio en castella. Des la
formacié també han reclamat
un espai al programa de festes
destinat als grups municipals
per saludar als veins, igual que
té l'alcaldessa.

Acord de cooperaci6 entre
Badalonai la ciutat xinesa
de Yongjia

Badalona i la ciutat de Yongjia,
a Xina, han signat una carta
d'intencions sobre l'establiment
d'una relaci6 d'intercanvi
amistés per tal de reforcar i
desenvolupar la cooperacio
entre les dues ciutats. Aquesta
carta I'han signada l'alcaldessa
de Badalona, Dolors Sabater, i
el tinent d'alcalde de Yongjia,
Zhou Junwu, en un acte celebrat
el passat divendres al Sal6 de
plens de I'’Ajuntament.



Els carrers del Centre s’il-luminaran amb llums leds
durant la Badalona Shopping Night
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Comerg | Carles Carvajal

La quarta nit de botigues
obertes del Centre de Badalo-
na ja és aqui. El proper dissa-
bte, 7 de maig, més de 150
establiments obriran les seves
portes fins a mitjanit. A partir
del proper dilluns, 2 de maig,
els aparadors i locals es
comencaran a decorar per la
nit. Enguany, els carrers dels
eixos comercials que participen
a la Badalona Shopping Night
seran il-luminats d’'una manera
especial amb un sistema de
llums leds, segons han explicat
fonts dels comerciants al TOT.
Els carrers més il-luminats
seran el carrer de Mar i el
carrer Canonge Baranera pero
també n’hi haura als carrers del
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Imatge de l'edici6 anterior de la Badalona S
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hopping Nigt

voltant del mercat Maignon i a
Francesc Layret. La Badalona
Shopping Night arrencara a les
20:30h, a la placa de la Vila,
amb una Flashmob creada per
la coreografa Maribel del Pino,
directora de I'escola de danses
urbanes Tribu Urbana Center.
Al final de la jornada hi haura

I'actuaci6 del grup badaloni
“Bichiswaag”, finalistes del
televisiu “Got Talent 2016” que
han portat el nom de Badalo-
na a tot I'Estat. Podeu trobar
tota la informacio i detalls de

les activitats en una revista
gue s’ha editat en motiu de la
Badalona Shopping Night.



El Mercat Solidari de la Fundaci6 Sique!
tindra una oferta més gran de productes

Imatge del Mercat Soldari de la Fundacio Sque!

Solidaritat | @carlescarvajal

Aquest dissabte, 30 d’abril,
obrira les seves portes el
Mercat Solidari de la Funda-
cio Sique! al local de la placa
Pompeu Fabra. El mercat, que
arriba a la seva 13ena edici6,
presentara una oferta de
productes més gran i variada
que en altres edicions, gracies

a la col-laboraci6é desinte-
ressada d’un major numero
d’empreses i establiments.
Loferta es composa de produc-
tes d’alimentacio, drogueria,
perfumeria, cosmetica, decora-
cio, llibres, roba, joguines, ferre-
teria i un ampli assortiment de
vins o caves. El Mercat Solidari
restara obert durant 22 dies i
tancara el proper 22 de maig.

Manifestacié de I’1 de maig de la CGT

a Badalona

Dia del treballador | @carlescarvajal

Per tercer any consecutiu el
sindicat CGT de Badalona ha
organitzat una manifestacio,
aquest diumenge 1 de maig,
pels carrers de la ciutat. Els
sindicats CGT i Solidaritat

[ Enquesta

Cada setmana, a través del nostre
Ferﬁl de Twitter, us preguntem sobre
"actualitat més propera
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Obrera han convocat aquesta
concentracié per reivindicar el
dret del treball i els drets dels
treballadors. La manifestacio
comencara a les 11h a la placa
dels Paisos Catalans, a Pep
Ventura, i recorrera diversos
carrers de la ciutat.

S’hauria de mantenir un servei
de vigilancia a les platges de
Badalona durant tot I'any?

Si, seria una bona mesura 42%
No, només temporada 39%
Només caps de setmana durant
I'any 19%

Compres als mercats muni-
cipals de Badalona o bé a
supermercats?

Sempre compro als mercats
Mai hi compro

Poques vegades compro al
mercat

B és noticia

La badalonina Aritex
es proposa triplicar la
facturacié ’any 2020

La compra d'Aritex per part del
gegant xines Avic a la catalana
COMSA s'ha formalitzat, si bé
no ha transcendit el preu de
I'operaci6. Amb aquest canvi
de mans, la companyia tecno-
logica d'origen badaloni Aritex
es proposa triplicar la facturacio
de 80 milions d'euros assolida
el 2015 de cara al 2020, tant a
través del creixement organic
com amb noves adquisicions
d'altres empreses tecnologiques.

El dia 5 de maig, cloenda
del projecte Activa't a
I'Estudi

Activa't a I'estudi és un projec-
te basat en la metodologia
d'Aprenentatge i Servei (ApS)
en que alumnes de batxillerat
han experimentat eines i activi-
tats de dinamitzaci6 escolar que
després han implementat amb
infants de primaria. El projecte
s’ha fet a Sant Crist, La Pau
i Lloreda on hi ha participat
escolesiiinstituts d'aquests barris
i la col-laboraci6 de I'entitat la
Mussara.

Xerrada de ’'ONG Proac-
tiva Open Arms al Teatre
Principal

El proper dijous 5 de maig,
un dia abans del Pregé de
les Festes de Maig, 'ONG
badalonina Proactiva Open
Arms oferira una xerrada al
Teatre Principal, a partir de les
19h. LONG explicara quines
tasques desenvolupa I'equip de
socorristes, ajudant de manera
altruista les persones que
creuen el mar Egeu en embar-
cacions precaries. Lentrada a
la xerrada es gratuita.
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La Federaciéo de Comerciants de Badalona
anuncia mobilitzacions contra la instal-lacio
de tres nous Mercadona

Comerc | @carlescarvajal

La Federacié de Comerciants
de Badalona, que agrupa les
associacions de comerciants
de la ciutat, ha engegat un
seguit de mobilitzacions
contra la instalelaci6 de tres
supermercats Mercadona
a Badalona, en concret als
barris de Pomar, Morera i
I’Avinguda Marqueées de
Montroig. El president de la
Federacié de Comerciants,
Joaquin Nocete, ha explicat
al TOT que de moment estan
treballant amb la Plataforma
creada a la Morera i Pomar
contra la instal-lacio del
supermercat als dos barris i
han comencgat per pancartes
i fulls informatius explicant,
segons els comerciants, que
significa I'arribada d’aquests
tres nous supermercats a

B Foto noticia

i un tram de Triomf

Els carrers Sant Josep Oriol
i un tram del carrer Triomf, al
barri de Casagemes, seran
reurbanitzats. LAjuntament de
Badalona, amb el finangament
de la Diputacio de Barcelona,
10

Comencen les obres als carrers de Sant Josep Oriol

Badalona. Nocete ha recor-
dat que Mercadona obrira
aquests centres comercials
en terrenys publics, desti-
nats a equipaments, que
passaran a ser privats i que
les plusvalues ajudaran a la
Penya i a Badalona Capag.
A Pomar, segons Nocete,
I'arribada del Mercadona
provocara un efecte negatiu
al Mercat Municipal i a les
botigues del barri.El presi-
dent dels comerciants ha
demanat al govern local aturar
els tres projectes i ha titllat
de “secretaris de I'anterior
govern del PP” els actuals
responsables municipals
per no parar aquests super-
mercats. El govern local, per
la seva banda, sempre ha
recordat que la implantacié
d’aquests Mercadona venen
de I'anterior mandat.

han comencat els treballs que
renovaran el clavegueram, la
calgada que quedara a un sol
nivell, i 'enllumenat. Les obres
tenen una durada aproximada
d’'uns 4 mesos.

B és noticia

LEsplai Bon Vent de
Canyet organitza un
Concurs de Tapes

Aquest dissabte, 30 d’abril,
I'Esplai Bon Vent de la Parroquia
de Sant Crist de Canyet organit-
za un concurs de Tapes, que
enguany arriba a la seva sisena
edici6. Tothom qui ho vulgui
podra portar la seva tapa i un
jurat decidira la tapa guanyadora
gue dividira en tres categories;
millor sabor, millor presentacio
i més elaborat. EI Concurs de
Tapes té el suport de la Societat
Cultural I'Oliva.

El govern de Tiana
modificara el reglament
de ’"Ajuntament enmig
d’una polémica politica

L'equip de governde Tiana, format
per PSC i ERC, ha comencat
la modificacio del Reglament
d'Organitzacio Municipal, fet que
ha desencadenat el malestar
de part de l'oposicio. Aquests
grups han denunciat que aques-
ta modificacio s’ha fet d’esquena
i sense cap mena d'informacio.
Els partits coincideixen pero en
que s'ha de fer un canvi 21 anys
més tard de I'lltim retoc.

Tiana disposara de la
primera cooperativa
municipal

L'Ajuntament de Tiana ha
comengatatreballar en la creacio
de la primera cooperativa de
treballimpulsada des d'un consis-
tori amb la intencio6 d'oferir feina
a persones desocupades que fa
temps resten a l'atur. La iniciativa,
pionera a Catalunya, ha estatuna
propostade la CUP de Tiana, que
defensa politiques d'ocupacio
amb l'objectiu d’autogestionar-les.
El govern local ha donat suport a
la iniciativa.



Acusen Guanyem Badalona de trencar el consens sobre la
ubicacid de les carpes dels partits politics per Sant Jordi

Politica | Redaccio

Una nota, amb mapa inclos,
de la Unitat de Llicéncies de
I'Ajuntament de Badalona
assenyalava que per Sant Jordi
les carpes dels partits politics
se situarien a un dels extrems
de la plaga Pompeu Fabra,
tocant la plaga Alcalde Xifré. |
aixi ho van fer tots els grups a
excepcio del principal grup del
govern municipal, Guanyem
Badalona, que es va instal-lar
una paradeta al carrer de Mar,
davant del carrer Pietatila CUP

que vainstal-lar una altra al final
del carrer de Mar amb Rambla.
Els partits de I'oposicio, com
PP, PSC i CIU han acusat
ara Guanyem Badalona de
trencar el consens, mentre que
fonts del govern afirmen que
la ubicacié a Pompeu Fabra
era només una alternativa i
asseguren que I'Gnic carrer
excloent per a partits politics
era Francesc Layret, on s'hivan
instal-lar les principals parades
de Sant Jordi: llibres, roses i
entitats culturals. La instal-lacié
d’aquesta parada, per part de

il =y

Imatge de la parada de Guanyem
Badalona al carrer de Mar

Guanyem, també va aixecar
les critiques de les joventuts
d’Esquerra Republicanai Inicia-
tiva per Catalunya, partits que
formen el govern de Badalona.

Desmantellen a Badalona tres punts de distribucié de productes

falsificats per al top manta i els mercats ambulants

Societat | Redacci6

Els Mossos d'Esquadra han
desmantellat a Badalona tres
punts de distribucié de produc-
tes de marca falsificats desti-
nats al top manta de Barcelona
i als mercats ambulants de la
mateixa ciutat de Badalonaide
Sant Adria de Besos. En total
s'han decomissat més de 5.000
productes, com roba esportiva,
perfums, cinturons, sabates i
fins i tot telefons mobils d'alta
gamma. Els Mossos han detin-
gut ja a dues persones pero
l'operacié encara continua
oberta, ja que se sospita que
hi pugui haver connexions amb
les persones que duien aterme
les falsificacions. El 'modus
operandi' dels distribuidors es
limitava a emmagatzemar el
material en pisos que, alhora,
servien de punt de venda per
a manters. La xarxa de distri-
bucié de material falsificat
desarticulada contactava amb
els venedors ambulants per
vendre’ls els productes que
distribuien a la ciutat de Barce-

Part dels prod

Vs L - 2 TN
uctes falsificats intervinguts a Badalona

lona amb el sistema del top
manta, principalment. Es tracta
de dos homes de nacionalitat
senegalesa i amb domicili a
Badalona, que treballaven des
d'un pis de Badalona, on vivien,
un altre pis de Sant Adria de
Besos i un traster, que feien
servir de magatzem. Els homes
van ser detinguts dimecres,
acusats d'un delicte contra la
propietat industrial i usurpacié
de l'estat civil. A més, tenien
antecedents policials pels

mateixos fets. Els dos homes
van passar a disposicio judicial
dijous i el jutjat d’instrucci6
numero 4 de Badalona va
ordenar la seva llibertat amb
carrecs. La investigaci6 es
va iniciar fa algunes setma-
nes, quan efectius del Grup
de Delinqiiencia Urbana van
detectar un dels distribuidors
arrel de diversos decomisos
de colonies, roba esportiva,
sabates i bosses, a venedors
del top manta.



L'entrevista

.
t. .
¥

’"‘ﬁ‘c‘s“c‘:

OM‘MI.DD’

Aquesta setmana parlem amb la Pilar Lépez, coordinadora de la Fundacié Ateneu de Sant Roc

La Pilar Lépez fa molts anys que treballa de coordinadora a la Fundaci6 Ateneu de Sant Roc, una
entitat creada a principis de la década dels 70 que ha ajudat a vertebrar el barri. Ara fa 10 anys,
I'entitat va créixer en projectes i també en participacio. A les portes de les Festes de Primavera del
barri i amb I'anunci que les Festes de Maig s’acabaran a Sant Roc hem volgut parlar amb la Pilar
Lépez, una auténtica dinamitzadora de la zona sud de Badalona. Un barri, Sant Roc, que aquest
any celebra els seus 50 anys d’historia.

“Les festes de Badalona no poden ser
només el que es fa al Centre”

Carles Carvajal

Aquest any Sant Roc celebra
els seus 50 anys. Creus que
encara és el gran desco-
negut de Badalona?

Sant Roc continua éssent un
desconegut per als badalonins
i badalonines. Es creu que es
coneix el barri perque es té una
idea preconcebuda del que és,
1?2

uns estereotips que acompan-
yen laimatge de Sant Roc gaire-
bé des dels seus inicis, pero
trepitjar els seus carrers, conei-
xer els seus veins i veines...
realment d'aquesta manera, el
barri és un gran desconegut.

Creus que la imatge negativa
que habitualment s’associa
al barri ha millorat en els

darrers anys?

Latascade les entitats i serveis
del barri és unalluita per canviar
la imatge que es té del barri.
Moments com la Diada de Sant
Jordi o la Fira d'Artesania son
una mostra d'aquesta feina
perod encara queda molt treball.
Activitats que facin a descobrir
Sant Roc seran les que ens
ajudin a estimar-lo, com diu



el lema que aquest any treba-
llem des de I'Ateneu: Sant Roc,
descobrir per estimar

Quina és la principal tasca
que realitzeu des de la
Fundacié Ateneu de Sant
Roc que tu coordines?

La missi6 de la Fundacio Ateneu
Sant Roc és afavorir la cohesié
social del barri de Sant Roc,
amb els seus veins i veines, a
través de la promocié de diver-
sos projectes educatius, socials
i culturals, des de la participacio
i el treball comunitari.

La Fundacio esta dividida en
diverses seccions. Quines
son les més actives?
Treballem tres ambits que son:
educacié amb infants i joves;
acollida i formacié i desenvolu-
pament comunitari.

No podria destacar cap d'ells
perque tots tres tenen igual
importancia i pes dins I'entitat.
S6n ambits complementaris que
volen donar resposta a la realitat
del nostre entorn, intentar no
excloure ningu.

| el perfil de persones que
ateneu a la Fundaci6 quin
es?

Els projectes que desenvo-
lupa I'Ateneu van adrecats a
infants, joves i adults, totincidint
de manera especial en els

col-lectius en situaci6 de risc
d’exclusié social.

Aquest divendres comencen
les Festes de Primavera de
Sant Roc. Un dels actes més
esperats i tradicionals és la
Fira d’Artesania i la Mostra
d’Entitats i Serveis. Que hi
podrem trobar en aquesta
342 edici6?

La Fira és la gran festa de la
cohesio al barri de Sant Roc.
L'objectiu és promoure la convi-
vencia i la participacié activa
dels veins i les veines. Qué hi
trobarem? Espectacles de circ,
magia, danses penjabis i africa-
nes, castellers, gegants... 60
parades amb artesans, entitats
del territori i de la ciutat. | sobre-
tot, veins i veines de Sant Roc
i d'altres barris gaudint d'un
mati ple de color, de musica, de
diversitat.

Com valores el fet que
s’inclogui la Fira dins del
Programa oficial de les
Festes de Maig?

Es important que la ciutat incor-
pori la vida dels barris com a
propia. Les festes de Badalona
no poden ser només el que es
fa al Centre!

Justament la propera
setmana s’inaugura
I’'exposici6 “Sant Roc

Descobrir per Estimar”

i “Una mirada al barri en
festes”. Qué hi podrem
veure?

Per una banda, una perspec-
tiva historica de la festa al
barri de Sant Roc a través dels
seus cartells de festes, des
dels 80 fins a l'actualitat. En
I'altra exposicié, un recorre-
gut fotografic que vol reflectir
I'espai social, multicultural i
divers en tota la seva amplitud,
des de l'urbanisme, des del
sentit sociocultural, des dels
ambits econdmic, sociosanitari
i educatiu, pero sobretot des de
les persones per que el barri el
fa la gent que hiviu, que aporta
la seva identitat i s’identifica
en ell.

Dels actes de les Festes

de Primavera al barri quin
recomanaries als badalonins
per descobrir el barri?

Sense dubte, la Fira d'artesania
d’aquest diumenge, és el mirall
del que som com a barri.

Com valores que les Festes
de Maig s’acabin oficialment
a la plaga Roja de Sant Roc?
Es positiu que es tingui en
compte l'aniversari del barri i
s'apropi el centre a la periféria.
Esperem que la ciutat s'animi i
vulgui compartir amb la gent de
Sant Roc aquesta cloenda.

Sit'agrada la muntanya i caminar i
vols introduir-te al mén de la
orientacio, aqui tens el teu curs!

www.didacticaserveis.com
info@didacticaserveis.com
931 258 687 / 695 171 287



Esports

Desaparicié dramatica en un ultim quart per oblidar (73-92)

Basquet | Redaccié

Sumant només quatre
victories en els ultims dotze
partits, la Penya ha vist com
les sensacions d’irregularitat
que ha transmés I'equip al
llarg de tota la temporada
s’han acabat de reflectir en la
classificacié. EI FIATC Joven-
tut no ha tingut la solidesa
necessaria per convertir-se
en un conjunt de la zona
mitja-alta, tenint un rendi-
ment de pics alts i baixos
que I’han acabat allunyant
definitivament del TOPS8.
Contra el Dominion Bilbao
Basket, el bloc verd-i-negre
no sabria capitalitzar un
inici de partit desastros per
part visitant, caient derro-
tat per molta diferéncia.
L'equip de Salva Maldonado
abusaria del rival durant els
primers minuts (21-7), pero el

aontlga@a.com.

S ¥

Ty

Dominion s’aniria recuperant
fins a arribar al descans amb
un minim avantatge (42-43).
Després d’un tercer quart
amb empat técnic (64-64)

arribaria el desastre. Un
parcial de 0-16 favorable als
homes de negre deixaria la
Penya sense cap opcié de
competir pel triomf (73-92).

Simfonia escapulada per deixar 'objectiu mig enllestit (3-0)

Futbol | Redaccié

La permanéncia virtual del CF
Badalona és ja una realitat.
L'equip de Manolo Gonzalez
deixaria quasi enllestida la salva-
cié en I'GlItim partit de la tempo-
rada disputat a Montigala. La
gran plantilla de I'Atlétic Balears
no impediria que el Badalona
fes la feina i gairebé certifiqués
un any més la seva continuitat a
la Segona Divisi6 ‘B’. Tot i que
encara no és del tot matematic,
el bloc badaloni ho té a tocar,
ja que es troba a nou punts
de la promoci6 i del descens
mancant tres jornades pel final
del campionat. El conjunt de
Manolo Gonzalez ha de jugar
14

només dos partits més, duels
gue a priori no seran determi-
nants. Contra I'Atletic Balears,
Sergi Maestre (8') i Eugeni Valde-
rrama (50’ i 86’) es disfressarien
amb l'uniforme d’herois per guiar

els blaus cap a la victoria. Des
del 2004, el CF Badalona ha
aconseguit mantenir-se dins de
la categoria de bronze del futbol
espanyol, tot un record en la
Segona ‘B’ actual.



Els Dracs es proclamen campions de la lliga regular (51-27)

Futbol america | Redaccié

Els Badalona Dracs tanca-
ran la temporada liderant la
classificacio de la LNFA Serie
A. El bloc d’Oscar Calata-
yud asseguraria la primera
posicié guanyant en I'Gltima
jornada al seu principal rival:
els Firebats. El partit, jugat a
Badalona Sud, seria igualat, tot
i que els Dracs sempre anirien
per davant. Després dels tres
quarts inicials, els dos equips
estaven separats per una sola
anotaci6 (34-27), situacié que
Sergi Gonzalo i Javi Fernan-
dez s'encarregarien de desfer
(51-27). Els negre-i-plata poden
acabar invictes (7-0).

Carrer del Mar, 81
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Opiniod
Les festes son vives,
el futur és nostre!

Roger Sallas
@RogerSallas
Geograf

Dema passat encetem el mes de
MAIG, en majascules. A Badalo-
na, aixo és sinonim de Festes. El
valor de la festa, i en general del fet
cultural, ésincalculable siel que ens
proposem és canviar un model de
societat des del respecte, el conei-
xement, la solidaritat, la participacio,
el compromis i la col-laboracié.
A Badalona, un conjunt d’entitats
'any 2004 van decidir impulsar la
Coordinadora Popular de Festes
de Maig (CPFM), fent xarxa activa
entre totes elles —ben diverses-
per a tirar endavant els actes de
I'aleshores Festa Major Alternativa
i Popular. Progamant activitats a
diversos barris de la ciutat, per a (re)
teixir-ne la vertebraci6 social i fisica

Los vecinos si que
trabajan por la ciudad

Rosa del Amo
l @rosadelamo

Estoy convencida de que muchos
de los lectores de El Tot han
pasado, en algin momento duran-
te los ultimos meses, por el Pont
del Petroli. Ese magnifico referen-
te de ciudad que tenemos y que
podemos disfrutar tanto los que
somos de Badalona como muchas
personas que nos visitan y que se
gquedan maravilladas de nuestro
Paseo Maritimo. Por lo tanto, lo que
deberia ser una de las principales
prioridades de cualquier gobierno

que historicament uns quants han
volgut trencar. Portem ja 12 anys
gaudint i aprenent de valent amb
la preparacio i desenvolupament
d'actes originals i diversos com el
Raco Intim, el Correbars (ara Nitdel
Mono), les xerrades, els concerts,
o les més recentment instaurades
com el Dia Micaco. Any rere any,
amb el treball voluntari i des de
la base, les propostes van anar
millorant, tot emplacant a noves
entitats a sumar-se al carro i als
responsables politics a reconéixer
lafeinaireivindicacio de 'aleshores
CPFM. Aquesta no era més que la
ferma convicci6é d’una necessaria
Comissio de Festes oberta, parti-
cipativa, vinculant i executiva. En
definitiva, construir un nou model
de festes, al maig i la resta de I'any.
| cap aqui s’ha avancat, demostrant
aixi que una ciutat organitzadano té
aturador. D’enca de I'estiu del 2012,
quan les entitats que muntaven la
Festa Major d’agost van patir un
bloqueig i traves politiques impor-
tants per part dels responsables
municipals d'aleshores (PP), aques-
tes van prendre consciencia de la
necessitat de fer un pas més. Va

es no descuidar el mantenimiento
de ningun espacio publico, pero
en especial de aquellos que son
utilizados por miles y miles de
personas.Desgraciadamente,
en los dltimos meses el Pont del
Petroli ha sufrido diversos actos
vandalicos que, si bien tenemos
que recriminar a los incivicos que
los han hecho, también nos tienen
que hacer reflexionar sobre qué
hace el Gobierno para evitarlos. O
mejor dicho, qué no hace. Porque a
mas de uno se le tendria que caer
la cara de verglenza cuando ve
que son unos vecinos, hartos de
ver las mismas maderas rotas en
el Pont del Petroli durante meses,
los que se ponen manos a la obra
y en media hora las cambian. Eso
ha pasado esta semana: ante la
desgana del gobierno de la CUP,

Tenim un govern municipal a
Badalona ecologista? NO! la
plaga Pep Ventura fa pena.
Arbres morts no replantats,
jardineria en mal estat...
@frederic_ferrer

ser aleshores que va comencar a
cristalelitzar I'embri6 de la Comissio
de Festes de Badalona (CFB), que
bevia directament de les experien-
cies i processos de la CPFM, la
Comissié de Festes de Sant Antoni
de Llefiaila Coordinadora d’Entitats
badalonines de Cultura Tradicional
i Popular Catalana. Avui, mirant les
diversesimpulsores dels tres prece-
dents de la CFB, aixi com totes les
entitats que s’hi han anat sumant,
cal satisfer-se dels grans avengos
en 12 anys. | una bona mostra és
la presentaci6 del programa de
les Festes de Maig, el passat Sant
Jordi, a carrec de la CFB conjunta-
ment amb l'alcaldessa i la regidora
de cultura. La feina feta no ha estat
en va; picar pedra dona fruits. Cal
seguir teixint una cultura verda-
derament popular, participativa i
inclusiva, que ajudi a assolir una
societat més alegre, viva i comba-
tiva. Animo, doncs, a totes les
persones i entitats a aportar el seu
gra de sorra en el cami d'assolir
nous reptes per la ciutat en materia
cultural. Hem de seguir construint
la historia: les festes son vives, el
futur és nostre!

ante la falta de gestién de los
responsables municipales que no
priorizan los espacios publicos, los
vecinos si trabajan por la ciudad y,
en este caso, han sido los adminis-
tradores del grupo de Facebook
‘T4 no eres de Badalona si no’
los que han hecho el trabajo que
deberia haber realizado el Gobier-
no. Y en este caso no hacen falta ni
grandes presupuestos, ni grandes
reuniones para consensuar nada ni
grandes expedientes administrati-
vos. Solo hace falta tener ganas de
trabajar por la ciudad y mantenery
mejorar lo maximo posible nuestro
entorno mas cercano. Esta claro
que la desidia del Gobierno de
perdedores de la CUP, que gobier-
na gracias al PSC, demuestra que
no es esto, precisamente, lo que
le interesa.

Esperando que @AjBadalona
@culturaBDN comunique el
artista nacional para les Festes
de Maig! Nervios! @Totbada-
lona

@EdgarCabreraG

)
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Curs 2016-17
Preinscripcio
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del 2 al 13 de maig

Presentacid de sollicituds a I'edifici El Viver
PlL. Assemblea de Catalunya, 9-12, pl. baixa
Tel. 93 483 29 97

De dilluns a divendres, de 8.30 a13.30 h
idilluns i dijous,de 16 a18.30 h

INTLIEIEN A CREELEI )l www.badalona.cat



I El personatge

El “youtuber’’ badaloni
Auroplay triomfa per Sant
Jordi

‘El libro Auroplay’ del badalo-
ni Auroplay ocupa la primera
posicio de llibres en el ranquing
en castella de no ficci6. El
“youtuber” Auroplay té més
de 3 milions i mig de segui-
dors i un dels més influents del
nostre pais. Auroplay va signar
divendres passat el seu llibre
al Centre Comercial Montigala
enmig d’'un gran nombre de
seguidors.

Per col-laborar amb aquesta seccid pot enviar la seva foto antiga a:

I Badalona antiga badalona@eltotbadalona.cat

Banys de Montgat, any 1958. Grup d'amics, entre ells, Julio Beltran, Josep Palau, Lidia Casas, Ramona

Margarita, Pilar Calvo, Encarnita, Pep i Domingo. Foto. Rafael Cerdan.

El Govern de #Badalona obliga
als partits politics a posar-se
en Alcalde Xifré i permet que
@GuanyemBDN es posi al C/
Mar. #oletu

@jclacruz

Coneixer en Cinto Mercader. Ell
vivia a Ca IAndal mentre jo de
petit jugava a la porta de casa
seva a #Badalona
@cortadaantonio

A #Badalona nou joc de taula
#Dimonis i #Micacos de premi
un #Tornemi

@marc_esteve

)
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La dimonieta ja esta a punt!

El constructor Ramon de los
Heros ha treballat de valent
durant els darrers mesos per
construir la dimonieta que
cremara a la platja dels Pesca-
dors la nit del 10 de maig. La
dimonieta quedara plantada
aguest mateix cap de setmana
a la platja.

Sorpren...

La inauguracio d’'un gimnas al Centre ha
comportat un augment de la mobilitat en alguns
carrers del barri. Alguns veins han transmes
les seves queixes perquée les motos han envait
voreres i carrers. Ja fa temps que en algunes
zones del Centre de Badalona alguns motoris-
tes aparquen en qualsevol racé i si aixo passa
es perque no hi ha prou aparcament destinat
exclusivament per les motos. Tret del carrer
Francesc Layret, davant 'edifici del Carme i
algun racé més, el Centre té una deficiencia
important en parquing per a motos. Un dels
espais on els motoristes aparquen, moltes
vegades amuntegades, es al voltant del Teatre
Principal, on cal una ordenacio urgent d’aquest
espai. S’hauria de mirar d’'ubicar un espai, prou
gran, per encabir-hi les motos i no només ara
amb 'excusa dels usuaris del gimnas. Un altra
de les assignatures pendents es destinar més
espai per poder aparcar les bicicletes a la via
publica.

El més llegit al nostre Twitter

twitter.com/totbadalona

La piulada sobre un
accident de transit davant §
del Magic Badalona, entre
un cotxe i una ambulan-
cia amb tres ferits lleus,
ha estat la més seguida

aguesta setmana. .

La imatgel

... no sorpren a Badalona

Ja es coneix el programa oficial de les Festes
de Maig d'aquest any. Durant la presentacio
dels actes, el govern de Badalona ha volgut

fer bandera de I'impuls de la Taula Técnica
integrada per I'’Ajuntament i la Comissi6 de
Festes per confeccionar el programa de festes.
Les entitats, com sempre hem dit, s6n 'autentic
motor de les festes badalonines i sense elles
no podriem tirar-se endavant. Del programa

de festes, tot i que potser té poques actua-
cions musicals, destaquem la bona pensada
d’incloure un final de festa simbolic que tanquin
les Festes de Maig. El pregé marca sempre
I'inici i calia incloure un final de festa. El “Tan-
guem la festa” d’aquest any es fara el dia 22 de
maig, a les 18h, a la plaga Roja de Sant Roc i
comptara amb la participacio de les Colles de
Cultura Popular badalonina. La idea, segons

el govern, es canviar de barri cada any durant
el final de festa, una altra gran pensada. Cal
repartir les festes perque les Festes de Maig
s6n de tota Badalona.

El més llegit al nostre Facebook

facebook.com/tot.badalona
8.900 lectures

La noticia sobre els
“Papers de Panama” i
la seva relacié6 amb una
operacié immobiliaria a la
facana maritima ha estat
la noticia més llegida
al nostre perfil aquesta
setmana.

Diposit Legal:  Laredaccié no es fa necessariament responsable del contingut dels articles, opinions, i missatges comercials
B 11724-2015 en I'edicid. Queda terminantment prohibida la reproduccid total o parcial d'aquesta publicacio. Lempresa editora
Nam. 49 no actua com a mitjancera en les transaccions que puguin derivar-se d'aquesta publicacio, ni es responsabilitza

...imés

de la vericitat de les dades facilitades pels anunciants.
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Cultura

Les Festes de Maig tindra un final de festa a Sant Roc

Festes de Maig | Carles Carvajal

Les festes badalonines
comencgaran oficialment
el proper divendres, 6 de
maig, amb el pregé a carrec
de I'entitat Proactiva Open
Arms pero a partir d’aquest
cap de setmana Badalona
comencara a ensumar festa.
Diumenge, 1 de maig, hi
ha prevista la Plantada del
dimoni a la platja dels Pesca-
dors. Justament, el mateix dia
es fara ala Rambla el “Sigues
la Festa!”, I'linic dia de I'any
en el qual es poden provar els
elements festius de la cultura
popular badalonina. A més,
aquest any hi haura novetats,
com catifes de flors, jocs i
activitats. També diumenge,
a les 19h, quedara inaugu-
rada I'exposicio “Forjadors
de la Festa”, una mostra dels
elements festius i d’entitats
badalonines de cultura tradi-
20

Presentacié de les Festes de Maig 2016 al Teatre Principal

cional i popular catalana a la
planta baixa de la Casa de la
Vila i a la sala d’exposicions
El Refugi. De cara a la
propera setmana es podra
veure I'exposicio “El dimoni
a l'escola”, al Centre Civic
de Dalt la Vila i dijous, a les
10h, la Rambla acollira la XXI
Festa del Dimoni a I’'Escola.
Pel que fa a les novetats, el
passat dia de Sant Jordi es
va presentar oficialment el
programa de festes, passant
per un espectacle de carrer
amb les companyies badalo-
nines Industrial Teatrera i
Sarruga, el dia 7 de maig al
Passeig Maritim, i un final de
festa, el 22 de maig, a la plaga
Roja de Sant Roc. La inten-
cié, segons el govern local,
es poder mostrar un resum
de tots els actes de cultura
popular badalonina cada any
des d’'un barri diferent de la
ciutat. Aquest any s’ha triat

Sant Roc perqué celebra els
seus 50 anys com a barri.
Les Festes de Maig tenen un
pressupost de 200.000 euros,
50.000 més que l'any passat.

Una Cremada del dimoni

de “pel-licula”

La Nit de Sant Anastasi, la
més esperada de les Festes
de Maig per a molts, seguira la
tonica dels darrers anys pero
sense els concerts al Passeig
Maritim sin6é Unicament al
Tur6 d’en Caritg, aquest any,
tal i com avancava el TOT
amb Els Catarres, Germa
Negre i la banda badaloni-
na “Dorban”. Pel que fa al
Piromusical, enguany estara
dedicat a les bandes sonores
de les pel-licules que més
ens han emocionat. Enguany,
I'empresa alacantina Dragon
sera I'encarregada dels focs.
Pel que fa alaresta de progra-



macio artistica, el dia 6 de maig,
després del Preg6, actuaran
els “Always Drinking Marching
Band”, I'Orquestra Selvatana
vindra pel Ball del Micaco i el
dia 13 de maig, la Plana acollira
el concert dels Obeses amb la
Banda Simfonica de Badalona.

32.000 mocadors de color
groc

A partir d’aquest diumenge, 1
de maig, es podran comencar
a comprar els mocadors de
festa. Enguany, pero, tal i com

va avangar el TOT, els Volun-
taris Badalona no els vendran
pel conflicte que mantenen
amb I'’Ajuntament i perqué el
govern municipal considera
gue han de ser funcionaris
de I'administracio publica qui
venguin els mocadors, segons
han explicat publicament. Els
mocadors es podran comprar,
a 1 euro com sempre, al'Oficina
de Turisme, al Museu, a les
sis biblioteques de Badalona
i també als actes Sigues la
Festa, Pregd, Festa del Badiu i

Tiana celebra aquest dissabte la 3a
Festa dels Racons

Imatge de I'edicié anterior de la Festa dels Racons

Arts | Carles Carvajal

La Festa dels Racons de
Tiana arribara aquest dissa-
bte, 30 d’abril, a diferents
indrets del poble. La Festa
dels Racons, com els dos
anys anteriors, constara d’'un
conjunt de propostes artis-
tiques a diferents indrets,
sempre al'aire lliure, de Tiana:
carrers, places, balcons o
jardins.

Aquesta vegada, els passis
comencgaran a la plaga de
I’'Església i acabaran al parc
Joan Armengol. N'hi haura
4, com l'any passat, i es
faran a les 16.30h, a les 17h,
a les 17.30h i a les 18h. A
la programaci6 d'aquesta
edici6 hi trobem la ballari-
na de claqué Laia Molins, el

grup de musica Masclans, el
titellaire Bruno Valls, I'actriu
Alejandra Jiménez Cascon,
la poetessa Sonia Moya, la
pallassa Martademarte, la cia
L'Embarral, el DJ Lluc Navarro
i el grup de vents tianenc
Bandabolit. La festa tindra
un final al Parc Joan Armen-
gol i Moliner de 20h a 00h
amb concerts de Masclans
i el DJ Lluc Navarro. L'any
passat, van assistir-hi més
de 400 persones i aquest any
s'espera que augmenti encara
més, amb la programacié de la
tercera edicié. Enguany també
s’han creat unes bosses de
ma amb l'objectiu de financar
la festa.

[+] Festa dels Racons de
Tiana, dissabte 30 d'abril

el dia 10 de maig, de 16h a 21h,
a la plaga de la Vila.

El TOT publicara el seu
tradicional Suplement de
Festes divendres vinent

La nostra revista editara la
propera setmana el seu nimero
especial dedicat a les Festes de
Maig el proper divendres 6 de
maig. En un Suplement interior
hi trobareu tota la programacio
detallada de les festes, articles,
entrevistes i reportatges sobre
les festes badalonines.

B Carrer a carrer

Eduard Marquina
i Angulo (Barce-
lona 1879-Nova
York 1946). Es-
criptor. Format a Barcelona,
s'inicia amb col-laboracions
a Peél i Ploma i Joventut. Va
escriure en catala el llibret
de I'0pera Emporion (1906),
d’Enric Morera. El 1902 es
trasllada a Madrid, on destaca
pels seus drames en vers so-
bre temes historic-Las Hijas
del Cid (1908), El Rey trova-
dor (1912)-, molt representats.
Quan esclata la Guerra Civil
s'incorpora a la zona nacional i
propaga per America els ideals
del Movimento. Ingressa a la
Real Academia Espafiola, el
1939.

Carrer

d'Eduard
Marquina

Extret del llibre: Tots els carrers
de Badalona. Museu de Badalona,
2003. Margarida Abras, Montserrat
Carreras i M. Dolors Nieto
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La Magna Celebratio arriba amb novetats i activitats

consolidades

"

Magna Celebratio | Carles Carvajal

El Festival roma arriba un any
més als voltants del Museu
de Badalona aquest cap
de setmana. La XIl Magna
Celebratio tornara la ciutat a
I'epoca de I'antiga Baetulo.
Les activitats van arrencar
aquest dijous amb les xerra-
des i presentacions sobre la
cervesa en l'época romana i
una conferéncia centrada en
els amulets falelics romans.
Pel que fa a les novetats,
dissabte tindra lloc una
representacié que donara
vida a les Termes Romanes
i permetra saber com vivien
els veins de Baetulo quan
utilitzaven les termes. De
cara a diumenge, I'Associacio
Projecte Phoenix de Tarrago-
22

Imatge d’arxiu de la Magna Celebratio

na oferira, a la plaga de Font
i Cuss0, un espectacle sobre
el govern de les provincies
a lI'época de I'Imperi roma.
L'espectacle es podra veure a
les 11:30h i a les 13h. Daltra
banda, divendres es presen-
tara el llibret “Jocs i joguines
en I'época romana”, escrit
per l'arqueologa del Museu,
Esther Gurri. Com cada
any, no faltaran a la Magna
Celebratio els espectacles
romans, per descobrir com
funcionava I'exercit roma o
coneixer els oficis artesa-
nals i participar en diversos
tallers, alguns destinats
als nens i nenes. Pel que
fa a les jornades de cuina
romana aquest any seran 4
els restaurants que hi parti-
ciparan; Les 4 Pedres, Can

Frai, Sargantana i Ner6. El
Festival roma de Badalona
espera superar aquest any
els 18.000 visitants habituals
gue rep la Magna Celebratio.

Visites a indrets que
habitualment no estan
oberts

Durant la Magna Celebratio
es podran veure els espais
museitzats de la ciutat
romana (Termes i Decuma-
nus, al Museu; Casa dels
Dofins, Jardi de Quint Licini
i Conducte d’aigltes) i fer
visites guiades a diversos
espais d'epoca romana, no
museitzats, que habitualment
no estan oberts al public. En
aquesta ocasié es podran
veure el mosaic de la Torre
Vella, les restes conservades



al subsol d’'un edifici de la plaga
de la Constituci6 i els fonaments
del teatre. Les places per a
aguesta darrera activitat sén

limitades i cal treure I'entrada
al punt d’'informacio6 del Museu,
trenta minuts abans de l'inici de
|'activitat.

Aquest dissabte 'Don Joan' de Moliere
al Teatre Zorrilla

Teatre | Carles Carvajal

David Selvas dirigeix aquesta
adaptaci6 actualitzada del
personatge més seductor,
infidel i vividor de la litera-
tura universal. Una revisio
contemporania de la figura
de Don Joan, un dels mites
fundacionals de la moder-
nitat europea. Julio Manri-

o
Lobra arriba aquest dissabte, a les 21h, al Zorrilla

que protagonitza, acompan-
yat d’un repartiment de luxe,
el classic de Moliere, autor
gue va convertir el classic
lliberti en un home decidit
a afrontar les pors metafisi-
gues, disposat a defensar a
gualsevol preu la llibertat de
pensament. Del repartiment
destaca I'actriu badalonina
Anna Azcona.

[+] XII Magna Celebratio,
fins I'L de maig, al voltant del
Museu

B Foto noticia

I . : :
Un Sant Jordi familiar
amb un mati radiant i
una tarda marcada per
la pluja

Tot i caure en dissabte, Sant
Jordi es va viure amb un gran
ambient a Badalona, Montgat
i Tiana. La cinquena edici6 de
la Fira de Sant Jordi, al carrer
Francesc Layret, va aplegar
milers de visitants. També
hi va haver bona afluencia al
Passeig de la Salut, als actes
de Bufala, a Montgat, on era
Festa Majoria Tiana. La pluja
que va caure a mitja tarda
va deslluir la festa i algunes
parades van acabar desmun-
tant abans d’hora.
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Badalona

Divendres 29

Xl Magna Celebratio, Festival
Roma de Badalona, amb diver-
sos actes a I'entorn del Museu

Presentacio6 del llibre "Errors
en blau i grana”, d'Adria Solde-
vila i Abraham Giraldés, a les
19:30h, a I'Espai Betulia

Concerttributd’Extremuduro,
amb Bribri Blibli, ales 23:30h, a
la Sala Sarau 08911

Dissabte 30

Xl Magna Celebratio, Festival
Roma de Badalona, amb diver-
sos actes a I'entorn del Museu

El Patufet, Circol Catolic. 18h
Espectacle Infantil 9€

Teatre. 'Don Joan' de Moliére, a
les 21h, al Teatre Zorrilla

Concert amb Versiéon Impo-
sible, amb versions d’humor, a
les 24h, a la Sala Sarau 08911

Diumenge 1
Xl Magna Celebratio, Festival
Roma, a I'’entorn del Museu

XXXIV Firad’Artesania i Mos-
trad’Entitats i Serveis de Sant
Roc, de 10h a 14h, placa Roja
de Sant Roc

Plantada del dimoni, a la pla-
tja dels Pescadors

davant el monument de Roca i Pi
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Festa “Sigues la teva”, a les
11h, a la Rambla, davant el
monument de Roca i Pi

Inauguracio de I’'exposici6
“Forjadors de la festa”, a
les 19h, a la planta baixa de
la Casa de la Vila i al Refugi.
Fins el 16 de maig

Dilluns 2

Exposicié El Dimoni a
I’escola, fins el 4 de maig,
al Centre Civic de Dalt la Vila

Concertde conjunts de cam-
bra, a carrec de Zirich Youth
Guitar Emsemble, ales 20h, a
la Nau3-I’'Escorxador

Exposicié itinerant “La des-
mesurada vida de Ramon Llull
en els 700 anys de la seva
mort”, a I'Espai Betulia

Dimecres 4
Recital musical e Amat de
Ramon Llull, a les 20h, a
I'Espai Betullia

Dijous 5

XXI| Festa el Dimoni a
I’Escola, animacio infantil a
carrec d’Ambéau-katunabia,
10h, a la Rambla

Xerrada “El geni de Benjamin



DISSABTE 3[] ABR". CONCERT

23:09H 1 SARAUDBINI

Britten /1913-1976", a les 19h,
al Museu

Xerrada a carrec de Proactiva
Open Arms, a les 19h, al Tea-
tre Principal

Mostra Filatéelica Cremada
del dimoni 2016, inauguracio
a les 19h, al Centre Civic Dalt
la Vila

Dissabte 30

XXIV Concert de Sant Jordi
2016, acarrec de la Societat Coral
I'Ancorade Tarragonaila Coral del
CRIC de Montgat a les 20.30h a
I'església parroquial de Sant Joan

V Concert de Rock a Montgat,
grups Death Keepers, A Golpe,
Aerial Blacked, 22h, Sala Pau
Casals

Tiana
Dissabte 30

Festa dels Racons, amb inici
a la Plaga de I'Església. Pas-
sis: 16.30h, 17h,17.30h i 18h.

9 espectacles de diferents
disciplines, nou recorregut i
nous artistes. Final de festa al
Parc Joan Armengol i Moliner
de 20h a 00h amb concert de
Masclans i el DJ Lluc Navarro

Exposici¢ El Dirroni al’escola, fins el 4 de maig, al Centre Civic

de Dalt la Vila | Dilluns 2

ESCOLA

BRESSOL

C_zatatit

INSCRIPCIO OBERTA

C/. Fluvia, 37 - 08911 Badalona
Tel. 933 844 855

www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat
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| novetats
M Editorial

Tot aix0 ho
faig perque
tinc molta
por

Moliner Empar
Proa

Només algt amb linstint narra-
tiu, l'agilitat i I'humor d’Empar
Moliner podia haver escrit un lli-
bre com Tot aixo ho faig perque
tinc molta por, una joia literaria
que commou i diverteix el lector
del principi al final. Les dificul-
tats d’afrontar I'absurd, de viure
sense por i d’estimar sense fer
mal sén tractades amb tanta lu-
cidesa com sarcasme.

Aquella
porta
giratoria

Lluis Foix
Carnicé
Destino en
catala

Aquella porta giratoria és un
recorregut pels records i les vi-
vencies de Lluis Foix a La Van-
guardia. Les anecdotes, els re-
dactors i els corresponsals, les
redaccions i els seus personat-
ges conformen un univers d’'uns
anys inoblidables de l'autor en
un diari que ha representat una
institucio social, que s’ha man-
tingut 135 anys en contacte
amb els seus lectors.

Facilitat per Saltamarti Llibres

m
Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
saltamart{ Www.saltamarticom
T
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B Mdusica
Endinsa't
Segonama
Endinsa’t
C és un recull
i de dotze
fﬂd‘ﬂ ag; cancons ple-
nes de diver-
e sitat musical i
amb unes lle-

tres cuidades
que reflecteixen un rerefons sen-
sible i dotat de significat. El disc
va ser enregistrat i mesclat als
estudis L'Atlantida (Barcelona)
de setembre del 2015 a gener del
2016 de la ma de Mario Patifio.

TRUMBO: LA LISTA NEGRA DE HOLLYWOOD
BATMAN VS SUPERMAN: EL AMA...
EL LIBRO DE LA SELVA 3D

KIKI, EL AMOR SE HACE

SABADO 30-04-2016

STAR WARS: CICLE CINC

KIKI, EL AMOR SE HACE

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 3D
LAS CRONICAS DE BLANCANIEVES...
CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR
CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR
ZOOTROPOLIS

TORO

FELIZ DIA DE LA MADRE
OBJETIVO LONDRES

SABADO 30-04-2016

STAR WARS: CICLE CINC
OBJETIVO LONDRES

DOMINGO 01-05-2016

OBJETIVO LONDRES

STAR WARS: CICLE CINC

EL LIBRO DE LA SELVA
RATCHET & CLANK, LA PELICULA
JULIETA

RACE, EL HEROE DE BERLIN
LOS MILAGROS DEL CIELO

David Ramén @R na.cat

You Poni
Oques Grasses

El tercer disc
d'Oques
Grasses es ti-
tula You Poni,
gue no té res
a veure ni
amb l'angles,
ni amb ca-
valls petits, ni amb cap portal
d’internet amb continguts per a
adults. Sons jamaicans, tropicals
i funk en un coctel mestis genui
amb limaginari surrealista del
cantant i guitarrista Josep Monte-
ro i la producci6 de Marc Parrot.

oRUES GRALsyy

Informacid i reserves 93 224 56 11

Horaris Cartellera
93 464 13 13 - 93 464 65 65

01.05.16
16:15 19:15 22:10 12:00
22:05
17:10 19:30 12:20
16:10 18:20 20:40 22:40 12:15
18:15
16:10 20:40 22:40
16:15 19:15 22:10 12:00
16:30 19:00 22:00 12:15
16:30 20:00 11:45
18:20 22:00
16:15 12:20
16:10 18:20 20:30 22:40 12:10
16:15 18:20 20:25 22:30 12:20
16:25 18:35 20:40 22:40
16:15
18:35 20:40 22:40
18:35 20:40 22:00
16:15 12:15
16:10 18:20 20:30 22:40 12:10
16:25 18:25 12:15
20:25 22:35
16:30
19:10 22:00 12:10



Foto: Jordi Montlled

S Fona

C/ Guifré, 82
93 397 71 56

2*

1 de maig

“"Dia de
Ia mare”

%

DOMENECH
JOIERS

Plagca Pep Ventura, 11
93 387 50 94



Historia del Dia de la Mare

El Dia de la Mare o Dia de les
Mares és una festivitat que
se celebra en honor de les
mares. Se celebra en diferents
dates de l'any segons el pais i
aquest any a Catalunya sera
aquest diumenge, 1 de maig.
El modern Dia de la Mare va
ser creat per Julia Ward Howe,
el 1870, originalment com
un dia de mares per la pau,
que després es va convertir
en un dia perqué cada familia
honorés a la seva mare. Final-
ment ha estat acceptat com a
festivitat a molts llocs del mon.
Les primeres celebracions del

Dia de les Mares es remunten
a l'antiga Grécia. El dia que
tocava se li rendien honors a
la deessa Reva, la mare dels
déus Zeus, Posid6 i Hades.
El culte va passar després
a I'imperi roma, amb tota la
seva pleiade de divinitats. Aixi,
I'adoracio formal a la mare es
concretava amb cerimonies
Hilaria dedicades a Cibeles, o
Gea, la Gran Mare dels déus.
Es portava a terme durant els
idus de marg, és a dir, el dia 15
d’aquest mes, i per tota I'Asia
Menor es realitzaven ofrenes
a la deessa durant tres dies.

El catolicisme va transformar
aquesta celebracié pagana
en una altra de canonica i
es va canviar el ritual per tal
d’honorar a la Mare de Déu. A
Anglaterra cap al segle XVII,
tenia lloc un esdeveniment
similar, també relacionat amb
la Mare de Déu, conegut com
Diumenge de les Mares.
Aquest dia els nens concorrien
a missa i tornaven a casa amb
regals per a les seves progeni-
tores. Als Estats Units, el Dia
de la Mare va ser iniciat I'any
1872 per Julia Ward Howe, com
un dia dedicat a la pau.

Felicitats Mama!

10¢ Maig

Dia de la Mare

C / LLEO 28, 08911 BADALONA - 93170 34 79

www.fabregemmolegs.cat - info(@fabregemmolegs.cat



Agquest diumenge 1 de maig és
el Diade laMare i un dels detalls
més regalats son les flors o les
joies. Els centres o els cistells
de flors amb orquidies i roses
de diferents colors son els més
demanades. Pero, si més que
color es vol regalar dolg, molts
fills també volen sorprendre les
mares amb postres o dol¢os ben
especials. El Dia de la Mare és
I'ocasio ideal per fer un detall
especial a les mares. Des de
fa dies, els més previnguts ja
n’han comprat algun per a les
seves. Aquest 1 de maig sera
un dia molt especial per a tot
el gremi de floristes ja que el
volum de vendes dels ultims
dies es multiplica. A partir dels
15 € poden trobar rams molt
vistosos. Les flors més populars
entre els regals del Dia de la
Mare son els rams mixtos, els
clavells, els narcisos, les roses i
les tulipes. Més enlla de les flors,
I'altre regal tipic durant aquesta
jornada en honor a la mare sén
els dolcos o les joies. De fet,
moltes joieries de Badalona han
preparat una campanya especial
durant aquests darrers dies.
Curiosament, aquest Dia de
la Mare cau en 1 de maig, Dia

Flors, joies i dolcos, regals estrella

del Treball, amb la qual cosa
no només les mares estaran
de celebracié. De fet, quatre
de cada cinc mares esperen
ser sorpreses en el seu dia. A
Espanya, la majoria de nosaltres
recordem, des que tenim Us de

d’aquest Dia de la Mare

rad, celebrar el Dia de la Mare
el primer diumenge de maig.
Tanmateix, ni aquesta celebra-
ci6 ha sigut sempre aquest dia,
ni és igual en tots els paisos,
ni sempre ha tingut el mateix
sentit.

Gloria> Pardo

Joies i Rellotges

Felic dia de la Mare

Diga- Ii amb una joia

a o

_ra MM
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’estrés en els nens

Noemi Ferré;

Monica Fernandez.
Psicologia Clinica.

+34 630 64 84 82

Carrer dels Arbres 33-35,
Badalona

Si ens posem a pensar en el
que ens causa estres (llargues
jornades laborals, tasques

Com dibuixaries el dimoni
que cremard ala pladja de.
Baddona o proper 10 de
m\o\igi.>

Des del TOT busquem el dibuix del

dimoni que protagonitzara la portada

interior de I’Especial Festes de Maig
2016. Dibuixa i guanya el teu dimoni
dibuixat en forma de pastis,

gracies a la Pastisseria Catalunya.
Tens temps fins el proper 1 de maig!
(Poden participar nensinenes fins a
12 anys)

30

domestiques, pagar la hipote-
ca, etc.) ens pot semblar que
els nens no tenen de que
preocupar-se. Tanmateix,
aguests no estan exemptes
de presentar un nivell consi-
derable d’estres.

La reaccio dels nens davant
d’una situacié potencialment
estressant varia en funcié de
com és interpretadailes eines

Nerea, 7 any

de que disposi per a fer-li front.
Les fonts principals d’estres
estan relacionades amb la
familia i I'escola:

* Situacio familiar inestable.
Una mala relaci6 entre els
pares pot estressar als nens,
i un divorci comporta un canvi
important al que no els resulta
facil acostumar-se.

Angel Rodriguez, 4 anys Elena Jiménez, 8 anys




Lucia Rodriguez, 7 anys

e Pares excessivament
exigents. Exigir als nostres
fills que treguin les millors
notes o omplir-los I'agenda
d’activitats extraescolars pot
provocar-los molt d’estrés en
la vida diaria. Recordem que
sén nens i com a tals, han de
disposar d’estones per jugar i
per avorrir-se.

« Compliramb les exigencies
de I'’escola. Cal acoblar-se a
un grup, aprendre a conviure
amb iguals i sota unes regles
diferents de les que hi ha a
casa.

Que podem fer per atenuar
aquest estres?

e Comencar el dia sense
pressa. Sovint arribem a la
feina o a I'escola estressats i
a corre cuita; deixar les coses
preparades la nit anterior és
una bona estrategia per tenir

Oliver, 9 anys

un mati tranquil i comencar el
dia amb serenitat i energia.

« Controlem I’excés
d’activitats i creem un clima
de calma i serenitat.

* Dediquem-los una estona
en exclusiva. Preguntem-los
com ha anat el dia, juguem
amb ells..

¢ Anticipem-nos a les situa-
cions que poden produir
estrés en el teu fill i explica-li
els possibles canvis (situacio
familiar, arribada d’'un germa,
canvi de casa o escola, etc.)
*« Ensenyem-los a interpretar
les situacions estressants
de forma diferent. No hi ha
raons per preocupar-se, ens
hi enfrontarem pas a pasiens
en sortirem.

¢ Actuem com a model trans-
metent un comportament
tranquil i positiu davant de
situacions estressants.

Clara Valbuena, 10 anys

Agenda Infantil

Divendres 29

Els Divendres a la Bibliote-
ca TTaller de manualitats, jocs i
contes per a tota la familia, a les
17:30h,ala Biblioteca de Pomar

Dissabte 30

Cinema infantil en catala
"Star Wars. El despertar de la
for¢a", 16.151 18.15 (ds), 12.15 i
16.15 h (dg) al cinema Megacine
Badalona

Diumenge 1

Festes de Maig ‘Sigues la
Festal’” Es I'tnic dia de I'any
en el qual podreu provar els
elements festius que vulgueu,
ales 11h, a la Rambla

Festes de Maig Exposicid
'Forjadors de la Festa' a
la Casa de la Vila i a la sala
d’exposicions El Refugi es fa
I'exposicié Forjadors de la Fes-
ta, inauguracio a les 19h

Dijous 5

Festes de Maig ‘XXI Festa
el Dimoni a I’Escola’, a les
10h, ala Rambla

B Facebook

Fem niu a Badalona.
Projecte educatiu

Grup obert de la ciutat que
promou xerrades i activitats
entorn el mén educatiu a
Badalona. Inclou consells pels
pares i mares a través del
Facebook.
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Granja-Cafeferia Andrés

Patates
0,48 euro-kg

Ous
1,47 euros
la dotzena

Pollastre
2,93 euro-kg

Vedella (bistec)
14,42 euro-kg

Llug
6,17 euro-kg

Enciam
0,35 euro unitat

Oli d’oliva
4 euros el litre
(depenen marca)

Pomes Golden
0,81 euro-kg

Llegums
(Cigrons cuits)
1,04 euro/pot
(depenen marca)

La pinya, una fruita diiiretica

D’origen tropical, la pinya
destaca per l'alt contingut en
aigua, en un nivell que ronda
el 85%,de la seva composi-
ci6. Aquest al contingut fa que
aquesta fruita sigui especial-
ment dilretica, depurativa i
desintoxicant. En aquest sentit,
el contingut vitaminic també és
rellevant, amb presencia de
vitamines del del grup A, Bi C,
amés de minerals, fonamental-
ment potassiiiode. Destaca la
vitamina C que, a banda de les
conegudes funcions antioxi-
dants i de proteccié immunolo-
gica de l'organisme davant dels
refredats i d’altres afeccions,
també contribueix a afavorir
I'absorcié de ferro i combat
els radicals lliures. A més a
més, és molt rica en hidrats
de carboni; de fet, aquest és
el nutrient més important. S’hi
suma el contingut en fibra, fa

que la pinya sigui una fruita
que ajudi a mantenir regular
el transit intestinal i que el
consum provoqui en el nostre
organisme un efecte saciant.
La fibra, tot i que no aporta
cap nutrient propiament dit,
també contribueix a disminuir
I'absorcié de colesterol.
Aquest combinat de carac-
teristiques fins al moment
exposades, juntament al fet
que la pinya és una fruita molt
poc calorica, 45 calories als
100 grams, fa que estiguem
al davant d’'un aliment de
consum molt recomanable,
també formant part de dietes
de control de pes i de les
anomenades ‘detox’.

D’altra banda, pero, pot ser
desaconsellada o de consum
controlat en casos de sensibi-
litat de I'estomac, per la seva
acidesa.

Roger de Flor, 95 - 08912 Badalona - Tel. 630 801 114

Desayunos - Meriendas - Reposteria o

BocadilLos - Bikinis - Cafés
Gran seleccién de Tés
Terraza interior

Se celebran aniversarios
y cumpleafios para nifios y adultos

' ¥=r— Mends diferentes todos los dias 9,50 €
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Neix enmig de la Rambla un nou concepte d’espai
gastronomlc, la Tortuga

La gastronomia torna a la
Rambla de Badalona a partir
d’aquest divendres, 29 d’abril
amb una proposta gastronomi-
ca. A partir d'ara ja sera possi-
ble esmorzar, dinar, sopar, fer
tapes, vermuts i copes en un
mateix indret. La Tortuga neix
per fer Rambla i per fer ciutat
i recuperar la bona cuina al

/‘M/M/M Z

//(////z/z} Yz /1/(704%/(11 127

millor passeig de Badalona.
A la Tortuga, s’entrara com a
client i la intenci6 es sortir-hi
com a amics.

El restaurant restara obert
tots els dies, de 8h del mati
a les 24:30h, els dies feiners
i els caps de setmana restara
obert fins a les 2:30h de la
matinada. A partir d’ara, la

Tortuga vol ser el teu indret
preferit de Badalona de tapes,
vermuteria, cocteleria i restau-
rant. Pots visitar el nostre web
i deixar-te sorprendre’t!

www.latortugadelarambla.com
LA TORTUGA

Carrer de Santa madrona, 44 |
08911 Badalona

Cocine Fusion

cndo Y /71/5'/2{//5/1% rwevad
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Ven a comer y presenta este anuncio, te obsequiaremos
con una botella de vino por cada dos personas.

Local nim. 8 - Moll nort Port de Badalona. 08912 Badalona Reservas: 93 320 75 01




’albercoc, una fruita rica en antioxidants

Aviat trobarem als nostres
mercats l'albercoc, una fruita
de tonalitats que passen
del groguenc, passant per
I’ataronjat i vermellés, amb
polpa carnosa i també ataronja-
da Com sol passar en les fruites
tipiques d’aquesta época de
I’any, es tracta d’'un aliment
amb alt contingut en aigua,
amb baixa aportacié d’hidrats
de carboni i, consegiientment,
amb un nivell caloric forca
baix, que se situa en les 40
calories per cada 100 grams
d’albercocs consumits.

Una de les qualitats més
interessants de l'albercoc és
derivada del contingut en provi-
tamina A (betacarote), d’alta
acci6 antioxidant.

El betacaroté es transforma en
vitamina A, a mesura que el
nostre organisme en requereix.
La vitamina A és imprescindi-
ble per al bon estat de la pell
i de la visio i el cabell. També
té una accio reforcadora del
sistema immunologic. Amés, la
vitamina C també hi és present
en aquesta fruita, tot i que en
la seva versio dessecada, en
desapareix bona quantitat. Pel
que fa als minerals, I'albercos
és una fruitarica en potassii, en
menor proporcié, en magnesi i

en calci. L'alt contingut en aigua
juntament amb I'aportacié de
potassi fan que I'albercoc
sigui una fruita especialment
dituretica i depuradora del
nostre organisme. A més a
més, I'albercoc és ric en tanins,
unes substancies que tenen
propietats astringents, antiinfla-
matories i antioxidants. També

molts experts recomanen
aquesta fruita a persones amb
estémacs delicats i amb diges-
tions pesades. També conté
fibra, la qual cosa millora el
transit intestinal i mllora la flora.
Per la seva textura, tamany,
propietats i sabor, I'albercoc
és una fruita recomanable per
a tothom.

KATA CREPE &CO

C/Sant Pau, 84 local - 08911 - Badalona
Tel. 620 919 551
(Entre Canonge Baranera i Sant Pere)

Crepes dolces i salades - Bagels
- Smoothies - Pancakes - Sucs naturals
Torrades - Fondues

Vols provar quelcom deliciés en un espai en qué
disfrutar@sd'un nou concepte de menjar sa?

ARA TAMBE PER EMPORTAR!
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Ingredients:

400 g - Bacalla dessalat
10 cl - Llet

30cl-Oli

2 grans - Alls

1 - Patata

Sal

Llorer

Preparacio:
Fregiu lleugerament els alls

{er
rer

{5 ﬁﬂyj'

Canonge Baranera, 101
Badalona | Telf: 933 842 718

amb I"oli i coleu-lo.Escaldeu el
bacalla i traieu-ne la pell i les
espines.

A la mateixa aigua bulliu-hi la
patata i retireu-la.

Poseu el bacalla i la patata en
una batedora eléctrica i aneu
tirant-hi a poc a poc l'oli i la
llet calenta.Emulsioneu-ho tot
plegat fins lligar-ho com si fos
una maionesa.

Variacions:

Es pot fer sense patata.

Es pot fer amb crema de llet en
lloc de llet.

Categoria: Amanides i plats
freds, Peixos i mariscs.

Font: Corpus Culinari Catala
Més informacio:

Una versié molt tradicional i
genuinainclou només oli d'oliva
i bacalla, sense llet.




Hummus de remolatxa

Recepta del bloc badaloni:
elgustesnostre.blogspot.com.es

Hola a tothom! Avui us ensen-
yem una altra recepta d'aquelles
tan facils i rapides! Hummus
de remolatxa! En un pot per
batre, hi posem un pot petit

-~

N\

de cigrons, un dit d'oli d'oliva
verge extra, una remolatxa
cuita (nosaltres I'nem comprat
cuita al vapor), una mica de
sal i pebre, una mica de comi,
un raig de suc de llimona i 2
cullerades soperes de tahin.
Ho batem tot amb la batedora.

FORN DE PA
PASTISSERIA
DEGUSTACIO

Swing

TLF. 93 460 66 70
Avda. Catalunya, 37

| ho servim en un bol, amb un
raig d'oli per sobre i una mica
de sesam. Queda un hummus
amb un toc diferent, sobretot pel
color! | ja esta! Podeu aprofitar
per fer també I'hummus classic
i servir-los junts. | ja ho sabeu...
el gust és nostre!




Fideua

Recepta del restaurant badaloni:
Tres Mil 9 - Carrer Prim, 110
baixos | Badalona | 93 464 35 28

Ingredients:

1kg fi deus ti pus cabell d’angel,
0,5 | caldo de peix, 1/2 ceba,
Picada d’all i julivert, 1 pota
pop cuit, bolets (ceps, girgoles,
xampinyos... al gust), verdures
de temporada carxofes, calcots,
rovellons... Sofregit: 1 ceba, 1
pebrot verd, 1/2 pebrot vermell
(aproximadament la mateixa
quantitat de pebrot) 6 o 10
tomaquets, vermells de branca
o pera, oli d'oliva, sal, pebre, i
una mica de sucre. Pebre vermell
dolg, sal maldon, olid'oliva verge.

Preparacio: En una safata o
cassola, escalfem els tomaquets
fi ns que esti guin tous, els
deixem refredar i els pelem. En
una paella sofregim la ceba i
els pebrots, tot ben picat, amb
un raig d'oli. Quan esti gi daurat
afegim el tomaquet, i remenem
mentre s’evapora l'aigua dels
tomaquets. Afegim una mica de
sal, pebre i una mica de sucre,
i deixem 25 0 30 minuts més o
menys. Ha de quedar amb una
textura semblant a la melmela-
da. Finalment triturem. En una
paella amb un raig d’oli saltem
els bolets de temporada, tot tallat
a una mida mitjana,i amb una
mica de picada d’all i julivert.
Farcim el pop amb mica de pebre

vermell dol¢ i sal maldon, i el
daurem en una paella. Piquem
la 1/2 ceba ben peti ta la sofre-
gim en una paella al foc, amb
un raig d’oli. Quan agafi color
afegim els fi deus amb una culle-
rada del sofregit, i remenem fi
ns que esti guin torrats. Afegim
el caldo calent, sense arribar
cobrir els fi deus (millor fer curt,
sempre podem afegir). Afegim
els complements i deixem coure
fi ns que s’evapori l'aigua. Reti

T
4Cuinem

POLLASTRES A L'AST

MENJARS PER EMPORTAR
MENU DIARI 6,90 €
Obert de d|IIuns a

diumenge de 10h. a 15.30h. &

Canonqe Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76 f

rem del foc i grati nem uns 2
minuts fi ns que els fi deus quedin
en punxa. Emplatar i decoraamb
una mica de sal maldon i una
cullerada d’allioli amb un pessic
pebre. Tot el procés d’elaboracio
o fem els nostres forns de brasa
JOSPER.

Maridatge: Es pot gaudi amb un
vi blanc Gessami, DO Penedeés.

Al-lergens: Gluten, ou i peix




Espinacs a la catalana

Recepta del restaurant badaloni:
Restaurant Figaro
Francesc Layret, 18|93 3894794

Ingredients:

1,5 kg d’espinacs fresques,
4 talls de formatge cremds, 4
Cullerades de melmelada de
tomaquet, 1 grapat de passes
sense pinyol, 1 grapat de
pinyons, oli d'oliva, sal, pebre

Preparaci6: Netejar els

espinacs amb aigua freda per
treure la sorra. Escorrer bé i
tallar latija. Posar una paella al
foc amb oli, afegim les panses,
els pinyons i les espinacs.
Una vegada les espinacs han
perdut tota I'aigua, afegim un
punt de sal i pebre. Servir una
porcié d’espinacs al centre del
platia sobre posem un tall de
formatge, i posarem a grati
nar forn. Finalment, afegirem
una cullerada de melmelada

de tomaquet per sobre del
formatge, i ja ho podrem servir
a taula.

Maridatge: Gaudiu-lo amb un
vi blanc Merus Lar de Paula
60% Viura, 40% Malvasia.
Amb una maceracio peculiar,
i una fermentaci6é en barrica
de roure america i francés de
100dias. Nas de gran intensi-
tat, fruites citriques i blanques,
fusta molt bé integrada.

€/ Marina nim. 53 08390 Montgat
Tel. 93 469 83 06




Canelons d’en Pep

Recepta del restaurant badaloni:
CanPelat - Stignaside Loyola, 92
93464 64 73 | grupcanpelat.com

Ingredients:

Pel farcit: 1 kg ceba, 1 kg pasta-
nagues, 1,5 kg de pollastre net,
1 kg de vedella, 0,5 kg de porc
(lom, cansalada...) 1 cabega
d’all, una branca de canyella,
oli d'oliva, Sal pebre al gust i
aigua. Beixamel: 1 ceba, 100 grs
de farina, 75 grs de mantega,
una mica de sal, nou moscada
al gust, 1,5 | de llet Pasta de
canelons, formatge ratllat.

Preparaci6: Rostim en una
cassola la cebatallada, la pasta-
naga laminada, amb la canyella
i els alls, i una mica d’oli. Un
cop enrossit , afegim la carn sal
pebrada, a trossos o a daus,
ho rosti m tot uns 30 min a foc
lent. Quan hagi agafat color,
hi afegim l'aigua fi ns a cobrir
la meitat de la carn,i deixem
reduir fi ns que la carn esti gui
tendra. Ho triturem tot, excep-
tuantla canyellaiels alls, en una
picadora. Finalment hi afegim
la beixamel, que hem preparat
a banda, fi ns aconseguir una
textura melosa.

Per preparar la beixamel, sofre-
gim la ceba amb la mantega, un
cop daurada hi afegim la farina,
a poc a poc per no fer grumolls,
la nou moscada i sal i pebre al
gust. Un cop lligat, hi afegim

CPé

can pique restaurant

935640023

Crta. Badalona Montacada , km.7 | canpique.com Ei1(®

la llet, i deixem bullir i triturem.
Bullim amb un raig d’oli i sal, la
pasta fi ns que quedi al gust. Es
reti ra del foc i es refreda amb
aigua per parar la coccié.
Estirem la pasta dels canelons
sobre una superfi cie ben neta, i
hi posem una cullerada genero-
sa de rosti t a cada canelé i ho
enrotllem.

A la safata que farem servir per
grati nar, hi posemuna mica
beixamel, i a sobre els canelons.
Ho cobrim amb més beixamel,
i fi nalment afegim formatge
ratllat i grati nem. Tot el procés
d’elaboracié o fem els nostres
forns de brasa JOSPER.

‘Especialistes en tot tipus
de celebracions:

casaments
Comunions
Batejos

-—-'H‘-‘

Maridatge: Es pot gaudir amb
una garnatxa negra | tant. D.O.
Montsant.

Al-lergens: Conté Gluten, lacti
cs, fruits amb closca

uixeres

BAR - RESTAURANT

SALO PRIVAT PER FESTES

93 465 28 16 - 679 58 14 62
Electronica, 26

Pol Ind. Les Guixeres - Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES Ii




Els cacauets, un llegum amb alt contingut en proteines

Familia de les llegums, el
cacauet és un aliment nutri-
tiu, molt ric en proteines, acid
folic i vitamina B3. Pero també
és un aliment molt caloric. Es
calcula que una racié de 60
grams, I'aportacié en calories
és de 342.

Pel que fa a les proteines, per
racié de cacauets, l'aportacié
és de 8 grams. Cal tenir en
compte que les necessitats
diaries de proteines en els
adults se situa entre els 40 i
els 60 grams.

Es calcula que 60 grams de
cacauets aporten el 26% de les
necessitats diaries de vitamina
E, el 25% de les de vitamina B3,
el 25% de vitamina Bl i el 15%
de les necessitats de magnesi.
La vitamina E és un poderés
antioxidant que neutralitza els
radicals lliures, responsables
de I'envelliment cel-lular.

En relacié6 amb els minerals,
magnesi i petites quantitats de
sofre. El sofre és un mineral

que resulta beneficios per a la
salut, en ser un desinfectant de
les vies respiratories.

El creixement dels cacauets és
curiés, ja que creix sent una
flor que, pel pes, cau al sol i
queda enterrada. Es en aquest
moment quan es comenga a
formar el cacauet propiament
dit. El resultat és un aliment de

40

closca marronosa clara, que
inclou entre dues i tres llavors.
Els cacauets es poden menjars
crus o bé torrats.

Elaborats, poden donar com a
resultat oli, farina o mantega
de cacauet, entre d'altres, a
la vegada que son utilitzats en
I'elaboracié de pastissos i de
galetes.

Francese Macidl, 41
02912 Badalona
Tif. 92 384 40 26




Espinacs amb formatge fresc

Recepta del restaurant badaloni:
Tariq Indo - Pakistanes
Baldomer Sola, 3|93 399 86 93

Ingredients:

3 cullerades de mantega
de bufala (Oli girasol per a
vegans), Espinacs 300 grs
(fulles), 100 grs Formatge fresc
en 3/ 4 cubs 2,50 cm (toff u
per avegans), 1 ceba vermella
gran, 1 cullerada de llavors de
coriandre, 1 culleradeta de
llavors de comi, 1 cullerada de
llavors de methi, 1 culleradeta
xile vermell en pols, 1 culle-
dareta de gingebre fi nament
picat, 3 dents d’all - fi nament
picats i aixafats -, 2 tomaquets
grans, pelati picat, 3 xilis verds
frescos picat triturat.

Preparacio:

En una paella gran, fregim
les llavors de comi, methi i
coriandre secs a foc mitja,
remenant perque es torrin
de manera uniforme. Un cop
torrades, molem les llavors en
un molinet d’'espéecies o morter
fi ns aconseguir una pols fi na.
| reservem. Molem el Xili verd
en el molinet d’espécies amb
una mica d’aigua fi ns aconse-
guir una pasta fi na. Reser-
vem. Rentem els espinacs,
els escorrem i els tallem a ti

res Afegim el Ghee a la paella
(els vegans poden fer servir
oli de girasol). Quan es fongui
la mantega de bufala (Ghee),
afegim la ceba i sofregim fi
ns que esti gui transparent
Afegim les espécies en pols,
gingebre, all, tomaquet triturat
i pasta de Xile verd i remenem.
Afegim i coem els espinacs
a foc mitja. Returem del foc
i triturem. El punt de triturat

dependra de la textura que
vulguem: crema o amb la fulla
trossejada . Posem la crema
d’espinacs a la paella a foc
mitja afegim el formatge fresc
(tofu per a Vegans), tapem i
deixem al foc 5 minuts i tot
seguit servim.

Maridatge: Vi Negre Surcus
D.O. Montsant o Cervesa
Cobra de India.




Seat Ateca

Benzineres

Les benzineres més
economiques aquesta
setmana a Badalona

Diesel:

0,854 € Bona Area
Estiu, 18

0,949 € Lowcostfuel
Carretera de Mataro

1,168 € Evolution
Antoni Bori

1,994 € Kanguroil
Marques de Montroig

Benzina 95:
1,030 € Bona Area
Estiu, 18

1,081 € Lowcostfuel
Carretera de Mataré

Preus mitjans d’aquesta setmana
Dades: geoportalgasolineras.es
42

Cap al mes de juny/juliol
es comencaran a veure les
primeres unitat del Seat
Ateca, un nou ‘tot cami’ o
SUV compacte que deu al
seu nom a la poblacié de
Saragossa homonima. Dispo-
nible amb traccié davante-
ra o total, la carrosseria de
I'’Ateca té 4,36 metres, amb
una capacitat de maleter que
ronda els 500 litres, una xifra
més alta que alguns dels seus
més propers competidors de
la gamma. A nivell estetic,
destaca la imponent graella
frontal i unes linies que refor-
cen una imatge de forcga i
d’elegancia, que també es
comproven a l'interior, amb un
habitacle que es caracteritza
per I'amplitud i el confort,
amb una disposici6 dels
controls totalment estudiava
i equipat amb I'Gltima tecno-
logia i els darrers ginys en

connectivitat. Com a elements
de confort, tots els models
equipen accés i engegada
sense claus. A més a més,
aire condicionat, seients
amb ajustament en altura i
lumbar,tancador centralit-
zat, cimatitzador, alcavidres
eléectrics al davanti al darrere,
fre d’estacionament eléctric,
llums de lectura led, recolza-
bragos central al davant i al
darrere, etc.

Motor

La gamma de propulsors
la componen dos motors a
benzina (1.0 TSi de 115 cv i
1.4 TSide 150 cv) i tres diésel
(1.6TDi de 115 cv, 2.0 TDi de
150 cv i 2.0 TDi de 190 cv).
Els motors a benzina 1.0 i
1.4, assoleixen una velocitat
maxima de 183 i 201 km/h,
respectivament. Pel que fal
als, diésel, I'1.6 TDi pot circu-



lar a una velocitat punta de
184 km/h; mente que el 2.0
de 150 cv, ho po fer a 202
km/h i el de 190 cavalls, a
212 km/h. La caixa de canvis
pot ser manual o de doble
embragatge.

: . -
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Seguretat

L'equipament de seguretat
inclou de série, coixins de
seguretat frontals i laterals al
davant i al darrera, antibloque-
jament de frens ABS, control
de distancia per a lI'aparcament

dver -

a la part posterior, control
d’estabilitat, de traccié i de
velocitat. S’hi afegeix direccio
assistida eléectrica, fars antiboi-
ra amb funcio cornering, frena-
da automatica postcol-lisio,
entre d'altres.

'ACCESSORIS | RECANVIS PER MOTORISTA

BOTIGA:

C/ Baldomero Sola, 4 Badalona
Tel.93 399 26 92 - info@paddockbdn.es - www.paddockbdn.es

C/ Guixeres, 52 Badalona

TALLER:
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Farmacies
obertes de 9h a 22h

FARMACIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08

FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO
Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53

F. EDUARD CONDON
Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55

F. FERRE-CLAPES
Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06

FARMACIA GAY
Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03

F.J. SALLA FUSTER
Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16

FARMACIA LLOREDA
Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41

FARMACIA P. RELAT
Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76

FARMACIA PUCHOL
Antiga de Valéncia, 31 - 93 399 92 76

FARMACIA SERENTILL
de Mar, 23 - 93384 12 33

FARMACIA VIVES
Juan Valera, 197 - 93 388 05 04

FARMACIA VIAYNA
President Companys, 45

La

Plazas Privada
1000 +iva

Trato familiar

937 928 593

St. Andreu de Llavaneres
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Dissenyen una molécula efectiva contra els virus de la
sida, I'hepatitis C, la febre del Nil Occidental i el dengue

Investigadors de I'Institut de
Recerca de la Sida IrsiCaixa,
amb seu a Badalona, i de la
Universitat Pompeu Fabra (UPF)
han participat en un estudi inter-
nacional que ha dissenyat una
molecula que ha demostrat ser
efectiva contra els virus de la
sida (VIH), I'hepatitis C (VHC), el
dengue ilafebre del Nil Occiden-
tal. El compost va ser dissenyat
especialment per inhibir una
proteina cel-lular denominada
DDX3, essencial per a la repli-
cacio de virus pertanyents a
diferents families, segons ha
indicat linstitut de Recerca de la
Sida IrsiCaixa. Aixi, I'estudi obre
la porta al desenvolupament
d'una nova familia de farmacs
pan-virals, capacos d'inhibir
diversos virus a la vegada i que
permetrien simplificar el tracta-
ment de persones amb més
d'una infeccid.

El treball, publicat aquest dilluns
a la revista Proceedings of the
National Academy of Sciences
(PNAS), ha comptat amb la parti-
cipacio de I'Institut de Recerca
de la Sida IrsiCaixa, impulsat
conjuntament per I'Obra Social
'la Caixa' i el Departament de
Salut, la Universitat de Siena,
on s'ha dissenyat la molécula,
i el Departament de Ciéncies
Experimentals i de la Salut de la
Universitat Pompeu Fabra. Els
investigadors han apuntat que
els assajos en cultius cellulars
de la molécula han demos-
trat que aquesta aconsegueix
inhibir la replicaci6 dels virus
del Nil Occidental, I'nepatitis C
i Dengue, aixi como algunes
soques del VIH resistents a
antiretrovirals. En aquest sentit,
asseguren que aquest descobri-
ment obre la via per a la creacio
d'una nova familia de farmacs
antivirals d'ampli espectre, que

actuin contra meés d'un virus a
la vegada. Aixd permetria, per
exemple, tractar amb un sol
medicament als pacients infec-
tats pel VIH i pel VHC. Els virus
son agents infecciosos obligats a
actuar d'una forma parasitaria, ja
gue depenen de la célslula infec-
tada per reproduir-se. Basant-se
en aquest fet, una hipotesis amb
la qual treballen actualment els
investigadors és la d'intentar
bloquejar certs processos de la
celslula hoste necessaris per a
la replicacié de diversos virus.
Aquest abordatge permetria
desenvolupar farmacs pan-virals,
amb capacitat per inhibir diver-
sos virus a la vegada. Tot i aixi,
I'efectivitat del compost haura de
confirmar-se amb més estudis
'in vitro' i en models animals. A
meés, segons el cap del grup de
Patogenesi del VIH d'IrsiCaixa,
José Esté, en tractar-se d'una
estrategia diferent a les conegu-
des actualment i dirigida a un
factor cellular, en lloc del virus,
s'obre la possibilitat de generar
combinacions de farmacs que
impedeixin l'aparicio de virus
resistents. El desenvolupament
de noves molecules com les
d'aquest estudi permetria simpli-
ficar el tractament de persones
infectades per diversos virus a la
vegada i actuar contra malalties
virals contra les quals no hi ha
farmacs especifics aprovats.

Bm

Boramar “ctver

Telf. 93 464 21 34

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atenci6 domiciliaria sanitaria
Serveis domestics a la llar




Projecte pilot per combatre la depressié lleu o moderada amb
terapia cognitiva conductual a través d’ordinador,mobil o tauleta

Badalona Serveis Assistencials
(BSA) esta reclutant pacients
amb depressio lleu 0 moderada
interessats a participar en un
projecte pilot que els permetra
rebre terapia cognitiva conduc-
tual a través d'ordinador, tauleta
o teléfon mobil. El programa de
terapia computeritzada, anome-
nat “Supera tu depresiéon”,
s'emmarcaen el projecteeuropeu
de telemedicina per al tractament
de la depressié MasterMind.

Mitjangant la terapia, a la qual
s'accedeix a través d'una plata-
forma web, es preténinfluir en el
comportament, el pensament i
I'estat d'anim dels pacients amb
I'objectiu de millorar el seu estat
de salut. Es tracta d'ajudar-los a
activar recursos propis, apren-
dre noves estrategies i posar
en marxa petits canvis que els

C/Enric Borras, 1-3
08912 - Badalona

permetin gestionar millor les
emocions. La iniciativa s'adreca
a la poblacio de referéncia
de BSA, i el reclutament dels
pacients, que han de ser adults,
es fa a través de professio-
nals d’infermeria i medicina de
familia, psiquiatria i psicologia de
l'organitzacié sanitaria municipal,
que gestiona I'Hospital Munici-
pal de Badalona, el Centre
Sociosanitari El Carme i diver-
sos centres d’atencié primaria
a Badalona, Montgat i Tiana.

De dos a tres mesos de
terapia

La terapia via web dura de
dos a tres mesos i consisteix a
completar vuit moduls de treball
sobre la depressié i un modul
auxiliar sobre habits de vida
saludable. Cada modul inclou

una part teorica, un seguit
d'exercicis practics relacionats
amb el tema que s'esta treba-
llant i un qliestionari de revisio
de tasques. El professional de
referencia de cada pacient va
rebent informacié sobre la seva
evolucid i, en cas que ho consi-
deri necessari contactaamb ell.
Els continguts del programa,
disponible en castella, han estat
elaborats conjuntament per
especialistes en salut mental
de diverses entitats de I'Estat
espanyol. De fet, BSA ja dispo-
sa d’experiencia en aquest
camp, ja que l'octubre de 2014
va posar en marxa, conjunta-
ment amb I'empresa Arvato
Bertelsmann, un projecte pilot de
seguimentiajuda online a perso-
nes amb trastorns emocionals,
anomenat Caring me.

934647776
info@clinicavilagran.com
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Lectors

Gracies al TOT tenim el forat tapat

Margarita Vidal

Fa uns dies vaig enviar una foto
a la vostra revista alertant d’un
forat al carrer Rivero. Un vei
havia posat una cinta adhesiva
avisant perqué ningl prengués
mal en aquest forat. Després de
la publicaci6é al TOT no varen
passar dos dies que I'Ajuntament
enviava una brigada per tapar-
lo. Animo als lectors i lectores
del TOT que envieu les fotos
denunciant qualsevol cosa que
passi al carrer perquée sembla
que I'’Ajuntament només faci
cas si surt en aquesta revista.
Agraeixo també al TOT dispo-
sar d’un espai on els ciutadans
podem denunciar alld que volem
per millorar Badalona.

Una frase per recordar

Jordi Lleal

Al president Carles Puigdemont,
se li nota que és periodista,
estructura molt els seus discur-
s0s, empra un vocabulari precis
i transmet un missatge eloqient.
Sap que dir en cada moment, no
perd la calma al Parlament,
davant dels seus oponents,
sense canviar la imatge de
persona correcta, és murri quan
convé i evita els enfrontaments i
les desqualificacions viscerals,
per deixar sempre una porta
oberta al dialeg. Pero aquest
llarg preambul, ve perqué he
llegit al diari una frase que ha

dit en una entrevista: “Quan els
tribunals entren per la porta, la
politica salta per la finestra”.
Frase amb una idea molt encer-
tada en aquests dies de conti-
nues impugnacions per part
del govern espanyol a qualse-
vol proposta del govern catala.
Cada divendres, després del
consell de ministres a la roda
de premsa posterior, un minis-
tre o un altre anuncia que s’ha
presentat un recurs al Tribunal
Constitucional. Abans, quan
algu entregava una factura
es deia: Porto la “dolorosa”.
En referéncia a la pena que
comporta pagar-la. Doncs els

catalans, cada divendres rebem
la nostra “dolorosa” que la
paguem amb escreix i el govern
de Madrid ens 'augmenta sense
cap mirament, i si ens deixa els
diners, ho fa com un favor de
misericordia. Per acabar, a la
frase del president se li pot afegir
un altre concepte i deixar-la
aixi: “Quan els tribunals entren
per la porta, la politica salta per
la finestra i la democracia en
surt trinxada i afeblida”. Amb la
tessitura dels politics del poder
central, tenim mala peca al teler
i en consequeéncia, val més anar
fent el procés cap a la nostra
independéncia. Anem aviats!

..imés
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=] FOLLOWERS I‘h @‘
CONSULTA LES NOSTRES MES DE 7.400 ﬁ =
SEGUIDORS
TARIFES DE PUBLICITAT L SO SO '.
:t:uu nme:::u“ d“ aﬂ“‘\“ﬁ.

46



Dissabte

BADALONA
- SHOPPING =

TORNA LA MILLOR FESTA D'OCI
I SHOPPING DE BADALONA

O/Budu|on05|10pping Nigh{

Ho organitza Mitjans oficials Hi collabora
l"}’:".%::'.‘ |

Bada(@entre | telab (i
Televeskt de Badalona |




Lectors

Esglésies

Mari Carmen Lozano

Hi ha petons d’avia, petons
dolgos, petons que apropen i
altres que distancien, petons
que passen inadvertits, i petons
que creuen linies vermelles. Es
un dia mésiels politics afermats
dins el Congrés no arriben
enlloc. En un mati aixi, mentre
ells intenten cercar la quadra-
tura del cercle, la ciutadania
continuem vivint amb factures
gue electrocuten; amb llistes
d’espera que s’eternitzen; amb
metges que deuen controlar si
decideixen enviar-te a fer una
prova o no; amb més perso-
nes sense sostre, amb més
persones aturades, i amb més
injusticies que van mermant els
nostres anims. En un mati ple
d’exterioritats i noticies llegeixo
que l'origen del terme església
es remunta a un vocable grec
que significa “assemblea”, el lloc
on es desenvolupen els serveis
religiosos publics, amb imatges
qgue son adorades pels fidels.

Escocells d'arbres

Jordi Sapé i Pedrerol

En la pendltima precampanya
electoral del Gobierno Central,
van destinar uns diners per tapar
els sots dels arbres amb una

Envia les teves cartes i fotos

La direccié no és fa responsable
de les opinions expressades en
aquesta secci6. Aquestes han
sigut expressades lliurament i de
forma voluntaria per les persones
que signen cada escrit.

Els comentaris referents a informacié
apareguda en la secci6é son Unica i
exclusivament responsabilitat de la
persona o institucié que la realitza.
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Sonen campanes. Ens apropem
una mica més, dins d’aquesta
societat desconsolada, i veiem
com el Congrés dels Diputats
s’ha convertit en una mena de
temple on els diferents parla-
mentaris llancen el seu sermé.
Entre sermdé i campanes, apareix
ell, amb el cap alt, els cabells
recollits en una cua, el rostre
amb somriure innocent, i un peté
instigador als llavis. Quée podem
dir, doncs que només amb un
peto Iglesias va captar I'atencio
de tothom, dels assistents al
Congrés, de la premsa i dels
ciutadans deixant constancia
davant tots els presents que
el comportament no verbal és
una eina poderosa, a la nostra
disposicio, un llag invisible per
convencer o influir a nivell psico-
logic. Com bon coneixedor dels
temps mediatics i els mitjans
de comunicaci6 Iglesias té clar
que la comunicacio no verbal,
el llenguatge silenciés, és clau
per vendre idees o vendre fum.
Vivim en una societat en la que

barreja de grava i resina, pero
els cervells pensants no van
preveure que els arbres havien
de creixer i no hi van deixar una
corona circular amb suro. La
realitat actual és que fan ferides

cridar l'atenci6 esta de moda, i
amb només un peto, Iglesias va
creuar la linia vermella. Potser
se’l va ocorrer la idea mentre
escoltava la cang6 de Pablo
Alboran, El Peté, o potser la
va agafar del llibre vermell de
les marques de Luis Bassat
“Com construir marques d’exit”,
perque amb aquest gest, inten-
cionat i transgressor, va deixar
constancia que qui sap de
comunicacio sap allo que ha de
fer per no passar desaperce-
but, coneix com transformar el
producte en marca, i el marke-
ting politic en mera estrategia
comunicativa. Un gest provo-
cador creuant la linia vermella,
traspassant l'ideari éetic-politic,
escenificant un gir dins d’'una
senda que, de moment, no
sabem on es portara. | aixi la
politica va caminant a cops,
amb obstacles, amb sacsejades
egolatres i sorolls egoistes. Tot
esta fosc i jo em pregunto: -
seran els petons d’lglesias de
ruptura o de reforma?

al tronc per escanyament, i quan
aquesta capa es trenca, hi queda
la bruticia que es volia evitar i
serveix de proteccio als caus de
rates. Ja diuen que el sentitcomi
és el menys comu dels sentits.

dentincia a: badalona@eltotbadalona.cat

Els texts d'aquesta seccio:

* No poden excedir les 350 paraules,
en cas contrari seran resumides 0 no
seran publicades.

+ La publicaci6 es reserva el dret
de publicar les cartes, aixi com de
resumir-les quan ho consideri oportd,
o eliminar part del text si és considera
que vulnerin el seglient punt de la
normativa.

» No és publicaran les cartes que
continguin obscenitats, atacs perso-
nals i difamatoris evidents, aixi com
qualsevol tipus de comportament
antisocial que atemptin a les bones
costums o escrits malintencionats o
inadequats.

» No es retornaran els originals, ni
és facilitara la informaci6 facilitada
pels autors.
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Horoscops
\ ARIES

<

& (21/3 al 20/4)
Comenga la setmana
aferrat al teu entorn,
on trobaras I'afecte
i la comprensiéo que
necessites. Afrontes
grans reptes que et
tenen amb molts dubtes
i seran precisament la
teva parellaila familia els
qui t'ajudin a creure en tu
mateix i fer-te veure tot el
que vals.

A TAURE
(21/4 al 20/5)

Aquesta setmana
t'assegura el vigor i la
forgaperportarunsdies
que estaran carregats
d'estimuls i obligacions.
Alguns arribaran per
sorpresa.Deixa'tportari
posa't en mans del desti
perque esta clarament
de la teva part.

@%BESSONS
A (22/5 a1 21/6)
Setmana dolenta en el
tema sentimental. Busca
una distraccio. Tot menys
asseure't a mantenir
aquesta xerrada que tens
pendent amb la teva
parella perque acabareu
comelrosaridel'aurora. El
cap de setmana la fortuna
se't presentara pero
I'hauras de reconéixer.

Setmana que comenga
de forma molt com-
plexa per vosaltres.
Es preveuen grans
disputesibarallesqueus
portaran consequéencies
i et deixaran mal sabor
durant bastants dies.
Una escapada el cap de
setmana podria ser la
millor solucio per tallar
aquesta situacio.

LLEG
(23/7 al 23/8)
Algu del vostre

entorn s'interessa per
vosaltres, fixeu-vos bé.
Entre dijous i dissabte
rebreu una mostra
d'amor, d'aquestes que
no s'obliden i que us
alegrara el dia. Sera un
refor¢ positiu a I'hora
de reconstruir aquesta
confianga en vosaltres
mateixos i el mén.

VERGE

I/~ 1(24/8 al 23/9)
Porteu un mes complicat
i aquesta setmana no
sera diferent. Els astres
no estan del vostre
costat i podeu patir algun
contratemps. Estigueu
atents i intenteu no
prendre riscos inne-
cessaris que us puguin
convertirenvictimesd'un
accident o d'un malentés.

BALANCA
(24/9 al 23/10)

Els Lliura sou un signe
propens a buscar la
perfeccié en cada cosa
gue empreneu. Aquesta
setmana haureu de lluitar
contra tot aix0i mesurar
bé lesvostres expectatives
si voleu sortir airosos en
aquest assumpte que
tant us preocupa i al que
heu dedicat tant temps i
esforgos.

(\" ESCORP{
i

(24/10 al 22/11)
1l %,

Aquesta setmana
comprovareu com sou
capacos de passar del
control a un atac de
nervis. Només sabeu

viure amb intensitat i
reaccioneu de forma
apassionada quan us
fereixen. Ja que és
inevitable, intenteu que,
almenys, no duri molt el
fogot.

SAGITARI
¢J (23/11 al 21/12)

Els vostres somnis de
grandesa en el tema
laboral us han portat a
ficar-vos on no havieu
de ser, i poder aguesta
setmana haureu de
pagar les consequéncies.
Retrocediu si encara sou
atemps. Amés, haurasde
cuidar la teva salut.

Facilitats per Serendipity

= CAPRICORN
@(24/12 al 20/1)

Setmana de calma i de
retrobament amb les
teves esséncies. Busca
la complicitat dels
teus essers estimats,
trobades i reunions amb
amics o familiars als
quals aprecies. Tot aixo
enfortira el teu interior
i facilitara emprendre
nous projectespelsquals
aneu apostant.

AQUARI
@(zm al 19/2)

Dies afortunats per a
vosaltres. A més en
I'amor, aquesta fredor
que et caracteritza sera
venguda per un nadiu
d'un signe de terra que
sabra treure de tu la
calor suficient, vencent
la teva timidesa amb el
seu sentit de I'humor.
Si us poseu d'acord, ho
passareu molt bé.

| A peixos
g (20/2 al 20/3)

Aquestasetmanarebreu
unapropostaquehaureu
de valorar amb cura. La
vostra paciéncia donara
fruits i la feina ben feta
acabarareconeixent-se.
Teniu la sort de cara i
I'oportunitat pot arribar
eldissabteoeldiumenge
en els jocs d'atzar o en
les apostes.

Sevendipity

C/ Sant Josep, 35
Badalona 08911

TIf. 625 701 194
serendipity.bdn@gmail.com YOGA PER EMBARASSADES

TIENDA ESOTERICA
TAROT
CARTES ASTRALS
TERAPIAS ALTERNATIVAS
YOGA
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La méteo de la setmana del 18 al 24 d’abril

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Dilluns i dimarts el temps es
va mantenir tranquil i amb un
ambient suau a migdia, lluny
de la temperatura tan alta de
mitjans d’abril, aixo si. Va ser
dimecres quan va comencgar
a canviar la situacio: el vent
de llevant i de gregal va anar
guanyant forga. Aixo va fer que
augmentés la nuvolositat, fins a
quedar el cel cobert al llarg del
vespre. Ja de nit van arribar els
primers ruixats que, durant el
mati de dijous, van anar caient
de manera de manera continua-
da. Entotal es van acumular 41.3
mm, dels quals 37.4 mm es van
recollir dimecres. Hauriem de
recular fins a principis d’octubre
de l'any passat per trobar una
jornada tan plujosa.

Divendres el temps va tornar a
millorar i, al llarg del mati de Sant
Jordi, va lluir un sol espectacu-
lar. Tot i aixo0, tal i com ja indica-
ven els pronostics, a primera

hora de la tarda van comencar
a apareixer nuvolades cap a
I'interior que, a mitja tarda, van
dur-nos un xafec acompanyat
de llamps i trons. No va ploure
de la mateixa manera a tota la
ciutat: mentre que alazonamés
propera al riu Besos van caure al
voltant de 0.5 mm, a la Conreria
es van recollir fins a 14 mm. Fos
com fos, els llibretersi els floris-
tes van haver de plegar abans
d’hora a causa de la tempesta.

Temp max 17.8°C el dia 20
Temp min 10.1°C el dia 24
Hr max 94% el dia 21
Hr min 32% el dia 19
Pressatmmax 1022.4hPadial18
Pressatmmin  1011.3 hPadia24
Vent max 48.3 km/h (est)
eldia20
Precipmax 24h  37.4 I/m2 dia 21
Precip anual 148.9 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre

Méteo

Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Els xafecs d’aquesta setmana
han fet baixar els torrents i les
rieres del Baix Maresme. Aixi
baixava la torrentera de Can
Cabra (Pomar de Dalt, Badalo-
na) dissabte a la tarda, just
després que la tempesta que
ens va afectar deixés entre
7 i 14 mm a la Serralada de
Marina. Fotografia de Dolors
Ballester.

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9.
No s'ha de repetir cap nimero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.
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Olga Gaspart des d’ltalia

Em dic Olga Gaspart i actual-
ment visc a Italia, en concret
a la ciutat de Roma. Treballo
en el sector d’hostaleria en
una ciutat que practicament viu
del turisme. La veritat és que
sempre havia pensat que quan
acabés d’estudiar a Barcelo-
na, marxaria a algun lloc, per
coneixer llengles i cultures
diferents, pero Italia m’atreia
especialment. Al final em vaig
decidir per Italia, i no per casua-
litat. El meu company és italia
i també em vaig deixar atrapar
pel caos controlat de Roma.
Quan vaig marxar de casa no
tenia previsio de res, nide quan
temps hi estaria, si m’hi queda-
ria o si hi estava de passa-
da. Perdo amb els mesos les
coses s’han anat posant a lloc
i tal i com esta I'ltalia, haurien
de canviar moltes coses per
(poder) quedar-m’hi: no hi ha
feina, a nivell cultural tenen un
estil de vida molt familiar, els
transports publics son desas-
trosos, i tenen molt mal explotat
els recursos per a joves. El
que trobo més a faltar son els
nostres transports publics (qui
ho havia de dir!), les activitats
culturals i una dieta variada,
com la de casa (per que aqui
abusen de la pizza, la pasta i
els plats super cuinats). Valoro
més Catalunya, a nivell cultural
i geografic, tot i que Roma, per
la seva historia i la seva situa-
ci6 entremig de turons, és molt
rica en monuments, museus i
vistes panoramiques. A més,
és la ciutat més visitada del
moén, amb uns 12 milions de
turistes l'any. La ciutat és el
centre d'una estructura radial
de les vies de comunicacio
que segueixen les directrius
de les antigues vies romanes
52

que unien el Capitoli de I'antiga
Roma amb tots els racons de

I'lmperi. El punt de partida dels
camins que s'aparten de Roma
- quilometre zero fisic - és la
milla d'or, la columna que en
una época era d'or i després
en el Forum, ara de marbre i es
colsloquen ala part superior de
la Cordonata, en la Piazza del
Campidoglio. Per les persones
que mai heu visitat Roma us
recomano aguesta gran ciutat
i per les ja heu vingut us animo
atornar-hi, sempre hi haracons
per descobrir. Jo actualment, tot
i que no és la meva professio,
treballo en un hotel de recep-
cionista i cada dia parlo amb
turisme d’arreu del moén. Us
asseguro que és una experien-
ciaincreible. Toti viure en gran
ciutat trobo a faltar la meva
Badalona i la meva familia i
amics. Sortir a passejar per la
Rambla, I'estiu a la Donzella
o llegir un llibre al parc de Ca

I’Arnas sén coses quotidianes
que quan ets fora trobes molt
a faltar. Tot i que gracies a les
xarxes socials estic connec-
tada amb Badalona, cada 3
0 4 mesos intento tornar-hi.
Espero les properes Festes de
Maig tornar-hi i poder veure la
Cremada del Dimoni, tot i que
el disseny d’aquest any no
m’agrada gens!.

+

Des del TOT busquem
badalonins i badalonines
que visquin a 'estranger.
Volem que ens expliquin
les seves experiencies,
com viuen, quines diferen-
cies troben entre el pais
on viuen ara i Badalona.
Si coneixeu badalonins al
mon podeu escriure a:
badalona@eltotbadalona.
cat



Derechos de los trabajadores nocturnos

Hu

HERNANDEZ & VICENTE

Un recorte muy habitual de
los empresarios hacia sus
trabajadores es no recono-
cer las horas que segun el
Estatuto de los Trabajadores
deben considerarse como
nocturnas. En ese sentido, el
articulo 36 del citado Estatuto
hace una distincion entre las
horas nocturnas y el trabaja-
dor nocturno.

" El plus de nocturnidad
solo es obligatorio cuando
se establece en el conve-
nio colectivo del sector."

Las horas nocturnas son
aquellas realizadas entre las
diez de la noche y las seis de
la mafiana, mientras que el
trabajador nocturno es aquel
que trabaja al menos durante
tres horas en horario nocturno

dentro de su jornada laboral.
En todo caso, los contratos
de trabajo de menores y los
contratos de formacién nunca
podran contener horas noctur-
nas en su jornada laboral.
Respecto a las limitacio-
nes de los empresarios
en los horarios nocturnos
cabe destacar que la jorna-
da laboral de un trabajador
nocturno no puede superar
las ocho horas, sin que
haya la posibilidad de reali-
zar horas extraordinarias. A
su vez éste limite puede no
aplicarse en los trabajos por
turnos, como en el caso de
las enfermeras, en los que
no se podré superar nunca
la jornada laboral de ocho
horas de promedio en cuatro
semanas.

En cuanto a la retribucion del
trabajador nocturno, viene
determinada por la negocia-
cién colectiva de cada sector.
En este sentido los conve-
nios colectivos recogen una

Legal

cantidad fija o un porcentaje
salarial para los trabajadores
nocturnos conocido como el
plus de nocturnidad. Dicha
cantidad solo es obligatoria
si se establece por convenio,
y por lo tanto, no siempre es
exigible. Finalmente debéis
saber que si el horario noctur-
no esta afectando notable-
mente a la salud del traba-
jador, este tiene derecho a
solicitar a la empresa que le
destine a un puesto de trabajo
diurno. Dicha empresa, en
ningln caso estara obligada
a crear un puesto de trabajo
especifico para el trabaja-
dor, sino que debe existir una
vacante para que se pueda
conceder el cambio.

iy

HERNANDEZ & VICENTE

GABINET

c/ Coll i Pujol, 101
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

JIUWRIDIC

@® Advocats

Al teu costat
des de 1994

@® Accidents de transit - Laborals
® Administracio de finques

® Gestio de lloguers
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Immobilidria

Hisenda exigira el pagament d’impostos per canviar
les condicions de la hipoteca

api.cat

Qui estigui valorant canviar
les condicions de la seva
hipoteca, haura de pensar-
s’ho dues vegades, perque
Hisenda comencga a exigir el
pagament d’'impostos per la
modificaci6 de determinades
clausules. La novaci6 hipote-
caria, o el que és el mateix,
la modificacié d'alguna de
les clausules de la hipoteca,
és una eina util per a aquells
que, en un moment determi-
nat, necessiten refinancar el
seu deute o ajustar les condi-
cions del préstec a les seves
possibilitats economiques. Et

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT
ENERGETIC

Cedula 90€

Cert.Energétic 90€
Pack cédula+Certificat: 145€

Tel. 696 687 826

vas comprar un pis a Barcelo-
na i estaves pensant fer una
novacié? Para esment...
Fins ara, el fet de modifi-
car clausules de la hipote-
ca no estava gravat amb
nous impostos, perque ja
es paguen en constituir-la.
No obstant aix0, un canvi de
criteri de I'’Ageéncia Tributaria
ha fet que Hisenda comen-
ci a exigir el pagament dels
Actes Juridics Documentats
(AJD) quan en la novacio es
modifica qualsevol condicio
que no sigui exclusivament el
tipus d’interés o el termini de
la hipoteca, com per exemple:
els valors de taxacio, els
sistemes d’amortitzacié o
I’ampliacié del periode de
caréncia del préstec.

Aixi ho estableix una consulta
vinculant a la Direcci6 general
de Tributs de 2014 que afirma
que, Unicament estaran
exempts del pagament del
AJD aquelles modificacions
que solament impliquin canvis
en el tipus d’interés o el termi-

ni de la hipoteca, segons
I'article 9 de la Llei 2/1994 de
30 de mar¢ sobre subroga-
ci6 i modificacié de préstecs
hipotecaris.

No obstant aixo, els mitjans
de comunicaci6 s'han fet
resso de la discrepancia de
diferents bufets d'advocats
sobre aquest tema. Conside-
ren que aquesta interpretacio
d’Hisenda esta injustificada
i argumenten que, si ja es
va tributar en constituir la
hipoteca, i en la novacié no
es modifica la responsabilitat
hipotecaria, no queda justifi-
cat el fet d’haver de tornar a
pagar aquest impost.

En definitiva, sembla haver-
hi diferents interpretacions
per a una llei que no esta del
tot clara i que, segurament,
causara més d’un litigi. Els
advocats creuen que existeix
la possibilitat de recérrer quan
Hisenda exigeixi el pagament
del AJD pero en realitat, no
s’estigui modificant la respon-
sabilitat hipotecaria.
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Precioso y reformado en el centro. Comedor
19m2 salida a balcén, cocina office con =
- lavadero. Gran terraza solarium comunitaria. |
Climalit, maderas nobles, parquet y porcela-
nato, calefaccion y a/a fri =

Piso reformado, Comedor 24 m2, cocina E: Dimensiones: 10x20x5,77. Entrada oficinas [\
office (reformada) de 9 m2, aluminio, sape- ..y para camiones. Superf. Diafana de 178 m2 i+
lli, suelos porcelanato, balcén con vistas, mas dos altillos para oficinas. Vestuarios y

exterior, or. mar y montafia, sol todo el dia aseos. Montaje y preparado para puentes
grdia. Montacargas. Vado ALFABDN/1389

Nave 367 m? o Solar 202 200.000.-€

129 m? 4 j=q

Piso - Badalona (12 linea de mar) c e en uamite Atico/Daplex - Marti Pujol c e en tramite

Piso - Badalona (Morera) c £E. Entramite
- | B S——

—_—

“

Gran comedor 30m2, cocina office de 12m2,
climalit, maderas nobles, armarios emps.,
parquet y marmol. Increible terraza 54m2,

emp. Calef. y A/A. Carp. Int. Maderas nobles. barbacoa y solarium. Balcén en planta.

bacén, bomba frio/ calor, calef., solarium,
piscina comun. y zona infantil. gy Parking y trastero incluidos. ATERE A Parquing y trastero incluidos. gy
128m: 3= 2wy 5 239.000-€ 1042 2 | 2 g Gy S 269.000-€ 151172 3 j= 3 ey () 295.000.- €

Comedor 22m2 con salida a balcén 15m2
vistas mar y montafia. Cocina office con la-
vadero y electrodom. (opcionales.) Armarios

10 m2 de cocina, 23 m2 de comedor, 7 m2
de terraza, 1000 m. de la playa, terrazo,
climalit, Adaptado minusvalidos, ascensor,

Piso - Badalona (Centro) c.£e. en tramite
1 ) : | J’ .

Piso - Badalona (22 linea de mar) cee. b Piso - Badalona (12 linea de mar) ce&. en ramite

4

’
Fy
[ i
i. - : ol

‘ Comedor 20 m2, balcén, vistas mar y Gran salén comedor 28m2, ccina office
Dlég'é}’,f;g?ﬁg'{"fﬁfiﬂéﬁ?&eﬁf;ﬂz@z montafia. Cocina office, lavadero. Balcon (reformada), con salida a galeria y balcon.
yl nio climalit Int. H izad terraza 15m2, climalit, maderas nobles. 1 hab. adicional. Balcén perimetral de 25
aluminio climalit, carp. Int. Haya vaporizada, Calefaccion. Preinstal. Ala, parquet y porce- m2. Calef. y a/a conducto. Parquet y porce-
parquet y gres, calefaccion y A/A climatiza- lanato. Parking grande incluida valor 30.000. Ianatg, climalit y maderas nobles. Trastero

dor, toldo tipo vela corredera.  gvprrnmre= Trastero incluido valor 10.000. g eREWED grande (Opcional). ALFABDN1362
NECESITAMOS PISOS EN ALQUILER PARA NUESTRA CARTERA DE CLIENTES

— a . fotieg Entendemos sus necesidades de hoy, protegiendo su tranquilidad del mafana @ ctivat
Fagants
nupsai Informate sin compromiso, un agente te ayudara en todo e

La"Red Inmobiliaria N° 1
C/ Industria 143-149 08912 Badalona

La Garantia y Profesionalidad de :

registre d'agents immobiliaris
le Catalunya

ai 3352




Guifré, 211 - 08912 Badalona -
www.promocat.es

Tel. 93 383 28 06 - 93 383 04 68

PROMOCAT

IMMOBILIARIA =

PEP VENTURA Ref B- 2714: Pis de 75 m 2 + CENTRE-MARTI PUJOL Ref B-2720: Atic de CANYADO-ATIC Ref B-2719: 65m 2, 2 hab.,

sotan de 75 m 2 + PATI de 55 m 2, 3 hab. + 2 hab. ( abans 3), bany i cuina ref,galeria, bany i cuina conservats, menjador de 22 m
traster, bany i cuina conservats, menjador menjador de 24 m 2 ext a balcd, parquet, 2 ext a terrasseta de 10 m 2, asc. Sol tot el
de 18 m 2 ext a pati. Finca 2 veins. balcd. Finca amb asc, TOT EXTERIOR! dial!

156.000 € 178.000 € 125.000 €
|| S a7 | | ameren ) E

PEP VENTURA Ref B-2721: Baixos de 60 PEP VENTURA Ref B-2658: Pis de 75 m 2, PEP VENTURA- CASA Ref B-2724: Solar de
m 2, 2 hab.( 1 tipus suite), 2 banys compl., 3 hab ( 1 ext a balcé), menjador de 25 m 2 4, 85 m x 20 m, edificable fins a 15 m. Ac-
cuina americana, menjador de 24 m ?, cale- ext a TERRASSA de 45 m?+ traster de 15 m tualment edificat PB pero es pot fer PB+2.
facc. Acabat de reformar, impecable! 2 terres hidraulics. Per actualitzar! Per reformar. A dos min de la platja.

145.000 € Pk i traster 17.000 € 195.000 € 260.000 €

DUPLEX CASAGEMES Ref B-2693: 160m?,

MANRESA Ref B-2723: Pis de 2 hab + tras- 4 hab, 2 banys, 2 menjadors de 20m? cada

ter, bany compl + cuina arreglats, terra

PEP VENTURA Ref B-2705: 70 m 2, 3 hab.,
2 bany compl i cuina en bon estat, menjador
gres, fin alumini. TOT EXTERIOR!!! A dos un, terrassa de 80m*, 3 balcons. Pendent de 20 m % ext a balcé grandet, parquet. Pis

d'unificar per dins, actualment dues viven- :
des indepgndents’ alt amb asc, a dos minuts Metro.

96.000 € 259.000 € 54.000 €

minuts Renfe Montgat.

= - b

3 o~
ZONA PLC. ALCALDE XIFRE Ref B-2662: Pis
de 90m?, 3hab,2 banys, cuina office, men-
jador de 25m? amb sortida a TERRASSA de
50m?, traster de 6m?2. Finca de 10 anys,
calef i a/c. Tot reformat, per entrar a viure.

350.000 € 92.000 € 315.000 €

BAIXOS-LA RAMBLA Ref B-2543: 90 m?, 3 ST CRIST Ref B- 2653: 75 m 2, 3 hab do-
hab. ( 2 dobles), menjador de 22 m 2, PATI bles, bany i cuina en molt bon estat,
de 10 m 2, calefacc., terra gres.Unic a la menjador ext a balco, gres, fin alum. TOT
zonal! EXTERIOR!Ideal parelles!!




III‘/\/\ OSISA, S.L.\

PROYECTOS Y PLANOS

CONTRUCCION
REHABILITACION

REFORMAS INTEGRALES

Alfons XIll, 434-436, local izq.
08914 Badalona
Tel. 93 399 71 44
Fax 93 398 34 80



Classificats

Inserta els teus classificats a Dimoni Dolc:
Sant Joaquim, 44 Badalona
de Dilluns a diumenge de 10.30 a 20.30h.

Immobiliaris | Treball __J _ Motor _J§ _ Varis | Amistats | Classes |

dolc @

Immobiliaris

Compra - Venda

PISO EN VENTA AGUEDA
MOMPEL Piso en calle Agueda
Mompel, con 2 habitaciones,
balcén, soleado, exterior, cerca
de Lloreda y centro. Muy bien
comunicado.Rebajado. Nuevo
precio. 88.000€ TEL. 93 399 54
96 Jordi

PISOENVENTA COLL IPUJOL
Piso en calle Coll i Pujol. Exterior,
muy luminoso, 3 habitaciones,
cocina reformada, lavabo refor-
mado, muy bien conservado.
PRECIO VENTA 120.000€ TEL.
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA DOCTOR
DAUDI Piso en calle Dr Daudi,
120m2 muy amplio, de 4 habita-
ciones, todas exteriores, muy
soleado, en muy buen estado.
PRECIO VENTA 155.000€ TEL.
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA BALDOMERO
SOLA Piso de 67m totalmente
reformado en Baldomer Sola, a 3
minutos del metro Pompeu Fabra,
2 habitaciones, suelos de parket,
calefaccién, aire acondiciona-
do, exterior. PRECIO VENTA
135.000€ TEL. 93 399 54 96
Jordi

PISO EN VENTA GENERAL
MORAGUES Piso de 80m2, en
perfecto estado, con 4 habita-
ciones, cocina independiente,
bafo, balcén, muy soleado y bien
comunicado. PRECIO NEGOCIA-
BLE. PRECIO VENTA 115.000€
TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA PLAZA
BADALONA Piso de 60m2,
2 habitaciones, cocina
independiente,bafio reformado,
salén, galeria amplia con traste-
ro y lavadero.PRECIO VENTA
89.000€ TEL. 9339954 96 Jordi
&8

Vine a la nostra
botiga a posar els
classificats que
sortiran a la
revista el TOT
Sant Joaquim, 44
Badalona

de Dilluns a diumenge
de 10.30 a 20.30h.

OPORTUNIDAD!!! En el barrio
del Progres vendo plaza de
parquing Avd. Marqués de
Montroig, 64 entre Cervantes
y Poniente, precio 16.000 €
a convenir. Amadeu TEL. 93
3887348

PISO EN VENTA SANT
JERONI DE LA MURTRA
Piso en montigala de 90m2,
3 habitaciones, 1 bafio (con
opcién a otro bafio), cocina

independiente (a reformar)
salén comedor amplio, galeriay
balcon. Incluye plaza de parking
(cabe coche y moto). PRECIO
VENTA 170.000€ TEL. 93 399
54 96 Jordi

CASA EN VENTA VACARIS-
SES Casa de 144m2, + 430 m2
de terreno. 1®planta formada por
una habitacién doble, cocina y
bafio. 22 planta formada por 2
habitaciones dobles, salén muy
amplio con cocina tipo office
y bafio. Hay varios trasteros.
PRECIO VENTA 105.000€ TEL.
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA SANT MARC
(GORG) piso de 85m2, con 3
habitaciones exteriores, cocina
independiente, bafio, balcén
amplio, muy buenas vistas,
salén comedor amplio y galeria.
Muy luminoso. PRECIO VENTA
125.000€ TEL. 93 399 54 96
Jordi

EN VENDA APARTAMENT
SANT CORNELI (BERGUEDA)
78m2 en Planta Baixa, 3 Habita-
cions, Calefaccio, Gas-oil,
Parets de Pedra, Cantoner, llar
de foc amb terreny comunitari
Tel 657 13 60 10

VENDO PISO DUPLEX Centro
Badalona 235 m2, con terrazas, 4
Habitaciones, 2 bafios y un aseo,
totalmente reformado, 3er piso,

=[26 1]7 458 93| 5|86 4[235[7109

Slea7(638/125 (397481256
o |853[219[4a76[P|215/967|843
Q 4 8 9|3 57261 57|93 [1)6:]|4|8 |2
wE |31 2|96 4|587 6485209371
69 6 7 5|18 2|9 34 123/874/965
08 [526[4a93(718 4367521098
28 7 3 4|8 2 1|6 5 9 95 2(148|637
98 |198|576|342 78 1|6 9 3|5 2 4




No es poden vendre o regalar animals si no es disposa i es fa constar a I'anunci el nimero de Nucli Zooldgic. DOGC NUM. 3926 de 16/7/2003
No es publicaran aquells anuncis que tinguin contingut inapropiat, ni de contactes - Les abreviatures seran comptabilitzades com una paraula.
Tots aquells anuncis rebuts abans de diumenge al vespre es publicaran a I'edici6 del dijous segtient, en cas de dies festius les dates poden variar.

calefaccion, aire acondicionado,
vista al mar, 5 minutos Metro y
Renfe, semi amoblado. Precio
460.000€. Abstenerse agencias.
Tel 648 25 29 36

ALCALDE XIFRE REF B-2670
Pis tipus casa amb 60 m2 2hab,
menjador ext a balcé grandet,
bany i cuina arreglats, calef i a/c,
sol tot el dia. 115.000€ Tel 93
3832806

CASA AL CENTRE-PRIM
REF-2683 PB+1+golfes + sotan,
250mz, 3hab, 2 banys complerts
ref., cuina ref., sal6-menjador de
25m2 en dos ambients, terrassa
de 15m2 i PATI de 40m2,calef i
alc. Per entrar a viure. 475.000€
Tel 93 383 04 68

PEP VENTURA-SALESIANS
REF B-2712 Pis seminou de 9
anys, 2hab, 2 banys complerts,
cuina ext, menjador de 20m?2 ext,
terrassa de 30m? a dalt del pis,
té 5 balcons petits, calef i alc,
terres de marbre i asc. 236.000€
Pk opcional 21.000€. Tel 93 383
04 68

PEP VENTURA-CASA REF
B-2724 Solar de 4, 85 mx 20 m,
edificable fins a 15m. Actualment
consta de PB de 70 m 2 + PATI.
Possibilitat d 'edificar PB+2. A dos
min de la platja. 260.000 € Tel 93
38328 06

PEP VENTURA-PIS ESTIL
ANTIC REF B-2623 Per entrar
aviure!! 75 m 2, 2 hab + despatx,

ONCE
DILLUNS 25/4
DIUMENGE 24/4
DISSABTE 23/4
DIVENDRES 22/4
DIJOUS 21/4
DIMECRES 20/4
DIMARTS19/4

18.896 (SERIE 013)
85.210 (SERIE 023)
19.680 (SERIE 020)
38.181 (SERIE 076)
15.518 (SERIE 005)
91.490 (SERIE 055)
99.103 (SERIE 011)

bany i cuina ref., menjador ext
a balco, parquet, calefacc. Ideal
parelles!! 159.000 € Tel 93 383
28 06

CASAGEMES REF-B-2199 95
m 2, 4 hab ( 2 dobles), 2 banys,
cuina office, menjador 28 m 2 ext
a terrasseta de 18 m 2, calefacc,
parquet. Finca amb asc, per
entrar a viure!! 306.000 € Tel 93
3832806

DUPLEX - BADALONA
(BUFALA) C.E.E. En tramite.
Espectacular duplex con terra-
za 150m2 en planta superior,
ideal para familias con peques
y mascotas; patio de 25m2 en
planta baja con salida desde la
cocina. Gran salén comedor 30
m2 con salida directa a patio.
Cocina offi ce en planta baja de
12 m2 con salida directa a patio
299.000.- € ALFABDN/1339 Tel
93397 59 65

QL;UJJ Samchez

Impenneahillzauonss de terrados

T. hlll 073 166

y Pintura esmalte.

PISO - BADALONA (12 LINEA
DE MAR) C.E.E. En tramite.
Comedor de 30m2. Cocina
offi ce de 12m2. Carp. Exterior
climalit. Interior de haya vapori-
zada. Parquet y porcelana-
to. Calef. y A/A. 2 terrazas.
Todos los servicios. 309.000.- €
ALFABDN/1262 Tel 93 397
59 65

ATICO-BADALONA (12 LINEA
DE MAR) C.E.E. En tramite.
Comedor 20 m2, balcony vistas
al mar y montafia. Cocina offi
ce, lavadero. Balcon terraza
de 17 m2, aluminio climalit.
Maderas nobles. Calefac-
cion, climatizador, parquet y
porcelanato. Zona comun. con
piscina y solarium. 355.000.-
€ ALFABDN1379 Tel 93 397
59 65

SE VENDE PARKING Riera
Matamoros Tel 680 91 11 45

Reparacion y Pintura de:

Escaleras
Fachadas
_ Pisos

(v i h

Loteria | ()] Macional

DISSABTE 23/4 76.395
DIJOUS 21/4 35.097
DISSABTE 16/4 79.787

l@ EuroMillones

DIVENDRES22 17 26 32 34 43 02 10

DIMARTS19 11 14 15 27 44 02 07

¥l Gordo
De la Primitiva

DIUMENGE 24 01 08 29 30

49 09

Bono |$3]Loto

DILLUNS25 07 11 12 21 31 37 30
DISSABTE23 04 08 11 25 39 47 06
DIVENDRES22 11 13 15 27 35 37 44
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Necrologiques

Si vol publicar una esquela
a la revista, truqui'ns
932502 460 - 651 976 517
comercial@totbadalona.com

25 abril

« Francisca Morea Robles
« José Luisis Paneque

« Angel Bargallé6 Masdeu
 Francisca Luque Vifiegla

24 abril

 Luisa Sanchez Montero

* Roberto Ferri Ferrando

« Viceng Giménez Gonzalez
< Juan Martinez Lopez

« Pilar Lecumberri Garcia

* Rafael Mufioz De Manuel
 Fina Font Vitoria

23 abril

* Manuel Ramirez Urea

* Lorenza Marcos Vizcaino

* Juan Sanchez Tenés

« Josep Bonamusa Colominas

« Rafael Joaquin Castro Lucena

22 abril

¢ Merce Munné Ramulat

* Maria Morales Sanchez
* Andrés Romero Pérez

* Tomas Serrano Martinez
* Rosa Fernandez Lépez

21 abril

* Antonia Vizuete Platero
« Estrella Garcia Cereijo

20 abril

» Josefa Castan Blanch

* Juan Carmona Macias

« Victoria Sanchez Garcia

* Manuel Lopez Martin

* José Maria Arribas Canales
* José Ruiz Martinez

¢ Qinglin Huang
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PISO - BADALONA (22 LINEA
DE MAR) C.E.E. En tramite.
comedor 27m2 con salida a
terraza de 45m2. Cocina ofi cce,
parquet y porcelanato, climalit
y maderas nobles, calef. por
radiadory a/a calor-frio. Piscinay
Solariumm. Totalmente exterior.
Parking y trastero INCLUIDOS.
365.000.- € ALFABDN/568 Tel
93397 59 65

CASA - BADALONA (BUFALA)
C.E.E. Entramite. Casa pareada
con jardin, bodega 40m2. Sala
de juegos. Semi-nueva. Gran
salon comedor 21m2, cocina
offi ce 25 m2. Terraza de 35 m2.
Buena zonay contodos los servi-
cios. 365.000.- € ALFABDN/1370
Tel 93 397 59 65

PISO - BADALONA (FRONT
MARITIM) C.E.E. En tramite.
Comedor 25m?, salida a balcén
11m2 y vistas mar y montafa,
cocina offi ce 13mz?, calef. y A/
climatizador. Plaza de PK grande
18m? y trastero. 369.000.- €
ALFABDN/1279 Tel 93 397 59 65

Lloguer

PISO EN ALQUILER SANT
JOAN DE LA CREU Piso de
93m2, con 3 habitaciones
dobles, salén amplio, cocina
independiente (a estrenar
cocina+horno), galeria, bafio,
A/A y calefaccién, balcéon
terraza grande. Ascensor. Muy
luminoso y tranquilo. PRECIO
ALQUILER 700€ TEL. 93399
54 96 Jordi

PISO EN ALQUILER CALLE
BAILEN LPiso de 53m2, con
3 habitaciones, cocina refor-
mada independiente, bafio
reformado, aire acondicionado
con bomba de calor. PRECIO
VENTA 550€ TEL. 93 399 54
96 Jordi

PISO EN ALQUILER TIANA
Piso de 70 m2, 2 habitacio-
nes, 1 doble, bafio, cocina
independiente, lavadero y

balcén, A/A con bomba de
calor, amueblado. Gastos
comunidad incluidos.PRECIO
ALQUILER 675€ TEL. 93 399
54 96 Jordi

LOCAL TALLER EN ALQUI-
LER LLOREDA Se alquila
Local Taller de vehiculos en
Lloreda. Dispone de toda
maquinaria necesaria para
emprender con dicha profe-
sion. el local es de 111m2.
TEL. 93 399 54 96 Jordi

OFICINA EN ALQUILER
75M2 Poligono Guixeras, 4
despachos, 2 lavabos, cocina
equipada y amueblada, A/A,
calefaccion. Bien comunicada
con C-31y B-10.TEL. 657 13
60 10

HABITACION TIANA Grande
exterior zona tranquila y
ambiente familiar. Precio
300€. Rafael Tel 693 31 01 04

SE NECESITA
ELECTROMECANICO
para empresa
relacionada con
el sector de
mantenimiento
industrial
y bombas de agua.
Enviar curriculum:
ester.novo@hotmail.com

AURUMQUAATRO

comprem el seu

i PLATA, JOIES,
MONEDES,
DIAMANTS
RELLOTGES...

Paguem en efectiu a I'instant
Taxacio gratuita

Possibilitat de recuperacio

Arnis,17 - Badalona
Tel. 93 464 21 92



Varis

VENDO HABITACION
JUVENIL en buenas condicio-
nes. Un armario de 3 puertas,
una estanteria grande, dos
camas con colchones y 5
grandes cajones. TELF. 93
497 61 29

VENDO PIANO VERTI-
CAL Marca Horugel de la
casa Pleyel de Paris 1500€
Negociables.TELF. 93 384
52 48

ARQUITECTE cedules, certi-
ficats eficiéncia energetica
des de 85 €+iva TELF. 657
98 94 67

Classes

PROFESORA TITULADA da
clases particulares y grupos,
primaria, secundaria, bachille-
rato, médulos, francés, selec-
tividad, formacion, habitos de
estudio. TEL. 93 461 09 24

Treball

SE OFRECE SENORA
ESPANOLA para limpieza y
plancha con experiencia TEL.
691 09 38 23

SE PRECISAN PERSONAS
mayores de 18 afios para oficina
comercial. Interesados llamar
TEL. 636 32 68 46

BUSCO TRABAJO cuidando
personas mayores por la mafiana
ofija TEL. 646 80 84 96

CHICA CON EXPERIENCIA
busca trabajo fijo para cuidar
personas mayores. TEL.
632079456

SENORA CATALANA CON
EXPERIENCIA se ofrece para
trabajos de limpieza, cuidar
personas mayoresy nifios. TEL.
663 37 37 25

SENORA SE OFRECE con
experienciay referencias, cuidar
personas mayores, tardes,
noches o fines de semana. TEL.
63240 48 66

MATRICULA OBERTA
CURS FORMACIO CUINAISALA
(2 ANYS)

(Vine a veure les instal-lacions)

MENU DIARI DE

DILLUNS ADIVENDRES
DE13h A16h

Santa Maria, 60 Badalona | RESERVES: 933891510

Guia directori

Directori de telefons

« Ajuntament de Badalona
93 483 26 00

* Emergeéncies

112

* Guardia Urbana Badalona
092 /934832901

» Caserna Mossos Badalona
93497 72 00

» Caserna Bombers Canyet
93395 20 01

* Hospital Municipal

93 464 83 00

» Hospital Germans

Trias i Pujol

93 465 12 00

* Hospital Germans

Trias i Pujol. Urgéncies
93497 88 32

« Institut Guttman

93 497 77 00

* Informaci6 Generalitat
012

* Ajuntament de Montgat
93 469 49 00

* Policia Local Montgat

93 469 07 07

* Ajuntament de Tiana
9339550 11

« Policia Local Tiana
9339515 15

El Dial de la FM d’aqui

» Radio Ciutat de Badalona
944 FMiTDT

* Radio Pomar

101.2 FM

* Radio Tiana

107.2 FM

A un clic

* www.badalona.cat

* Www.montgat.cat

* www.tiana.cat

* www.teleb.cat

* www.radiob.cat

* www.radiopomar.com
« www.lalocal.tiana.cat

* www.teatrezorrilla.cat

61



TROBA EL TOT ALS NOSTRES DISTRIBUIDORS OFICIALS

NOVES INCORPORACIONS:

EL RACO DE L'IBERIC
President Companys, 25

9339992 75

EL CELLER
Prim, 11
93464 3199

MAQUINAS
PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
9334845 76

BUFALA

BADALONA FITNESS
Gimnas Independéencia
Girona, 35-37 baixos
933998 304

CARNISSERIES

| XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84

93515 13 30

XARCUTERIA
FORMATGERIA
LES BESSONES
Independencia, 92
934 609 212

CONDIS
Independencia, 186-188
933 886 508

CONDIS
Marti Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independencia, 167
933838500

Prat de la Riba, 80
Sant Bru, 253

CANYADO

PEIXOS VIKI
Eduard Marquina, 8
934 646 741

FORN SANT JORDI
Eduard Marquina, 2
933 891 668

CASAGEMES

RESTAURANT LE FOU
Marti Julia, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 - 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA

Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11
93464 3199

CENTRE

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 - 633 544 313

KARNS FIBLA
Arnus, 26-28
933846 654

JARDINERIA
CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059

EL VERMUT
COROMINAS
Canonge Baranera, 45

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842718

CA LALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

ORGANIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colon, 68

Mossén Anton, 29
934 643 386

93 397 46 03

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933893572

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892948

FABRE GEMMOLEGS
Lleo, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat

FRUTAS CUEVAS
Lleo, 65 - 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5
93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933845 464

IBERCASAS FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FORN DE LLENYA
LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933996 252

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
933891138

CONGELARIUM CONXITA

Placa Maignon, 8
933 894 619

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466

BAR 1886
Prim, 97
933 843 340

FLORISTERIA

JOSEP M3 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR RESTAURANT EL NIU
Ribas i Perdigo, 18
933 848 201

SON PEDACOS
Ribas i Perdigo, 42 bis
933844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

SERENDIPITY
Sant Josep, 35
625 701 194

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589

PAPERERIA

CA LAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

SEYDE
Seguridad y derecho S.L.
Via Augusta, 4 - 932 851 614



Vols el TOT al teu comerg

cada setmana?

COLL I PUJOL

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933998 058

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933840 000

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890 518

EL RACO DE L'IBERIC
President Companys, 25
933999275

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933845554

BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 - 3
933871797

PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

LES FOUS

COCINA FUSION
Local 8 Moll nord port
933 207 501

LA SALUT

PASTELERIA PASCUAL
Antigua de Valencia, 81
933879 790

FINCAS AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

CANA-FRUIT
Fruites i verdures
Floridablanca, 36
618 4322 83

MAQUINAS Fes-te
PARA COSER LOPEZ

Juan Valera, 60-68 d | Stl’l bU|d 0 r'
e 675 686 838

JOSE TOMAS
Marqués de Sant Mori, 112  comercial@totbadalona.com
933877977

CARNISSERIA HERNANDO

i PROGRES GRANJA
52”35’5%?5'115 CAFETERIA ANDRES
LA BONA PAPERERIA Roger de Flor, 95
LES GUIXERES Guifré, 280 630 801 114
93 348 45 76
RESTAURANT BAR LA PESCA
LES GUIXERES PIT I CUIXA Ponent, 82
Electronica, 26 - 934 652 816  Guell | Ferrer, 33 933207 501
i 934 643 087
P.l. Les Guixeres CONDIS
LLOREDA PELUQUERIA PURA VIDA  Torner,5-7-934 610 770
Marqués de Mont-Roig,
¥ 9 o RAVAL

AUTOESCUELA LOTUS 12-14 Local, 1 - 933 884 696
Catalunya, 31-33

933 990 657 BAR RESTAURANT FORN MARENA
MOMENTS Baldomer Sola, 55
FORN SWING Conquesta, 62 - 934 617099 933979671
momentscerverseria.com
g?fé%%y%gg PATATAS FREGIDES
R PERRUQUERIA COROMINAS
MONTIGALA ALFONS VINAS Santa Maria, 35
Guifré, 95 - 933 837 507 Miquel Servet, 254
BAR CERVECERIA
PARADISE CONDIS SANT CRIST
Olof Palme, 22 Guifré, 100-108
local derecho - 930082959 934 646 989 EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26
DDH CENTRO JOIERIA LA PLANA 933871083
MOTIVACIONAL Guifré, 82 Gabinete suridico
. 933977 156 >
Dels vents, 1 - 930 245 503 G e e
LIONNE Colli Pujol, 101
MORERA Guifré 207 - 933 986 375 933 995 496 - gabinete.net
DEKORA'T
Bac de Roda, 28 MANDALA INSTITUT
931 414 252 Guifré, 217 - 931 649 913 JOSEFINA RUBIO
ww.mandala-bdn.com Colli Pujol, 181
FORN MIREIA 934 605 373 - 654 421 275
Morera, 92 EL RACO DE LA VANE
934 655 536 Classes de Patchwork MONTGAT
Guifré, 243 - 930 080 138 ERANKEURT MONTGAT
I\Bllgr,:r':R:EJ? (MORERA) Marina, 53 Montgat
: 934 698 306

933 955 012



COMERC

pE LOR

PAGUEM MES
QUE NINGU

Av. President Companys, 25 - 08911 .- Badalona





