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Tempesta política a Badalona amb el dimoni satíric 
d’Albiol del grup de joves l’Espurna 
Política | Carles Carvajal

E l s  j ove s  d e  l ’ E s p u r n a , 
l’Assemblea de Joves Indepen-
dentistes de Badalona, fa anys 
que realitzen un dimoni satirit-
zant el popular Xavier Garcia 
Albiol. Les darreres Festes 
de Maig, amb el PP al govern 
local, els joves de l’Espurna 
havien col·locat el seu dimoni 
a peu del dimoni però en pocs 
minuts la Guàrdia Urbana 
l ’havia ret irat . Enguany, a 
diferència dels anys anteriors, 
el dimoni satiritzant Xavier 
Garcia Albiol no va ser retirat 
al moment i aquí va començar 
una forta tempesta política a 
través de les xarxes socials. El 
dimoni representava al polític 
Xavier Garcia Albiol amb corba-
ta amb la bandera espanyola, 
un escut de la Falange i un 
cartell on el titllaven de feixista. 
En poques hores, tots els grups 
de l’oposició, PP, PSC, CDC i 
C’s van emetre comunicats o 
escrits, a les mateixes xarxes, 
lamentant aquesta figura, i en 
alguns casos com el PSC, van 
demanar al govern local que 
retires aquest dimoni que repre-
sentava a Xavier Garcia Albiol. 
El mateix polític, a través del 
seu perfil de Facebook, expli-
cava que “sentia tristesa per 
aquests fets” i carregava totes 
les culpes al que ell anomena 
“govern de la CUP amb el suport 
del PSC” com a responsable 
de mantenir el dimoni satíric 
al costat de la dimonia. El post 
d’Albiol va tenir un gran ressó, 
amb més de 1.600 comentaris 
i més d’un miler de comparti-
cions. Alguns dels escrits dels 
seguidors d’Albiol carrega-

ven contra la CUP amb fortes 
amenaces contra aquest partit. 
Després d’aquesta tempesta 
política, l’Ajuntament decidia 
dilluns al migdia retirar les 
fotografies que identificaven a 
Garcia Albiol perquè conside-
rava, en un comunicat, que les 
imatges podien ser “ofensives”. 
El govern local també demana-
va al PP la retirada dels comen-
taris "gravíssims" que s'havien 
fet a les xarxes socials.

La CUP portarà als jutjats 
les amenaces de mort cap 
a la formació aparegudes al 
Facebook d’Albiol 
A través d’una nota de premsa, 
la CUP Badalona va denun-
ciar, el mateix di l luns, les 
greus amenaces de mort dels 
seguidors d’Albiol contra la 
CUP. La formació afirmava 
que alguns dels seguidors 
d’Albiol van reaccionar en 
forma d’amenaces de mort a la 

CUP Badalona al Facebook del 
regidor, fet que la CUP consi-
dera molt greu i que traspassa 
la línia dels drets democràtics. 
És per aquest motiu que la 
Candidatura d’Unitat Popular 
denunc iaran e ls  insu l ts  i 
amenaces de mort als jutjats. 
Segons la CUP, Albiol torna 
a obviar la moció aprovada 
el mes de gener "a favor de 
l'ús responsable de les xarxes 
socials dels càrrecs electes 
de l'Ajuntament de Badalona", 
que ell mateix va votar a favor. 
La CUP també lamenta que el 
PSC, C’s i CDC de Badalona 
s’hagin preocupat de condem-
nar la llibertat d’expressió i, en 
canvi, no s’hagin ni pronun-
ciat davant d’aquestes molt 
greus amenaces de mort. En 
un comunicat, el grup de joves 
l’Espurna van lamentar dimarts 
que l’actual govern censurés 
l’acció retirant la fotografia de 
Garcia Albiol.
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Imatge del dimoni satiritzat de Garcia Albiol . Foto Didac Espí
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Badalona tindrà un nou jutjat de família de reforç 
l'1 de juliol
Justícia | @carlescarvajal

Badalona posarà en marxa 
un nou jutjat de família de 
reforç a partir de l'1 de juliol. 
El conseller de Justícia, Carles 
Mundó, confia que aquests 
recursos extraordinaris que 
el seu departament dedica a 
la ciutat serveixin per "reduir 
la congestió d'assumptes de 
família i millorar el servei als 
ciutadans". El nou jutjat de 
reforç estarà situat provisio-
nalment al carrer d’en Prim 
40, a deu minuts de l'únic que 
hi ha a la ciutat especialitzat 
en família, ubicat a les depen-
dències del carrer Francesc 
Layret. Justícia destinarà a 
aquestes noves dependèn-
cies cinc nous funcionaris i el 
Tribunal Superior de Justícia 
de Catalunya i el Ministeri de 
Justícia hauran d'assignar-hi 
un jutge i un lletrat (secretari 
judicial).
Segons el Departament de 
Justícia, la creació del jutjat de 
reforç "és una solució immedia-
ta i temporal, en espera de 
la creació definitiva del vuitè 
jutjat de primera instància de 
Badalona, que seria el segon 
especialitzat en assumptes 
de família d'aquesta ciutat". 
La creació definitiva d'aquest 
jutjat depèn del Ministeri de 
Justícia, que no ho fa al·legant 
que està en funcions. El de 
Badalona forma part dels nou 
jutjats de nova creació que 
Catalunya reclama al Ministeri 
de Justícia. De fet, segons 
Justícia, l'executiu espanyol 
no ha autoritzat la creació de 
cap nou jutjat des del 2010.

Un grup de treball conjunt
L'Ajuntament de Badalona i 
el Departament de Justícia 

han acordat la creació d'un 
grup de treball conjunt per 
"estudiar les possibles millores 
en els equipaments judicials i 
totes les vies de col·laboració" 
entre les dues administra-
cions. Una de les prioritats 
d'aquest grup de treball serà 
buscar solucions per traslladar 
les dependències de Santa 
Bàrbara per tal de reduir la 
distància entre els diferents 
jutjats de primera instància 
de la ciutat.

Justícia inverteix 2.700.000 
euros als jutjats de Badalo-
na
El Depar tament ha in ic iat 
les obres de millora en les 
instal•lacions dels jutjats de 
Badalona, que suposaran una 
inversió total de 2.700.000 
euros. De moment, ja s'han 
condicionat unes dependèn-
cies específiques per al Jutjat 
de Guàrdia, que fins ara no 
comptava amb espai propi, 
per la qual cosa el ciutadà 
que necessités resoldre un 

 Imatge dels jutjats del carrer d’en Prim 

assumpte inajornable s'havia 
d'adreçar a un jutjat o l'altre, 
el que t ingués encomana-
da aquesta tasca en cada 
torn. L'edifici del carrer Prim 
també compta des d'aquesta 
setmana amb un espai per al 
Servei d'Orientació Jurídica 
(SOJ) de Badalona. Fins ara, 
els habitants de la tercera 
ciutat de Catalunya compar-
tien aquest servei de primera 
orientació jurídica gratuïta 
amb la ciutat de Santa Coloma 
de Gramenet, i s'hi havien de 
desplaçar. S'han adequat, a 
més, la zona de detinguts, les 
zones de treball per a cossos 
policials i rodes de reconei-
xement, i les destinades a 
treballadors, advocats i procu-
radors. A més, estan previs-
tes, durant l 'últim trimestre 
d'enguany, noves actuacions 
de millora a l'edifici del carrer 
Prim, d'impermeabilització de 
la teulada i de substitució del 
sistema de climatització de 
l'edifici, amb una inversió de 
prop de 2.300.000 euros.
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L’AV de Bufalà reclama mesures urgents per 
evitar més morts a l’Avinguda Martí Pujol 
Mobilitat | @CarlesCarvajal

totes les alarmes a Bufalà. Els 
veïns fa temps que reconei-
xen que l’Avinguda Martí Pujol 
s’ha convertit en una mena 
d’autopista sense l lei. Els 
conductors no respecten el 
passos de vianants i tampoc 
el semàfor a tocar amb Ca 
l’Andal, que només es posa en 
vermell si un vianant pren un 
botó. Al pas de vianants situat 
davant del parc de Can Barriga 
la situació es pitjor perquè molts 
cotxes no paren i han de ser els 
propis vianants que obliguen 
moltes vegades als conductors 
a reduir la velocitat. Fa temps 
l’Ajuntament va instal·lar unes 
bandes rugoses per fer reduir 
la velocitat als conductors, però 
la mesura no ha servit de gaire. 
Algunes d’elles van ser retirades 
quan alguns veïns es queixa-
ven que durant la nit no podien 
dormir pel soroll que provocaven 
els cotxes quan creuaven les 
bandes rugoses. Ara després 
dels darrers accidents, un d’ells 
amb una dona de 88 anys 
morta, l’Associació de Bufalà 
ha decidit passar a l’acció. El 
passat cap de setmana van 
penjar una pancarta reclamant 
a l’Ajuntament mesures urgents 

per reduir la velocitat en aquesta 
via. Des del govern local, i a 
través d’unes declaracions a 
TV3, han explicat que s’estan 
estudiant instal·lar algun tipus de 
radar, per controlar la velocitat, o 
passos de vianants elevats. Les  
mateixes fonts municipals han 
“al·legat” motius econòmics per 
tirar endavant aquestes mesures 
dissuasòries. Els veïns també 
reclamant l’ordenament del 
trànsit al tram de l’Avinguda Martí 
Pujol, a tocar amb l’autopista i 
Ca l’Andal. En aquest punt, on 
els cotxes aparquen a qualsevol 
racó, fa temps que es reclama 
un pas de vianants per travessar 
tot aquest sector. 

9

Pancarta impulsada per l’AV de 
Bufalà reclamant mesures urgents 

per reduir la velocitat 

C’s critica que el govern 
municipal hagi estat 
incapaç d’organitzar 
l’Ajuntament

El portaveu de Ciutadans (C’s) a 
l'Ajuntament, Juan Miguel López, 
ha criticat que l'equip de govern 
local “no hagi estat capaç després 
d'un any d'organitzar administra-
tivament l'Ajuntament”. López 
ha explicat que el govern local 
no ha presentat l’organigrama 
municipal, amb els noms dels 
càrrecs i directius del consistori, 
i que l’administració municipal 
continua “inoperant”. 

La Plataforma Social i 
Cultural de la Gent Gran de 
Badalona estrena un nou 
espai 

La Plataforma Social i Cultural 
de la Gent Gran de Badalona 
ha inaugurat el nou seu local 
situat a la planta baixa de l'Edifici 
Espais, al carrer Arnús, número 
66. Aquesta ubicació perme-
trà donar un millor serveis als 
seus associats i als ciutadans de 
Badalona que utilitzen els serveis 
d'aquesta entitat. La plataforma 
compartirà aquest espai amb 
entitats de salut i de gent gran. 

La Fundació Badalona 
Capaç presenta la sama-
rreta de les Festes de 
Maig
La Fundació Badalona Capaç 
presenta la samarreta de les 
festes badalonines, que han 
elaborat les persones que parti-
cipen en el taller de serigrafia del 
centre ocupacional Cointegra i 
que ha estat creada en base a 
un disseny de Mariona Brunet, 
autora de la dimonieta, que ha 
col·laborat desinteressadament 
en el projecte. La samarreta es pot 
adquirir a diversos establiments. 

• Fa 36 anys que es celebra la 
Fira de l’Arrop que cada any 
omple de parades dolces el 
carrer del Temple i part de Dalt 
la Vila.

• El Correfoc de Badalona fa 
aquest any 34 anys. Enguany hi 
participaran 5 colles coordina-
des pels Diables de Badalona.
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Mobiliari | Carles Carvajal

El nombre de contenidors 
cremats intencionadament als 
carrers de Badalona durant el 
primer quadrimestre de 2016 
ha baixat un 31% en relació al 
mateix període de 2015. Les 
dades oficials indiquen que des 
de l'1 de gener fins al 30 d'abril 
de 2016 s'han cremat un total 

de 51 contenidors a la ciutat. 
Durant el mateix període de 
2015, els contenidors cremats 
van ser 74, segons dades de 
la Guàrdia Urbana de Badalo-
na. L'Ajuntament ha recordat a 
través d'un comunicat que l'any 
passat es va detenir un mateix 
piròman en dues ocasions, i que 
després hi va haver un descens 
dels incidents.

Una cinquantena de contenidors cremats 
intencionadament a Badalona durant aquest any

Cada setmana, a través del nostre 
perfil de Twitter,  us preguntem 
sobre l’actualitat més propera 

S'haurien de reduir el nombre 
de dies que duren les Festes 
de Maig?
Sí, amb 4 o 5 dies 22%
Com a molt 10 dies 12% 
No, s’ha de deixar com fins ara 
66% 

Cada setmana, a través del nos-
tre perfil de Twitter, us preguntem
sobre l’actualitat més propera. 

Pregunta pròxima setmana:
La Cremada del Dimoni hauria 
de ser el darrer acte de les 
Festes de Maig?
No, s’ha de cremar com ara
Si, convertir-lo en el final de 
festa

En 4 mesos s’han cremat a Badalona 51 contenidors 

Horari: 10h. - 1.30h. 17h. - 20.30h.

Actualitat-8-9(ENQUESTA).indd   3 11/05/2016   14:25:38
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Oci | Javier Torres

Badalona viurà aquest mes de 
juny el seu primera i propi festi-
val de color ‘Holi’, un esdeveni-
ment que ha guanyat una gran 
popularitat els darrers anys, que 
ha sumat més i més adeptes i 
que cada cop s’organitza a més 
indrets. De la idea d’una festa 
diürna de música, pols de colors 
i molt de dinamisme, s’han origi-
nat diverses vessants, com ara 
les curses populars. Serà aquest 
tipus d’acte, precisament, el que 
es viurà a Badalona el proper 
5 de juny. Organitzat per Holi 
Run, els assistents participa-
ran en una cursa amb un toc 
ben especial: cadascun tindrà 
una bossa de pols de colors 
que impedirà que cap corredor 
torni a casa net i polit. L’activitat 
començarà a les 11h del matí 
en un punt de sortida encara 

per determinar, i s’estendrà per 
un recorregut de 5 quilòmetres 
pels carrers de Badalona que 
tornarà fins l’inici. Allà hi haurà 
un escenari amb animació, ball 
i un DJ des de les 10 del matí, 
on els colors començaran a volar 
des d’abans de la cursa. La de 
Badalona serà la primera edició 
de la gira 2016 del grup Holi 
Run, que promou activitats arreu 
d’Espanya, i que compta amb 
Coca Cola com a patrocinador 
principal. Les inscripcions ja 
estan obertes.

Holi Run organitzarà un festival de colors a 
Badalona aquest juny S'inicien els treballs 

per a l'elaboració del 
Pla Local d'Educació de 
Montgat

La Regidoria d’Educació de 
l’Ajuntament de Montgat ha iniciat 
les primeres trobades tècniques 
amb responsables de la Gerèn-
cia d’Educació de la Diputació de 
Barcelona per iniciar els treballs 
per a l’elaboració del Pla Local 
d'Educació, que inclou tres fases: 
anàlisi, mapa de recursos i plani-
ficació de les accions a seguir. 
La Diputació dóna suport a 
l'elaboració i al desenvolupament 
d’aquest pla.

Tiana reforçarà la policia 
local amb 3 nous agents

L’Ajuntament de Tiana ha 
aprovat les bases del procedi-
ment selectiu per a la provisió 
de 3 places d’agent de la policia 
local mitjançant el sistema 
d’oposició lliure. Els aspirants, 
que han d’haver complert els 
18 anys i no passar dels 40, 
hauran de superar 7 exercicis. 
Podeu consultar les bases 
d’aquest procés a través del 
web municipal de l’Ajuntament 
de Tiana. 

Es presenta un nou fan-
zine de temàtica manga 
de Montgat

A la Komorebi, la llum del Sol 
que veiem entre les fulles dels 
arbres. Aquest és el nou fanzine 
de temàtica oriental que han 
elaborat els joves de Montgat 
que participen en tallers de 
còmic i manga. Són 13 joves 
montgatins d'edats compreses 
entre els 12 i 17 anys que han 
participat en l'elaboració del 
projecte. S'han imprès 4.000 
exemplars i es presentarà el 
proper 18 de juny. 
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La quarta edició de la Badalona 
Shopping Night, va ser un any 
més tot un èxit. Milers de perso-
nes, moltes de fora de Badalo-
na, van omplir els carrers del 
Centre per gaudir d’un munt 
d’activitats organitzades pels 
comerciants de la ciutat. 

Milers de persones es 
passegen per la Badalona 
Shopping Night

BADALONA UN INFINIT DE POSIBILITATS

Caritat, 29 · Badalona · 933 895 003
www.hostalsolimar.com
Info@hostalsolimar.com

BONES FESTES DE MAIG!

El festival de colors arribarà aquest 
juny a Badalona 
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La nit del 18 al 19 de maig, de 
12h a 2 de la matinada, es farà 
a Badalona per primera vegada 
un recompte de les persones 
sense sostre que dormen al 
carrer. La iniciativa la portaran a 
terme l’Ajuntament de Badalona, 
la Federació d’Associacions de 
Veïns de Badalona, la Comissió 
de Cultura de Llefià i les entitats 
socials que treballen amb el 
col•lectiu de sense sostre a 
la ciutat, com són la Fundació 
Llegat Roca i Pi, Càritas Dioce-
sana de Barcelona, la Funda-
ció Acollida i Esperança, Creu 
Roja i la Fundació Mambré. 
El ‘Recompte Badalona 2016’ 
servirà per saber quantes perso-
nes dormen al ras als carrers 
de la ciutat i la seva distribució 
per barris. En aquest sentit, la 
Fundació Arrels, amb àmplia 
experiència en el treball social 
amb persones sense llar, està 
participant en aquest projecte, 

Badalona farà per primera vegada un recompte de les 
persones sense sostre que dormen al carrer
Societat | Redacció

aportant el seu coneixement i 
experiència en l’organització 
de recomptes d’aquest tipus, 
com la que es farà a Barcelo-
na la mateixa nit. Més enllà de 
quantificar una realitat d’exclusió 
social que es viu als carrers de 
la ciutat, el ‘Recompte Badalo-
na 2016’ és la primera activitat 
conjunta en aquest àmbit que 
faran entitats socials, adminis-
tració local i associacions de 
veïns de Badalona. La intenció 
és que sigui un punt de partida 
per treballar un projecte comú i 
col•laboratiu, que doni respos-

tes a la situació de les perso-
nes que pernocten al carrer i 
les problemàtiques vinculades 
que se’n deriven. La voluntat 
és que aquest grup de treball 
que s’ha format, tingui conti-
nuïtat i es converteixi en una 
taula de diagnosi i propostes a 
favor de les persones en situació 
d’exclusió social severa i sense 
llar. D’altra banda, es vol que 
el recompte de persones que 
dormen al ras a Badalona també 
sigui una eina de sensibilització 
de la ciutadania envers aquest 
fenomen.

El recompte dels sense sostre es farà la propera nit del 18 al 19 de maig 

PATATES FREGIDES

S.L.

C/ Miquel Servet, 254 - 256
C/ Santa Maria, 35
08912 Badalona

US DESITJA UNES BONES FESTES DE MAIG

Telèfon 93 460 23 36
www.patatescorominas.com

L’As so c iac i ó  d ’Ed u c ac i ó  
Ambiental i del Consumidor i 
la Fundació per a l’Educació 
Ambienta l  (ADEAC-FEE), 
que aquest any celebra el 
seu 30 aniversari Bandera 
Azul en España, ha atorgat a 
l’Ajuntament de Badalona el 
reconeixement Bandera Blava 
a la platja dels Pescadors, 
a la platja del Cristall i la del 
Coco. L’Escola del Mar i el 
Port de Badalona també han 
aconseguit distintius Bandera 
Blava. El distintiu Bandera 
Blava, guardó d’abast mundial, 

Les platges dels Pescadors, del Cristal i la del Coco 
aconsegueixen el distintiu Bandera Blava
Medi Ambient | Redacció reconeix que la platja compleix 

amb cr i ter is  de lega l i ta t , 
accessibilitat, sanitat, neteja i 

seguretat, així com que dispo-
sa d’informació i de gestió 
ambiental adequada.
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Aquesta setmana parlem amb 
l’Anna Riera, de l’Obrador de 
la Riera i organitzadora 
de la Festa del Dibuix

“Anem creixent i des de l'Obrador ens 
dediquem a aglutinar i guiar aquest 
grup”

12

Carles Carvajal

El proper diumenge, 22 de 
maig, el parc de Can Solei i Ca 
l’Arnús serà l’escenari d’una 
nova edició de la Festa del 
Dibuix que enguany arriba a la 
seva tercera edició. La festa, 
a càrrec de l’Obrador de la 
Riera, s’ha inclòs per primera 
vegada dins dels actes de les 
Festes de Maig. Aquesta set-
mana hem parlat des del TOT 
amb una de les seves organit-
zadores, l’Anna Riera. 

13

Com i perquè va néixer la 
Festa del dibuix?
La Festa neix de la proposta direc-
te d'un pare de l'Obrador, quan 
em coneix i veu com funciono, - 
que resulta que és el responsable 
de les activitats de dinamització 
del parc a l'Àrea Metropolitana- 
d'ajudar-lo a generar alguna acció 
per convidar a la participació de 
gent al Parc de Can Solei i de Ca 
l'Arnús. Aquesta demanda per mi 
té una única condició: Si faré tota 
aquesta feina voluntàriament, que 
sigui la més divertida. És llavors 
que imagino una Festa d'Art, que 
és la llavor del que coneixem com 

a Festa del Dibuix.

Quants participants i visitants 
espereu en aquesta tercera 
edició?
Vam començar amb unes previ-
sions de 2000 participants, però 
tal i com evoluciona el procés 
aquest any, pot ser que en siguem 
alguns més...Tu, quan s'acabi el 
material s'acabarà!

A quines edats va destinada 
la festa?
L'Art no té edats...per fruir, per 
conèixer i experimentar. Partim 
de l'apriorisme que les activi-
tats són de lliure participació i 
és per tant una festa per tots els 

públics, des dels nens a les seves 
famílies, passant per estudiants, 
aficionats o experts. De fet els 
talleristes són professionals de 
diferents tendències i tots vincu-
lats a Badalona. El que si que hem 
volgut aquest any, per facilitar els 
plantejaments de participació del 
públic, fer recomanacions de a 
qui pot agradar més en termes 
generals, si als més petits, a tota 
la família o bé a un públic més 
madur que té unes expectatives 
d'experiència més específiques.

Com estaran repartides les 30 
activitats al Parc de Can Solei 
i Ca l'Arnús?
L’ocupació del Parc amb la distri-
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bució de les diferents propostes, 
vol facilitar la proximitat des dels 
accessos, tot generant uns petits 
recorreguts de 4 a 6 propostes 
fins al Punt d'acollida que estarà 
a la Glorieta i on hi haurà el Bar 
de la festa, i una zona pensada 
per les famílies amb fills més 
petits. L'Obrador gestiona l'espai 
fixa de diumenges que en diem 
Jugatecambiental (de 11'30 a 
13'30) on es facilita el coneixe-
ment del Parc i activitats no dirigi-
des per petits 0-6. Hi ha doncs 
recorreguts pensats des de cada 
porta que no són obligatoris i on 
cadascú pot decidir cap on es 
dirigeix, però donat que el parc 
és tan gran, hem volgut facilitar 
l'optimització del temps d'ús no 
supeditant-lo al de circulació. 
Hi ha un gran eix que és el del 
camí dels plàtans de Can Solei 
a la Riera de Canyadó, les espla-
nades al costat de cada porta: 
dues a Seu d'Urgell, a baix a les 
palmeres i a dalt davant l'era. 
L'esplanada de la Pineda davant
l'Artur Martorell, l'accés des del 
lateral de l'autopista per dalt i 
l'entrada de l'Arnús per Sant Bru. 
Tots aquests espais estan plens 
de propostes que agradaran 
segur a tots.

S'ha de destacar que els 
tallers estaran portats 
per artistes i entitats 
badalonines,no?
Si, i de manera voluntària any 
rere any. Som un col·lectiu que va 
creixent de manera "feliç", natural, 
doncs participar des del costat 
de la feinada, és una actitud que 
enlloc d'arronsar-nos va generant 
nous adeptes. Cada any hi ha 
hagut qui ha conegut la festa 
com a públic que s'ha ofert per 
generar un espai. Anem creixent 
i des de l'Obrador ens dediquem 
a aglutinar i guiar aquest grup.

Tots els tallers seran gratuïts?
Si, aquesta és una feina de 
malabaristes. Cada any la Festa 

ha estat sostinguda des de 
l'AMB i l'Ajuntament de Badalo-
na. Però les previsions de parti-
cipació d'enguany ens han dut 
a demanar suport a empreses 
de Badalona que són afins a 
la festa i que han fet aporta-
cions com Kids & Us Badalona, 
Ergokids, la geladeria Brina, 
Conreu Sereny, la Xurreria Mobil 
i Tot Pollastre, La Triboo i la 
Impremta Venus. Això perquè 
creiem que els plantejaments 
que la sustenten són aquesta 
gratuïtat de participació per tots 
costats, i estem fent els possi-
bles per mantenir-ne l'essència. 
És una festa que des del primer 
moment la ciutat d'entorn ha 
estimat i volem que arribi així 
al màxim de ciutat. També vull 
destacar que els participants 
sempre han donat valor a aquest 
fet. És un regal per tots i qui 
rep un regal i el vol, el viu des 
del respecte i l'estima. Per això 
segueix essent una festa amb 
una màgia cívica pròpia.

Hi haurà també una exhibi-
ció de sketching..ens podeu 
explicar com anirà?
Hi ha una proposta de convi-
dar a persones que normalment 
dibuixen, i que ja tenen els seus 
propis grups. L'sketching que 
en concret és el dibuix ràpid de 
vistes d'entorn, amb paisatge 
humà, arquitectònic o natural i 
que ha esdevingut un fenomen 
gràcies a l'ús en grup que se'n fa 
actualment, facilita la introducció 
d'aficionats a l'art del dibuix, facili-
ta l'intercanvi de trucs i tècnica, 
i això és el que volem, facilitar. 
Es trobaran entre 10 i 11 davant 
la Torre Arnús i faran dos torns 
més d'ocupació d'espais amb 
una vista entre escoles d'11 a 
12 i la vista de la Torre del Llac 
de 12 a 13 hores. Tot plegat són 
horaris aproximats doncs cadas-
cú és lliure de fer servir el temps i 
d'ocupar espais de dibuix i tothom 
és convidat a mirar i participar.

I també hi haurà música?
Si, aquest any hi ha tres propos-
tes de taller amb música, un a la 
pista de bàsquet, un a la glorieta 
i l'altre al Jardí encantador de 
la Casa Clara. Poder relacionar 
expressions artístiques també és 
un èxit de la festa.

Com valoreu que la Festa del 
Dibuix estigui inclosa dins del 
programa de les Festes de 
Maig?
Ha sigut un encert i una feina de 
tots. Només puc valorar-ho com el 
fet necessari i natural d'una festa 
que ja s'ha fet pròpia la ciutat.

Penseu que la Festa del 
Dibuix pot anar creixent?
De fet ja ha crescut. Això depèn 
de la voluntat de tots. 

A Badalona hi ha molta 
tradició de dibuix?
Som una societat que cada cop 
més valora i estima el que fa amb 
les mans, forma part del nostre 
procés de culturització. Tenim un 
Escola d'Art que cada any genera 
dibuixants professionals. Dibuixar 
és un joc de nens i desitjos, un 
joc de grans. És una gran eina 
de comunicació i de gaudi. De la
tradició no en puc parlar, doncs 
sembla que només tinguem una 
tradició romana...i és clar que hi 
ha tradició, però parlar-ne aquí 
ocuparia tota una entrevista de 
crítica històrica.

Tot plegat està organitzat per 
l'Obrador de la Riera. Quines 
altres activitats realitzeu 
durant l'any?
L'Obrador és un taller d'artista 
on grans i petits elaboren i creen 
durant l'any en espais regulars o 
puntuals, i on els professionals 
acompanyem i mostrem proces-
sos, generem art. L'Obrador 
gestiona altres projectes com 
tallers per encàrrec, festes i la 
Jugatecambiental.
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Bàsquet | Redacció

La Penya assegura la salvació amb excés de suspens (90-88)

No ser ia  la  mi l lo r  de les 
actuacions col• lectives de 
l ’equip; més aviat el par tit 
del FIATC Joventut fregaria 
la qualificació de suspens. 
La ‘guerra’ presentada pel 
Gipuzkoa Basket estaria a 
punt de provocar una derrota 
que hauria estat dramàtica 
per la imatge verd-i-negra. 
Al f inal, i patint de valent, 
la Penya trencaria la seva 
mala d inàmica de quatre 
desfetes seguides, cer t if i -
cant d ’aquesta manera la 
continuïtat a la Lliga Endesa. 
Sens dubte, el poc caliu de la 
graderia (pitjor entrada del 
curs amb 3.548 aficionats) 
afectar ia l ’esper i t compe-
titiu dels protagonistes del 
duel, dibuixant un escenari 
molt poc atractiu. Durant el 
segon quart, el FIATC Joven-

tut s’hauria de recuperar d’un 
moment crític (23-33). A base 
de defensa i de més lluita que 
idees, l’últim parcial badaloní 
seria suficient per vèncer el 
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cuer de la categoria. Miralles, 
autor de 14 punts i 12 rebots 
(23 de valoració), comple-
taria la seva millor actuació 
de l’any. 

Futbol | Redacció

Jordi Ferrón renova i seguirà comandant la nau del Seagull

Jordi Ferrón i el CE Seagull 
continuaran vinculats, indepen-
dentment del resultat que 
assoleixi el primer equip en el 
play-off d’ascens a la Superlli-
ga femenina. L’entitat ja ha fet 
oficial que l’exjugador del CF 
Badalona ha arribat a un acord 
amb el club per seguir dirigint la 
primera plantilla blava de cara 
al pròxim curs. Amb Ferrón a 
la banqueta, el CE Seagull ha 
completat la millor temporada 
de la seva història a la Segona 
Divisió Femenina (g.III), assolint 
un subcampionat de lliga que li 
ha donat accés a somiar amb 
l’ascens a Primera. En tot el 

curs, el Seagull només ha perdut 
quatre partits, sumant 61 dels 
75 punts que s’han disputat. A 
banda de dirigir la primera planti-
lla del club, des de la pròxima 
temporada el futbol base del CE 

Seagull passarà a denominar-se 
Escola de Futbol Femení Jordi 
Ferrón. D’aquesta manera, el 
tècnic badaloní es converteix en 
una pedra angular del projecte 
esportiu de l’entitat. 
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Tennis Taula | Redacció

El CTT Badalona, present a l'Open Internacional d'Espanya

A principis de maig, la locali-
tat de Platja d'Aro acolliria la 
celebració d’una important 
cita del circuit internacional 
de tennis taula: l'Open Inter-
nacional d'Espanya Júnior i 
Cadet. La competició comptaria 
amb la participació de diver-
sos representants del CTT 
Badalona. Adrià Fernández 
i Pau Lloret serien seleccio-
nats per la selecció espan-
yola per competir contra els 
millors equips nacionals d’arreu. 
Espanya no va poder fer un bon 
paper, però Fernández (júnior) i 
Lloret (cadet) acumularien molta 
experiència de primer nivell. 
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¿La democracia era 
eso?

Aïda Llauradó

Molt a prop del canvi 
real 

A pr inc ip is de 2014 na ix ia 
Podemos i Pablo Iglesias debatia 
amb Alberto Garzón sobre què 
és la democràcia real, en un 
acte organitzat per Sala Mirador. 
Dos anys després IU i Podemos 
anuncien el seu acord per concó-
rrer plegats a les eleccions 
generals del 26 de juny. 

Alberto Garzón va començar com 
un referent del 15M a Madrid, 
militant de base d’una organitza-
ció profundament d’esquerres, 
amb voluntat de transformar la 
societat davant d’un sistema 
electoral injust que l’impedia 
ser vista com una alternativa 
de govern. Pablo Iglesias, en 
canvi, va començar donant-se a 
conèixer a la televisió i movent-se 
àgilment per internet, trencant 
esquemes i generant la creença 
del “sí que es pot” canviar la 
política i acabar amb els privilegis 
dels poderosos. 
Avui s’està demostrant que les 
dues forces són necessàries i 

Anar improvitzant i traslladant 
actes en espais no accessi-
bles... Tot canvia pq res canviï a 
#Badalona
@rogermelcior

Qué bonita es la #playade-
Badalona los días de lluvia!! 
#pontdelpetroli #Badalona 
#bondia
@Trenzana

Eugenio Asensio

complementàries. Necessitem 
el treball de fons dels partits 
que tenen unes bases sòlides 
i coherència política, que han 
lluitat en solitari i en minoria 
contra la corrupció, les desigual-
tats i les polítiques neoliberals. 
Però també necessitem la força 
de la majoria social, canalitzar 
la indignació de la gent en una 
proposta que realment guanyi 
les eleccions i tingui capacitat de 
construir per fi el canvi real. 
I avui estem més a prop que mai 
d’aconseguir-ho. El 26 de juny 
unim programes, conviccions i 
tota la força per transformar la 
societat. Per fi, ara és el moment.

Me pregunto si es posible un 
concepto en el que se entremez-
clen las ideas y los prejuicios, 
algo así, permítanme el sintagma, 
un racismo ideológico. No estoy 
pensando en extremos penali-
zados por la ley, verbigracia, el 
fascismo o el estalinismo y sus 
respectivos universos, entre otras 
manifestaciones dictatoriales, 
sino en ideas asumidas por los 
países de referencia democrática. 
Concretemos la cuestión, ¿existe 
un racismo ideológico? 
Si en su discurso, un líder político, 
en vez de seducir al electorado con 
propuestas inteligentes, concen-
tra sus argumentos en decir que 

es de izquierdas, de derechas o 
de centro, ¿hemos de entregarle 
nuestro voto sin más exigencias? 
A estas alturas, ¿no es, cuando 
menos, una simplificación excesi-
va?
Hay quien dice que ese desprecio 
hacia quien no piense igual que 
nosotros, moviéndonos siempre 
en el terreno de la ley democrá-
tica, se llama sectarismo, lo cual 
es sinónimo de fanatismo y de 
intolerancia. Que nadie se engañe, 
en ocasiones tendremos que repri-
mir algo más que pensamientos 
para no caer en la trampa; si así 
sucede, habremos superado la 
prueba. Recuerdo que cuando 
estrenamos democracia, cuando 
se comprendió que habría que 
convivir con el que no pensase 
igual que nosotros, se decía que 
quien no aceptase al otro, ese no 
era un demócrata. Era un verda-
dero aforismo, un axioma que 
encerraba una gran realidad y, 
además, un ejercicio de conten-
ción. Veníamos de donde venía-

mos y nos quedaba en el ADN lo 
que nos quedaba. Y volvemos a las 
preguntas, ¿cómo se encuentra en 
nuestros días nuestro ADN?, ¿está 
libre de prejuicios? Si leo que cierto 
intérprete, al que suelo acudir para 
ilustrar a mis alumnos sobre cierta 
etapa de la poesía española, dice 
que no actuará en los municipios 
donde gobierne determinado parti-
do, ¿se está aceptando al que 
piensa de forma diferente? Si con 
el dimoni se pretende quemar la 
imagen de un concejal arropado de 
simbología trasnochada, ¿es una 
forma limpia de seducir al electo-
rado? Si en el proyecto de una 
constitución catalana, no consta 
también el castellano como lengua 
oficial, ¿no revela una obcecación 
absurda? 
No, la democracia no era eso. En 
algún momento tendremos que 
entender que un ciudadano no 
puede tener su democracia, sino 
que la democracia es de talla única 
y compartida; eso sí, siempre será 
perfectible. Vale.
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Francesc Duran, nou 
regidor d’Espais Públics de 
l’Ajuntament de Badalona
Francesc Duran,  f i ns  ara 
assessor del grup municipal de 
Guanyem Badalona en Comú, 
serà finalment la persona que 
substituirà el dimitit Javi López 
com a regidor d'Espais Públics 
i Mobilitat. Duran, militant de la 
CUP i cap de llista d’aquesta 
formació el 2011 anava de 
número 6 a la llista de Guanyem 
Badalona en Comú.

Mirar per la finestra i veure 
passar elefants i girafes pel 
passeig marítim... Coses de 
les Festes de maig! #Badalona 
#Sarruga
@elisendabofill

#Festesdemaig i el Pg Maritim 
a les fosques #EtFelicitoFilla 
#Badalona
@Mipice

Sense cotxes tot és més maco, 
més divertit, més saludable. 
#shoppingnight #Badalona
@topobdn

Per col·laborar amb aquesta secció pot enviar la seva foto antiga a: 
badalona@eltotbadalona.cat

Envelat del Casion de Badalona, durant el 16 d'agost de 1957. Entre ells Sr. Clapes, Carbo, Bornay. 
Foto. Isidre Bornay.
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La pluja de dimarts al vespre 
va obligar, 40 minuts abans 
de la Cremada del Dimoni a 
suspendre l’acte més emble-
màtic de les Festes de Maig. 
Dimecres, dia de Sant Anasta-
si, la dimonia va cremar a ritme 
de bandes sonores. 

Sorprèn...

Ja ho diu la dita, al maig cada dia un raig i 
sembla que això aquest any s’està complint. 
Aquestes Festes de Maig, com ha passat 
alguns anys, la pluja ha obligat a suspendre 
alguns actes o part d’ells, com la Trobada de 
Puntaires, la Cercavila Petita, el campament 
trabucaire, el Ball del Micaco o part de la Balla-
da de Swing. Hi ha activitats, com la Cercavila 
que són difícils d’encabir en espais tancats 
però hi ha d’altres, que s’hauria de tenir un pla 
alternatiu preparat per poder-se celebrar. Un 
exemple va ser la Trobada de Puntaires, que 
s’havia de celebrar dissabte passat, on algunes 
participants que van venir a Badalona, de fora 
de la ciutat, van lamentar que no s’hagués 
previst un espai a cobert per poder celebrar 
la trobada. El programa de festes, tal i com 
passa en molts municipis, hauria de preveure 
espais alternatius per si el mal temps impedeix 
celebrar l’activitat a l’aire.

...i no sorprèn a Badalona 

L’Avinguda Martí Pujol, al seu pas per Bufa-
là, s’ha convertit en un dels punts negres pel 
que fa als accidents de trànsit de Badalona. 
Durant els darrers dies s’han produït en aquest 
punt tres atropellaments, un d’ells mortal. La 
baixada per Martí Pujol s’ha convertit en una 
mena d’autopista on els cotxes baixen a gran 
velocitat, tot i els senyals i les bandes rugoses 
que es van instal•lar per intentar reduir la ve-
locitat. Des de l’Associació de veïns de Bufalà 
fa temps que reclamen a l’Ajuntament algu-
nes mesures per evitar més accidents. Molts 
conductors no respecten el passos de vianants 
i tampoc el semàfor a tocar amb Ca l’Andal, 
que només es posa en vermell si algun vianant 
l’ha de travessar. Des de l’entitat veïnal han 
instal•lat una pancarta per reclamar solucions 
urgents i evitar més morts i ferits. La instal•lació 
d’un radar seria una bona solució per intentar 
reduir la velocitat en aquesta via de Bufalà. 
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24 hores després...vam cremar la dimonieta!

La piulada sobre el segon 
atropellament,en dos 
dies,a l'Avinguda Martí 
Pujol,a Bufalà, ha estat 
la més seguida al nostre 
perfil. Es tracta d’un home 
que va ser atropellat al pas 
zebra de Can Barriga. 

El més llegit al nostre Twitter 
twitter.com/totbadalona

L a no t íc i a  so b re  l a 
instal·lació dels mítics 
car tells del carrer de 
Mar, els de la silueta dels 
vaixells, ha estat la notícia 
més llegida al nostre perfil 
de Facebook amb més de 
12.000 lectures.

El més llegit al nostre Facebook 
facebook.com/tot.badalona

12.435 lectures
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Badalona té un grapat de cançons a Spotify 

Música | Carles Carvajal

Hi ha més cançons de la ciutat 
més enllà del “Que Bonito es 
Badalona”? La resposta és 
si. A la llista de reproducció 
musical Spot i fy hi trobem 
un grapat de cançons amb 
el nom de Badalona o que 
fan referència a la ciutat. Pel 
que fa al clàssic “Que Bonito 
es Badalona” la trobem en 
diverses versions, a part de 
l ’or ig inal de Joan Manuel 
Serrat, també la van interpretar 
Manolo Escobar,  Julio Madrid 
o Pablo Arenas. Dedicada a 
la ciutat també destaquen 
laes cançons que fa uns anys 
va escriure Albert Fibla i que 
porta per nom “”Badalona” o 
la d’en Nando Caballero que 
porta per nom “Badalona i els 

Badalona també sona a la llista d’Spotify

sòlids flotants”. Pel que fa als 
estils, podem trobar versions 
mix, house o amb ritme amb 
peces com “Badalonando” o 
“De Badalona a Memphis”de 
Raif Myers o “Badalona es 
verde” de Andrew DDM. Pel 
que fa al jazz destaquem “Lost 
in Badalona” de Franck Taschi-
ni o “Badalona” dels Girona 
Jazz Project Band i Guillermo 
Klein. En el món de la sarda-
na trobarem diverses peces 
dedicades a la ciutat, com 
“Aplec de Badalona”, “Rambla 
de Badalona”,  “ Badalona 
2010” “Badalona 2007 d.C.Pt.
II” o “Noces d’Or a Badalona”. 
També s’ha de subratllar el 
disc d’Oriol Tramvia amb lletra 
del poeta Joan Argenté que 
porta per nom “L’Argenté de 
Badalona”. 

Coincidint amb les Festes 
de Maig, ha nascut la Mostra 
d’Art, Punt G. amb l’objectiu 
de visibilitzar el grafit i l’street 
art. La mostra compta amb la 
participació de tres artistes 
badalonins i dos més de fora 
de la ciutat. Les parets triades 
es troben als carrers Alfons XIII, 
a Llefià, Canigó, al Raval, Seu 
d’Urgell, a Casagemes i Salva-
dor Espriu, a Lloreda. La mostra 
seguirà fins aquest diumenge. 

21

4 parets de Badalona 
participen a la Mostra 
Punt G.

Aquest divendres, 13 de maig, es 
torna a representar l’espectacle 
Balnea, vina, Venus... Cura del 
cos i vida social a les Termes, 
a partir de les 20h. L'obra, a 
càrrec del Grup de Reconstruc-
ció Històrica de Badalona, dóna 
vida a les termes romanes de 
Baetulo i recrea l'activitat que 
hi hauria en un dia normal de fa 
més de 2.000 anys. El preu de 
l’entrada és de 4 euros. 

Nova oportunitat per 
veure l’espectacle 
Balnea, Vina, Venus a les 
Termes

El Tantrix és un joc de taula, es 
pot jugar de forma presencial o 
per internet amb jugadors de tot 
el món, és una comunitat petita 
però amb molt bon ambient 
i molt educats, cosa que et 
permet tenir amistat amb gent 
molt diversa i repartits per tot 
arreu. El Campionat Mundial de 
Tantrix tindrà lloc els dies 21 i 22 
de maig a les escoles Minguella 
i s’esperen participants de 9 
països del món. 

Badalona serà la seu 
Mundial del Campionat 
de Tantrix 2016
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Carrer a carrer 

Maria Carme 
Guasch i Darné 
(Figueres 1924- 
Badalona 1998). 

Escriptora. Llicenciada en filolo-
gia romànica, exercí la docència 
en diverses ciutats de Catalun-
ya. Es consolidà literàriament a 
mitjan anys 1980. Gran admi-
nistradora de Carner, va des-
tacar sobretot com a poetessa 
amb les obres 25 sonets i un 
dia, Amat i amic (1985), Interiors 
(1997) i Pràctica de vida (1993). 
Publicà també una novel·la, Tre-
na de cendra (1984), i els reculls 

Extret del llibre: Tots els carrers de Badalona. Museu de Badalona, 2003. Mar-
garida Abras, Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto 

Castellers | Carles Carvajal

Aques t  d iumenge,  15 de  
maig,  la p laça de la V i la 
serà l ’escenari de la XVIII 
Diada Castellera. La jornada 
començarà a les 8h, pels 
carrers del barri del Raval 
amb les matinades castelle-
res. A les 11h, a la cruïlla del 
carrer del Mar i la Rambla 

acollirà la Cercavila i tot just 
abans de la Diada Castelle-
ra es presentarà el Caste-
ller Honorífic. Enguany, els 
Castellers de Badalona han 
tr iat a l ’actor badaloní del 
Tricicle, Carles Sans. A la 
Diada, hi actuaran els Caste-
llers d’Esparreguera, Caste-
llers de Lleida i els Castellers 
de Badalona. 

L’actor Carles Sans del Tricicle rebrà el Casteller Honorífic

Teatre a peu pla: Vel rere vel. Joan Argenté  

L’espai Betúlia acollirà els 
propers 19 i  20 de maig 
l ’espectac le Vel rere vel, 
sobre textos de Joan Argen-
té. L’espectacle vol ser un 
homenatge al poeta badaloní 
que ens va deixar el passat 
mes d ’agost . Vel rere vel 
proposa una lectura vital de 
la poesia de Joan Argenté. 
Els actors, l ’espai teatral i  
la  música  ajuden  a  vestir  
les paraules  del poeta  per 
dotar-les d’un significat que 
sembli evident. Ratlla a ratlla, 
els mots de l’obra del poeta 

intenten penetrar l ’àn ima 
humana a partir d’unes accions 
i reflexions que poden semblar 
banals però que, talment com 
els tels de ceba, que sempre 
n’amaguen un altre, a mesura 
que els desvelem esdevenen 
universals. L’espectacle anirà 
a càrrec dels actors i actrius, 
Anna Calatayud, Gerard Guerra 
i Ramon Casals amb música de 
Jordi Pellejero i dramatúrgia i 
direcció d’Albert Ibañez.

[+] Vel rere vel, sobre textos de 
Joan Argenté, dia 20 de maig a 
les 20h i 21 de maig a les 13h a 
l’Espai Betúlia 

Teatre | Carles Carvajal

Carles Sans serà nomenat diumenge 
Casteller Honorífic 

de contes Situacions insulars 
(premi Víctor Català 1988) i el 
llit Isabelí (1994). El paisatge i 

l’entorn familiar són els temes 
de la seva obra, de caràcter 
eminentment intimista. 
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Divendres 13
Festes de Maig 2016. Troba-
reu els actes i el programa a 
les pàgines interiors del TOT. 

Exposició “Festes de Maig”, 
inauguració a les 19h, al Pàr-
quing El Viver, a càrrec de 
l’associació fotográfica de Ba-
dalona 

Exposició 'Joves Talents SI 
Badalona', al Centre Cultural 
l'Escorxador - Nau3, a les 10h, 
es farà l'exposició 'Joves Ta-
lents SI Badalona'

Esposició “El taller del ca-
rreró de Badalona”, fins el 31 
de maig a Can Cabanyes 

Concert tribut a David Bowie, 
amb David Bowie Experience, 
a les 23:30h, a la Sala Sarau 
08911 

Dissabte 14
El Club de la ràdio. Lectura 
de contes per llegir i comen-
tar, a les 12h, a la Biblioteca 
de Pomar

Concert amb Hotel Cocham-
be, a les 24h, a la Sala Sarau 
08911

Diumenge 15
Festa Major de Canyet. Ofi-
ci Solemne de Sant Isidre a 
l ’esglèsia, ball de bastons i 
vermut popular a l’Oliva 

Dimarts 17
Clàssics de la Narrativa: Dju-
na Barnes per Isabel Franc, a 
les 19:30h, a l’Espai Betúlia 

Audició comentada, Capuleti 
e i montecchi, a càrrec de Fe-
rran Compte, a les 20h, al local 
dels Amics de la Música

Dimecres 18
L'Hora del conte. Avui con-
te-taller Projecte Thao sobre 
l'activitat física, a les 17:30h, 
a la Biblioteca de Pomar

Fem un conte amb titelles! 
amb 'Dimoni, redimonis' i Mà-
gic Empenta, a les 18:30h, a la 
Biblioteca de Llefià 

Espectacle Pau o llibertat, a 
càrrec de la companyia Teatre 
a Peu Pla.Muntatge teatral ba-
sat en un text de Dostoievski. 
Dies 18 i 20 de maig a les 20h 
i dia 21 a les 12h, a l’Espai 
Betúlia

Dijous 19
L'Hora del conte amb el llibre 

22

Badalona

23

Diumenge 15 | Festa Major de Canyet. Ofici Solemne de 
Sant Isidre a l’esglèsia, ball de bastons i vermut popular a l’Oliva 
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'Hansel i Gretel' dels Germans 
Grimm, a les 17:30h, a la Bi-
blioteca de Lloreda 

L'Hora del conte amb el lli-
bre 'L'Anastasi i el Dimoni' de 
Roser Vilagran, a les 17:30h, 
a la Biblioteca de Canyadó-
Casagemes Joan Argenté 

L'Hora del conte amb 'Els Dra-
golins i en Turnemi pastisser' 
d'Anna Ariño i i.lustracions de 
G. González, a les 18h, a la 
Biblioteca de Can Casacuberta

Xe r r ad a  ' R e cor d s  i  m e -
mòria... Cartells de Setma-
na Santa', a càrrec de Jordi 
Isern, a les 19h, al Museu de 
Badalona

23

L'Hora del conte amb 'Els 
Dragolins i en Turnemi pastisser', 
a les 18h, Can Casacuberta
| Dijous 19

Espectacle Vel rere vel, a 
càrrec de la companyia Teatre 
A peu Pla. Muntatge teatral 
a partir dels textos de Joan 
Argenté, a les 20h, a l’Espai 
Betúlia. El dia 20, a les 13h.  

Montgat
Diumenge 15
Jugateca ambiental, activitat 
gratuïta adreçades a famí-
lies amb infants de totes les 
edats, a les 11:30h “Renova 
l’energia”, al Parc del Tramvia 

Dissabte 21
Teatre jove amb "Himmelweg 
(camí del cel")  a càrrec de 
Mimesis teatre, a les 22h, a la 
Sala Pau Casals

Tiana

Dissabte 14
Cursa d’Orientació Popular 
a Tiana, a les 10h, a l’Antic 
Camp de futbol de Tiana
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Canonge Baranera, 78 
08911, Badalona

93.384.00.71
www.saltamarti.com 

 Música David Ramón

L'escriptora Marta Rojals dóna 
la clau per acostar-se a l'univers 
de Bel Olid: 'La Bel et pot expli-
car la cosa més terrible de la 
manera més bella'. Aquest és el 
tret més significatiu de la seva 
literatura. Buscar la bellesa 
sense renunciar a la veritat, o a 
l'inrevés: buscar la veritat sense 
renunciar a la bellesa.

Vents més 
salvatges

Bel Olid
Empuries

Facilitat per Saltamartí Llibres

Bass Life
Ismael Alcina

Bass Life 
és el resul-
tat de més 
de 10 anys 
d'experiència 
professional 
d'Ismael Al-
cina, realit-

zant gires amb diversos artistes 
del panorama estatal. El pro-
jecte va veure la llum el 2014 
a L'Auditori de Barcelona i ha 
evolucionat fins a convertir-se 
en el primer àlbum del músic 
gadità.

Fàcil
Root Diamoons

Per celebrar 
el quinzè ani-
versari com a 
banda, Root 
D i a m o o n s 
editen Fàcil, 
un disc on la 
música flueix 

tranquil·lament, sense grans 
dosis de virtuosisme. Hi trobem 
tres cançons de ritme ska i tres 
elegants rocksteadys que ens 
traslladen a la Jamaica dels 
seixanta.

ESPIAS DESDE EL CIELO 16:15 18:20 20:25 22:35 12:15

EL LIBRO DE LA SELVA 3D 17:10 19:30 12:20

KIKI, EL AMOR SE HACE 22:15

ANGRY BIRDS CAT. 16:40 18:45 20:50 12:20

OBJETIVO LONDRES 22:50

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 3D 20:10 12:00

RATCHET & CLANK, LA PELICULA 16:10 18:10

TORO 22:45

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 18:10

NACIDA PARA GANAR 16:15 20:50 22:45

RATCHET & CLANK, LA PELICULA 12:10

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 16:30 19:15 22:00 11:45

ANGRY BIRDS 16:10 18:15 20:20 22:25 12:10

ANGRY BIRDS 3D 16:25 18:30 12:30

INFILTRADOS EN MIAMI 20:35 22:40

LA BRUJA 16:15 18:20 20:30 22:40 12:15

EL HOMBRE QUE CONOCIA EL INFINITO 16:40 19:20 22:00 12:15

EL LIBRO DE LA SELVA 16:10 18:20 20:30 22:40 12:10

TINI: EL GRAN CAMBIO DE VIOLETTA 16:10 18:15 12:15

TRIPLE NINE 20:15 22:35

EL OTRO LADO DE LA PUERTA 16:15 18:20 20:25 22:30

ZOOTROPOLIS 12:20

Informació i reserves 93 224 56 11
Horaris Cartellera 

93 464 13 13 - 93 464 65 65

15.05.16

Editorial

Acostumada a avaluar les vi-
des dels altres en moments de 
gran complexitat, la Fiona Maye 
s?adona de sobte que la seva 
existència no és com voldria: 
la seva trajectòria com a jutge 
del Tribunal Superior especialit-
zada en dret de família ha anat 
arraconant la idea de formar-ne 
una de pròpia, i el seu marit, 
en Jack, a punt de fer seixanta 
anys, acaba de demanar-li que 
li permeti viure una primera i úl-
tima aventura.

La llei
del menor

Mcewan, Ian
Anagrama
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El paraigües està sent el prota-
gonista de les Festes de Maig 
d’aquest any. La pluja ha deslluït 
bona part del programa d’actes i 
molts actes han quedat anul•lats 
per aquest motiu. La festa 
començava divendres passat amb 
el pregó emotiu i reivindicatiu de 
l’ONG badalonina Proactiva Open 
Arms. Òscar Camps, com a direc-
tor i portaveu de l’ONG, va llegir el 
pregó on va destacar que “la Unió 
Europea i els governants conti-
nuen donat l’esquena als refugiats, 
als milers de persones que fugen 
de la persecució i d’una guerra 
interessada buscant asil a Europa. 
Ara toca seguir demostrant que no 
només es mobilitzen les entitats 
solidàries de la nostra ciutat, ara 
tenim l’oportunitat de demostrar a 
tot un país, que un poble, Badalo-
na, demana i exigeix a aquells 
que pretenen decidir en despa-
txos molt allunyats de la realitat 
ciutadana, no sols respecte pels 
drets humans fonamentals també 
més justícia social.” El discurs de 
Camps va ser aplaudit per una 
plaça de la Vila plena a gom a 
gom. Les festes van seguir amb 
la Nit del Mono que van aplegar 
centenars de joves fins ben entra-
da la matinada. Dissabte al matí 
la pluja va fer acte de presència i 

va obligar a cancel·lar la Trobada 
de Puntaires i la Cercavila Petita. 
Alguns assistents a la festa de 
les Puntaires van lamentar que 
l’Ajuntament no tingués un espai 
alternatiu per celebrar la Trobada, 
tenint en compte que feia dies que 
la previsió meteorològica indicava 
mal temps. Aquest fet també es 
va repetir dimarts amb el Ball de 
festa major de la Gent Gran i el 
Ball del Micaco de la Plana que 
van ser suspesos per la pluja. La 
tarda de dissabte va ser la més 
festiva i el temps va donar una 
treva al Badagegants, la Batoco-
na i el teatre de carrer al Passeig 
Marítim. Diumenge, la Festa del 
Badiu va estar passada per aigua 
igual com la Diada Trabucaire i 
la Ballada de Swing, que tot i no 
suspendre cap acte van quedar 
força deslluïts. 

24 hores després crema la 

La pluja desllueix els primers actes de les 
Festes de Maig

“dimonieta rebel”
La pluja també va espatllar la 
Nit de Sant Anastasi. La pluja va 
començar a quarts de set de la 
tarda, però cap a les 21h es va 
intensificar. 40 minuts de l’inici 
de la Cremada, l’Ajuntament va 
decidir cancel·lar-la i programar-la 
per dimecres a la mateixa hora. La 
pluja també va obligar a suspen-
dre el Ball a plaça i el Seguici de 
ciutat i només va permetre fer una 
Tanda de lluïment a la Rambla. 
Pel que fa als actes d’aquest 
cap de setmana, tot i que encara 
estarem pendents del cel, destaca 
el concert d’Obeses amb la Banda 
Simfònica de Badalona, el Cerca-
bèstia, els Correfocs, la Mostra 
de Dansa, la Diada Castellera, la 
Cursa Popular, el Faldilles enlaire, 
la Fira de l’Arrop o la Xerinola. Un 
cap de setmana farcit d’activitats 
que podeu repassar al detall en 
aquestes pàgines del TOT.  

Antonio Sánchez
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Dijous 12 de maig

20h, El Racó Íntim, al parc de 
Ca l’Arnús

Divendres 13 de maig

19h, Diada Castellera infantil, 
a la plaça de la Vila

21h, Teatre “Conillet” amb Clara 
Segura, al Teatre Zorrilla

22h, Concert d’Obeses i la 
Banda Simfònica de Badalona, 
a la Plana

Dissabte 14 de maig

11:30h, On són els Dragolins?, 
a la plaça de la Vila

17:30h, XVIII Correfoc infantil, 
a la plaça de la Vila

19h, Mostra de Dansa, a la 
Plana

20h, Teatre Musical, “Gilbert 
i Sullivan, entre l’Òpera i el 
musical”, al Zorrilla

22h, XXXIV Correfoc de 
Badalona, a la plaça de la Vila i 
carrers del Centre

23:30h, Concert de Cal 
Txiringu, amb Banda Guanya-
dora del Concurs a Badalona, 
Pachawa Sound i Alex Bass i 
The Same Song Band. Platja 
dels Pescadors

Diumenge 15 de maig

8h, Matinades castelleres, pels 
carrers del Raval

9:30h, XXXVII Cursa Popular 
Ciutat de Badalona, a la Rambla

10h, XXXVI Fira de l’Arrop, a 
Dalt la Vila

10h, Fira Vila d’Arts 2016, a la 
plaça Pau Casals

11h, XXXVII Xerinola, al carrer 
Sant Anastasi

11h, Cercavila gegantera, pels 
carrers de Mar i Rambla

11:30h, Presentació del 
Casteller honorífic, a la plaça 
de la Vila

12h, Diada Castellera, a la 
plaça de la Vila

17:45h, Faldilles enlaire i 
Ballada de gegants, a la plaça 
Font i Cussó

18h, XXXIX Festival de jotes, 
a la Plana

19h, Ballada de sardanes, amb 
la Cobla Iluro. Plaça Font i Cussó

Dissabte 21 de maig

10h, Diverfesta, durant tot el 
matí, al barri de la Salut 

16:30h, Dia del Micaco, a la 
plaça Trafalgar

19h, La Nit dels Museus, fins a 
la 1 de la matinada, al Museu de 
Badalona

19h, Festa de las Migas, tarda i 
nit, al parc de l’Escorxador

Diumenge 22 de maig

10h, Festa del dibuix, durant tot 
el dia, al parc de Ca l’Arnús

10h, Festa de las Migas, durant 
tot el dia, al parc de l’Escorxador

18h, Tanquem la festa a...Sant 
Roc, a la plaça Roja 

19h, Teatre, Tricicle amb el seu 
nou espectacle, al Teatre Zorrilla

Dimarts 24 de maig

20:30h, 31a Setmana del 
Muntayisme de Badalona, dies 
24,25 i 26 de maig, al Teatre 
Principal 

Dimecres 26 de maig

10h, 15a Trobada de nens i 
nenes dansaires de les escoles 
de Badalona, dies 24,25 i 27, al 
Palau Olímpic

Divendres 27 de maig

21h, Teatre, Atchúusss!!!, al 
Teatre Zorrilla

Dissabte 28 de maig

20h, Festa a Baix a Mar, a la 
platja dels Pescadors

Diumenge 29 de maig

Cantata gòspel 2016, Sister 
Act, a les 16:30h i a les 18:30h, 
al Teatre Zorrilla
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Salut

Una vacuna és una preparació 
que s'obté a partir d'un microor-
ganisme o un dels seus derivats. 
Quan s'administra, proporciona 
una informació a l'organisme i el 
capacita per poder-se defensar 
contra una infecció determinada.
Cada vacuna immunitza contra 
una malaltia concreta. Per preve-
nir la propagació internacional 
de les malalties, és important 
complir les recomanacions 
de vacunacions que estableix 
l’Organització Mundial de la 
Salut als viatgers internacionals. 
Hi ha algunes falses creences i 
evidències sobre la vacunació?

Creença 1: La millora de les 
condicions d'higiene i saneja-
ment ha fet desaparèixer les 
malalties, i les vacunes ja no són 
necessàries. ÉS FALS!
Evidència 1: Si les persones 
no estiguessin vacunades, 
algunes malalties que ara són 
poc comunes, com la poliomie-
litis i el xarampió, reapareixerien 
ràpidament. Malgrat que una 
bona higiene, el rentat de les 
mans i l'aigua potable contri-
bueixen a protegir-nos contra 
les malalties infeccioses, moltes 
d'aquestes malalties es poden 
transmetre igualment. Les 
malalties contra les quals s'està 
vacunant tornarien a aparèixer si 
s'interrompessin els programes.

Creença 2: Les vacunes tenen 
efectes secundaris nocius i a llarg 
termini que encara no es conei-
xen. Més encara, la vacunació 
pot ser mortal. ÉS FALS!
Evidència  2: Les vacunes són 
molt segures. Com qualsevol 
medicament, poden produir 
efectes adversos, principal-
ment reaccions locals al punt 
d'injecció, febrícula i algunes 
petites molèsties. És més proba-

ble patir un trastorn greu per una 
malaltia que es pot prevenir amb 
la vacunació que per la mateixa 
vacuna. Per exemple, en el cas 
de la poliomielitis, la malaltia pot 
provocar paràlisi, i el xarampió 
pot causar encefalitis i ceguesa. 
I algunes malalties que es poden 
prevenir mitjançant vacunació 
poden ser fins i tot mortals.

Creença 3: La vacuna combina-
da contra la diftèria, el tètanus i 
la tos ferina, així com la vacuna 
antipoliomielítica, poden provo-
car la síndrome de la mort sobta-
da de l'infant. ÉS FALS!
Evidènc ia  3: No existe ix 
una re lac ió  causa l  en t re 
l'administració de les vacunes 
i la mort sobtada de l'infant. És 
important recordar que la diftè-
ria, el tètanus, la tos ferina i la 
poliomielitis poden ser mortals, i 
que el nounat que no ha rebut la 
vacunació té un important risc de 
mort i de discapacitat greu.

Creença 4: Les malalties que 
es poden prevenir mitjançant la 
vacunació estan gairebé elimi-
nades al país i, per tant, no hi ha 
motius per vacunar-se.ÉS FALS! 
Evidència 4: Les malalties que es 
poden prevenir amb la vacunació 
són actualment poc comunes, 
però els agents infecciosos que 
les provoquen segueixen circu-
lant en algunes parts del món i 
poden traspassar les fronteres 
i infectar qualsevol persona no 
protegida. 

Creença 5: Les malalties de la 
infància que es poden preve-
nir mitjançant la vacunació són 
"una cosa inevitable a la vida".
ÉS FALS!
Evidència 5: Les malalties que es 
poden prevenir amb la vacunació 
no han de ser pas una qüestió 
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Vacunacions

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atenció domiciliària sanitària
Serveis domèstics a la llar

Telf. 93 464 21 34

Farmàcies
obertes de 9h a 22h

FARMÀCIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 · 93 389 52 08

FARMÀCIA BELENGUER 
Concòrdia, 1 local B-41 (C.C.Màgic) 
93 224 55 58

FARMÀCIA CAIRÓ 
Canonge Baranera, 60 · 93 384 04 53

F. EDUARD CONDÓN  
Ptge. Riu Ter, 18-20 · 93 460 28 55

F. FERRÉ-CLAPÉS  
Av. Martí Pujol, 133 · 93 384 48 06

FARMÀCIA GAY
Av. Martí Pujol, 6-8 · 93 389 53 03

F. J. SALLA FUSTER  
Salvador Seguí, 4 · 93 387 39 16

FARMÀCIA LLOREDA     
Av. Catalunya, 60-62 · 93 388 18 41

FARMÀCIA P. RELAT     
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA PUCHOL 
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA SERENTILL 
de Mar, 23 · 93 384 12 33

FARMÀCIA VIVES 
Juan Valera, 197 · 93 388 05 04

FARMÀCIA VIAYNA 
President Companys, 45
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inevitable a la vida. Malalties 
com el xarampió, la parotiditis 
i la rubèola poden ser greus i 
comportar importants complica-
cions tant en els infants com en 
els adults, com ara la pneumònia, 
encefalitis, ceguesa i fins i tot la 
mort. Els infants no vacunats 
contra aquestes malalt ies 
esdevenen innecessàriament 
vulnerables.

Creença 6: L'administració 
simultània de més d'una vacuna 
pot fer augmentar en els infants el 
risc d'efectes secundaris nocius, 
que poden sobrecarregar el seu 
sistema immunitari. ÉS FALS!
Evidència 6: Les proves científi-
ques revelen que l'administració 
simultània de diverses vacunes 
no comporta cap efecte secunda-
ri sobre el sistema immunitari dels 
infants. Aquests estan exposats 
quotidianament a centenars de 
substàncies que desencadenen 
una resposta immunitària. 

Creença 7: Les dones embaras-
sades no es poden vacunar. 
ÉS FALS!
Evidència 7: A Catalunya es 
recomana la vacunació contra 
la grip i la tos ferina per a totes 
les embarassades. Ambdues 
vacunes protegeixen la mare i 
el fill durant els primers mesos 
de vida.

Creença 8: És millor la immunit-
zació produïda per la malaltia 
que per les vacunes. ÉS FALS!
Evidència 8: Les vacunes 

estimulen el sistema immunitari 
provocant una resposta similar 
a la que produiria la infecció 
natural, però evitant la malaltia 
i les seves complicacions. En 
canvi, el preu de la immunització 
per infecció natural podria ser 
un conjunt de complicacions 
tant importants com el retard 
mental provocat per Haemo-
philus influenzae tipus b, defec-
tes congènits ocasionats per la 
rubèola, càncer hepàtic derivat 
del virus de l'hepatitis B o mort 
per xarampió.

C/Enric Borràs, 1-3
08912 - Badalona 

934 64 77 76
info@clinicavilagran.com
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Psicomotricitat infantil

“La psicomotricitat s’entén com: 
l’estat d’unió de lo motor, cogni-
tiu, afectiu i relacional.”

L a  p r à c t i c a  p s i c o m o t r i u 
educativa i preventiva té com 
a objectiu la maduració dels 
processos psicològics, és a dir, 
ajudar al nen a desenvolupar el 
seu pensament d´una manera 
harmoniosa, a partir de l´acció.
A lguns pares es  mos t ren 
preocupats pel desenvolu-
pament dels seus fills, i ells 

Nens

35

mate ixos fan comentar i s , 
com; “sembla maldestre, va 
més retardat que la resta de 
nens, etc.” Però cal diferenciar 
entre nens que encara no han 
adquirit determinats conceptes 
bàsics com: esquema corpo-
ral, nocions d’espai i temps o 
lateralització i per tant, això 
dificulta nous aprenentatges, 

Montserrat Fernández Basilio
Psicòloga Col. Nº 24112
Badalona
+34 654 876 238
mfbasilio@copc.cat 

www.les4llunes.com
Av. President Companys, 28-32, i 60 · 08911 Badalona

93 464 35 67

Distribuidors oficials de les 
millors marques del mercat
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C/. Fluvià, 37 - 08911 Badalona
Tel. 933 844 855
www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat

ESCOLA 
BRESSOL

INSCRIPCIÓ OBERTA

però no representa neces-
sàriament un trastorn psico-
patològic. Fins als 4 mesos, 
cada costat del cos funciona 
de forma independent. Així 
doncs, convé que estimulen 
tots dos costats. És a dir, quan 
donem el pit, el biberó, parlem, 
ens apropem, etc., ho farem 
alternant dreta/esquerra.  Així 
no mostrarem preferència per 
cap costat. Durant el procés 
de lateralitat, que es consolida 

dels 3 als 6 anys, els nens ja 
faran ús d’un sol costat del cos.  

E l  d e s e n v o l u p a m e n t  e n 
general, és un procés complex. 
Cada nen té el seu ritme i ens 
podem trobar amb capacitats 
no adquirides en el temps que 
s´ha establert, però com ja hem 
comentat, això no implica cap 
patologia. 
Donem el temps necessari amb 
paciència i col·laboració.

0-3 mesos

Manté les mans obertes o lleugerament tancades i 
pot estrènyer les mans quan toca una joguina.
Pot voltejar la cara d’un costat a l´altre i comença a 
aixecar el cap. Reconeix les veus familiars.

3-6 mesos Doblega els dits activament quan toca una joguina. 
Gira el cap davant un so o veu humana.

6-9 mesos
Pot agafar un bloc amb una ma i la pot passar 
d’una ma a l’altre. Seu de forma independent. Imita 
gestos familiars.

9-12 mesos Treu i recull joguines d’un recipient. Entén ordres 
senzilles. Gateja, lo que comporta coordinació.

12-18 mesos

Pot caminar sense suport. Fa servir les dues mans 
per fer rodar una pilota. Reconeix parts del cos quan 
es nomenen. És una etapa d’experimentació. El llen-
guatge expressiu està entre 3 i 20 paraules senzilles 
amb significat.

18-24 mesos
Capacitat per separar boletes petites i apilar entre 
4 i 7 blocs. Entén preguntes senzilles. Utilitza el 
“no” amb freqüència. 

2-3 anys

Pot mirar un llibre, full per full. Descorda botons 
grans i comença a fer servir la forquilla per men-
jar. Pot córrer evitant obstacles. Entén les funcions 
d’alguns objectes, Ex. La pinta és per pentinar-se. 
Utilitza combinacions de dos a quatre paraules per 
expressar-se i és capaç de demanar ajuda per les 
seves necessitats.

• Què podem esperar del 0 a 3 anys:

Divendres 13
Diada Castellera infantil.  
La Canalla de la Colla micaco 

farà una exhibició de castells. 

A les 19h, a la plaça de la Vila

Dissabte 14
Cercabèstia 2016."On són 

els dragolins? Els trapelles dra-

golins s’han menjat els caramels 

del senyor Tornemi Pastisser i 

caldrà buscar-los. A les 11:30h, 

a la plaça de la Vila

XVIII Correfoc infantil. Dos 

recorreguts pels més petits, un 

de foc i un de pols. A les 17:30h, 

a la plaça de la Vila i carrers del 

Centre

Diumenge 15
XXXVII Xerinola al carrer 
de Sant Anastasi. Durant tot 

el dia, festa adreçada als infants 

amb activitats i jocs

Faldilles enlaire, Ballada de 

gegants, a les 17:45h, a la plaça 

Font i Cussó 

Agenda Infantil
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Gala Rodrigo guanya el concurs “el petit dimoni”

Una imatge  t íp i c a  de  l es 
nostres festes,  durant e ls 
dies que el dimoni esta plantat 
a la plat ja, és la de milers 
d’escolars dibuixant- lo a la 
Rambla o al mateix passeig 
marítim. Moltes escoles fan 
concursos per escol l i r  les 
mil lors i l·lustracions de les 

d i ferents c lasses. Des del 
TOT també vam convocar 
el Concurs de Dibuixos del 
Dimoni de Badalona perquè 
els més petits hi participessin.
Ens heu fet arribar moltíssimes 
obres al nostre correu. Des del 
TOT hem d’agrair a tots els 
nens i nenes que han dibuixat 

ROBA DE NENS 
DE 0 A 16 ANYS

Passatge Maignon, 19
93 389 10 62

CARAMELS 
I LLAMINADURES
CARRER PRIM, 195 08911 BADALONA 

TEL. 93 611 14 66

MATERIAL ESCOLAR · material oficina · LLIBRES · JOGUINES · 
articles de REGAL · FOTOCOPIES  · ENQUADERNACIONS

guifré, 280 08912 badalona · tel/fax 93 348 45 76
de dilluns a divendres 8.30h. a 13.30h. i de 16.30h. a 20h.

Dimonis i micacos, el joc de taula 
Pàgina oficial del primer joc de 
taula de la ciutat de Badalo-
na on l'objectiu és cremar el 
dimoni. Informació del joc i 
també dels punts de venda a 
la ciutat.

el símbol badaloní, la veritat 
és que han fet una bona feina. 
Finalment, la guanyadora ha 
estat Gala Rodrigo de 8 anys, 
que ha guanyat la reproducció 
del seu dibuix en forma de 
pastís gràcies a la Pastisseria 
Catalunya.
Moltes felicitats Gala!

Facebook
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Mini Clubman
El Mini Clubman és un turisme 
de 4 portes i de cinc places, 
que destaca pel seu tamany 
i capacitat, amb un maleter 
considerable, d’uns 360 litres, 
al qual s’hi accedeix a partir 
de dues portes que s’obren 
cap al costat. Respecte del 
Mini de 5 portes, el Clubman 
és notablement més gran, 
la qual cosa es tradueix en 
més espai per als ocupants. A 
nivell de disseny, el Clubman 
es distingeix per l’elegància, 
l’harmonia de línies i la qualitat 
dels elements que el compo-
nen, pensats fins a l’últim detall 
i amb les darreres innovacions 
tecnològiques. Com a novetat 
en opció, el Mini Clubman pot 
incorporar seients davanters 
elèctrics i amb ajustament de 
memòria. El vehicle també 
permet incorporar un sistema 
d’estacionament semiautònom, 
amb el qual el vehicle pren 

Diesel:
0,883 €    Bona Area    
Estiu, 18 

0,949 €    Lowcostfuel
Carretera de Mataró 

Benzina 98: 
1,185 €    Evolution 
Antoni Bori 

1,214 €    Kanguroil
Marquès de Montroig 

Benzina 95: 
1,043 €    Bona Area    
Estiu, 18 

1,079 €    Lowcostfuel 
Carretera de Mataró

Preus mitjans d’aquesta setmana 
Dades: geoportalgasolineras.es

Les benzineres més 
econòmiques aquesta 
setmana a Badalona

control de la direcció; mentre 
que el conductor s’encarrega 
de controlar la velocitat amb 
els pedals.

Motor
Aquest vehicle disposa d’un 
total de sis motoritzacions, tres 
dièsel i tres a benzina.
En benzina les opcions són 
aquestes:
One: 102 cavalls, velocitat 
màxima de 185 km/h i promig 
de consum de 5,1 litres
Cooper: 136 cavalls, 205 km/h i 
consum mitjà de 5,1 litres
S: 192 cavalls, 228 km/h i 
consum mitjà de 6,2 litres.

Dièsel:
One D: 116 cavalls, velocitat 
màxima de 192 km/h i consum 
mitjà de 3,8 litres.
D: 150 cavalls, velocitat punta 
de 212 km/h i consum de 4,1 
litres

Benzineres
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TALLER:
C/ Guixeres, 52  Badalona 

PADDOCK-BDN
ACCESSORIS I RECANVIS PER MOTORISTA

Tel.93 399 26 92 - info@paddockbdn.es - www.paddockbdn.es

BOTIGA:
C/ Baldomero Solà, 4  Badalona 

SD: 190 cavalls, 225 km/h i 4,5 
litres de consum.

La tracció pot ser en les rodes 
davanteres únicament o bé en 
les quatre, en les versions All4. 
La transmissió pot ser manual 
de sis velocitats o bé automàti-
ca, de 8 relacions.

Seguretat
El Mini Clubman inclou de 
sèrie, en totes les opcions, 
en matèria de seguretat: coixí 
de seguretat frontal per al 
conductor i el passatger, de 
cap davanters i posteriors i 
laterals davanters. També 
disposa d’antibloquejament 

de frens ABS, assistent a la 
frenada i ajuda per engegar en 
pendent. S’hi afegeix el control 
de frenada en corba, el control 
d’estabilitat i el de tracció, junta-
ment amb distribució electròni-
ca de frenada. Els fars antiboira 
estan disponibles també en tots 
els models.
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El blat de moro, un cereal que és una 
bona font d’energia

El blat de moro és un cereal 
que destaca per l ’aportació 
en hidrats de carboni, amb un 
percentatge de 75 grams per 
cada 100 de consumits. La 
fibra també hi és de manera 
important. La fibra és un tipus 
especial de carbohidrat que no 
aporta cap nutrient específic 
però que ajuda a la regulació 
del trànsit intestinal i que ajuda 
a abaixar els índex de coleste-
diversosrol en la sang. Pel seu 
contingut en hidrats de carboni 
i fibra, es tracta d’una bona font 
d’energia.
D’altra banda, els greixos són 
escassos, aproximadament 4 
grams per cada 100, però els 
que conté són del tipus poliin-
saturats, que són saludables 
per al nostre organisme. Aquest 
tipus de greix els trobem en 
els cereals i en els fruits secs 
i compleixen diverses funcions 

positives, ja que contribueixen 
en el creixement de l’organisme, 
en la formació del teixit nerviós 
i en la formació i renovació de 
la pell.
Altres dels components del blat 
de moro són els minerals, dels 
quals destaquen el fòsfor i el 
potassi i, en menor mesura, el 
magnesi i el ferro. En relació 
amb les proteïnes, el blat de 
moro també en conté en una 
quantitat, però, no gaire signifi-
cativa de 9 grams per cada 100. 
Com a mitjana, les necesssitats 
d’un adult de proteïnes ronda-
rien els 45 o 50 grams diaris. De 
la mateixa manera, les vitami-
nes tampoc no hi tenen una 
presència remarcable, tot i que 
si hem de destacar-ne alguna, 
seria la vitamina B i la C. Pel 
que fa a les calories, el blat de 
moro n’aporta un total de 300 
per cada 100 grams.

41

La cistella de la 
compra a Badalona

• Patates  
  0,47 euro-kg

• Ous  
 1,45 euros
  la dotzena

• Pollastre  
  2,91 euro-kg

• Vedella (b istec)   
  14,48 euro-kg

• Lluç  
  6,12 euro-kg

• Enciam  
  0,31 euro unitat

• Oli d’oliva 
  4 euros el litre 
  (depenen marca) 

• Pomes Golden 
  0,81 euro-kg 

• Llegums 
  (Cigrons cuits)  
  1,01 euro/pot 
  (depenen marca)

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR

MENÚ DIARI 6,90 € 
Obert de dilluns a 

diumenge de 10h. a 15.30h.
Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76
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concepte cada cop més caduc. 
O que cal reinterpretar en el 
sentit esmentat.
Els tomàquets eren abans 
una verdura d’estiu. Ara ho 
son els tomàquets de Montse-
rrat. Perquè, de la mateixa 
manera que els fruiters han 
obtingut varietats de poma o 
pera per cada època de l’any, 
els pagesos estan obtenint 
tomàquets, espinacs, alvocats 
i molts altres productes que, al 
marge o no dels hivernacles, es 
cullen al llarg de l’any.
Aquesta diversificació, demana 
a crits una explicació i una 

educac ió de l  consumidor. 
No una s imple “ tomateca” 
d’exposició. Perquè no es pot 
fer un pa amb tomàquet amb 
un cor de bou. O, si m’apureu, 
fer un sofregit amb uns quants 
tomacons, tenint tomàquet de 
bola tot l’any, és un contrasentit.
Ves que no ens trobem, en 
poc temps, amb una etiqueta 
que acompanyi cada tomàquet 
–per algun producte s’ha de 
començar- i ens digui si és 
apropiat per amanir o si el millor 
que podem fer és fregir-lo. Que 
copiï el maridatge de les etique-
tes dels vins.

Una coneguda cadena de 
botigues que ven aliments de 
proximitat ha creat un espai en 
el qual es poden veure, triar 
i comprar tomàquets de tota 
mena que, els més càndids, 
qualificaríem com “de tempora-
da”. I no tinc cap dubte que ho 
son. Que han estat collits no fa 
massa dies –amb la filosofia de 
la casa- i que, per tant, poden 
ser perfectament qualificats 
com frescos en el millor i més 
sà dels sentits de la paraula.
Però la meva reflexió vol anar 
en un altre sentit. Constatar 
-només constatar- la pèrdua 
d’estacionalitat que estan patint 
molts del nostres productes. Si 
en teniu algun dubte, compro-
veu com a la fruiteria, les pomes 
i les peres no hi manquen mai. 
El mateix que ara comença a 
passar amb els tomàquets. I no 
pel pas per les cambres refrige-
rades (el tomàquet no s’hi acaba 
d’adaptar) sinó per l’aparició 
de varietats, races, o com li 
vulgueu dir, diferents. Cada 
una d’elles amb una temporada. 
Però sempre hi ha un espai pel 
tomàquet als prestatges, fet 
que fa pensar que allò de la 
verdura o fruita del temps és un 

Si sou servits: "tomateca"

C/Sant Pau, 84 local · 08911 · Badalona
Tel. 620 919 551

(Entre Canonge Baranera i Sant Pere)

Crepes dolces i salades · Bagels
· Smoothies · Pancakes · Sucs naturals

Torrades · Fondues
Vols provar quelcom deliciós en un espai en què 

disfrutaràsd'un nou concepte de menjar sa?

ARA TAMBÉ PER EMPORTAR!

Francesc Murgades | amic.media
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uns 15 minuts aprox. , vigilant 
que no es quedi sense fumet. 
Passats els 15 minuts, posem 
la paella al forn durant 5 minuts. 

Maridatge: 
Gegant del vi DO Terra Alta 

(garnatxa blanca i macabeu). 
Vi vendimiat a ma, de color 
groc daurat br i l lant, intens 
aroma de fruits blancs i fruita 
tropical amb fons cítric. 

Vi suau i fresc però amb volum.

Ingredients: 
1,5 kg aprox de peix de roca per 
fer el 3 litres de fumet, 1 llamàn-
tol, 320 grs d´arròs (recomanem 
arròs semillarg cristallí de pals), 
1 nyora, 1 pebrot vermell mità, 
2 sípies mitjanes, 1 c/s pebre 
dolç, 2 c/s picada d´all i julivert.

Preparació: 
Preparem el fumet en una olla, 
amb el peix de roca i l’aigua, 
que faci “xup xup”, i reservem. 
Preparem el llamàntol: primer 
traiem les pinces, després 
separem el cap de la cua amb 
un ganivet, la cua la tallem en 
tres talls i el cap per la meitat. 
Tot plegat, ho sofregim en una 
paella amb oli, sense oblidar 
els sucs que ha deixat anar el 
llamàntol, remenant perquè no 
s’enganxi. Quan el llamàntol 
canvia de color, hi afegim el 
pebrot i la sípia tallada a daus. 
Quan el pebrot està mig cuit, hi 
afegim el pebre vermell dolç i 
l’all i julivert, la nyora a trossos 
i baixem el foc i ho remenem 
tot. Afegim l’arròs, i continuem 
remenant fins que l’arròs agafi 
una mica de color. Amb el foc 
baix, afegim el fumet, pugem 
el foc a mig gas i deixem coure 

Paella de llamàntol

Recepta de:
Restaurant Can Mario´s
Carrer Indústria, 164
93 387 26 42

Crta. Badalona Montacada , km.7 | canpique.com

93 564 00 23

Especialistes en tot tipus

de celebracions:

 Casaments

 Comunions

 Batejos

CPé
can piqué restaurant
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Granja-Cafefería Andrés Roger de Flor, 95 · 08912 Badalona · Tel. 630 801 114

Desayunos - Meriendas - Repostería
BocadilLos - Bikinis - Cafés

Gran selección de Tés
Terraza interior

Se celebran aniversarios 
y cumpleaños para niños y adultos

Menús diferentes todos los días 9,50 €

Desayunos - Meriendas - Repostería

y cumpleaños para niños y adultos

Menús diferentes todos los días 9,50 €

Pebrots del piquillo farcits de brandada de bacallà

Ingredients: 
400 grs de bacallà dessalat, 
30 cl d’oli d’oliva, 10 cl de llet 
sencera, 5 grans d’all, 1 patata 
mitjana, 2 fulles de llorer, sal, 
16 pebrots del  p iqui l lo en 
conserva, 12 gambes verme-
lles, 300 ml de nata líquida 
per cuinar.

Preparació:
Primer prepararem la brandada 
de bacallà. Posem una bona 
quantitat d’aigua a bullir amb 
un parell de fulles de llorer, i 
quan bulli amb força, escal-
darem el bacallà i després 
el ret irarem i el posarem a 
escórrer. Aprofitarem l’aigua 
de bullir el bacallà per coure 
una patata fins que quedi tova. 
En una paella posarem l’oli a 
foc molt lent, hi incorporem l’all 
tallat fins que l’oli quedi aroma-
titzat. En una batedora, afegim 
la patata cui ta ,  e l  bacal là 
esmicolat i batem afegint la 
llet poc a poc. A continuació 
hi afegirem l’oli poc a poc i ho 
emulsionarem tot, rectificant 
de sal. Agafem els pebrots 
del piquillo, els obrim, i els 
farcirem amb la brandada i ho 
reservem. En una paella, amb 
una mica d’oli i alls laminats 
courem les gambes i després 

les pelarem. Passarem per un 
colador “xino”, el cap, les pells i 
l’oli de la paella. Aquest suquet, 
tant concentrat, l’afegirem a la 
crema de llet i ho farem bullir 
fins lligar la salsa. Col·loquem 
4 pebrots per ració, els banyem 
amb la salsa de les gambes i 

els guarnim amb les cues de 
gamba. Coem les cassoletes 
12 minuts a 190graus. Bon 
profit. 

Maridatge: 
Cava Blue Fin, varietats de 
macabeu, xarel.lo i parellada.

Recepta del restaurant badaloní:
Can Closques La Rambla 31
93 464 41 11
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RIERA MATAMOROS, 30 BADALONA  93 533 38 97 SERVICIO A DOMICILIO

PIZZAS ARTESANALES AL HORNO 
DE PIEDRA 100% CASERAS

· ENSALADAS 

· BOCADILLOS 

· TAPAS 

· PEPITOS 

· PANININS

Lingot cua de vaca

Ingredients:
Fons fosc: 2 kg de costella i os 
de vedella, 2 pastanagues, 1 kg 
de ceba de Figueres, 1 nap, 1 
xirivia, 1 cabesa d’alls, romaní 
i farigola, 2 cl de Cognac, 7f cl 
de vi negre, aigua Rabo: 2 cues 
de vaca, 2 pastanagues, 1 kg de 
ceba de Figueres, 1 nap, 1 xirivia, 
1 cabesa d’alls, romaní i farigola, 
2 cl de Cognac, 75 cl de vi negre 
Puré de Patata: 1 kg de patata de 
Buff et, 30 gr de mostassa anti ga, 
micro mesclum 

Preparació: 
Fons Fosc: Rosti m al forn durant 
1 hora els ossos i la costella a 
200 graus, en una safata fonda. 
Afegim les verdures tallades ben 
peti tes i la cabesa d’all tallada 
per la meitat. Quan el ti ngui un 
color fosc, afegim el cognac i el 
vi, fi ns a reduir. Seguidament, 
afegim aigua i arrenguem el bull 
a foc fort. Lllavors, baixem el foc 
i coem durant 8 hores. Colem i 
desengrassem i reservem.

Cua de Vaca: Daurem la Cua de 
Vaca en una olla amb oli d’oliva. 
Reservem la Cua i en la mateixa 
olla saltem les verdures talla-
des ben peti tes, l’all i les herbes 
aromàtiques, fi ns aconseguir un 
color daurat. Afegim el cognac i 

el vi i reduim. Llavors afegim la 
cua de bou i ho cobrim amb el 
brou fosc. Quan arrenca el bull, 
baixem el foc al mínim, tapem 
i deixem coure durant 5 hores. 
Reti rem la Cua de Vaca, colem, 
i deixem reduir el fons que queda 
fi ns a 1/3 part del seu volum. 
Mentre, forrem un motlle quadrat 
amb paper fi lm, i el farcim amb la 
carn de la cua de bou esmicolada, 
presionem i deixem reposar a 
la nevera durant 24 hores. . Un 
cop fred, ho tallem en forma de 
lingots, i regenerem en una paella 

o al forn durant 5 minuts a 150 
graus, Pure de patates: Pelem les 
patates i les bullum desde aigua 
freda. Un cop toves, les xafem 
amb una forquilla, afegint aigua 
de la seva cocció, fi ns tenir una 
textura suau. Afegim la mostassa 
i recti fi quem de sal. 

Emplatat: Dibuixem una llàgrima 
amb el pure de patata. Col·loquem 
una ració de Cua de Baca a sobre 
i banyem amb el suc de cocció. 
Decorem amb Micromesclum 
per sobre.

Recepta del restaurant badaloní:
Esfera Gastrobar | Lleó, 7 
93 167 18 19
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Fricandó de rap amb bolets

Ingredients:
1kg rap gran sense espina, 
50 grs trompetes de la mort, 
50 grs Moixernons secs, 200 
grs Ceba, 200 grs Tomàquet, 
50 cl vi ranci, 20 cl Brandi, 1 
cabeça d’alls, c/s Farina, ½ l Oli 
d’oliva, 8 grs Sal, 4 grs Pebre 
negre mòlt

Preparació: 
Per començar hidratarem els 
moixernons un parell d’hores. 

Salpebrem, enfarinem i fregim 
el rap volta i volta; Treiem 
l’excedent d’oli i reservem. 
A la mateixa cassola, afegim 
l’all, i la ceba tallada molt fi na. 
I sofregim lentament fi ns que 
agafi color. 
Afegim el tomàquet sense 
llavors ni pell i seguim coent. 
Un cop cuit, afegim el brandi i 
ho fl amegem. A conti nuació 
afegim el vi ranci i ho deixem 
reduir. A continuació, afegim 
aigua o fumet de peix i ho 
deixem coure lentament fi ns 
agafar cos. Afegim els bolets 

escorreguts i prepararem una 
picada que afegirem 10 minuts 
abans d’acabar la cocció. Per fi 
nalitzar, afegirem el rap fora del 
foc i deixarem reposar per que 
s impregni de tots els ingre-
dients. 
El presentem en un plat rodó 
amb uns tres o quatre trosso de 
rap i bolets amb la seva salsa.
Podem decorar el plat amb 
una mica de julivert o porradell 
picat. 

Maridatge: 
Parvus Chardonnay 2015 – 
D.O. Alella.

Recepta del restaurant badaloní:
La donzella de la costa
Passeig maritim s/n | 93 389 14 10

C/ Marina núm. 53  08390 Montgat
Tel. 93 469 83 06

FrankfurtMontgatFrankfurt
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93 465 28 16 · 679 58 14 62
Electrónica, 26 
Pol Ind. Les Guixeres · Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES

SALÓ PRIVAT PER FESTES

Timbal de mongetes amb taronja i bacallà

Hola!! Comencem pelant una 
taronja (en traiem també la 

part blanca) i la tallem, primer 
a rodanxes, després a tires 
i,  f inalment, a daus pet i ts. 
Guardeu una mica del suc 
per a la vinagreta. Ara tallem 
una o dues cebes tendres (al 
vostre gust). 
Barregem els dos ingredients 
amb les mongetes (nosaltres 
n'hem fet entre 600 i 700g per 
a 4 persones). 
Ara fem una bona vinagreta: 
hi posem el suc de taronja que 
hem reservat abans, oli d'oliva 
verge extra, crema de vinagre 
de mòdena, sal i pebre.  
Per  emp la tar-ho,  hem fe t 

servir una anella de servir. 
L'omplim amb les mongetes 
i les aixafem una mica amb 
una cullera perquè s'aguanti 
bé. Traiem l'anella i hi posem 
el bacallà marinat (o fumat) 
a sobre. 
I ja està fet! Una recepta origi-
nal! Proveu de fer-la...és una 
combinació molt bona!

I ja ho sabeu...el gust és nostre! 
Us presentem un nou plat de 
llegum! Un timbal de mongetes 
de Santa Pau, ceba tendra, 
taronja i bacallà marinat. Una 
barreja boníssima!!

Recepta del bloc badaloní:
elgustesnostre.blogspot.com.es
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Francesc Macià, 41
08912 Badalona

Tlf. 93 384 40 26

1 2 3

4 5 6

7 8 9
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Desperta la teva mirada amb un contorn d'ulls energitzant
Una mirada lluminosa, desper-
ta i plena d'energia, és signe de 
curiositat, d'atenció, d'interès 
pel món que ens envolta, de 
vida, en definitiva. I és el que 
pretenen proporcionar els nous 
contorns d'ulls: una injecció 
de d inamisme que a legre 
l'expressió i retorni a la cara la 
vitalitat perduda.

Què ens fa diferents dels 
contorns d'ulls que hem fet 
servir fins ara?
Les noves fórmules mantenen 
molts dels ingredients utilitzats 
fins avui a la zona del contorn 
dels ulls per eliminar els signes 
de fatiga, les borses, les ulleres 
i les petites arrugues que es 
formen en aquesta delicada 
i fina pell. Però va una mica 
més enllà i inclouen actius 

estimulants per revitalitzar la 
pell. Ja no es tracta només de 
calmar i reduir els estralls, sinó 
de donar vida a a mirada.
La raó és senzi l la: és l 'ex-
pressió, estar cansada, trista, 

49

enfadada, la qual envelleix, no 
les arrugues, tal com comen-
tàvem fa uns dies al nostre post 
La cirurgia de les emocions. És 
el que els francesos anome-
nen la «joie de vivre», l'alegria 
de viure. Parlen d'això des 
dels laboratoris Darphin: «Les 
expressions de la" Joie de vivre 
"són tan variades com espon-
tànies. és una brillantor als 
ulls que il·lumina tota la cara, 
la serenitat d'una mirada, un 
somriure radiant, una riallada. 
L'alegria de viure augmenta 
la vitalitat i la confiança per 
mostrar aquestes expressions 
facials, i li diu al món que la 
millor edat de viure és ara ».

I  per  a ixò  e l s  laborato r i s 
cosmèt ics busquen noves 
formes de rejovenir l'expressió, 
de la qual la mirada és una 
par t molt impor tant. D'aquí 
l'aparició de nous cosmètics 
i gestos, tal com vam explicar 
en el nostre post Serums per 
al contorn dels teus ulls, un 
pas més per a la seva cura, i 
la reformulació dels ja impres-
cindibles perquè responguin 
a aquestes noves inquietuds.
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CENTRO PELUQUERÍA Y ESTÉTICA BADALONA
AUTORIZADO POR LA GENERALITAT

93 388 52 01 
C/Francesc Macià, 30 · 08915 Badalona

escuela@academiabadalona.com | academiabadalona@yahoo.es
Academia Badalona Perruqueria & Estètica

CICLOS FORMATIVOS GRADO MEDIO ESPECIALIDADES:

Peluqueria  |  Estética · Belleza
ÚNICO CENTRO EN BADALONA, STA. COLOMA Y EL MARESME

QUE REALIZA ESTAS DOS ESPECIALIDADES

TITULACIÓN CON VALIDEZ ACADÉMICA
NO TE DEJES ENGAÑAR CON OTROS DIPLOMAS

MATRÍCULA ABIERTA / SOLICITUD DE BECAS

Què ha de tenir un bon sèrum antiedat?
A u t è n t i c s  c o n c e n t r a t s 
d'actius, els sèrums són un 
de ls cosmèt ics de t rac ta-
ment més efectius contra els 
signes de l'envelliment cutani. 
T'expliquem què pots demanar-
li i què ha de oferir-te un bon 
sèrum anti-edat.
Pell més ferma, llisa i lluminosa
Sembla obvi, però la clau d'un 
sèrum anti-age és que la seva 
fórmula inclogui actius que 
actuïn contra els signes de 
l 'envell iment cutani en una 
quant i t a t  mo l t  super io r  a 
una crema anti-edat. Entre 
aquests ac t ius destaquen 
els antioxidants, en forma de 
vitamines (especialment l'A, 
la C i la E), extractes vegetals 
(polifenols, flavonoides), àcid 
hialurònic, etc. També ha de 
contenir actius tensors, com 
pèptids, proteïnes vegetals 

(de civada, blat, etc.) o sucres 
(polisacàrids ...), que exercei-
xen una acció reafirmant a llarg 
termini i, també, immediata, 
el que es coneix popularment 
com el «efecte lifting».
El tercer factor important per 
«rejovenir» la pell és que es 
vegi uniforme i lluminosa. En 
aquest cas, a més de contenir 
sovint minerals o partícules 
que reflecteixen la llum en totes 
direccions, causant un efecte 
òptic immediat de «esborrany 
d 'ar rugues»,  també tenen 

act ius que exfol ien l leuge-
rament el cut is. D'aquesta 
manera, s'eliminen les cèl·lules 
mortes de les capes més exter-
nes de l'epidermis, cosa que 
disminueix el to de les taques 
i les zones d'imperfeccions, 
desvetllant una pell nova i, per 
tant, més llisa, parella i sucosa.
A aquests actius se sumen 
u n a  i m p o r t a n t  a p o r t a c i ó 
de substàncies hidratants i 
emulsionants que permeten 
que els act ius penetr in en 
profunditat en l'epidermis.
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10 coses que has de saber abans de tenyir-te el cabell

Canviar el color del cabell és 
una cosa més delicada del que 
sembla. Per fer-ho amb èxit has 
de tenir en compte el teu to de 
pell i de l'estat del teu cabell... 
Per ajudar-te amb la teva elecció 
t'oferim els consells de Jose 
Boix, director de Toni & Guy 
Espanya i guanyador del premi 
Perruquer Espanyol de l'Any.

Un cabell cuidat
El primer que hem de tenir en 
compte és que l'èxit de qualse-
vol tipus de coloració dependrà 
en gran mesura del cura que 
tinguem els cabells. Una cabelle-
ra deshidratada o trencadissa 
es mostrarà més porosa. En 
aquest cas el perill serà que 
els pigments puguin adherir-se 
de manera desigual o que les 
puntes quedin obertes i aspres. 
¿La solució? Alternar tall i color 
i prevenir els danys amb cures 
regulars a casa.

El teu tipus de pell
L'elecció del color depèn de 
si el to de la pell més freda o 
més càlida. La idea és treballar 
perquè el color escollit aconse-
gueixi accentuar la brillantor 

natural de la pell. 
Les pells càlides tenen base 
daurada amb un matís groc i són 
aquelles que es bronzegen amb 
facilitat a l'estiu. Els rogencs, 
pèl-rojos i les metxes daura-
des o caramel s'accentuaran els 
tons castanys. Les pells fredes 
són més clares i pàl·lides amb 
matís rosat i no solen bronze-
jar-se. Colors com la xocolata, 
els rossos cendra o platí i els 
reflexos blavosos sobre base 
negra compensaran la base 
fosca suavitzant les faccions.

És molt important el consell de 
l'especialista abans de canviar 
el to del cabell. 

El que has de tenir en compte 
abans de tenyir-te...
1.- En aclarir el to del cabell vas 
a afegir volum i textura.
2.-Els colors clars faran, en 
alguns casos, més suau la 
textura de la pell amb el que 
semblaràs més jove.
3.-Els resultats també depenen 
de l'estació: a l'estiu els raigs 
del sol contribueixen a aclarir el 
cabell de manera natural i pot 
distorsionar els resultats obtin-

guts al saló.
4.- És important alternar tall i 
color perquè la cabellera es 
mantingui saludable
5.- Les metxes no cobreixen els 
cabells blancs. Si són poques 
i estan en zones localitzades 
les pots atenuar, però quan 
augmenta la quantitat l'ideal és 
optar pel tint.
6.- Els ulls verds funcionen molt 
bé amb tons castanyers a pells 
càlides o amb rossos cendra en 
pells fredes.
7.- Amb ulls són blaus el color 
negre serà perfecte per a les 
pells fredes i els tons caramel 
per a les pells càlides.
8.- Els ulls marrons es realcen 
amb els rossos cendra o platí 
en pells fredes i amb caobes o 
castanyers si la pell és càlida.
9.- En modificar el color de 
cabell els tons de roba que 
més ens afavoreixen també 
canviaran.
10.- El cabell més bonic és 
aquell que està sa. Tallar de 
manera regular, no abusar de 
la calor i escollir els productes 
que millor s'adaptin a la seva 
estructura són tres gestos claus 
per preservar la seva bellesa.
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Cinc errors de maquillatge que no hauries de cometre
El del maquillatge és un art, 
sense cap tipus de dubtes. 
Només ca l  obser var  a un 
professional maquillant. És una 
meravella veure com barregen 
colors, textures, difuminen, 
s'intensifiquen, modelen ... La 
millor manera per aprendre és 
observar, preguntar i provar. 
De moment t 'oferim alguns 
consells que et valdran per 
no equivocar-te en cap cas ... 
Aquests són els cinc errors de 
maquillatge que no hauries de 
cometre ...

1.- No tenir la pell en perfec-
tes condicions
No anem a presumir d'originals 
en definir la pell de la cara com 
un llenç. Molts altres ho van 
afirmar abans, però potser és 
la comparació que més et pot 
ajudar per a comprendre la 
importància de tenir la pell en 
perfectes condicions abans 
de maquillar-te. Has tenir-la 
neta, sense restes de cèl·lules 
mortes, és a dir exfoliada- i 
per fec tament  h id ratada o 
tractada amb els productes que 
responguin a les necessitats de 
la teva pell. 

2.- Base de maquillatge amb 
efecte careta
Les modes canvien i el que ara 
estem veient en passarel·les 
i entre celebrities és el look 
nude d 'efecte natural.  Per 
aconseguir-ho és importantís-
sim que utilitzis una base de 
maquillatge que unifiqui el teu 
to de pell però que ofereixi un 
efecte fresc i natural. Per no 
equivocar-te, a l'hora d'escollir 
el to adequat s'aplica una petita 
quantitat del color escollit a la 
mandíbula i no a la mà, com 
fem gairebé totes ... El perfecte 
és el que més s'assembli al teu 
to de pell.

3.- Passar-se amb el correc-
tor d'ulleres
No t'equivoquis, a l'hora d'aplicar 
el corrector d'ulleres. Si les 
ombres fosques sota els teus 
ulls no són són massa evidents 
és possible que amb el fons 
de maquillatge sigui suficient. 
Si no és així, aplica sobre un 
corrector similar al maquillatge 
per tenir una major cobertura 
sobre aquesta zona. És molt 
important que tant el correc-
tor com el maquillatge siguin 
del mateix to que la nostra pell 
perquè s'adapti correctament. 
Recorda que has d'uti l i tzar 
sempre petites quantitats i, si 
cal, realitza una segona aplica-
ció. Si intentes cobrir massa 
pots crear una capa gruixuda i 
les ulleres seran més evidents.

4.- No utilitzar perfilador de 
llavis
Si vols que el color de llavis 
et duri més temps i et quedi 
perfecte, no pots obviar l'ús del 

perfilador de llavis. Assegura't 
que el color és idèntic al de 
la barra o al dels teus llavis, 
dibuixa'ls acuradament i falseja 
la línia real si hi ha asimetries o 
vols augmentar o reduir la mida. 
Sobretot no utilitzis un perfilador 
més fosc que el de la barra, si 
no vols retrocedir unes quantes 
dècades a la moda de llavis ...

5.- Oblidar-te de les celles
Dins el maquillatge les grans 
oblidades són les celles. Posa't 
en mans d'una bona especialista 
en celles, que les depili en funció 
dels teus trets, i mantingues les 
línies creades dia a dia a casa 
teva. A l'hora de maquillar-, tria 
un llapis o producte en pols 
específic per celles d'un to més 
clar que el teu natural. Si ho 
esculls del mateix color endure-
cerás les teves faccions i si ho 
esculls més fosc aconseguiràs 
un efecte massa dramàtic molt 
allunyat de l'aspecte natural que 
sempre busquem.
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ÀRIES 
(21/3 al 20/4)

Notareu cert cansament i 
la sensació de que us ve de 
més de gust quedar-vos al 
llit que sortir al món. La 
veritat és que les últimes 
setmanes han estat de 
gran intensitat en tots 
els terrenys i ara has de 
compensar una mica al 
teu cos. cuida't una mica 
més.

TAURE 
(21/4 al 20/5)

Comenceu un nou any 
astral i ho feu amb orgull 
pels vostres triomfs i 
amb expectatives molt 
favorables, sobretot en 
l'àmbit de la família i 
les relacions de cara als 
propers dotze mesos. El 
treball millor deixar-ho 
aparcat fins a fi de mes i 
centrar-se en celebrar-ho.

BESSONS 
(22/5 al 21/6)

Podeu descobrir que 
esteu sent víctimes d'un 
engany per part d'una 
persona molt propera 
a vosaltres. Estareu 
temptats a barallar-
vos, millor indagar i 
descobrir primer tot el 
que hi hagi ocult per 
tenir una visió global.

BALANÇA 
(24/9 al 23/10)

Bons auguris en el plànol 
amorós. Podeu viure un 
enamorament sobtat, 
que si ho sabeu alimentar, 
donarà lloc a una relació 
llarga i profitosa. Treu 
el millor de tu mateix i 
ensenya a la teva parella 
aquest caràcter amorós 
i divertit que amagues 
sota la teva cuirassa 
d'eficiència.

ESCORPÍ 
(24/10 al 22/11)

Es perfila un important 
ingrés monetari, que 
us ofer i rà d iver ses  
possibilitats. Atrapeu 
aquesta sort que us arriba 
i traieu-li tot el profit. És 
una justa compensació 
per aquest dur primer 
terç del 2016 al que us 
heu enfrontat amb més 
penes que glòria.

SAGITARI 
(23/11 al 21/12)

Setmana molt plàcida en 
el terreny sentimental, 
amb possibles reunions 
de família o amics on 
brillareu, recuperant 
part d'aquesta llum que 
manteníeu amagada en 
els últims temps. Quan 
esteu d'humor, sabeu 
ser el centre d'atenció i 
de diversió.

CRANC 
(22/6 al 21/7)

No acabeu de sentir-vos al 
cent per cent físicament i 
això comença a preocupar-
vos. Ara us toca anar de 
metges i sotmetre-us 
a totes les proves que 
siguin necessàries. Els 
astres indiquen que el més 
probable és que no sigui 
realment important, però 
sempre és millor prevenir.

LLEÓ 
(23/7 al 23/8)

Dificultats en el terreny 
laboral, on es barrejarà 
els factors professional 
i  el personal. És un 
defecte molt típic dels 
Leo: no saber separar els 
sentiments del treball. 
Has d'intentar ser més 
fred. Pren nota, per a una 
altra vegada i no tornis a 
lliurar-te per complet.

VERGE
(24/8 al 23/9)

Setmana que comença 
immillorable amb el 
trànsit del teu regent 
M e r c u r i .  A q u e s t a  
disposició astral afavorirà 
l'engegada de projectes i 
negocis que portis un 
temps preparant, així 
com per al tancament de 
tractes, compravendes o 
negociacions de tot tipus. 

CAPRICORN 
(24/12 al 20/1)

Encara que el mes de 
maig no hagi tingut el 
millor de les arrencades, 
amb el pas dels dies les 
coses s'estabilitzaran i el 
cap de setmana rebreu 
una notícia o tindreu una 
trobada que marcarà en 
positiu el vostre futur 
immediat. Mostreu-vos 
receptius.

AQUARI 
(21/1 al 19/2)

Els Aquari pequeu en 
ocasions de superbs i 
aquest és un defecte de 
la vostra personalitat 
que, a la llarga, sempre 
us porta problemes. El 
dimecres o dijous viureu 
un conflicte que en certa 
mesura, pot ser fruit 
d'això. Haureu d'estar 
calmats, sense entrar en 
una confrontació.

PEIXOS 
(20/2 al 20/3)

T'has marcat uns reptes 
des que va començar 
l'any i has bolcat la teva 
existència a aconseguir-
los. La veritat és que ho 
estàs aconseguint encara 
que, per contra, estàs  
oblidant altres aspectes 
importants de la vida com 
la salut o la família. Però 
posa els peus a terra.

Horòscops

SerendipitySerendipity TIENDA ESOTERICA
TAROT

CARTES ASTRALS
TERAPIAS ALTERNATIVAS

YOGA
YOGA PER EMBARASSADES

C/ Sant Josep, 35
Badalona 08911

Tlf. 625 701 194
serendipity.bdn@gmail.com

Facilitats per Serendipity
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Nivell fàcil Nivell difícil

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de l'1 al 9. 
No s'ha de repetir cap número en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Sudokus

Envia’ns les teves fotografies 
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

La méteo de la setmana del 2 al 8 de maig

Di l l uns  vam començ ar  l a 
setmana arrossegant encara 
la ventada de ponent. Tot i que 
la matinada va ser freda (vam 
baixar per sota dels 10ºC), 
durant les hores centrals del 
dia la temperatura es va enfilar 
fins als 23ºC. Això va fer que 
l’amplitud tèrmica, la diferència 
entre la màxima i la mínima, 
fos important, de 13.2ºC, com 
poques vegades a l’any passa.

Tant dimar ts com dimecres 
el temps va continua tranquil. 
Una falca anticiclònica ens 
estava afectant de manera 
directa. L’ambient era del tot 
primaveral i el sol lluïa com 
toca a aquesta època. 

A par t ir de di jous, però, la 
situació va començar a canviar. 
El vent va girar a llevant, i això 
ens va portar molta humitat, 
núvols i mala mar. Fins i tot, 

E l s  núvo ls ,  l a  bo i ra  i  e l s 
plugims han deixat gran part 
del país ben xop. També al 
Vallès Oriental, com es pot 
veure a la fotograf ia. Tot i 
que no hi ha caigut una gran 
quantitat d’aigua, el fet d’haver 
estat moltes hores plovent 
de manera feble l’aigua s’ha 
fi l trat i s’ha aprofitat f ins a 
l ’últ ima gota. Fotografia de 
Jordi Rodoreda.

Temp màx 23.1ºC el dia 2

Temp mín 9.9ºC el dia 2

Hr màx 95% el dia 8

Hr mín 20% el dia 2

Press atm màx 1023.0 hPa dia 3

Press atm mín 1006.9 hPa dia 8

Vent màx 40.2 km/h (nord-
oest) el dia 2

 Precipmàx 24h 2.2 l/m2 el dia 7

 Precip anual 160.2 l/m2 

*Dades de l’estació meteorològica
Badalona - Centre

a l’acabar la setmana i coinci-
dint amb els primers dies de 
les Festes de Maig, vam tenir 
plugims intermitents que van 
afectar-nos durant tres dies 
consecutius. Era ben bé com si 
enlloc de trobar-nos a Catalun-
ya estiguéssim al Cantàbric. En 
total de pluja en va caure ben 
poca, tan sols 3.0 mm, però va 
ser prou com per fer la guitza 
i haver d’anul·lar alguns actes.

Meteorologia | Oriol Rodríguez
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Tel. 696 687 826

L’envelliment de la població impulsarà la inversió 
immobiliària mundial fins a 2020
api.cat 

La inversió immobiliària mundial 
és una valuosa informació que 
ens permet saber quin volum de 
diners s’invertirà en el sector, 
en quins països, en quines 
línies de negoci principalment i 
si hi ha motius soci econòmics 
o polítics que influeixen en les 
decisions dels inversors. La 
companyia de serveis financers 
especialitzada JLL, ha publicat 
un informe en el qual afirma 
que, la inversió immobiliària 
a escala mundial superarà el 
bilió de dòlars (900.000 milions 
d’euros) el 2020 per efecte de 
l’envelliment de la població. 
Un 42,8% més respecte als 
700.000 mil ions de dòlars 
(630.000 milions d’euros) que 
es van registrar en 2015.
Pel que sembla, és l’envelliment 
de la població mundial el factor 
que impulsarà un 30% el volum 
d’inversió immobiliària mundial 
d’aquí, fins a 2020. També es 
preveu que els inversors insti-
tucionals incrementin la seva 
quota de mercat, que actual-
ment es troba en el 20%, a causa 
de la necessitat de respon-
dre als requisits d’inversió 
d’una població mundial més 
envellida. No obstant això, els 
principals actors d’aquesta 

tendència seran els inversors 
internacionals: es preveu que 
l’activitat internacional superi 
el 50% del conjunt de l’activitat 
d’inversió de cara a 2020, per 
sobre dels 500.000 milions de 
dòlars anuals.

David Green-Morgan, director 
d’anàlisi de mercats de capitals 
mundials de JLL, afirma: “De 
cara a 2050, el nombre de 
persones amb més de 55 anys 
superarà a la població mundial 
total de 1950. Aquest esdeve-
niment demogràfic tindrà un 
profund efecte en les estratè-
gies d’inversió immobiliària i tot 
sembla indicar que els volums 
provinents del capital de risc 
destinada a inversions immobi-
liàries directes augmentarà 
en més d’un 500%. Gran part 
d’aquests fluxos estaran impul-

sats per l’augment de les assig-
nacions d’inversors institucio-
nals a la recerca d’oportunitats 
de major rendiment”.

Noves vies per a la inversió 
immobiliària
La inversió immobiliària “tradi-
cional” amplia els seus horit-
zons. Fan falta noves línies de 
negoci i Green-Morgan de JLL 
afirma el següent: “Preveiem 
que, en absència d’oferta nova 
i abundant, el capital prendrà 
noves vies per aconseguir 
l’exposició immobiliària directa 
que es persegueix, a través de 
joint ventures, associacions, 
fusions i adquisicions o altres 
sectors alternatius com el de 
la salut, les residències per a 
la tercera edat, les residències 
d’estudiants i les promocions 
residencials”.
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CAMPANYA DE RENDA 2015 
DECLARACIONS DE RENDA A PARTIR DE 35€ 

Assessoría Laboral · Fiscal · Comptable
Gestió a Pymes i Autònoms 

Gestoría Imobiliaria i Administrador de Finques

Avda. Martí Pujol. 255 lc.10 | 08912 Badalona 933 98 28 94
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Guifré, 211 · 08912 Badalona
www.promocat.es

Tel. 93 383 28 06 · 93 383 04 68

96.000 €

145.000 € Pk i traster 17.000 €

PEP VENTURA Ref B-2721: Baixos de 60 
m ², 2 hab.( 1 tipus suite), 2 banys compl., 
cuina americana, menjador de 24 m ², cale-
facc. Acabat de reformar, impecable! 

66.000 €

PEP VENTURA Ref B- 2726: 45 m ², 1 hab 
doble, bany i cuina arreglats, menjador de 
18 m ↓3, gres, alumini. Ideal parelles o per 
independitzar-se.

350.000 €

BAIXOS-LA RAMBLA Ref B-2543: 90 m², 3 
hab. ( 2 dobles), menjador de 22 m ², PATI 
de 10 m ², calefacc., terra gres.Únic a la 
zona!!

305.000 €

ZONA PLÇ. ALCALDE XIFRÉ Ref B-2662: Pis 
de 90m², 3hab,2 banys, cuina office, men-
jador de 25m² amb sortida a TERRASSA de 
50m², traster de 6m². Finca de 10 anys, 
calef i a/c. Tot reformat, per entrar a viure.

246.000 € Pk 21.000 € i traster 6.500 € 

BUFALÀ Ref B-2408: Obra seminova, 90 m 
², 3 hab, 2 banys compl., menjador de 25 
m ², TERRASSA de 22 m ², calefacc.. Zona 
comunitària amb piscina.

216.000  €

ÀTIC-LA MORERA Ref B- 2412: Fantàstic 
àtic de 95 m ², 3 hab. dobles, cuina office, 
menjador de 20 m ² ext a TERRASSA de 
60 m ², calefacc., porcelanato. Impecable, 
ideal parelles! 

92.000 €

ST CRIST Ref B- 2653: 75 m ², 3 hab dobles, 
bany i cuina en molt bon estat, menjador 
ext a balcó, gres, fin alum. TOT EXTERIOR! 
Ideal parelles!!

260.000 €

PEP VENTURA- CASA Ref B-2724: Solar de 
4, 85 m x 20 m, edificable fins a 15 m. Ac-
tualment edificat PB però es pot fer PB+2. 
Per reformar. A dos min de la platja.

IMPECABLE!

MANRESÀ Ref B-2723: Pis de 2 hab + tras-
ter, bany compl + cuina arreglats, terra 
gres, fin alumini. TOT EXTERIOR!!! A dos 
minuts Renfe Montgat.

178.000 €

CENTRE-MARTI PUJOL Ref B-2720: Àtic de 
2 hab ( abans 3), bany i cuina reformats, 
menjador de 24 m ² ext a balcó, parquet, 
calefacc, asc. TOT EXTERIOR, per entrar a 
viure!!

306.000 €

CASA-CANONGE BARANERA Ref B-2558: 
Casa en venda de PB+ pis+ golfes, pati 20 
m². Per reformar íntegrament, zona immi-
llorable de Badalona. Oprtunitat única!!!

92.000 €

PEP VENTURA Ref B-2689: Ideal parelles! 
3 hab., bany i cuina arreglats, menjador 14 
m ², parquet, alumini. A dos min Metro Pep 
Ventura.

OPORTUNITAT!!!

OPORTUNITAT ÚNICA!
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Lectors
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La direcció no és fa responsable 
de les opinions expressades en 
aquesta secció. Aquestes han 
sigut expressades lliurament i de 
forma voluntària per les persones 
que signen cada escrit.
Els comentaris referents a informació 
apareguda en la secció són única i 
exclusivament responsabilitat de la 
persona o institució que la realitza.

Els texts d'aquesta secció:
• No poden excedir les 350 paraules, 
en cas contrari seran resumides o no 
seran publicades.
• La publicació es reserva el dret 
de publicar les cartes, així com de 
resumir-les quan ho consideri oportú, 
o eliminar part del text si és considera 
que vulnerin el següent punt de la 
normativa.

• No és publicaran les cartes que 
continguin obscenitats, atacs perso-
nals i difamatoris evidents, així com 
qualsevol tipus de comportament 
antisocial que atemptin a les bones 
costums o escrits malintencionats o 
inadequats.
• No es retornaran els originals, ni 
és facilitarà la informació facilitada 
pels autors.

48

Envia les teves cartes i fotos denúncia a: badalona@eltotbadalona.cat

La nit de la Badalona Shopping 
Night vaig convidar uns amics de 
fora de la ciutat perquè visitessin 
la ciutat. Els meus convidats es 
van sorprendre de la vitalitat 
i l’alegria que encomanava la 
festa, pagada pels comerços de 
la ciutat, no pas per l’Ajuntament. 
Tot i la bona feina dels comer-
ciants, els meus convidats van 
repetir-me, una i altra vegada, 
que havien notat una ciutat 
molt bruta i deixada. Un dia 
tant important pel comerç de 
Badalona aquesta és la imatge 
que presentava les papereres 
del Centre. Fa mesos que no 
hi ha prou neteja i sembla que 
l’Ajuntament no sigui capaç de 
fer-hi res. 

Maria Eulàlia Reverter

Imatge de ciutat deixada

És molt poc probable que les 
voreres i calçades de carrers 
com ara Anselm Clavé, de la 
Creu, Sant Bru, Enric Borràs 
( on el fang de sota surt per 
les esc letxes de la recent 
capa d 'asfal t sobreposada 
),  Francesc Layre t  (  amb 
unes r igoles molt abruptes 
i amb voreres amb llambor-

Jordi Sapé

Desigualtat viaria

des "Bétulo" que s'aixequen 
abans que el tradicional panot) 
i altres carrers més, quedin 
ben acabats com els carrers 
Ba ldomer  So là ,  Francesc 
Macià, Alfons XII-Sud, Guifré-
Sud, Via Augusta, President 
Companys, etc.

Cur iosament ,  de les dues 
llargues voreres del C. Sant 
Bru només hi ha 5 m. ben 

acabats al costat muntanya 
entre el C. Seu d'Urgell i la 
benzinera del C. Prim.  Diuen 
que tots som iguals, però ja 
deia l'escriptor britànic George 
Orwell a la seva fàbula satírica 
"La Granja del Animals": "... 
però alguns son més iguals 
que altres". Si un carrer l'han 
de fer varies administracions, 
de les 7 que tenim, el resultat 
`pot ser espaterrant.
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Es hab i tua l  que después 
de una relac ión esporádi-
ca, nazcan hijos de los que 
no se conozca la identidad 
del padre. Aún así por una 
cuestión meramente tempo-
ral, siempre se tienen sospe-
chas de la persona a la que 
se podría reclamar la paterni-
dad. En ese sentido, pueden 
interponer una demanda de 
filiación tanto la madre ante 
el varón que niega su paterni-
dad, como éste si es la madre 
la que no le permite constar 
como el padre del niño.
Mediante dicha demanda, el 
juez puede obligar al supues-
to progenitor a reconocer a 
un hijo ya que el legislador 
entiende que por encima de 
todo prevalece el derecho 
del hijo a saber quién es su 
padre. No obstante, y a fin 

de evitar que los juzgados 
se colapsen con demandas 
de filiación o paternidad sin 
más fundamento que la mera 
sospecha, se exige que la 
petición vaya acompañada 
de algún tipo de prueba que 
acredite que efectivamente 
el candidato a padre sostuvo 
una relación con la madre del 
niño. Para ello se permite un 
amplio abanico de pruebas 
c o m o  fo to s ,  w h a t s a p p s , 
correspondencia, etc. 

Si existe sospecha, el presun-
to padre puede negarse a 
p r a c t i c a r s e  l a s  p r u e b a s  
de ADN acogiéndose a su 
derecho a no realizar actos 
que lo incr iminen o per ju-
diquen. En este sentido, la 
Ley de Enjuiciamiento Civil 

establece que "la negativa 
injustificada a someterse a la 
prueba biológica de paterni-
dad o maternidad permitirá al 
Tribunal declarar la filiación 
reclamada.” Eso supone que 
si el padre se niega a hacerse 
las pruebas de paternidad, 
muy probablemente el juez 
acabe declarando la misma. 
Por lo tanto, ante la pregunta 
de si me pueden obligar a 
reconocer un hijo, la respues-
ta más adecuada sería si, ya 
que en caso de que decida 
negarme, se reconocerá la 
paternidad judicialmente. 

"Si el padre se niega a 
hacerse las pruebas de 

ADN, el juez puede
declarar la paternidad"

Prueba de paternidad por obligación

Legal

c/ Coll i Pujol, 101 
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Advocats

Accidents de trànsit · Laborals

Administració de finques

Gestió de lloguers

Al teu costat 
des de 1994
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PISO EN VENTA AGUEDA 
MOMPEL Piso en calle Agueda 
Mompel, con 2 habitaciones, 
balcón, soleado, exterior, cerca 
de Lloreda y centro. Muy bien 
comunicado.Rebajado. Nuevo 
precio.  88.000€ TEL. 93 399 
54 96 Jordi

P I S O  E N  V E N TA  C O L L  
I PUJOL Piso en calle Coll i 
Pujol. Exterior, muy luminoso, 3 
habitaciones, cocina reformada, 
lavabo reformado, muy bien 
conservado. PRECIO VENTA 
120.000€  TEL. 93 399 54 96 
Jordi

PISO EN VENTA DOCTOR 
DAUDI Piso en calle Dr Daudi, 
120m2 muy amplio, de 4 habita-
ciones, todas exteriores, muy 
soleado, en muy buen estado.
PRECIO VENTA   155.000€  
TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA BALDOME-
RO SOLA Piso de  67m total-
mente reformado en Baldomer 
Solà, a 3 minutos del metro 
Pompeu Fabra, 2 habitaciones, 
suelos de parket, calefacción, 
aire acondicionado, exterior. 
PRECIO VENTA 135.000€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA GENERAL 
MORAGUES Piso de 80m2, en 
perfecto estado, con 4 habita-
ciones, cocina independiente, 
baño, balcón, muy soleado y 
bien comunicado. PRECIO 
NEGOCIABLE. PRECIO VENTA 
115.000€ TEL. 93 399 54 96 
Jordi

PISO EN VENTA PLAZA 
BADALONA  Piso de 60m2, 
2  h a b i t a c i o n e s ,  c o c i n a  
independiente,baño reformado, 
salón, galería amplia con traste-
58

Immobiliaris Treball Motor Varis Amistats Classes

Immobiliaris
Compra - Venda

ro y lavadero.PRECIO VENTA   
89.000€ TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA SANT JERONI 
DE LA MURTRA Piso en monti-
gala de 90m2, 3 habitaciones, 1 
baño (con opción a otro baño), 
cocina independiente (a refor-
mar) salón comedor amplio, 
galería y balcón. Incluye plaza 
de parking (cabe coche y moto). 
PRECIO VENTA 170.000€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi
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CASA EN VENTA VACARIS-
SES Casa de 144m2, + 430 m2 
de terreno. 1ªplanta formada por 
una habitación doble, cocina y 
baño. 2ª planta formada por 2 
habitaciones dobles, salón muy 
amplio con cocina tipo office 
y baño. Hay varios trasteros.
PRECIO VENTA 105.000€  TEL. 
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA SANT MARC 
(GORG) piso de 85m2, con 3 
habitaciones exteriores, cocina 
independiente, baño, balcón 
amplio, muy buenas vistas, 
salón comedor amplio y galería. 
Muy luminoso. PRECIO VENTA 
125.000€ TEL. 93 399 54 96 
Jordi

PEP VENTURA Ref B-2705: 70 
m ², 3 hab., bany compl i cuina 
en bon estat, menjador de 20 m ² 
ext a balcó grandet, parquet. Pis 
alt amb asc, a dos minuts Metro. 
154.000 €  Tel 93 383 28 06

CASA AL CENTRE-PRIM 
Ref-2683: PB+1+golfes + sòtan, 
250m², 3hab, 2 banys complerts 
ref., cuina ref., saló-menjador de 
25m² en dos ambients, terrassa 
de 15m² i PATI de 40m²,calef i 
a/c. Per entrar a viure.475.000€  
Tel 93 383 04 68

PEP VENTURA-PIS ESTIL 
ANTIC Ref B-2623: Per entrar a 
viure!! 75 m ², 2 hab + despatx, 

Inserta els teus classificats a Dimoni Dolç: 
Sant Joaquim, 44 Badalona
de Dilluns a diumenge de 10.30 a 20.30h.

 
 

 
 

 
  
 

Sant Joaquim, 44 
Badalona

de Dilluns a diumenge 
de 10.30 a 20.30h.
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No es poden vendre o regalar animals si no es disposa i es fa constar a l'anunci el número de Nucli Zoològic. DOGC NÚM. 3926 de 16/7/2003
No es publicaran aquells anuncis que tinguin contingut inapropiat, ni de contactes · Les abreviatures seran comptabilitzades com una paraula.
Tots aquells anuncis rebuts abans de diumenge al vespre es publicaran a l'edició del dijous següent, en cas de dies festius les dates poden variar.
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DILLUNS 9/5      67.191 (SÈRIE 034) 

DIUMENGE 8/5    45.374 (SÈRIE 029)   

DISSABTE 7/5     49.549 (SÈRIE 012)

DIVENDRES 6/5     40.051 (SÈRIE 100)

DIJOUS 4/5 22.762 (SÈRIE 007)

DIMECRES 3/5 68.920 (SÈRIE 053)

DIMARTS 2/5 30.400 (SÈRIE 014)

DIVENDRES 6 32 34 40 45 48 01 10

DIMARTS 3 08 23 24 34 38 03 07

DIUMENGE 8 01 15 18 32 34 05DISSABTE 7/5       82.426 

DIJOUS 5/5      60.584 

DISSABTE 30/4       21.014 

DILLUNS 9 02 10 13 34 45 49 18

DISSABTE 7 02 06 12 21 22 40 43

DIVENDRES 6 08 13 25 34 36 46 14

bany i cuina ref., menjador ext a 
balcó, parquet, calefacc. Ideal 
parelles!! 159.000 €  Tel 93 383 
28 06

PEP VENTURA Ref B-2680: 
Solar de 5 m x 25 m, edifica-
ble PB+2 + golfes. Actualment 
edificat PB + pis. Per reformar 
íntegrament. 210.000 € Tel 93 
383 04 68

DALT LA VILA Ref B-2425: 85 
m², 3 hab ( 2 dobles), 2 banys 
compl., cuina office, menjador 20 
m ², calefacc., terra marbre. Obra 
seminova. 269.000 € Pàrquing 
inclòs. Tel 93 383 28 06

FRONT MARITIM RRef B- 2416: 
80 m ², 3 hab ( 2 dobles), 2 banys 
compl., menjador 22 m² ext a 
balcó grandet, parqeut, calefacc. 
Zona comunitària amb piscina.  
330.000 € Pk opcional Tel 93 
383 04 68

OPORTUNIDAD!!! En el barrio 

tot.pintures@hotmail.com

del Progrés vendo plaza parking. 
Avd. Marqués del Montroig, 64 
entre Cervantes y Ponent, precio 
16.000 € a convenir. Amador Tel 
93 388 73 48

SE VENDE PARKING Riera 
Matamoros Tel 680 91 11 45

LOCALES EN ALQUILER

PLANTA SEMISÓTANO CON 
ENTRADA DE FURGONETAS
C/. SARDANA, 8 BADALONA
APTO PEQUEÑA INDUSTRIA, 

ALMACÉN O GARAJE COCHES
146 MTS2……………….450 EUROS
105 MTS2……………….400 EUROS
85 MTS2…………………250 EUROS

TLF 933893151 / 647427362

LOCAL SEMINUEVO, 65 m2, 
muy céntrico. TEL.615 39 56 16

PISO EN ALQUILER CALLE 
BAILÉN Piso de 53m2, con 
3 habitaciones, cocina refor-
mada independiente, baño 
reformado, aire acondicionado 
con bomba de calor.PRECIO 
VENTA 550€ TEL. 93 399 54 
96 Jordi

PISO EN ALQUILER COMTE 
D'URGELL BARCELONA Piso 
amplio y luminoso en l'Antiga 
Esquerra de l'Eixample. 120m2, 
4 habitaciones, 2 baños, salón 
muy amplio, cocina equipa-
da y amplia, balcón y galería. 
PRECIO ALQUILER 1500€ 
TEL. 93 399 54 96 Jordi

SE ALQUILA HABITACIÓN  
para señora  TEL.972 43 96 76

Lloguer

PISO EN ALQUILER SANT 
JOAN DE LA CREU Piso de 
93m2, con 3 habitaciones dobles, 
salón amplio, cocina indepen-
diente (a estrenar cocina+horno), 
galería, baño, A/A y calefacción, 
balcón terraza grande. Ascen-
sor. Muy luminoso y tranquilo. 
PRECIO ALQUILER   700€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi 

SE ALQUILA EN BUFALÁ 
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Necrològiques
Si vol publicar una esquela 
a la revista, truqui'ns 
932 502 460 · 651 976 517
comercial@totbadalona.com

AURUMQU4ATRO
comprem el seu Badalona

Paguem en efectiu a l'instant
Taxació gratuita

i PLATA, JOIES,
MONEDES,
DIAMANTS
RELLOTGES...OROROR

Possibilitat de recuperació

Tel. 93 464 21 92
Arnús,17 - Badalona

LOCAL TALLER EN ALQUI-
LER LLOREDA Se alquila Local 
Taller de vehículos en Lloreda. 
Dispone de toda maquinaria 
necesaria para emprender con 
dicha profesión. el local es de 
111m2. PRECIO ALQUILER 
575€ TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN ALQUILER CALLE 
GARCILASO Gran piso de 
113m2 con terraza y trastero, 

629 55 89 26
Pep Taboada

Instal·lació i manteniment de fontaneria

Aquest mes no cobrem desplaçaments

J. Camps, s.l.
Corredoria 
d'Assegurances

Sta. Madrona, 45
08911 Badalona 
Tel. 93 118 42 32
jcamps@jcamps.es
www.jcamps.es

3 habitaciones, galería, baño, 
cocina independiente amplia, 
salón grande a 2 niveles, sin 
amueblar. Muy soleado. Zona 
muy tranquila, solo 3 vecinos 
en CCPP. Terraza comunitaria. 
PRECIO VENTA 900€ TEL. 93 
399 54 96 Jordi

Se alquila local  
A pie de calle de 75m 

en Baldomero Solà nº55, 
reformado para oficinas. 

Diferentes 
posibilidades 650€   

Tel. 626 520 559

9 de maig

• Antonio Baena Sánchez
• Vicente Llamas Carrillo
• Sole Gimeno Cabrero

8 de maig

• Salvador Nadal Gallego
• Manoli Moreno Rosa
• Felix Peralta Martínez
• María Alarcón Martos
• Maria Carrasco Fuentes
• Juana Medina Bautista

7 de maig

• José Salguero Sánchez
• Ramon Gras González
• María Dolores Martínez
• Juanjo López Simón
• Antonio Ruiz Rubio
• Norberto Villajos Moreno

6 de maig

• Diego Abellán Marín
• Ramón Belmonte Rodrígu
• Antonio Ruzafa Giménez
• Aurora Reche Pérez
• Manuel Callejero Revuelto
• Josefa Sánchez Mostazo
• Jordi Islán Carmona
• Juan Cerezo Asensio
• Concepció Rodon Solé 

5 de maig

• Bernabé González Nieto
• Ramon Canals Escriche
• Manuel Giner Saura
• Pepita Ferrer Riera
• Pepita Colominas Aleu

S'OFEREIX ESPAI
Per a persona/autònom per 

compartir taller espai separat 
(60m aprox), entrada de vehicle 

independent i instal·lacions 
preparades per a treballs amb 
força com per exemple electri-
citat, soldadura carpinteria... 
Oficina a la planta superior, 

vestidors, alarma, wifi 

608 690 516

ES NECESSITEN PEIXATERES, 
Caixeres i Reposadors per treballar a 
Supermercat d'important Cadena de 
distribució de Badalona. Experiencia 

imprescindible. Interessats enviar C. V. 
per mail a meritxell_ayra@condis.es o 

bé per correu a C. Torner, 11 1º1ª 08912 
Badalona. 
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Possibilitat de recuperació

VENDO DOS CAMILL AS 
de tres cuerpos articuladas   
TELF. 93 387 64 50

ARQUITECTE cèdules, certi-
ficats eficiència energètica 
des de 85 €+iva  TELF. 657 
98 94 67

Varis

Classes

PROFESORA TITULADA da 
clases particulares y grupos, 
primaria, secundaria, bachille-
rato, módulos, francés, selec-
tividad, formación, hábitos de 
estudio.  TEL. 93 461 09 24

Treball

SE PRECISA ADMINISTRATI-
VA CONTABLE Media jornada 
de lunes a viernes. Incorporación 
inmediata TEL. 615 08 02 27

SE OFRECE CHICO para 
camarero y/o dependiente. Con 
experiencia.  TEL. 678 18 70 13

BUSCO TRABAJO DE FIJA  
Tardes, noches, f ines de 
semana. Amplias referencias  
TEL. 630 26 83 08 

INMOBILIARIA SOMCLAU 
Buscamos comerciales para 
Badalona, San Adrián del Besós, 
Sta. Coloma y Maresme. Enviar 
CV a info@somclau.com  TEL.  
93 143 90 52

SEÑORA CATALANA CON 
EXPERIENCIA se ofrece para 
trabajos de limpieza, cuidar 
personas mayores y niños.  TEL. 
663 37 37 25 

S E  O F R E C E  S E Ñ O R A 
ESPAÑOLA para limpieza. Con 
experiencia y referencias TEL. 
686 08 99 72

Guia directori

Directori de telèfons
 

• Ajuntament de Badalona
  93 483 26 00

• Emergències
  112 

• Guardia Urbana Badalona
  092  / 93 483 29 01

• Caserna Mossos Badalona
  93 497 72 00

• Caserna Bombers Canyet 
  93 395 20 01

• Hospital Municipal
  93 464 83 00

• Hospital Germans
  Trias i Pujol
  93 465 12 00

• Hospital Germans
  Trias i Pujol. Urgències 

  93 497 88 32
• Institut Guttman 

  93 497 77 00
• Informació Generalitat

  012 
• Ajuntament de Montgat 

  93 469 49 00
• Policia Local Montgat 

  93 469 07 07
• Ajuntament de Tiana 

  93 395 50 11
• Policia Local Tiana 

  93 395 15 15

El Dial de la FM d’aquí

• Ràdio Ciutat de Badalona
  94.4 FM i TDT 
• Ràdio Pomar

  101.2 FM
• Ràdio Tiana

  107.2 FM 

SEÑORA RESPONSABLE  
busca trabajo por las tardes 
para cuidar personas mayores 
o limpieza. Buenas referencias. 
TEL. 631 36 98 10

SEÑORA BUSCA TRABAJO  
para cuidar personas mayores o 
limpieza. Lunes a Viernes. Fines 
de semana. TEL. 620 10 62 29

CHICA CON EXPERIENCIA y 
buenas referencias busca traba-
jo para cuidar personas mayores  
TEL. 632 81 49 71

SE NECESITA DEPENDIENTA  
para pollería. Mercado Torner.   
TEL. 650 10 91 26

SEÑORA BOLIVIANA CON 
PAPELES, busca trabajo cuidar 
personas mayores, canguro, 
limpieza, Buenas referencias.  
TEL. 694 40 41 64

SE PRECISAN PERSONAS 
mayores de 18 años para oficina 
comercial. Interesados llamar 
TEL. 636 32 68 46

ES NECESSITA ADMINIS-
TRATIU/A autònom per a 
empresa de missatgeria. Jorna-
da completa a Badalona. Es 
valorarà que sàpiga anglès. 
Incorporació immediata. TEL. 
610 42 61 76

ESCOLA GREMI
MATRICULA OBERTA

CURS FORMACIÓ CUINA I SALA
(2 ANYS)

(Vine a veure les instal·lacions)

MENÚ 
DIARI DE 

DILLUNS A 
DIVENDRES 
DE 13h A 16h

Santa María, 60 Badalona | RESERVES: 933 89 15 10
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JA SOM MÉS DE 100 DISTRIBUÏDORS OFICIALS

NOVES INCORPORACIONS:

BUFALÀ

BADALONA FITNESS
Gimnàs Independència
Girona, 35-37 baixos
933 998 304

CARNISSERIES 
I XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93 515 13 30 

XARCUTERIA  
FORMATGERIA
LES  BESSONES
Independencia, 92
934 609 212   

CONDIS 
Independència, 186-188
933 886 508

CONDIS 
Martí Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independència, 167
93 383 85 00
Prat de la Riba, 80
Sant Brú, 253

CANYADÓ

PEIXOS VIKI
Eduard Marquina, 8
934 646 741

FORN  SANT JORDI
Eduard Marquina, 2
933 891 668

CASAGEMES

RESTAURANT LE  FOU
Martí Julià, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 · 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA
Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180 
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11
93 464 31 99

CENTRE 

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 · 633 544 313 

KARNS  FIBLA
Arnús, 26–28
933 846 654

JARDINERIA 
CONCEPCIÓ
Arnús, 29 · 933 844 059 

EL VERMUT 
COROMINAS
Canonge Baranera, 45 

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240 

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647 

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933 842 718 

CA ĹALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127 

ORGÀNIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colón, 68
Mossèn Anton, 29
934 643 386 

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933 893 572 

CLINICA DENTAL
VILAGRAN
Enric Borràs, 1-3
93 464 77 76

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933 848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART 
Francesc Layret, 147 
934 641 141 

CASAL DE GENT GRAN 
DEL CENTRE
Ignasi Iglesias, 38
933 892 948

FABRE GEMMÒLEGS
Lleó, 28 · 931 703 479
fabregemmolegs.cat 

FRUTAS CUEVAS
Lleó, 65 · 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5
93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA 
SELECTA-IBÈRICS
Mar, 38 · 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464 

IBERCASAS FINCAS  S.L.     
Martí Pujol, 255  local 10       
616 601 835

FORN DE LLENYA 
LA RIERA
Martí Pujol, 350 - 352
933 996 252

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
93 389 11 38

CONGELARIUM CONXITA
Plaça Maignon, 8
933 894 619

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 · 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM I PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 · 936 111 466 

BAR 1886
Prim, 97
933 843 340 

FLORISTERIA 
JOSEP Mª VENTURA 
President Companys, 18 
933 894 421 

BAR RESTAURANT EL NIU 
Ribas i Perdigó, 18
933 848 201

SÓN PEDAÇOS
Ribas i Perdigó, 42 bis
933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

SERENDIPITY
Sant Josep, 35
625 701 194

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589 

PAPERERIA
CA ĹAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754 

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232 

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620 919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Martí Pujol, 131

SEYDE 
Seguridad y derecho S.L.
Via Augusta, 4 · 932 851 614 

COLL I PUJOL 

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933 998 058

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
93 388 12 42
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Vols el TOT al teu comerç 
cada setmana?

Fes-te distribuïdor!
675 686 838 

comercial@totbadalona.com

DALT LA VILA
FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933 890 518

EL RACÓ DE Ĺ IBÈRIC
President Companys, 25
93 399 92 75

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554

BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 - 3
933 871 797 

PATCHWORK 
PUNTS I NINES
Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

LES FOUS
COCINA FUSIÓN
Local 8 Moll nord port
933 207 501

LA SALUT

PASTELERIA  PASCUAL
Antigua de Valencia, 81
933 879 790 

FINCAS  AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

CAÑA-FRUIT 
Fruites i verdures
Floridablanca, 36
618 43 22 83

MAQUINAS  
PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93 397 46 03

JOSE  TOMAS
Marquès  de Sant  Mori, 112
933 877 977

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15
93 399 09 01

LLEFIÀ

KEBAB BOCATELI 
Bellavista, 44
93 250 51 91

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Circumval.lació, 22
93 399 80 98

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Pérez Galdós, 26
93 382 10 85

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni De Llefia, 57
93 514 74 52

LES GUIXERES

RESTAURANT 
LES GUIXERES
Electrònica, 26 · 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933 990 657

FORN  SWING
Catalunya, 39
934 606 670

MONTIGALÀ

BAR CERVECERÍA 
PARADISE
Olof Palme, 22
local derecho · 930 082 959

DDH CENTRO 
MOTIVACIONAL
Dels vents, 1 · 930 245 503

MORERA

DEKORA'T
Bac de Roda, 28
931 414 252

FORN MIREIA
Morera, 92
934 655 536 

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933 955 012

PROGRÉS

PASTISSERIA GUIFRÉ
Guifré, 259
93 387 5093 

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93 348 45 76

PIT I CUIXA
Güell I Ferrer, 33
934 643 087    

PELUQUERIA PURA  VIDA 
Marquès  de  Mont-Roig, 
12–14 Local, 1 · 933 884 696 

BAR RESTAURANT 
MOMENTS
Conquesta, 62 · 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA 
ALFONS VIÑAS
Guifré, 95 · 933 837 507

CONDIS 
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82
933 977 156

LIONNE
Guifré 207 · 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 · 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

EL RACÓ DE LA VANE
Classes de Patchwork
Guifré, 243 · 930 080 138

GRANJA
CAFETERÍA  ANDRES
Roger de Flor, 95
630 801 114

BAR LA PESCA
Ponent, 82
933 207 501

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
93 388 12 42

CONDIS 
Torner, 5-7 · 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Solà, 55
933 979 671

PATATAS FREGIDES 
COROMINAS
Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26
933 871 083

Gabinete Jurídico
HERNÁNDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101
933 995 496 · gabinete.net

INSTITUT 
JOSEFINA RUBIO
Coll i Pujol, 181
934 605 373 · 654 421 275

MONTGAT

FRANKFURT MONTGAT
Marina, 53 Montgat
934 698 306
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Vas a les Festes
de Maig? 
Puja, t’hi portem
El Piromusical, concerts, gegants, exposicions, música, la 
plantada del dimoni, teatre, sardanes, dansa i la Nit de 
Sant Anastasi... Aquests dies Badalona bull d’activitats. 
Posa’t el mocador, vine a la festa en bus, i no t’en 
perdràs ni una!

Més informació a: www.tusgsal.cat

@tusgsal_ofi cial

www.facebook.com/tusgsal
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