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L’anomenat “govern del canvi” compleix el seu 
primer any de mandat 
Carles Carvajal / Javier Torres

Di l luns a l  migd ia s ’haurà 
complert un any des que Dolors 
Sabater sortís per la porta de 
l’ajuntament per oferir la vara 
d’alcaldessa a la ciutadania que 
s’aplegava a la plaça de la Vila, 
el dia de la seva investidura, en 
un gest que pretenia mostrar 

obertura i predisposició. Sembla 
que fos ahir, però el cert és que 
aquest govern ja no és el “nou 
govern” que succeeix l’equip de 
Xavier Garcia Albiol. Guanyem 
Badalona, ERC i ICV-EUiA 
bufen la seva primera espelma la 
setmana entrant, i nosaltres no 
hem volgut desaprofitar l’ocasió 
per repassar el que hem viscut 

en el primer quart de mandat. 
Hem passat “revista” a les princi-
pals prioritats, hem preguntat a 
tots els grups de l’oposició la 
seva valoració d’aquest any, 
hem parlat amb l’alcaldessa 
de Badalona, Dolors Sabater i 
també hem volgut rubricar-ho tot 
plegat amb firmes de periodistes 
il·lustres.

1 ANY DE MANDAT

Les principaLs mesures prioritàries deL govern LocaL, 1 any després

Ara fa un any, l’alcaldessa de Badalona, Dolors Sabater, presentava públicament les primeres 25 mesures del 
govern. Passats els primers 365 dies, hem volgut analitzar breument si el govern municipal de Badalona ha pogut 
implantar aquestes mesures presentades. De les 25 mesures presentades hem triat les més destacades.

Reducció del cost econòmic de l’estructura política de l’Ajuntament. 
Tot i que els grups de l’oposició van voler “imposar” un nombre de càrrecs de confiança superior al proposat 
pel govern, es va reduir l’estructura política respecte el mandat anterior, això com els sous de càrrecs, tant 
de govern com d’oposició. Un estalvi de 300.000 euros

Elaboració d’un pla d’actuació municipal mitjançant un procés participatiu amb la ciutadania.
Després d’un any de govern, aquesta setmana s’ha fet la presentació del procés de participació del PAM. 

Restabliment del comandament policial jeràrquic al cos de la Guàrdia Urbana i dissolució immediata 
de la Unitat Omega. 
La primera mesura del govern de Badalona va ser suprimir la Unitat Omega tot i que encara queda pendent 
presentar la remodelació del cos.

Inici d’un procés d’auditoria transparent dels comptes municipals, organismes i empreses vincula-
des a l’Ajuntament. 
Tot i la voluntat del govern de tirar-ho endavant, encara no s’ha presentat cap auditoria pública dels números 
municipals. 

Actuació d’ofici municipal prèvia a les ordres de desnonament i lideratge en el procés de negociació 
amb les entitats bancàries que ordenen desnonaments. 
Tot i la bona voluntat municipal i les millores aconseguides, continua havent-hi desnonaments a la ciutat. 
L’Ajuntament encara no ha multat a cap banc per aquest motiu. 

Creació d’una taula tècnica i política per estudiar tots els serveis externalitzats de l’Ajuntamemt de 
Badalona i els contractes vigents. 
El govern local ha tirat endavant aquesta taula encara que queda pendent saber quins serveis es poden 
remunicipalitzar. 

Activació dels mecanismes que permetin iniciar la construcció dels laterals de l’autopista. 
La primera fase del lateral continua pendent, en ‘stand by’ per una excavació arqueològica que ni ha 
començat. De la segona fase, compromisos, però ni s’han iniciat les expropoacions de Sant Crist. Moltes 
paraules però poc moviment.

Destinació d’un percentatge mínim fix dels pressupostos de manteniment dels espais públics per a 
l’eliminació de barreres arquitectòniques. 
S’ha impulsat una brigada d’actuació immediata i una potent inversió a través del Pla Renova, però el cert és 
que el manteniment dels espais públics ha provocat nombroses queixes veïnals i dels partits de l’oposició 
aquest any.
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“El gran repte és que la nostra política es noti més 
en el dia a dia de la ciutat”
Javier Torres

Després d'un any, es penedeix 
d'haver canviat l'aula per 
l'Alcaldia?
No. És una oportunitat apassio-
nant poder lluitar pels mateixos 
objectius pels que he lluitat tota la 
vida des de la institució. 

Digui una cosa que hagi 
canviat en la seva vida i que no 
s'hauria imaginat.
No hi ha cap que hagi canviat 
dràsticament. Por ser la percep-
ció d’alguns problemes que ja 
intuïa, com ara la influència que 
la complexitat de l’administració 
té sobre el servei i la ciutadania. 
Ara en sóc molt més conscient. I 
per això creiem que és imprescin-
dible la reforma organitzativa de 
l’Ajuntament.

Quina és la decisió més 
contrariada que ha hagut de 
prendre? 
El cas del canal del port. Ens 
havíem imaginat que el podríem 
sotmetre a referèndum, si conti-
nuar-ho o no, i conèixer la realitat 
de en quin punt estava el projecte 
ens va fer decidir que no el podíem 
obrir a votació, perquè això hauria 
significat que estàvem disposats 
a complir amb la voluntat popular, 
i no estàvem en aquesta situa-
ció. Hem pogut obrir a participa-
ció molts aspectes del rojecte, 
però no l’essència, és a dir, dir 
‘sí o no’, perquè això comportaria 
unes demandes i judicialització 
econòmicament inassolibles. Això 
ha estat diferent al que nosaltres 
haguéssim volgut.

I el millor moment en aquest 
any?
Les audiències públiques, a les 
que va venir molta gent...que no 
es tanqués cap línia de P3 a priori, 
abans de fer la preinscripció. Va 
ser una fita aconseguida perquè hi 

havia un compromís polític impor-
tant, sumat a la feina de la comuni-
tat educativa, que ens ha permès 
ser valents. Sembla quelcom petit, 
però va ser molt important per a mi.

I el pitjor moment?
Cada desnonament, continuar 
patint aquest crisi social. Hem 
configurat mecanismes al voltant 
d’una taula, però encara ens 
arriben avisos amb poques hores 
de marge, i això significa que 
encara s’ha de millorar, tot i que 
haguem avançat. En aquest sentit, 
la suspensió de la llei contra la 
pobresa i l’emergència habitacio-
nal del TC, en un gest polític del 
PP, ens ha deixat sense una eina 
que ens havia ajudat molt. Aquesta 
suspensió també seria un dels 
pitjors moments.

Se sent estimada als barris?
Sí. és un indicador molt interessant 
per a mi. Just al començament, 
tenia mostres directes d’hostilitat 
per part d’algunes persones. Això 
ha girat, i tinc moltes mostres de 
gent que em ve a dir “no et vaig 
votar i no t’hauria votat però estic 
encantada amb la teva feina, no 
et rendeixis”. Aquest missatge el 
rebo de gent que no tindria per què 
dir-me res, i això ho he anat notant 
poc a poc pel carrer i a les entitats. 
No és un indicador científic, però 
tinc mostres d’estima.

Ha pogut continuar anant en 
bicicleta tal i com es va inten-
tar prometre fa un any?
Menys del que voldria, entre altres 
coses perquè se’m va rebentar 
la roda i no he pogut portar-la 
a arreglar encara (riu). La tinc 
punxada precisament pels vidres 
que hi havia a la zona d’on jo visc 
–Manresà, a l’entorn de la zona 
d’oci del polígon Can Ribó-, cosa 
que també és un indicador que 
hi ha coses que s’han de millorar 
respecta la neteja de l’espai públic 

un cop passa el cap de setmana. 
Al marge, és evident que en el dia 
a dia, per complir amb l’agenda, la 
puc fer servir menys. Però l’agafo i 
també el transport públic, tot i que 
no en faig una ostentació constant 
a les xarxes.

Porta bé la conciliació 
familiar?
No l’he pogut complir. Quan vam 
entrar, ens volíem proposar tenir 
uns horaris raonables que perme-
tessin fer vida pròpia en el dia a 
dia. És una assignatura pendent 
per mi i la resta de regidors, també 
el Javi, que va ser un dels motius 
que el van posar en contradicció. 
Volíem preservar la gestió del 
temps personal en aquesta nova 
forma de fer política, però la realitat 
és que estàs treballant sense parar 
quasi mai. És un tema pendent.

El gran repte per als propers 
365 dies.
Que la política que estem fent es 
noti molt més en el dia a dia de les 
persones. Que la ciutadania pugui 
constatar la nostra forma de fer, 
que millori la qualitat de vida dels 
veïns. És el repte més important.

Pots llegir l’entrevista 
completa al nostre web: 
www.eltotbadalona.cat 

1 ANY DE MANDAT Entrevista amb l’alcaldessa, Dolors Sabater
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1 ANY DE MANDAT

PP 

Un any perdut 
que patim tots els 
badalonins

Badalona, capital de 
la participació i els 
drets socials

El govern no 
progressa 
adequadament 

 

L'aposta social de la 
Badalona del sí

Un any de rutina i 
aparença. Bones 
paraules, pocs fets

Hem prioritzat les 
persones, continuem 
treballant pel canvi

Un gobierno asam-
bleario, incapaz y  
sin rumbo

Quina mesura 
presa fins ara 
destacaríeu?

La dissolució de la Unitat 
Omega de la Guàrdia Urba-
na ha estat la pitjor decisió 
presa. Les conseqüèn-
cies són un augment de 
l’incivisme i la inseguretat a 
molts barris de la ciutat.

Millora en l'atenció a 
les dones que pateixen 
maltractaments, pressu-
postos participatius amb 
augment en inversió social, 
preservació de les línies 
de P3 públiques, posada 
en marxa dels consells 
participatius, projecció de la 
ciutat en positiu.

El més destacable són les 
mesures socials que hem 
promogut els socialistes 
com socialització llibres, 
60% teleassistències 
gratuïtes, tarifació social per 
escoles bressol, partida prò-
pia per a creació d ocupació 
i la bonificació de l’ IBI per a 
famílies monoparentals

L’enfocament social: el 
pressupost més social, amb 
augment de les partides 
d’un 40%; l’impuls finalment 
d’un pla de socialització de 
llibres de text i les primeres 
mostres de tarificació 
social a les ordenances. 
A més, el desbloqueig del 
projecte dels laterals i pla 
d’accessibilitat mecànica als 
barris amb més pendents.

L'aposta per treure les 
vaquillas de Llefià i portar a 
aquell barri un espectacle 
de millor qualitat.

Som el primer govern que 
posem pressupost propi 
d’inversions a Sant Crist per 
iniciar els treballs de reallo-
tjament del veïnat afectat, 
dignificar el barri i construir 
els laterals de l’autopista. 

La congelación del IBI 
en 2016, es una de las 
medidas importantes 
tomadas por el consistorio, 
fruto de la presión de los 
partidos de la oposición 
en la aprobación de las 
ordenanzas fiscales.

Hi ha hagut 
un aire nou a 
l'Ajuntament, 
tal i com es 
prometia?

És un Govern que permet 
que la ciutat estigui més 
bruta que mai i que fa que 
els barris estiguin en estat 
de deixadesa. Fa moltes 
reunions i moltes fotos però 
no pren decisions. Totes 
les obres que s’estan fent 
estaven programades pel 
govern de Xavier García 
Albiol. Viuen de la herència 
i la inèrcia. 

Hi ha hagut un canvi de 
180 graus. Obertura, 
diàleg i trencament de 
dinàmiques clientelars. 
Inici de projectes transver-
sals, amb participació del 
personal de l’Ajuntament 
en el Pla d’Actuació 
Municipal.

Desgraciadament no ha es-
tat així. Quan vam fer fora al 
PP del govern vam apostar 
clarament per una proposta 
de progrés i polítiques 
d'esquerres. Després d'un 
any estem molt preocupats 
amb la manca de capacitats 
i resultats d'aquest govern. 
Com ja hem dit, no progres-
sa adequadament.

Sí, Badalona ara surt als 
mitjans com a ciutat on 
s’escolta a la ciutadania 
i no es contraposen uns 
veïns amb altres. Generem 
titulars en positiu. Som 
exemple de governança 
compartida i amb un 
govern cohesionat que ha 
superat partidismes.

El populisme de la dreta a 
vegades ha estat substuït 
pel de l'esquerra, però no 
tinc la impressió que hi hagi 
grans canvis en la gestió ni 
en la presa de decisions.

Tenim un govern nítidament 
d’esquerres i transfor-
mador, dissenyant un pla 
de mandat amb personal 
municipal i ciutadania, 
marcant les nostres 
prioritats i escoltant a qui té 
coneixements i qui pateix 
els problemes. 

En conjunto, el gobierno 
no ha hecho cambios 
significativos en el funcio-
namiento administrativo, 
salvo colocar a personas 
afines y politizar la gestión 
de algunos organismos.

Quin gran 
projecte/prome-
sa per al primer 
any creieu que 
no s'ha 
complert?

Aquest havia de ser el 
Govern que acabaria amb 
els desnonaments. Però fa 
dies hem conegut, segons 
el propi govern, que a la 
ciutat es produeixen una 
mitjana de deu desnona-
ments a la setmana, sense 
fer servir els mitjans que té 
l’Ajuntament.

Aconseguir que 
l'Ajuntament funcioni millor 
de cara a la ciutadania, fer 
front de forma més eficaç a 
l'emergència habitacional, 
remunicipalitzar serveis 
externalitzats i replantejar 
alguns projectes urbanís-
tics molt avançats.

Afortunadament, i gràcies a 
la nostra empenta, no com-
pliran amb la no construcció 
del canal del Port.

Tenim aprovat per primera 
vegada en molts anys un 
pla d’habitatge i tenim 
inversió compromesa per 
ampliar serveis d’habitatge 
i començar a fer parc 
municipal… però encara 
hi ha molta feina a fer! La 
suspensió de la llei no ha 
ajudat. Ja hem començat a 
prepara via sancionadora 
contra habitatges buits.

De les 24 mesures per a les 
24 primeres setmanes, n'hi 
ha 20 que no s'han com-
plert: ni un desnonament 
més, aplicació impost pisos 
deshabitats, creació d'un 
parc d'habitatge de lloguer 
social, per anomenar-ne 
alguna.

Ens agradaria haver iniciat 
ja la remunicipalització 
d’alguns serveis. El nostre 
grup vam fer una proposta 
al juliol pel servei de la 
neteja però encara no s’ha 
desencallat. ntament amb 
PSC i CiU.

Hay muchas medidas 
incumplidas, no se nota 
la mejoría en servicios 
básicos como: seguridad 
ciudadana, reactivación 
económica, o manteni-
miento de la ciudad.

Quin ha estat el 
pitjor moment 
del primer any?

Veure com s’ha fet servir 
l’alcaldia per posar la ciutat 
al servei del procés inde-
pendentista. És lamentable 
que és menyspreï d’aquesta 
manera la major part dels 
ciutadans de Badalona.

El primers mesos, quan 
l'anterior govern a més 
de no fer un bon traspàs 
va iniciar una oposició 
deslleial sense respectar 
els 100 dies de cortesia 
i fent pinya per afeblir el 
govern a l'hora d'aprovar el 
cartipàs.

El pitjor moment és avui. 
Només cal passejar pels 
carrers de la ciutat per 
veure que el manteniment i 
la neteja dels nostres parcs 
i places és molt deficient.

No hi ha hagut un ‘pitjor’ 
moment. Aquests primers 
12 mesos han estat plens 
de reptes i de molta feina 
en comú. Algun moment de 
desànim, però per damunt 
de tot el compromís a posar 
Badalona al dia.

El pitjor per mi és veure com 
no s'està fent una correcta 
gestió del manteniment a la 
via pública, i com es manté 
inalterable la deixadesa en 
els barris de més elevada 
complexitat social.

L’aprovació de pressupost 
ordinari inicialment per 
Junta de Govern, va ser 
decebedor. Afortunada-
ment, es va reconduir amb 
la seva aprovació definitiva 
al Ple, juntament amb PSC 
i CiU.

El momento más delicado 
fue cuando el gobierno 
aprobó los presupues-
tos municipales para 
2016 mediante Junta de 
Gobierno y  no en el Pleno, 
poniendo en evidencia su 
falta de consenso.

Quin és el 
repte per al 
proper any?

Que després d’un any els 
responsables comencin a 
afrontar els problemes reals 
de la ciutat, i que donin 
resposta a les preocupa-
cions dels veïns, sobretot, 
en matèria de seguretat i 
neteja.

Iniciar la modernització 
de l’Administració, així 
com posar en marxa el 
Pla Recupera i el Pla 
d’Actuació Municipal i 
que la ciutadania vegi 
les accions de millora al 
carrer, als serveis públics, 
etc.

El repte per al proper any és 
que es deixin de paraules 
i comencem a veure fets 
que millorin el dia a dia dels 
veïns i veïnes de Badalona

El desenvolupament del 
procés participatiu sense 
precedents, amb 14 milions 
posats a consideració de la 
ciutadania i que aviat s’han 
de traduir en moltes millo-
res arreu de la ciutat.

L'any que vé voldria 
veure un estudi tècnic 
d'alternatives per a fer més 
permeable l'autopista.

La dificultat de complir 
nous programes ambicio-
sos ja pressupostats, amb 
una administració dissen-
yada en clau dels anys 80, 
i havent patit una retallada 
important de personal 
municipal a l’últim mandat.

Bajar  el IBI en la aproba-
ción de las ordenanzas 
fiscales para 2017 y tomar 
las medidas adecuadas 
para hacer frente a la 
emergencia social y a la 
creación de empleo.

9

Xavier García Albiol Jose Téllez Alejandro Pastor
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Un any perdut 
que patim tots els 
badalonins

Badalona, capital de 
la participació i els 
drets socials

El govern no 
progressa 
adequadament 

 

L'aposta social de la 
Badalona del sí

Un any de rutina i 
aparença. Bones 
paraules, pocs fets

Hem prioritzat les 
persones, continuem 
treballant pel canvi

Un gobierno asam-
bleario, incapaz y  
sin rumbo

Quina mesura 
presa fins ara 
destacaríeu?

La dissolució de la Unitat 
Omega de la Guàrdia Urba-
na ha estat la pitjor decisió 
presa. Les conseqüèn-
cies són un augment de 
l’incivisme i la inseguretat a 
molts barris de la ciutat.

Millora en l'atenció a 
les dones que pateixen 
maltractaments, pressu-
postos participatius amb 
augment en inversió social, 
preservació de les línies 
de P3 públiques, posada 
en marxa dels consells 
participatius, projecció de la 
ciutat en positiu.

El més destacable són les 
mesures socials que hem 
promogut els socialistes 
com socialització llibres, 
60% teleassistències 
gratuïtes, tarifació social per 
escoles bressol, partida prò-
pia per a creació d ocupació 
i la bonificació de l’ IBI per a 
famílies monoparentals

L’enfocament social: el 
pressupost més social, amb 
augment de les partides 
d’un 40%; l’impuls finalment 
d’un pla de socialització de 
llibres de text i les primeres 
mostres de tarificació 
social a les ordenances. 
A més, el desbloqueig del 
projecte dels laterals i pla 
d’accessibilitat mecànica als 
barris amb més pendents.

L'aposta per treure les 
vaquillas de Llefià i portar a 
aquell barri un espectacle 
de millor qualitat.

Som el primer govern que 
posem pressupost propi 
d’inversions a Sant Crist per 
iniciar els treballs de reallo-
tjament del veïnat afectat, 
dignificar el barri i construir 
els laterals de l’autopista. 

La congelación del IBI 
en 2016, es una de las 
medidas importantes 
tomadas por el consistorio, 
fruto de la presión de los 
partidos de la oposición 
en la aprobación de las 
ordenanzas fiscales.

Hi ha hagut 
un aire nou a 
l'Ajuntament, 
tal i com es 
prometia?

És un Govern que permet 
que la ciutat estigui més 
bruta que mai i que fa que 
els barris estiguin en estat 
de deixadesa. Fa moltes 
reunions i moltes fotos però 
no pren decisions. Totes 
les obres que s’estan fent 
estaven programades pel 
govern de Xavier García 
Albiol. Viuen de la herència 
i la inèrcia. 

Hi ha hagut un canvi de 
180 graus. Obertura, 
diàleg i trencament de 
dinàmiques clientelars. 
Inici de projectes transver-
sals, amb participació del 
personal de l’Ajuntament 
en el Pla d’Actuació 
Municipal.

Desgraciadament no ha es-
tat així. Quan vam fer fora al 
PP del govern vam apostar 
clarament per una proposta 
de progrés i polítiques 
d'esquerres. Després d'un 
any estem molt preocupats 
amb la manca de capacitats 
i resultats d'aquest govern. 
Com ja hem dit, no progres-
sa adequadament.

Sí, Badalona ara surt als 
mitjans com a ciutat on 
s’escolta a la ciutadania 
i no es contraposen uns 
veïns amb altres. Generem 
titulars en positiu. Som 
exemple de governança 
compartida i amb un 
govern cohesionat que ha 
superat partidismes.

El populisme de la dreta a 
vegades ha estat substuït 
pel de l'esquerra, però no 
tinc la impressió que hi hagi 
grans canvis en la gestió ni 
en la presa de decisions.

Tenim un govern nítidament 
d’esquerres i transfor-
mador, dissenyant un pla 
de mandat amb personal 
municipal i ciutadania, 
marcant les nostres 
prioritats i escoltant a qui té 
coneixements i qui pateix 
els problemes. 

En conjunto, el gobierno 
no ha hecho cambios 
significativos en el funcio-
namiento administrativo, 
salvo colocar a personas 
afines y politizar la gestión 
de algunos organismos.

Quin gran 
projecte/prome-
sa per al primer 
any creieu que 
no s'ha 
complert?

Aquest havia de ser el 
Govern que acabaria amb 
els desnonaments. Però fa 
dies hem conegut, segons 
el propi govern, que a la 
ciutat es produeixen una 
mitjana de deu desnona-
ments a la setmana, sense 
fer servir els mitjans que té 
l’Ajuntament.

Aconseguir que 
l'Ajuntament funcioni millor 
de cara a la ciutadania, fer 
front de forma més eficaç a 
l'emergència habitacional, 
remunicipalitzar serveis 
externalitzats i replantejar 
alguns projectes urbanís-
tics molt avançats.

Afortunadament, i gràcies a 
la nostra empenta, no com-
pliran amb la no construcció 
del canal del Port.

Tenim aprovat per primera 
vegada en molts anys un 
pla d’habitatge i tenim 
inversió compromesa per 
ampliar serveis d’habitatge 
i començar a fer parc 
municipal… però encara 
hi ha molta feina a fer! La 
suspensió de la llei no ha 
ajudat. Ja hem començat a 
prepara via sancionadora 
contra habitatges buits.

De les 24 mesures per a les 
24 primeres setmanes, n'hi 
ha 20 que no s'han com-
plert: ni un desnonament 
més, aplicació impost pisos 
deshabitats, creació d'un 
parc d'habitatge de lloguer 
social, per anomenar-ne 
alguna.

Ens agradaria haver iniciat 
ja la remunicipalització 
d’alguns serveis. El nostre 
grup vam fer una proposta 
al juliol pel servei de la 
neteja però encara no s’ha 
desencallat. ntament amb 
PSC i CiU.

Hay muchas medidas 
incumplidas, no se nota 
la mejoría en servicios 
básicos como: seguridad 
ciudadana, reactivación 
económica, o manteni-
miento de la ciudad.

Quin ha estat el 
pitjor moment 
del primer any?

Veure com s’ha fet servir 
l’alcaldia per posar la ciutat 
al servei del procés inde-
pendentista. És lamentable 
que és menyspreï d’aquesta 
manera la major part dels 
ciutadans de Badalona.

El primers mesos, quan 
l'anterior govern a més 
de no fer un bon traspàs 
va iniciar una oposició 
deslleial sense respectar 
els 100 dies de cortesia 
i fent pinya per afeblir el 
govern a l'hora d'aprovar el 
cartipàs.

El pitjor moment és avui. 
Només cal passejar pels 
carrers de la ciutat per 
veure que el manteniment i 
la neteja dels nostres parcs 
i places és molt deficient.

No hi ha hagut un ‘pitjor’ 
moment. Aquests primers 
12 mesos han estat plens 
de reptes i de molta feina 
en comú. Algun moment de 
desànim, però per damunt 
de tot el compromís a posar 
Badalona al dia.

El pitjor per mi és veure com 
no s'està fent una correcta 
gestió del manteniment a la 
via pública, i com es manté 
inalterable la deixadesa en 
els barris de més elevada 
complexitat social.

L’aprovació de pressupost 
ordinari inicialment per 
Junta de Govern, va ser 
decebedor. Afortunada-
ment, es va reconduir amb 
la seva aprovació definitiva 
al Ple, juntament amb PSC 
i CiU.

El momento más delicado 
fue cuando el gobierno 
aprobó los presupues-
tos municipales para 
2016 mediante Junta de 
Gobierno y  no en el Pleno, 
poniendo en evidencia su 
falta de consenso.

Quin és el 
repte per al 
proper any?

Que després d’un any els 
responsables comencin a 
afrontar els problemes reals 
de la ciutat, i que donin 
resposta a les preocupa-
cions dels veïns, sobretot, 
en matèria de seguretat i 
neteja.

Iniciar la modernització 
de l’Administració, així 
com posar en marxa el 
Pla Recupera i el Pla 
d’Actuació Municipal i 
que la ciutadania vegi 
les accions de millora al 
carrer, als serveis públics, 
etc.

El repte per al proper any és 
que es deixin de paraules 
i comencem a veure fets 
que millorin el dia a dia dels 
veïns i veïnes de Badalona

El desenvolupament del 
procés participatiu sense 
precedents, amb 14 milions 
posats a consideració de la 
ciutadania i que aviat s’han 
de traduir en moltes millo-
res arreu de la ciutat.

L'any que vé voldria 
veure un estudi tècnic 
d'alternatives per a fer més 
permeable l'autopista.

La dificultat de complir 
nous programes ambicio-
sos ja pressupostats, amb 
una administració dissen-
yada en clau dels anys 80, 
i havent patit una retallada 
important de personal 
municipal a l’últim mandat.

Bajar  el IBI en la aproba-
ción de las ordenanzas 
fiscales para 2017 y tomar 
las medidas adecuadas 
para hacer frente a la 
emergencia social y a la 
creación de empleo.
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El laboratori Badalona

Enric Juliana, director
adjunt de La Vanguardia

Hi ha un fet que crida molt l’atenció. 
Ha passat un any des de les darre-
res eleccions municipals, som 
encara en plena ressaca de la 
crisi econòmica, les coses no van 
gens bé per a molta gent arreu del 
país, l’atur no baixa del 20%, però 
la qüestió de la immigració sembla 
haver desaparegut del debat 
polític espanyol i català. No hi ha 
aldarulls. No hi ha baralles. No hi 
ha soroll. Badalona ja no apareix 
als telenotícies i a les portades dels 
diaris com una ciutat emmalaltida 
per la immigració. Miracle! 
Tanmateix hi ha problemes amb 

la immigració. Hi ha tensions, hi 
ha malentesos, hi ha conflictes 
més o menys callats. Però en 
l’actual fase la crisi espanyola 
cap partit polític –començant pel 
Partit Popular-, no vol llençar més 
benzina al foc. No interessa. Ara, 
no. La qual cosa ens confirma el 
caràcter experimental de la políti-
ca de gestos i declaracions que es 
va dur a terme a Badalona durant 
uns quants anys. Era una prova. 
Era un experiment. Era un assaig. 
Badalona, ciutat laboratori de la 
‘lepenització’ del PP. L’experiment 
semblava prosperar, però hi va 
haver un error en la graduació 
de les dosis. Massa agressivi-
tat. Massa desinhibició. Massa 
menyspreu.  

Badalona, no em cansaré de 
repetir-ho, és una ciutat impor-
tant. És un dels laboratoris socials 
del sud d’Europa. Una ciutat 

constantment accelerada des que 
es van posar les vies del tren l’any 
1848. Badalona ha viscut en prime-
ra línea totes les sotragades de la 
modernitat. Durament, asprament.

L’ac tua l  govern mun ic ipa l ,  
l’alcaldia Sabater, també és un 
experiment. Un experiment difícil 
que podria ser víctima de la lluita 
de faccions que caracteritza i 
caracteritzarà la política catalana 
els propers anys. La crisi econò-
mica va per llarg i les tensions 
socials de fons no minvaran. Hi 
ha risc de recaiguda lepenista. 
El govern local hauria de poder 
situar-se per damunt de la lluita 
de faccions, saber conservar la 
seva originalitat i teixir aliances 
amb el Govern de la Generalitat 
i l’Ajuntament de Barcelona. Com 
va demostrar l’anterior alcalde, el 
laboratori Badalona va més enllà 
dels límits de la ciutat. 

1 ANY DE MANDAT
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participa.badalona.cat

INFORMA’T

PARTICIPA I DECIDIM BADALONA

PLA D’ACTUACIÓ MUNICIPAL 
I PRESSUPOST D’INVERSIONS

AUDIÈNCIES PÚBLIQUES
Audiència pública del Districte 1  |  7 de juny - 19 h
MUSEU DE BADALONA. Plaça Assemblea de Catalunya, 1

Audiència pública del Districte 4  |  8 de juny - 19 h
CENTRE CÍVIC LA SALUT. Avinguda Marquès de Sant Mori, s/n

Audiència pública del Districte 5  |  9 de juny - 19 h
OFICINA MUNICIPAL DE DISTRICTE. Avinguda Alfons XIII, 114
(Palau Municipal d’Esports)

Audiència pública del Districte 2  |  13 de juny - 19 h
CENTRE CÍVIC CAN CABANYES. Rambla de Sant Joan, 59-77

Audiència pública del Districte 6  |  14 de juny - 19 h
CENTRE CÍVIC SANT ROC. Carrer Sant Joan Evangelista, s/n

Audiència pública del Districte 3  |  15 de juny - 19 h
CENTRE CÍVIC MORERA. Avinguda Bac de Roda, 44
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Aquest dissabte comença oficialment la temporada 
de platges a Badalona
Litoral | Carles Carvajal

Tot i que molts banyistes ja han 
baixat a mar fins aquest dissa-
bte no començarà la tempora-
da de bany oficial. Enguany, 
s’allargarà fins l’11 de setem-
bre, el dia de la Diada Nacio-
nal de Catalunya. Un any més, 
l’empresa Proactiva s’encarrega 
del servei de salvament i 
socorrisme, des de les 10h a les 
19h, de dilluns a diumenge. Pel 
que fa a la neteja, l’Ajuntament 
posarà en marxa, aquest mateix 
cap de setmana, una embar-
cació tipus Marnet per a la 
recollida de sòlids flotants al 
mar que treballarà cada dia 
de les 11h a les 16h. Pel que 
fa a les novetats que presenta 
aquesta temporada de platges a 
Badalona destaca la creació, a 
la platja de l’Estació, d’un espai 

totalment adaptat i accessible 
per a qualsevol persona amb 
diversitat funcional. Enguany, 
també s’han instal·lat un nou 
mòdul de lavabo a la platja del 
Coco, un nou mòdul de lavabo-
vestidor a la platja del Pont d’en 
Botifarreta i la instal·lació de 
nova senyalització a les platges. 
D’altra banda, a partir d’aquest 
dissabte, com cada any, els 
animals de companyia estaran 
prohibits portar-los a la platja i 
la pesca no es podrà practicar 
entre les 8 i les 20h i de 2 a 5 de 

la matinada a totes les platges. 

Més serveis a les platges de 
Montgat
Montgat també ho té tot a punt 
per aquesta temporada de 
platja. Aquest estiu, l’Ajuntament 
ha licitat el servei de prevenció, 
vigilància, salvament i socorris-
me. A la platja de les barques 
s’ha instal·lat un nou lavabo. 
D’altra banda, durant l’hivern 
s'ha perdut molta amplada de 
platja i alguns accessos havien 
estat malmesos, però ja s'han 
reparat.

13

Imatge de la platja de Badalona 

AMB CITA PREVIA 
93 460 21 28 

MARQUÉS DE MONTROIG, 43
08912 BADALONA

CONFECCIONEM 
LA SEVA RENDA 

A PARTIR DE 
30 EUROS.

• A Badalona un total de 
194.190 habitants entén el cata-
là, mentre que 19.610 badalo-
nins no l’entenen.

• Actualment, segons els 
experts, encara s’utiltzen fins a 
una setantena de paraules prò-
pies  (localismes) a Badalona.
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Litoral | Carles Carvajal

La setena edició de l’informe 
Global Silmar que valora la 
qualitat dels ecosistemes del 
fons marins del litoral català 
ha suspès en l’edició d’aquest 
any el fons marí de  Badalona. 
En el cas de la ciutat, el mal 
estat del seu fons marí està 
condicionat als mals usos que 
se’n fa per part de la ciuta-
dania i  per la manca d ’un 
sistema eficient de canalitza-
cions. En l’examen d’aquest 
any, es constata que 13 de 
les 18 estacions del l i toral 
català han pujat la nota en 
relació amb l ’any passat, i 
això ha passat inclús en el 
municipi de Badalona, que 
tot i treure la pitjor nota de tot 

el litoral català, ha millorat la 
seva puntuació gràcies a la 
inversió econòmica que ha fet 
l’Ajuntament de Badalona en 
analitzar la qualitat de l’aigua. 

Tots els municipis aproven 
menys dos, Badalona i 
Torredembarra
Xavier Salvador, biòleg de 
Silmar, explica que invertir 
com fa Badalona en analit-
zar la qualitat de l’aigua de 
la costa no és una mesura 
que serveixi per corregir les 
deficiències de l’ecosistema 
del fons marí que requereix 
d’altres tipus d’actuació per 
afavorir la millora d’aquest 
fons .  En e l  cas  de l  fons  
marí d’El Pont del Petroli de 
Badalona, Salvador expl i -

ca que s’han trobat tot tipus 
de materials com bicicletes, 
tubs, urnes fúnebres i fins i 
tot una pistola.

L’informe Global Silmar suspèn Badalona per la 
mala qualitat del fons marí

L’entitat Global Silmar ha suspès el 
fons marí badaloní 

Welcome
to the
English
Revolution.
English
Revolution.
English

Ahora en
Badalona.

P
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GURACIÓ N DEL CENTR
O

¡MATRÍCULA*A*ABY THEFACE!

*Promoción válida hasta el 30/06/2016.*Promoción válida hasta el 30/06/2016.

Via Augusta, 4Via Augusta, 4
(Esquina Avda. Martí Pujol)(Esquina Avda. Martí Pujol)(Esquina Avda. Martí Pujol)

+34 93 199 20 11 / badalona@whatsup.es+34 93 199 20 11 / badalona@whatsup.es+34 93 199 20 11 / badalona@whatsup.es

Infórmate enInfórmate en whatsup.es  whatsup.es  whatsup.es 

Badalona · BarcelonaBarcelona · Bilbao · L’Hospitalet ·  · Bilbao · L’Hospitalet · Madrid
Sabadell · Sevilla · Terrassa · ValenciaSabadell · Sevilla · Terrassa · ValenciaSabadell · Sevilla · Terrassa · Valencia

Horarios 100% flexibles, de lunes a sábado.Horarios 100% flexibles, de lunes a sábado.Horarios 100% flexibles, de lunes a sábado.
No se estudia, se practica.No se estudia, se practica.No se estudia, se practica.
Profesores nativos y English Coach.Profesores nativos y English Coach.Profesores nativos y English Coach.Profesores nativos y English Coach.
Clases reducidas de 1 a 6 alumnos máximo.Clases reducidas de 1 a 6 alumnos máximo.Clases reducidas de 1 a 6 alumnos máximo.Clases reducidas de 1 a 6 alumnos máximo.
Social Club “Only in English”.Social Club “Only in English”.Social Club “Only in English”.
El curso empieza everyday.El curso empieza everyday.El curso empieza everyday.
Tarifa plana.Tarifa plana.
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Societat | Carles Carvajal

Les nits de divendres a dissabte 
la platja de la Barca Maria, a tocar 
amb Montgat, s’ha convertit en un 
punt de trobada per centenars de 
joves que arriben de tota l’Àrea 
Metropolitana. Durant les darre-
res setmanes, segons ha pogut 
comprovar aquest setmanari, els 
joves que s’apleguen en aquest 
punt ha augmentat considera-
blement. Els trens que arriben 
a Montgat a les 22.59h, 23.29h i 
23.59h arriben carregats de joves, 
molts d’ells menors, amb bosses 
que contenen begudes alcohòli-
ques. En fila “india” arriben a la 
platja de la Barca Maria abans 
d’entrar a una coneguda disco-
teca del polígon de Can Ribó. El 
tancament, ara fa dos anys, dels 
bars de la Carretera de Mataró 
ha fet augmentar la pràctica del 
“botellón” en aquesta zona. El 
passat divendres, segons alguns 
testimonis consultats per aquesta 
revista, es van aplegar més de 
700 joves a  peu de platja. Gran 
part del problema arriba un cop 
beuen, perquè moltes ampolles 
i deixalles queden escampades 
a la sorra o al mateix passeig 
marítim. Segons ha explicat un 
treballador de la neteja, cada 
dissabte a primera hora del matí 
s’ha d’activar un servei extraor-

dinari per deixar neta la zona. 
Alguns dels joves, a més, es 
dediquen a trencar les ampolles 
de vidre al voltant de les dutxes 
de la platja, amb el perill que això 
provoca als banyistes d’aquesta 
zona. El mateix treballador de la 
neteja, que no ha volgut donar a 
conèixer el seu nom, assegura 
que la situació ha empitjorat, i 
molt, durant les darreres setma-
nes, coincidint amb l’arribada 
del bon temps. Els serveis de 
neteja es troben un gran nombre 
d’ampolles, gots, bosses, deixa-
lles de tot tipus i també vomitades 
escampades per tota la zona. 
Els més matiners, que passegen 
o fan esport, dels dissabtes es 
troben cada dissabte amb aquest 
“espectacle”.

Centenars de joves de l’Àrea Metropolitana s’apleguen 
cada divendres a la platja de la Barca Maria per fer 
“botellón” L’institut Pau Casals 

incorpora una aula bolet 
pels alumnes sense plaça

32 alumnes de les escoles 
Joan Coret i Folch i Torres, que 
havien demanat crear una línia 
nova a l’institut Ventura Gassol, 
aniran finalment al Pau Casals. 
La primera solució per aquests 
alumnes era l’institut La Pineda, 
cosa que les famílies no hi 
estaven d’acord per la llunyania 
d’on viuen aquests joves. Els 
pares s’han mostrat satisfets, 
tot i que prefereixen l’opció del 
Ventura Gassol.

Detinguda una dona per 
presumptament atracar 
un bar del carrer Alfons 
XIII

La Guàrdia Urbana de Badalo-
na va detenir, dilluns a la tarda,  
una dona com a presumpta 
autora d’un atracament en un 
bar del carrer Alfons XIII. Per 
cometre el robatori, la dona va 
intimidar a la propietària de 
l’establiment amb una pistola 
simulada, rèplica exacta de 
l’autèntica i que li va ser inter-
vinguda pels agents que van 
dur a terme la detenció i els 
diners obtinguts de l’assalt. 

El “Cuponazo” deixa 
100.000 euros a Llefià 

L’Organització Nacional de 
Cecs (ONCE) va repartir diven-
dres passat 100.000 euros a 
Badalona, a través del sorteig 
del Cuponazo. Francisco José 
Rodríguez, venedor de l’ONCE, 
és qui ha portat la fortuna a 
Badalona, des del seu punt 
de venda a l’avinguda Doctor 
Bassols, 71, al barri de Llefià, on 
va vendre un cupó premiat amb 
100.000 euros per un veí o veïna 
afortunat. 

Una treballadora netejant el passeig 
marítim, el passat dissabte al matí 

Després de la notícia publicada 
pel TOT, la setmana passada, un 
grup de veïns del carrer Orient i 
del carrer Santa Madrona s’han 
reunit per abordar conjuntament 
els problemes d’incivisme que 
pateixen cada divendres a la nit. 
Els veïns plantegen fer accions 
conjuntes, com penjar pancartes, 
als dos carrers. D’altra banda, el 
president veïnal de Casagemes, 
Xavier Gallego, ha explicat a la 

ràdio municipal que es plantegen 
implantar "patrulles ciutadanes" 
aquest estiu si el combat contra 
el 'botellón' des de l'Ajuntament 
i els cossos policials no fructifi-
ca. "Si la Guàrdia Urbana i els 
Mossos no fan res, ho fem nosal-
tres", ha reivindicat Gallego. Des 
del carrer Orient, el portaveu dels 
veïns, Joan Ramírez ha descar-
tat aquesta acció però si “veurien 
amb bons ulls” sortir al carrer per 
fer educació pedagògica entre 
els joves que beuen al carrer. 

Reunions dels veïns de Casagemes per 
aturar els “botellóns”
Redacció
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Religió | Carles Carvajal

L’Ajuntament de Badalona 
ha anunciat, a través d’una 
nota  de premsa ,  que les  
sis comunitats musulmans 
gest ionaran at–tarawih, la 
pregària nocturna durant el 
mes de l  Ramadà, que es 
desenvoluparan en diversos 
equipaments municipals. El 
consistor i ha expl icat que 
aquesta cessió és el resultat 
de la feina de diàleg i coordi-
nació entre l’Ajuntament i els 
representants d ’aquestes 
comun i ta ts  musu lmanes . 
Segons el govern munic i -
pal, les entitats musulmanes 

de la ciutat, com qualsevol 
al tra comunitat rel ig iosa i 
no religiosa, tenen dret a fer 
ús d’un equipament públic 
de manera temporal segons 
avala la legislació vigent, en 
igualtat de condicions, com 
per exemple el pagament de 
taxes, respectar l’entorn i fer 
un bon ús de l’espai. l’actuació 
del grup badaloní “Bichiswa-
ag”, f inalistes del televisiu 
“Got Talent 2016” que han 
portat el nom de Badalona 
a tot l ’Estat. Podeu trobar 
tota la informació i detalls de 
les activitats en una revista 
que s’ha editat en motiu de 
la Badalona Shopping Night. 

L’Ajuntament de Badalona cedeix diversos 
equipaments municipals per celebrar el 
Ramadà

Musulmans resant en un equipament esportiu de Badalona 

L’ONG Proactiva Open 
Arms guanya el Premi 
Ciutadà Europeu 2016 

L’ONG badalonina Proacti-
va Open Arms ha guanyat el 
Premi Ciutadà Europeu 2016 
que atorga cada any el Parla-
ment Europeu. Els socorristes 
van ser nominats pels eurodi-
putats catalans. El director de 
Proactiva, Òscar Camps, va 
piular que agrair el premi però 
preferien que “l’hagués rebut 
la Comissió Europea per haver 
obert vies segures” d’arribada 
a Europa. 

Nova campanya de 
reciclatge de residus a 
Montgat

Els  d ies  20 i  21 de juny 
arribarà a Montgat la campan-
ya "Recicles o no recicles? 
Jo reciclo la meva ciutat" que 
vol fer pedagogia sobre la 
importància de minimitzar els 
residus urbans i separar les 
deixalles correctament. Durant 
dos dies arribaran uns equips 
d’informadors als contenidors 
de reciclatge del poble per 
tirar endavant la campanya 
i  consc ienc iar sobre com 
separar els residus.

Estiu Jove als municipis 
de Montgat i Tiana

Les Regidories de Joventut de 
Montgat i Tiana organitzen de 
manera conjunta quatre setma-
nes d'activitats formatives, 
lúdiques i de lleure adreçades 
a joves. Es duran a terme al 
matí a l’Espai Jove de Montgat 
i a la tarda al Casal de Joves de 
Tiana, des del 28 de juny fins al 
27 de juliol . Les inscripcions 
es poden fer a qualsevol dels 
dos equipaments juvenils dels 
dos pobles. 
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Cada setmana, a través del nostre perfil de Twitter,  us preguntem sobre 
l’actualitat més propera 

Has començat a veure 
mosquits tigres a casa teva? 
Si, ja han arribat 41%
Encara no l’he vist 48%
Veig durant tot l’any 11%

Pregunta pròxima setmana:
Utilitzes habitualment les biblio-
teques públiques de Badalona?
Si, hi vaig sovint
No, no hi vaig mai
Poques vegades a l’any 

El govern local de Badalona 
ha engegat aquesta setma-
na un procés participatiu que 
ha de concloure a finals d’any 
amb l’aprovació del Pla d’Acció 
Municipal i de la segona fase 
del pressupost d’inversions del 
mandat, una part molt impor-
tant del qual serà participat i 
votat per la ciutadania. En total, 
l’executiu obre a decisió un total 
de 14 milions d’euros, un 45% 
del gruix total d’aquesta segona 
part, sis dels quals s’invertiran 
en obres que es debatran a 
cadascun dels sis districtes de 
la ciutat i vuit més que seran 
per a grans projectes de ciutat. 
Fins al dia 29 de juny, tothom 
podrà entrar al web partici-
pa.badalona.cat i plantejar la 
seva idea per a realitzar una 
actuació a qualsevol punt de la 
ciutat. De base, l’Ajuntament 
n’ha proposat una cinquantena, 

L’Ajuntament de Badalona preguntarà als ciutadans com gastar-se
14 milions d’euros en inversions públiques
Ciutat | Javier Torres després d’un procés de parti-

cipació intern que ha comptat 
amb la intervenció i el treball 
de 200 persones. Mentrestant, 
es duran a terme sis audièn-
cies públiques per informar 
d’aquest procés. Entre el 30 de 
juny i el 13 de juliol, se celebra-
ran sis sessions participati-
ves als districtes on tractar les 
propostes que s’hagin fet al web 
participatiu. Durant l’agost i el 
setembre, els tècnics munici-
pals validaran tècnicament i 
des del punt de vista econòmic 
i legal totes les propostes treba-
llades i se n’obtindrà una selec-
ció final. Aquesta llista final serà 
la que tots els ciutadans majors 
de 16 anys podran votar per al 
seu districte o per a altres punts 
de la ciutat.

Reforma de Ca l’Andal o de 
plaça Trafalgar
Alguns dels projectes concrets 
que l’Ajuntament proposarà 

Els badalonins podran triar com des-
tinar 14 milions d’euros en inversions 

d’entrada són, entre d’altres, 
les reformes de Ca l’Andal –
Bufalà-, de la plaça Trafalgar 
de Llefià o de la plaça Roja 
de Sant Roc. Projectes, diu, 
que han generat un “mínim 
consens” durant el darrer any. 
D’altra banda, hi haurà grans 
àmbits sobre els que proposar 
actuacions, com ara l’ampliació 
dels carrils bici a la ciutat o dels 
parcs urbans. La previsió és 
poder aprovar les inversions 
al ple de novembre. 

Juan Antonio 640 234 595

BadataxiadaptatBadataxiadaptat

 adaptado

Servicios concertados

Baixos pantalons 
Cremalleres 

Baixos faldilles 
Punys, costas,  etc.

C/Providencia, 156 Badalona 
628122676

ARRANJAMENT 
TOT TIPUS DE 
ROBA
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Bàsquet | Redacció

Ventura: “Tot indica que serà un estiu llarg. Caldrà esperar”

Aquesta setmana, la Penya 
visi tar ia les instal • lacions 
d e l  M u s e u  O l í m p i c  d e 
Barce lona conv idada per 
l’organització d’Open Camp. 
Ventura, Abalde, Nogués i 
Sàbat inaugurarien la nova 
pista interactiva del museu. 
L’exterior badaloní és un dels 
jugadors del FIATC Joventut 
que acaba contracte, però 
les negociacions encara es 
troben en punt mor t. Fins 
que no es conegui el pressu-
post que disposarà la Penya 
i s’asseguri la continuïtat de 
Maldonado, no es farà cap 
moviment. “Tot indica que 
serà un estiu l larg. El club 
està en un moment complicat 
i caldrà esperar. M’agradaria 
que tot arribés a bon port. Jo 
sempre he dit que com a casa 
no hi estic enlloc, però s’ha de 

valorar tot. Ja tenim una certa 
edat i s’ha de mirar”, declara-
va Ventura. Segons l’escorta 
“estar en aquest punt no és la 
millor situació, però la vida de 
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l’esportista és així”. A Albert 
Ventura li “agradaria que tot 
se soluc ioni aviat, perquè 
no és bo estar esperant què 
passarà”.

Futbol | Redacció

El Seagull conquista Vigo i ja és a 180 minuts de Primera (1-1)

Aquest equip sembla predes-
tinat a fer història. Una de les 
entitats més humils de tota 
la Segona Div is ió estatal 
ha aconseguit arribar fins a 
l’últim pas previ a l’ascens a 
la Superlliga. Parlem del CE 
Seagull, club que el passat 
cap de setmana seria capaç de 
superar amb nota la primera 
eliminatòria de play-off davant 
el Olivo. El bloc de Jordi Ferrón 
defensava a Vigo l’avantatge 
mínim aconseguit a Montiga-
là (1-0) i de seguida podria 
assestar un cop quasi definitiu 
a la sèrie. Recollint l’esfèrica 
a la f ronta l  després d ’un 

córner, Alba Gordo avançaria 
les gavines al Municipal de 
Pahiño amb un gran xut picat 
(6’). Malgrat patir tres lesions 
i encaixar el 1 a 1 al final del 
primer temps, el Seagull defen-

saria amb tot el resultat i podria 
assegurar la seva classifica-
ció per la ronda final. La UD 
Tacuense és l’últim escull que 
separa el conjunt de Ferrón de 
Primera Divisió. 
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Futbol americà | Redacció

Dracs i Firebats arriben a la seva tercera final consecutiva

Els Badalona Dracs buscaran 
la seva setena lliga nacional 
contra els València Firebats, 
màxim rival del conjunt d’Óscar 
Calatayud al llarg de les últimes 
tres temporades. Badalonins i 
valencians es tornen a creuar 
en la final de la LNFA Serie 
A (18 de juny a Calatayud), 
després de superar els seus 
respectius compromisos contra 
Reus Imperials (49-3) i Barberà 
Rookies (17-6). Malgrat la baixa 
de Mike Box, els negre-i-plata 
són favorits, ja que aquest 
any han derrotat a Firebats en 
els dos compromisos de lliga 
regular.
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Pequeñas cosas

Aïda Llauradó

PIM-PAM

Aquests dies el govern presen-
ta a tots els districtes els plans 
“PIM” i “PAM”. Sembla un joc de 
paraules, però  realment estem 
parlant d ’un canvi radical i 
profund en la planificació de 
les polítiques municipals. 
P e r  p r i m e r a  v e g a d a , 
l ’a juntament  de Bada lona 
e laborarem el  Pla d ’Acc ió 
Munic ipal (PAM). Per f i  un 
govern marca prioritats políti-

ques públicament, compartint-
ho amb el personal munici-
pal, que té els coneixements 
tècnics, i amb la ciutadania, 
que viu els problemes i les 
necessitats de primera ma. No 
només farà pública l’estratègia 
de govern, sinó que també 
la sotmetrà a par t ic ipac ió 
ciutadana, i serà possible la 
rendició de comptes durant el 
mandat. 

Però per t irar endavant les 
decisions que prenguem al 
PAM, serà necessari comptar 
a m b  l e s  i nve r s i o n s  d e l s 
propers anys, i no dependre 
només del pressupost ordinari 
que es pugui anar aprovant 

@CarrerOrientBDN Botellón 
i agressivitat, el pa nostre 
de cada cap de setmana a 
#Badalona
@CarrerOrientBDN

Amb les voreres envaïdes de 
terrassetes i a sobre exposició 
de mobles de jardí @Cif_Cof_
Optimus #Badalona
@galisteas

Eugenio Asensio

cada any. Per això, també 
compartirem part del procés i 
calendari del PAM amb el PIM: 
el Pla d’Inversions Municipal. 
Aquí,  també explicarem les 
propostes de govern sobre les 
inversions de tot el mandat, 
i posarem a disposició de la 
ciutadania 14 milions d’euros 
per destinar tant a projectes de 
ciutat com de tots els distric-
tes, a través de la web partici-
pa.badalona.cat 
Tot aquest procés ha començat 
aquesta setmana amb el nom 
de “Participa i Decidim Badalo-
na”. Perquè a partir d’ara, tota 
la c iu tadania major de 16 
anys decidirem com ha de ser 
Badalona en els propers anys.

Creo necesario manifestar, en 
estas pocas líneas que se me 
ofrecen, mi rotundo rechazo a la 
agresión que sufrieron, en Barce-
lona, las dos chicas pertenecien-
tes a la entidad Barcelona por la 
Selección. Con la misma rotun-
didad manifiesto mi rechazo a la 
actuación radical que pudimos 
ver, en Madrid, el 11 de septiembre 
de 2013, en la librería Blanquer-
na: dos pruebas lamentables de 
intransigencia.  
Este artículo mantiene clara 
conexión con otros anteriores 

que he escrito para este mismo 
medio, cuyo corolario es, sin duda, 
que no todos hemos comprendi-
do qué significa ser demócrata. 
Habría que mirar hacia adentro, 
pero también hacia afuera para 
encontrar algún hilo del que 
estirar hasta que nos descubriera 
algunos de los infinitos motivos 
que nos inducen a actuar de forma 
tan deplorable. 
No sé si estas palabras las estoy 
diciendo en voz baja, o es que 
pienso en voz alta. Tema delicado 
en nuestra estimada Cataluña. En 
ocasiones las acciones o palabras 
supuestamente menores, adheri-
das al vuelo, son las que más 
calan, sencillamente, porque 
se convierten en cotidianas, en 
hábitos que nos acompañan sin 
saber que nos están configurando 
nuestra actitud y nuestro pensa-
miento. Recuerdo una situación 
que viví en una clase de primero 

de ESO, hace pocos años. Les dije 
a mis alumnos que buscasen en la 
página web de la RAE las palabras 
desconocidas que aparecían en 
un texto. Uno de los alumnos, 
sorprendido de que nadie capta-
se lo que, por lo visto, él sí había 
captado, alarmado levantó la 
mano y, seriamente preocupado, 
me dijo: «Pero eso es España». 
Con ello no pretendo criticar el 
trabajo de la escuela primaria, 
al contrario, lo admiro; tampoco 
pretendo generalizar, sería injus-
to, pero lo cierto es que sucedió 
como lo cuento. Por supuesto, sé 
que cualquier profesor aportaría 
el testimonio de otras manifesta-
ciones lamentables en las que el 
alumnado mostraría su radicalidad 
contra la cultura catalana.
Nadie está obligado a comulgar 
con su vecino, pero sí estamos 
obligados a comprender al vecino 
y, si puede ser, desde pequeñitos. 
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Hector Bellerin, jugador
de futbol de Badalona
El jugador badaloní Hector 
Bellerin ha estat convocat per la 
selecció espanyola per l'Europa 
2016 de futbol. L’entrenador, 
Vicente del Bosque ho va 
confirmar la setmana passada. 
L’eurocopa 2016 ha arrencat 
aquest mateix dijous. Actual-
ment, Bellerin juga com a lateral 
dret a l'Arsenal de la Premier 
League.

El antes y el después de un 
domingo a todo color.¿El 
motivo? La #holirun de #Badalo-
na. Diversión garantizada!! 
@ Viajes_mochila

La música del @Primave-
ra_Sound se sent des del pont 
del petroli de #Badalona
@galisteas

Noticia del @Totbadalona. 
Venim de reunir-nos amb 
@FrancescAndreu. Aviat les 
mobilitzacions seran conjuntes
@CarrerOrientBDN

Per col·laborar amb aquesta secció pot enviar la seva foto antiga a: 
badalona@eltotbadalona.cat

Treballadors de "Cartonajes Primas" durant el dia del seu patró, en el restaurant Miramar. Any 1954. 
Foto. Ricardo Cervera.
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Amb l’arribada del bon temps 
el Port de Badalona ha progra-
mat un seguit d’activitats per 
animar la zona portuària. La 
setmana passada era el torn 
de la tercera Trobada de velers 
tradic ionals de Badalona i 
aquest cap de setmana arriba 
la Fira Inicia’t, de la Nàutica i 
els seus oficis, amb un munt 
d’activitats per a tota la família. 

Sorprèn...

Ja tenim aquí una nova campanya electoral. 
Aquest dijous, a la mitjanit, ha arrencat la cam-
panya per les eleccions generals del proper 26 
de juny, unes eleccions que arribaran en ple 
Pont de Sant Joan, festiu a Catalunya. Sembla 
que la campanya serà una mica descafeïnada, 
sobretot pel cansament de molts ciutadans que 
pensen en la gran despesa que suposa repetir 
unes eleccions. La tradicional enganxada de 
cartells ha posat el punt d’inici d’aquesta cam-
panya a Badalona, tot i que en molts municipis 
catalans els partits polítics han decidit suspen-
dre aquest acte per estalviar. De fet, sorprèn 
que a Badalona els partits polítics s’han posat 
d’acord per seguir penjant cartells, banderoles 
i propaganda pels carrers de la ciutat. L’únic 
estalvi d’aquesta campanya a Badalona serà 
la no instal•lació de les tradicionals carpes 
polítiques a la plaça de la Vila durant aquests 
15 dies de campanya. Mentre que a molts mu-
nicipis no tindran cap cartell electoral, aquí a 
Badalona tindrem una campanya tradicional...

...i no sorprèn a Badalona 

El govern català ha carregat aquests dies 
contra la companyia Renfe per l’augment dels 
minuts als horaris de Rodalies Renfe. Aquesta 
revista ha pogut comprovar com aquests canvis 
també han afectat els horaris dels trens de 
la R-1, la línia del Maresme. Posarem alguns 
exemples. Fa uns anys era possible anar de 
Badalona a Plaça Catalunya amb una mitjana 
de 16 minuts. Fa uns tres anys, la companyia 
Renfe va decidir augmentar 2 minuts  aquest 
mateix trajecte, arribant als 18 minuts. La 
sorpresa ha arribat ara, quan Renfe ha decidit 
augmentar el nombre de temps per justificar 
que els trens van puntuals. Si mireu els horaris 
de Rodalies, entre Badalona i plaça de Cata-
lunya de Barcelona, veureu amb sorpresa que 
alguns trens fan aquest trajecte en 24 minuts!. 
Renfe ha modificat aquests horaris per justificar 
els retards que milers de viatgers pateixen cada 
dia. El tren tarda una mitjana de 8 minuts més 
en arribar a Barcelona, una mostra més de la 
deixadesa d’aquesta companyia ferroviària.
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El Port de Badalona s’activa amb propostes per a tots els públics

La piulada sobre el grup 
català @buhosoficial per 
explica que utilitza el Pont del 
Petroli de #Badalona per la 
cançó "Barcelona s'il·lumina" 
ha estat el tweet més seguit 
aquesta setmana.

El més llegit al nostre Twitter 
twitter.com/totbadalona

Malauradament la notícia 
sobre l’accident mortal d’un 
motorista de 31 anys, veí 
de Badalona,  al lateral 
de l’autopista ha estat 
la notícia més llegida al 
nostre perfil de Facebook. 

El més llegit al nostre Facebook 
facebook.com/tot.badalona

14.300 lectures
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La platja de Badalona acollirà aquest cicle de cinema aquest estiu

Cinema | Carles Carvajal

Aquest estiu, Badalona tornarà 
a tenir cinema a baix a Mar. 
L luny queda aquest c ic le 
de cinema a la fresca que 
organitzava l’Ajuntament al 
Club Natació Badalona. Aquest 
any, la ciutat s’ha sumat al cicle 
‘Cinema lliure a la platja’, una 
mostra gratuïta de cinema 
independent que, fins ara, es 
feia a la platja de Sant Sebas-
tià de Barcelona i aquest estiu 
s’estén a altres municipis.   
Badalona serà un d’ells, i els 
divendres la platja de l’Estació 
acollirà la projecció oberta d’un 
film. Hi haurà tres sessions: els 
dies 8 i 22 de juliol i el 5 d’agost. 
A partir de les 21 hores, es 

La platja de l’Estació acollirà cinema independent 
aquest estiu

passarà un curtmetratge triat 
pel festival Filmets de Badalona 
i es projectaran tres pel·lícules 

Les Termes Romanes van 
acollir, el passat cap de setma-
na, per la tercera edició de la 
Badalona Home Design. De 
cara a l’any que ve, tal i com van 
avançar, la fira d’interiorisme 
s’instal·larà a l’edifici de l’antiga 
fàbrica CACI. 

1.300 persones visiten la 
Badalona Home Design
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els tres dies: ‘Les Combattants’; 
‘Rumba3: De ida y vuelta’; i 
‘Barcelona nit d’hivern’. 

Carrer a carrer 

Substància en un 
dels tres estats 
diferents de la 
matèria ordinària. 

L’actual plaça, del barri del 
Progrés,  ocupa l’espai on, des 
de l’any 1868 fins a la meitat 
dels anys noranta del segle 
XX, hi va haver la fàbrica que 
proporcionava gas per la ciu-
tat, primera per l’enllumenat i, 
més tard, per a la combustió. 

Extret del llibre: Tots els carrers 
de Badalona. Museu de Badalona, 
2003. Margarida Abras, Montserrat 
Carreras i M. Dolors Nieto 

Aquesta fàbrica, tot i tenir noms 
diversos, era coneguda popu-
larment amb el nom d’El Gas. 
Així doncs, el nom actual res-
pon a la voluntat de conservar 
la tradició toponímica d’aquest 
espai. 

20(ELMEUCARRER).indd   2 07/06/2016   11:08:21



Divendres 10
Els Divendres a la Biblioteca. 
Visita a l'hort de Canyet, sortida 
a les 17:30h, des de la Biblioteca 
de Pomar 

‘Inicia’t, la Fira de la Nàutica i els 
seus oficis’ es celebrarà  fins el 12 
de juny al Port de Badalona

Presentació dels llibres 'Esquizo-
frenia Gràfica' i 'Imágenes-Imat-
ges' en Badalona, a les 19h, a la 
seu de CCOO Badalona, carrer 
Font i Escolà 6-8

Visita nocturna a les Termes Ro-
manes de Badalona i el Decoma-
nus, a les 20h, al Museu 

Concert tribut al grup Supertramp, 
amb X-Tramp, a les 23:30h, a la 
Sala Sarau 08911

Dissabte 11
Inicia’t, la Fira de la Nàutica i els 
seus oficis’ es celebrarà  fins el 
12 de juny al Port de Badalona, 
durant tot el dia celebració dels 
actes del Marina Day 

XVIII Mostra d’Entitats de Badalo-
na, a la plaça Trafalgar 

Concurs de truites de la Festa 
Major de Canyadó, a les 11h, al 
Celler de la Masia 

Festes a Casagemes, a les 
17:30h, a la plaça Sol, festa infantil 
i a les 20:30h, botifarrada popular 
i havaneres 

Festes d’estiu a Coll i Pujol, a les 
20h, Botifarrada i Sardinada, a la 
plaça Oriol Martorell

Concert solidari del grup Sentits 
a benefici d’Aspanin, a les 20h, 
al Círcol 

Sopar benèfic per la malaltia de 
Huntitgton, a les 21h, al Restau-
rant Sotavent del Club Natació 
Badalona 

Festes de Sant Joan de Llefià,  
Correfoc infantil, Tabalada, Ba-
talla de globus d’Aigua i XXXI 
Correfoc de Llefià, des de Torre 
Mena

Teatre “Paraules Encadenades”, 
a càrrec de Nucli Teatre, a les 21h, 
al Teatre Principal 

Concert d’Hotel Cochambe, a les 
24h, a la Sala Sarau 08911

Diumenge 12
Visita teatralitzada: La ciutat ro-
mana de Baetulo de la mà de 
Penèlope a les 10:30h, al Museu

Visita guiada al Poblat d’en Turó 
d’en Boscà, a les 11h, al Museu 

VII Trobada de xapes de caves, 
Sardinada i festa de l’espuma, 
durant el matí, a la plaça Trafalgar

26

Badalona
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Diumenge 12 | Visita guiada al Poblat d’en Turó d’en Boscà, a 
les 11h, al Museu
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Teatre “Paraules Encadenades”, a 
càrrec de Nucli Teatre, a les 19h, 
al Teatre Principal 

Havaneres amb el grup Barcarola 
i rom cremat, a les 20h, a la plaça 
Trafalgar 

Dilluns 13
‘Dhal, el gegant amic’ amb el na-
rrador Albert Estengre. Comme-
moració 100 anys de Roald Dahl, a 
les 18h, a la Biblioteca Xavier Soto 

Tertúlia literària amb el llibre 'Opri-
mits' de Jordi Ortiz, Premi Ciutat 
de Badalona 2015, a les 18h, a la 
Biblioteca Xavier Soto

Dimarts 14
En català llgim i parlem amb el 
llibre 'Olor de colònia' de Sílvia 
Alcàntara, a les 10:30h, a la Biblio-
teca Can Casacuberta

Clàssics de la Narrativa: Nadine 
Gordimer per Dolors Udina, a les 
19:30h, a l’Espai Betúlia

Dimecres 15
Tertúlia literària amb el llibre ' From 
the cradle to the grave' d'autors 
diversos, 19h, Biblioteca Can Ca-
sacuberta

Dijous 16
Comença la mostra: Mono i Mona. 

27

Ramon Casas i L’Anís. Coin-
cidències Insòlites, a les 17h, 
al Museu 

Tertúlia literària amb el llibre 
'El verano de los juguetes 
muertos' de Toni Hill, 18:30h, 
Biblioteca de Lloreda

Conferència ‘El concurs de 
cartells de l’Anís del Mono’, a 
les 19h, al Museu de Badalona

Inauguració de l’exposició ‘De 
la fragilitat en l'art. Cuerpos de 
Luz’ de Mayte Vieta, a les 20h, 
Sala Josep Uclés de l’edifici 
del Carme 

Montgat
Dissabte 11
Jornada d’art urbà a Montgat, de 
17h a 23h, al Parc del Tramvia

Diumenge 12
Manifestació per Institut + Escola 
nova a Montgat, a les 11h, a la 
plaça de les Mallorquines

Tiana
Divendres 10
Festa Major de Sant Antoni 
de Tiana, fins dilluns 13 de juny, 
més informació página Cultura 
del TOT. 

Dissabte 11 | Jornada d’art urbà a Montgat, de 17h a 23h, al Parc 
del Tramvia

022_tb023.indd   3 07/06/2016   9:50:37



28

Canonge Baranera, 78 
08911, Badalona

93.384.00.71
www.saltamarti.com 

 Música David Ramón

L'Eva té la seva primera en-
trevista després d'una llarga 
temporada sense oportunitats. 
Decidida a aconseguir la feina, 
desplega el seu currículum, 
farcit d'experiències efímeres i 
radicalment heterodoxes. Res-
seguint-les traçarà un mapa de 
punts de la seva personalitat.

Les 
generacions 
espontànies

Bosch 
Oliveras, Mar
Periscopi

Facilitat per Saltamartí Llibres

Hello Stranger
The Crab Apples

Lluny que-
da ja aquell 
primer disc 
de The Crab 
Apples que 
b a r r e j a v a 
temes pop 
en català 

i en anglès. No tan lluny en el 
temps, però sí en intenció i estil. 
La jove banda vallesana ha pu-
blicat Hello Stranger, un nou EP 
amb quatre temes que marquen 
un punt i a part en la seva carre-
ra musical.

Un gat i l'home 
al seu costat
Ona Nua

Ona Nua és 
el nom amb 
el qual el pro-
ductor i músic 
Josep Pérez 
(Alzira, 1973) 
presenta el 
seu projecte 

en solitari: Un gat i l’home al seu 
costat. Després de més de vint 
anys al món de la música tocant, 
cantant, produint i arranjant per a 
nombrosos artistes.

Informació i reserves 93 224 56 11
Horaris Cartellera 

93 464 13 13 - 93 464 65 65

Editorial

Manuela Penarrocha té tretze 
anys. Asseguda en una cadire-
ta baixa al portal de casa seva, 
cus les espardenyes com ningú. 
La nena d’ulls grisos i cabells 
d’or recorda el seu pare. Ell, per 
fer la guerra, n’ha portat unes 
com aquestes, com la resta de 
carlistes, homes d’espardenya, 
garrot, trabuc i navalla a la faixa. 
Vol abraçar-lo, sentir l’escalfor 
del seu petó al front. Enyora la 
mirada dura i alhora plena de 
tendresa, el seu riure estrident.

L'avinguda 
dels misteris

Irving, John
Edicions 62

NUESTROS AMANTES 16:15 18:20 20:35 22:40 12:15

DIUMENGE 12 DE JUNY

TORTUGAS NINJA 16:10 18:25

NUESTROS AMANTES 20:35 22:40

WARCRAFT 3D 18:10 20:45 12:05

THE IDOL 16:10

EDDIE THE EAGLE 16:10 18:20 20:30 22:40 12:00

DOS BUENOS TIPOS 16:15 18:25 20:25 22:20 12:25

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 16:30 19:15 22:00 11:45

DIMARTS 14 DE JUNY

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 16:30

OPERA: TURANDOT 20:00

DIJOUS 16 DE JUNY

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR 16:30

EXPEDIENTE WARREN 20:00

EXPEDIENTE WARREN 2 22:15

WARCRAFT 16:30 19:15 22:00 12:10

ALICIA A TRAVÉS DEL ESPEJO 16:10 18:20 20:30 22:40 12:00

ANGRY BIRDS 16:10 18:15 20:20 12:10

ALICIA A TRAVES DEL ESPEJO 3D 22:25

X-MEN: APOCALYPSE 16:30 19:15 22:00 11:45

RUMBOS 16:15 18:20 20:25 22:30 12:15

EL LIBRO DE LA SELVA 16:10 18:20 20:30 22:40 12:10

TINI: EL GRAN CAMBIO DE VIOLETTA 16:10 18:15 12:15

THE IDOL 20:20 22:25

ACANTILADO 20:20 22:35

EL REINO DE LOS MONOS 16:10 18:15 12:15

12.06.16
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ESPECIAL A L'AIRE LLIURE

Som mediterranis, gaudim dels nostres locals
a l’aire lliure! 
L’estiu ja truca a la porta. I 
durant uns mesos, tot sembla 
que va més lent. Tot, menys 
l’oci, la platja, la vida nocturna 
i les nostres guinguetes. El 
luxe de viure en una ciutat 
mediterrània ens permet petits 
luxes que serien molt difícil de 
comprar. Badalona, Montgat o 
Masnou presenten una àmplia 
oferta de locals, guinguetes i 
restaurants on passar aquests 
mesos d’estiu. 
En aquest especial del TOT 
trobareu les millors propostes 
per passar aquests mesos 
sense fer gaires quilòmetres. 
Fer una cervesa davant del 
mar, gaudir de monòlegs, 
mús ica en v iu,  tas tar  e ls  
millors plats i viure el millor 

est iu entre amics són les 
millors vacances possibles. 
Perquè facis o no facis vacan-

ces, aquest estiu et proposem 
els millors locals a l’aire lliure 
a prop de casa. 

PANORAMIC 

Al capdamunt del parc de les 
Bateries de Montgat les vistes 
són espectaculars. 

Oferim servei tant de bar com 
de restaurant, amb una amplia 
carta de begudes, cocktails, 
cerveses i vins. La cuina senzi-
lla però de qualitat i proximitat 
de la mà de Can Piqué

Horari: de 10 del matí a 2 de la 
matinada i els caps de setmana 
fins les 3. 
Dijous, divendres, dissabtes 
i diumenges actuacions i 
música en directe. Els dimecres 
programa cultural de radio 
d’ScannerFM amb Bruno 
Sokolowicz en directe.

Info i reserves:  616 737 748

PANORAMIC
Parc de les Bateries

Montgat
Tel. 616 73 77 48
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l'estupendu

Dimarts-Dijous: 13h - 23h
Div: 13h - 23:30h
Diss: 10h-23:30h
Dium: 10h-16h

Carrer d'Eduard Maristany, 75
08912 Badalona, Barcelona
933 84 83 64

estupendu.com
@lestupendu

l'estupendu
Carrer d'Eduard Maristany, 75

08912 Badalona, Barcelona
933 84 83 64
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La Guingueta de la Paquita
Platja. Caleta de les Moreres 

08390 Montgat 
Tel 607 795 456

La Guingueta de la Paquita

Les seves especialitats són les 
sardines fresques, els embotits 
ibèrics, ous estrellats i les 
millors amanides de l'hort, a 
més d'entrepans freds, calents i 
delicioses tapes. 
Ambient familiar dins d'un 
entorn inigualable i un equip que 
destaca per la seva dedicació, 
amor i entusiasme per les coses 
ben fetes.
Horari: De dilluns a diumenge 
de 9h a 01h. 

Platja. Caleta de les Moreres 
08390 Montgat 
reserves al Tel 607 795 456

MÉS DE dues DÉCADES AMB vosaltres
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Cami Ral 54, Montgat
Telf. 606 89 69 51

ESPECIAL A L'AIRE LLIURE

mararía beach club

Chiringuito Mararía al costat 
de l’estació de Montgat Nord.
De Dilluns a Diumenge de 
09.00 a 2.00h
Cuina Mediterrània 
i internacional. 
Especialistes en mojitos.
Cartellera variada de mags, 
monòlegs i música en viu. 
Esteu atents a la programació 
d’estiu!
Tenim hamaques amb servei 
de cambrer inclòs. 

Cami Ral 54, Montgat
Telf. 606 89 69 51

la tortuga

Cerveses artesanals, 
cocteleria amb melmelades 
i sirops casolans, 
vermuteria, gintònics 
i restaurant amb plats 
mediterranis d'elaboració.
Horari: de dimarts a dissabte 
de 9 h fins a les 12 h 
i diumenges de 10 a 17 h

Carrer SANTA MADRONA, 44
08911 Badalona
93 115 95 35

la tortuga
Carrer SANTA MADRONA, 44

08911 Badalona
93 115 95 35
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el balcó de canyet
carretera de canyet, k,m. 2

649 72 42 03

el balcó de canyet

Sopars a preus molt 
competitius sota el segell del 
xef del restaurant Palmira, Josè 
Gabriel González.
Vermuts diumenge migdia.
Música electrònica amb els 
millors dj's, música en directe
i altres activitats.

Horari: De dilluns a dissabte 
de 18h a 2.30h.
Diumenges de 11h a tancament.

Aparcament gratüit 
i zona infantil amb monitors

carretera de canyet, k,m. 2
649 72 42 03

inauguració  divendres 10 de juny a les 21h.
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paradis

Música en directe tots els 
dijous
Havaneres tots els dilluns

18 de juny música dels 
'60 i '70 Xaints Group

Horari de 10 a 02 h. 
Menú grups 
dinars i sopars

PASSEIG MARÍTIM
PLATJA PONT DE'N BOTIFARRETA 
608 86 13 40

PARADIS 
PASSEIG MARÍTIM

PLATJA PONT DE'N BOTIFARRETA 
608 86 13 40

ESPECIAL A L'AIRE LLIURE

OASIS
Carretera de Mataró 

platja barca maría
608 49 23 38

oasis

Monólegs tots els dimecres

Horari de 10 a 02 h. 
Menú grups 
dinars i sopars

Carretera de Mataró
platja barca maría
608 49 23 38
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EL PROPER 23 
DE JUNY EL TOT FARÀ 

UN ESPECIAL BELLESA 
NO T'HO PERDIS!

PROMOCIONA ELS TEUS SERVEIS:
COMERCIAL@TOTBADALONA.COM 

651 97 65 17

ANUNCI ESPECIAL SALUT.indd   1 08/06/2016   17:41:39



Especialistas en 
cócteles y mojitos
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93 250 24 60 · info@enter-events.cat
L’empresa disposa de monitoratge especialitzat i de tots els permisos

FESTES DE FI DE CURS

ESPECIALISTES EN FESTES 
PER A ESCOLES, 
ASSOCIACIONS, CASALS...

LA TEVA 
FESTA 
DES DE 200€

TALLERS,
ESCUMA,
DISCOMÒBIL,
INFLABLES,
GIMCANA...

93 250 24 60 · info@enter-events.cat
L’empresa disposa de monitoratge especialitzat i de tots els permisos

FESTES DE FI DE CURS

ESPECIALISTES EN FESTES 
PER A ESCOLES, 
ASSOCIACIONS, CASALS...

LA TEVA 
FESTA 
DES DE 200€

TALLERS,
ESCUMA,
DISCOMÒBIL,
INFLABLES,
GIMCANA...

93 250 24 60 · info@enter-events.cat
L’empresa disposa de monitoratge especialitzat i de tots els permisos

FESTES DE FI DE CURS

ESPECIALISTES EN FESTES 
PER A ESCOLES, 
ASSOCIACIONS, CASALS...

LA TEVA 
FESTA 
DES DE 200€

TALLERS,
ESCUMA,
DISCOMÒBIL,
INFLABLES,
GIMCANA...
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La cirera, una fruita saborosa rica en 
vitamines i minerals
Fruit del cirerer, ja fa unes 
setmanes que podem trobar 
als nostres mercats cireres, un 
fruit dolç, gustós i que fa les 
delícies de grans i petits. Ric 
en vitamines i en minerals, fibra 
i hidrats de carboni, la fan, a 
més, una fruita molt completa i 
recomanable. A més a més, el 
baix contingut calòric, unes 60 
calories per cada 100 grams, 
la fan una fruita indicada en 
les dietes d’aprimament i un 
bon substitutiu per ‘picar’ entre 
hores. Tot i amb això, la cirera 
té un alt nivell en sucres, en 
forma de fructosa, especial-
ment les tardanes i de la varietat 
coneguda com a ‘picota’, fet 
que han de tenir en compte les 
persones diabètiques o amb alt 
contingut de sucre en sang. A 
nivell vitamínic, la cirra aporta, 
fonamentalment, vitamines 
del grup A, B i C, amb un alt 
efecte antioxidant. Pel qua fa 
a la vitamina C, 100 grams de 

cireres cobreixen un 50% de les 
necessitats del nostre organis-
me. En relació als minerals, 
són especialment presents el 
ferro, el potassi i el fòsfor. Pel 
seu contingut en aigua i en 
ferro, la cirera es caracteritza 
per les seves qualitat diürèti-
ques i depuració de l’organisme, 
de manera que també resulta 
positiva per reduir l’àcid úric. 
Una altra de les característiques 
de la cirera és la fibra, que resul-
ta imprescindible en la millora 
del trànsit intestinal i en la neteja 
de substàncies nocives.

La cistella de la 
compra a Badalona

• Patates  
  0,48 euro-kg

• Ous  
 1,35 euros
  la dotzena

• Pollastre  
  2,82 euro-kg

• Vedella (b istec)   
  14,62 euro-kg

• Lluç  
 5,99 euro-kg

• Enciam  
  0,31 euro unitat

• Oli d’oliva 
  4 euros el litre 
  (depenen marca) 

• Pomes Golden 
  0,81 euro-kg 

Crta. Badalona Montacada , km.7 | canpique.com

93 564 00 23

Especialistes en tot tipus

de celebracions:

 Casaments

 Comunions

 Batejos

CPé
can piqué restaurant

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR

MENÚ DIARI 6,90 € 
Obert de dilluns a 

diumenge de 10h. a 15.30h.
Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76
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Granja-Cafefería Andrés Roger de Flor, 95 · 08912 Badalona · Tel. 630 801 114

Desayunos - Meriendas - Repostería
BocadilLos - Bikinis - Cafés

Gran selección de Tés
Terraza interior

Se celebran aniversarios 
y cumpleaños para niños y adultos

Menús diferentes todos los días 9,50 €

Desayunos - Meriendas - Repostería

y cumpleaños para niños y adultos

Menús diferentes todos los días 9,50 €

FORN DE PA
PASTISSERIA
DEGUSTACIÓ

TLF. 93 460 66 70
Avda. Catalunya, 37

Recepta del bloc badaloní:
elgustesnostre.blogspot.com.es

dolça i boníssima! Buscàvem 
idees per fer un pastís de 
carbassa i vam trobar aques-
ta al blog Tartas y nubes. Hi 
hem fet algun petit canvi i ens 

han sortit uns pastissets de 
carbassa boníssims! Comen-
cem amb la carbassa (més 
o menys 1Kg). La pelem, la 
rentem, la tal lem a trossos 

Hola de nou!! Avui compartim 
amb vosaltres una recepta 

Pastissets de carbassa
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1 2 3

4 5 6

7 8 9

i la posem a coure al vapor. 
Per una altra banda, en un bol, 
barregem 3 ous amb 375mL 
de sucre. Un cop la carbassa 
sigui cuita, la triturem amb la 
batedora i la barregem amb 
els ous. Un cop la carbassa 
sigui cuita, la triturem amb la 
batedora i la barregem amb els 

ous. Finalment, hi afegim un 
sobre de llevat en pols i 3/4 de 
sobre de preparat per a flam. 
Ho barregem tot bé i ja podem 
posar la massa al motlle. Nosal-
tres hem fet servir el motlle de 
tartaletes de Lékué, però també 
hem fet una versió de pastís 
rodó (i que també queda molt 

bo). Ho posem a coure durant 
15 min (punxeu-los abans) en el 
cas dels pastissets individuals i 
30 min en el cas del motlle gran. 
Hi espolsem una mica de sucre 
triturat (a la picadora)... i ja els 
tenim a punt per menjar!
I  ja  ho sabeu...e l  gus t  és 
nostre! 

GASTRONOMIA.indd   3 08/06/2016   18:21:29



44 45

Aquest divendres 10 de juny 
arrenca la 8ena edició del Tast 
Tiana, la mostra gastronòmi-
ca i del vi, una cita que els 
amants del bon beure i el bon 
menjar. El tret de sortida de la 
mostra anirà a càrrec de l’actor 
i humorista Fermí Fernández 
que actualment combina les 
seves intervencions televisi-
ves a ‘Polònia’, ‘Crackovia’ i 

‘Divendres’ amb la represen-
tació del monòleg ‘El Somme-
lier’, una obra dirigida per Toni 
Albà que uneix dues de les 
seves grans passions: el vi i 
la interpretació.
A la mostra d’enguany, a banda 
de les activitats ja consoli-
dades com la fira comercial 
d’artesania i alimentació, les 
visites als cellers de la DO 

Tiana s’omple de sabors amb una nova edició del Tast Tiana 

C/ Marina núm. 53  08390 Montgat
Tel. 93 469 83 06

FrankfurtMontgatFrankfurt

93 465 28 16 · 679 58 14 62
Electrónica, 26 
Pol Ind. Les Guixeres · Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES

SALÓ PRIVAT PER FESTES

GASTRONOMIA.indd   4 08/06/2016   18:21:35



44 45

Montgat

Ale l la  o les degustac ions 
gastronòmiques, cal sumar-
hi algunes novetats impor-
tants com el concurs de cuina 

‘TastetXef’, les presentacions 
de vins a la masia de Can 
Riera o el taller de maridatges 
amb xocolata a càrrec del xef 

Miquel Antoja, de l’equip de 
Carme Ruscalleda.
Els amants de la natura, tenen 
la possibilitat de fer una passe-
jada guiada per les vinyes de 
Tiana on coneixeran el terrer 
de la DO Alella, la seva geolo-
gia i la climatologia que acaba 
donant la personalitat als vins 
que al final de l’itinerari podran 
tastar al celler Quim Batlle. 
La música també omplirà els 
carrers de Tiana els dies 10, 
11 i 12 de juny de la mà del trio 
‘ADT en acústic’ i del quartet 
vocal femení ‘Decib-Elles’. 

Pel que fa a la Festa Major 
Petita, que coincideix en espai 
i temps amb el Tast, destaca 
l’espectacle "Tots a Taula" de 
Marc Parrot i Eva Armisén, la 
cantata, l’scrabble en català, 
la bal lada de sardanes, la 
23ena trobada de puntaires i 
la degustació de truites, entre 
moltes d’altres activitats. La 
fira restarà oberta divendres 
vespre i dissabte i diumenge 
tot el dia fins a darrera hora 
de la nit. 

ACTUACIÓN DEL "DJ JL"

VERBENA DE SAN JUAN 2016

15 EUROS (2 CONSUMICIONES)

Entradas anticipadas

 en el mismo local

C/ Providència, 165 Badalona                               936 39 54 47 
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Pares, què haig de menjar?

Què passa si el meu fi l l no 
menja? Hauria de prohibir-li 
els dolços? 
Els hi dono com a premi? 
Què puc fer per a que s’interessi 

Nens

47

pels a l iments saludables? 
Aquestes són algunes de les 
preguntes que, com a pares, 
ens sorgeixen quan els nostres 
fills deixen de ser nadons. 

Noemi Ferré; Mònica Fernández.
Psicologia Clínica. 
+34 630 64 84 82
Carrer dels Arbres 33-35, 
Badalona
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La prevenció dels problemes 
amb l’alimentació i l’obesitat 
infantil està en mans de tota 
la societat; professionals de 
la salut, medis de comunica-
ció, educadors, però el paper 
més impor tant en relació a 
l’adquisició d’hàbits saluda-
bles el tenim nosaltres, els 
pares i mares.

Establim un hàbit . Creem 
rutines des de que els nens 
comencen a menjar: establim 
un horar i pels c inc àpats i 
intentem fer-ho sempre de la 
mateixa manera i al mateix 
lloc. És important que almenys 
un dels àpats es pugui fer en 
família; ja que és un moment 
clau per relacionar-nos, parlar 
i passar una estona agradable.

Duració dels àpats. Cada 
àpat hauria de durar entre 20 
i 45 minuts. És recomanable 
menjar amb certa calma per 
facilitar la digestió.

Al imentac ió var iada .  És 
important que anem proporcio-
nant poc a poc nous aliments 
als nostres f i l ls, sempre a 
partir de les recomanacions 
del pediatra respecte a quina 
edat introduir cadascun d’ells. 

Adaptem les racions segons 
l’edat i les seves caracte-
r íst iques.  S i  e l  nostre f i l l 
menja massa, és recomanable 
servir els plats amb la ració de 
cadascú en comptes de posar 

Dissabte 11
El Club de la ràdio. aLectura 
de contes per llegir i comentar, a 
les 12h, a la Biblioteca de Pomar

Cercavila de la Festa Major 
petita de Tiana, a les 19:30h, 
animació pels carrers del poble

Diumenge 12
Jocs infables, a partir de les 
11h, a l’antic Camp de Futbol 
del Tiana

Dilluns 13
‘Dhal, el gegant amic’ amb 
el narrador Albert Estengre. 
Commemoració 100 anys de 
Roald Dahl, a les 18h, a la Bi-
blioteca Xavier Soto

Dimarts 14
L'Hora del conte. Educació 
viària amb el conte 'La araña 
Malena', a les 17:30h, a la Bi-
blioteca de Canyadó 

Agenda
Infantil

Esplai Mar i Muntanya de Montgat

Pàgian de l’esplai inclusiu, on 
volen que els  nens i nenes 
gaudeixin d'activitats al medi 
natural. Projecte escolar a 
Montgat.

Facebook

www.resalcap.cat
Demana la teva cita a:     Tel. 663 30 82 98 - info@resalcap.cat

Providència, 160 - 08912 Badalona     resalcap

Tractaments de Pediculosis

Demana la teva cita a:     Tel. 663 30 82 98 - info@resalcap.cat

la font a la taula. Animem-lo a 
menjar, no el pressionem. Si 
al nostre fill li costa menjar, 
animem-lo dient-li que ho fa 
molt bé, lo bo que està o que 
ja queda poc. 

L a  i n s i s t è n c i a  a m b  t o 
d’obligació, la coacció i les 
amenaces per  a que deixin 
“el plat net” no funcionen; el 
nen acaba associant l ’hora 
de menjar amb una estona 
desagradable.

No ut i l i t zem s is tema de 
recompenses. És un hàbit 
que s’ha d’integrar a partir de 
la rutina, no com a negociació.

Ensenyem amb l’exemple. 
S o m e l s  s e u s  p r i n c i p a l s 
models, i com a tals, no podem 
pretendre que els nostres fills 
meng in f ru i ta i  verdura s i 
nosaltres no ho fem. Si a la 
nevera i la despensa tenim 
aliments saludables evitarem 
que piquin entre hores qualse-
vol tipus de menjar ràpid.
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Llar

api.cat 

No és un secret  que amb 
palets es pot fer pràct ica-
ment de tot. Al cap i a la fi 
són uns simples ll istons de 
fusta que podem treballar de 
múltiples formes. L’avantatge, 
no obstant això, és que es 
troben fàci lment i f ins i tot 
gratis. Vinga, que l ’estiu ja 
és aquí i la teva terrassa ja 
hauria d’estar a punt. Però 
encara tens temps d’enfocar-
te en algun projecte DIY amb 
palets, que sigui l’enveja dels 
teus convidats, i que vagi més 

enllà del típic sofà chill out.

Una taula de jardineria
Encara que ja  ens es tem 
acomiadant de la primavera, 
si ets amant de les flors i les 
plantes, en necessites una: la 
teva pròpia taula de jardineria. 
El racó on guardar les tisores 
de poda, la pala i el rasclet per 
trasplantar i arreglar els tests. 
Pots fer-la tu mateix/a amb 4 
palets, molt amor i una mica 
de paciència. T’animes? 
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5 Coses que pots fer amb palets per a la teva terrassa

629 55 89 26
Pep Taboada

Instal·lació i manteniment de fontaneria

Aquest mes no cobrem desplaçaments

Una taula per a la barbacoa 
feta amb palets
Imagina’t la típica barbacoa 
al jardí. Els teus amics com 
convidats i moltes ganes de 
passar una bona estona a 
l’aire lliure. Encara que tinguis 
una d ’aquestes barbacoes 
portàtils, sempre fa falta una 
taula auxiliar per deixar els 
utensilis de cuina, etc. Amb 
aquesta estructura feta amb 
palets ja no la necessitaràs, 
perquè estarà inclosa, tot en 
un! 

Una nevera feta amb palets
Aquest idea és genial, encara 
que reconeixem que, potser, 
és una miqueta més complica-
da de dur a terme. Consisteix 
a aprofitar una vella nevera 
de p lat ja , per tenir la par t 
aïllant, i després, construir-li 
una caixa amb palets que la 
recobreixi. Aquesta caixa ha 
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de tenir potes i una tapa, com 
si fos un bagul que s’obre i es 
tanca. Però en realitat, és una 
fantàstica nevera! 

Un gronxador, per a petits 
i adults
Ja sigui penjat d’un arbre o 
del porxo, el que està clar és 
que un gronxador li alegra la 
vida a qualsevol. A petits i 
adults. Pots fer-ho tu mateix 
amb palets i és molt fàcil. En 

primer lloc, talla el palet de 
la grandària que vulguis per 
al gronxador. Escata-ho bé 
para no clavar-te estel les i 
després, pinta’l o envernissa’l. 
Per acabar, lliga unes cordes 
ben gruixudes al voltant del 
palet i al sostre o a l’arbre. Ja 
només et falta gaudir del seu 
balanceig! 

Una jardinera vertical
Si busques cases de lloguer 

a  B a r c e l o n a  q u e  t i n g u i n 
terrassa, no t’agradaria tenir 
una bonica jardinera vertical 
per decorar- la? Segur que 
sí, perquè les plantes i les 
flors sempre donen alegria. 
Comprar jardineres noves és 
car, però fer-les tu mateix /a 
amb palets és només qüestió 
de temps i paciència. Què et 
sembla?
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Salut

Les e ines  per  superar  l a 
d e p r e s s i ó  p r o t a g o n i t z a -
r a n  l ’ ú l t i m a  xe r r a d a  d e l 
curs 2015-2016 del cicle de 
conferències de promoció de 
la salut entre la ciutadania Aula 
de salut. Aprenem de la mà de 
l’especialista. La xerrada se 
celebrarà dimecres 15 de juny, 
a les 18.30 hores, a la sala 
d’actes de l’Hospital Municipal 
de Badalona, i anirà a càrrec 
de la neuròloga Pilar Otermin 
i del metge de família Jaume 
Claramunt, tots dos profes-
sionals de Badalona Serveis 
Assistencials (BSA). Una de 
les eines que es comentarà 
durant la sessió és “Supera 
tu depresión”, un programa 
pilot per tractar la depressió 
lleu o moderada amb teràpia 
cognitiva conductual a través 
de mòbil, ordinador o tauleta. 
La iniciativa s’emmarca en el 
projecte europeu de teleme-

dic ina MasterMind, en què 
participa BSA. Per assistir a 
les xerrades d’Aula de salut 
cal inscriure’s prèviament. Es 
pot fer mitjançant el telèfon 
93 464 83 89 -de di l luns a 
divendres de 9 a 13 hores- i 
el correu electrònic bsa@bsa.
cat. El nombre d’inscripcions 
està limitat a l’aforament de 
la sala. La xerrada del 15 de 
juny sobre salut mental posarà 
punt i final al curs 2015-2016 
d’Aula de salut, que ha sumat 
més de 550 assistents i que 
ha tractat el mal d’esquena, 
l ’envell iment saludable, les 
pèrdues de memòria, l’artrosi 
a les cames, la vacunació en 
adults, les plantes medicinals, 
l ’al·lèrgia i la prevenció de 
caigudes en la gent gran. El 
cicle de conferències impul-
sat per BSA, que va arrencar 
l’octubre de 2013, iniciarà un 
nou curs al setembre.
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L’Aula de salut de l’Hospital Municipal
de Badalona tanca el curs amb una xerrada 
sobre eines per superar la depressió

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atenció domiciliària sanitària
Serveis domèstics a la llar

Telf. 93 464 21 34

Farmàcies
obertes de 9h a 22h

FARMÀCIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 · 93 389 52 08

FARMÀCIA BELENGUER 
Concòrdia, 1 local B-41 (C.C.Màgic) 
93 224 55 58

FARMÀCIA CAIRÓ 
Canonge Baranera, 60 · 93 384 04 53

F. EDUARD CONDÓN  
Ptge. Riu Ter, 18-20 · 93 460 28 55

F. FERRÉ-CLAPÉS  
Av. Martí Pujol, 133 · 93 384 48 06

FARMÀCIA GAY
Av. Martí Pujol, 6-8 · 93 389 53 03

F. J. SALLA FUSTER  
Salvador Seguí, 4 · 93 387 39 16

FARMÀCIA LLOREDA     
Av. Catalunya, 60-62 · 93 388 18 41

FARMÀCIA P. RELAT     
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA PUCHOL 
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA SERENTILL 
de Mar, 23 · 93 384 12 33

FARMÀCIA VIVES 
Juan Valera, 197 · 93 388 05 04

FARMÀCIA VIAYNA 
President Companys, 45
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El Departament de Salut presen-
ta el llibre de receptes "Menjar 
bé per viure millor", adreçat a 
persones amb diabetis i obesi-
tat. La publicació conté un total 
de 44 receptes diferents (11 
esmorzars i 33 dinars i sopars), 
a més d’un recull fotogràfic 
dels menús, de dites populars 
i frases fetes, i d’imatges que 
subratllen la importància per 
a les persones amb diabetis i 
obesitat de mesurar les quanti-
tats que es poden ingerir de 
cada aliment. La guia presen-
ta uns plats senzills, variats i 
equilibrats, fàcilment adaptables 
a la planificació dels menús 
familiars i laborals. El projecte 
es basa en el que en dietètica 
es coneix com a mètode del 
plat, sistema mitjançant el qual 
es proposa un plat equilibrat 
que inclogui verdures, aliments 
proteics i aliments farinacis en 
quantitats moderades: la meitat 
del plat són verdures (amanida 

o verdura cuita); un quart del plat 
són proteïnes (peix, carn o ous) 
i l’altre quart del plat està format 
per aliments farinacis (cereals, 
tubercles o llegums). Finalment, 
les postres inclouen una peça 
de fruita petita. El llibre també 
ofereix un seguit de consells, 
tant alimentaris com d’activitat 

El Departament de Salut presenta el llibre de receptes "Menjar bé 
per viure millor" per a persones amb diabetis i obesitat

física, per a les persones amb 
diabetis i obesitat. En aquest 
sentit, per exemple, recomana 
evitar les mantegues, els sucs 
de fruita industrials, els fregits o 
els arrebossats, i també anima a 
caminar diàriament entre 30 i 60 
minuts a pas lleuger o a limitar 
el consum de cafè.

BADALONA

CENTRE MÈDIC 
BADALONA

Temple 24, Baixos (costat Museu Municipal) · TEL. 93 384 48 92

Certificats mèdics i psicotècnics,
per a tots els permisos de conduir, 
d'armes i certificats oficials

OBTENCIONS

45€
i al moment

TRAMITACIÓ 

VIA TELEMÀTICA
HORARI: matins: 
9,30 H. - 13,00H. 
16,00H. - 19:30H.
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ÀRIES 
(21/3 al 20/4)

Es plantegen uns dies 
de molt bon rotllo. Dies 
ben amanits de coses 
interessants, sobretot en 
el camp de la comunicació, 
ja sigui amb gent que 
coneixes com amb gent 
nova que passa per la teva 
vida d’una manera molt 
puntual i sense quedar-s’hi 
massa temps.

TAURE 
(21/4 al 20/5)

Amb qualsevol cosa us 
ho passareu bé i és que 
aquests dies estaran 
dedicats al l leure i, 
això, és bo, sobretot, 
si teniu en compte que 
poques vegades feu el 
que realment desitgeu, 
a menys que estigueu 
estirats al sofà que és molt 
típic en vosaltres.

BESSONS 
(22/5 al 21/6)

Vosaltres tindreu molta 
activitat al llarg d’aquests 
dies però la veritat és 
que no estareu  massa 
contents, tot hi que no 
sou persones que us 
auto-analitzeu, passaran 
uns dies en els que serà 
el que fareu. Potser de 
manera inconscient, però 
us afectarà molt el que feu 
o deixeu de fer.

BALANÇA 
(24/9 al 23/10)

El tema emocional ara 
per ara no és el millor de 
la vostra vida i, tot plegat, 
és perquè esteu massa 
nerviosos potser per 
massa bé que ho voleu fer 
us emboliqueu i després 
d’una cosa que pot ser ben 
senzilla es torna una cosa 
ben complicada. 

ESCORPÍ 
(24/10 al 22/11)

A vosaltres el que us 
destacarà en aquests 
d ies  ser à e l  vos tre 
apetit sexual, en certa 
forma ja és bo sempre i 
quan tingueu algú amb 
qui poder-ho compartir. 
D’altra banda amb la 
parella, si en teniu, es 
clar, poden haver-hi 
diferències d’opinió.

SAGITARI 
(23/11 al 21/12)

Aquests dies gastareu 
molt més del compte 
si no vigileu una mica, 
i és que tot us farà  
peça i no pararíeu de 
comprar, estaria bé 
que us marquéssiu un 
pressupost dels diners 
que us podeu gastar i no 
sortiu del pressupost per 
res del mon.

CRANC 
(22/6 al 21/7)

La pujada de caràcter 
fort us afectarà, tot i 
que ja anirà afluixant 
de mica en mica. Us 
podria dir que la sort us 
acompanyarà al llarg dels 
dies, ja que els aspectes 
així ho marquen, però no 
penseu que es resoldrà tot 
tant fàcilment.

LLEÓ 
(23/7 al 23/8)

Tot i que de diners no serà 
el premi, us aniria bé jugar a 
alguna cosa perquè tindreu 
sort. La llàstima és que el 
premi no serà per mitjà de 
cap loteria si no que vindrà 
per algun sorteig. El que 
tindreu molt fàcil serà lligar 
perquè estareu imponents i 
la gent del vostre voltant us 
notarà alguna cosa diferent 
a les de sempre.

VERGE
(24/8 al 23/9)

Tot i  que és fàcil que 
ho veieu tot molt clar, 
és possible que algú us 
faci pensar el contrari 
i  d ’aquesta manera 
caigueu en un desànim 
una mica gros. El que no 
heu de fer  mai és deixar 
que l’opinió dels altres us 
afecti de tal manera que 
perdeu l’interès.

CAPRICORN 
(24/12 al 20/1)

Al llarg d’aquests dies és 
fàcil que tingueu molt 
d’èxit en les vostres 
actuacions, o sigui que 
tot el que feu us sortirà 
rodó. Si podeu, hauríeu 
de fer alguna inversió 
ja que teniu uns bons 
dies per a fer tractes i 
que, a sobre, sortireu 
guanyant.

AQUARI 
(21/1 al 19/2)

Aquests dies si que no 
podeu deixar d’anar de 
marxa perquè el cos us ho 
demana i és que us convé 
com el pa que mengeu. 
O sigui que deixeu-vos 
de prejudicis i aneu a 
divertir-vos que serà com 
una teràpia curativa per 
sentir-vos més vius i amb 
més ganes. 

PEIXOS 
(20/2 al 20/3)

Si no aneu amb compte 
potser cometreu un 
error que us costarà de 
solucionar, però no serà 
res que no us ho veiéssiu 
a venir ja que aquest error 
s’ha produït a causa d’una 
actitud que heu anat 
fomentant amb els dies i 
ha arribat a un punt que 
us ha fet perdre el control.

Horòscops

SerendipitySerendipity TENDA ESOTÉRICA
TAROT

CARTES ASTRALS
TERÀPIES ALTERNATIVES

IOGA
IOGA PER EMBARASSADES

C/ Sant Josep, 35
Badalona 08911

Tlf. 625 701 194
serendipity.bdn@gmail.com

Facilitats per Serendipity
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Nivell fàcil Nivell difícil

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de l'1 al 9. 
No s'ha de repetir cap número en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Sudokus

Envia’ns les teves fotografies 
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Setmana del 30 de maig al 5 de juny

La setmana passada va ser molt 
tranquil•la, sense cap entrebanc 
meteorològic. El sol i la calor 
continguda van marcar els últims 
dies de maig i els primers de juny. 
El vent tampoc va ser gaire desta-
cable. Com és típic d’aquesta 
època, cada dia entre mig matí i 
mitja tarda va bufar la marinada, 
amb cops de 25 a 35 km/h. Això 
va fer que en alguns moments la 
mar estigués lleugerament altera-
da, amb onades que com a molt 
van arribar al mig metre d’alçada.
Però no a tot el país el temps va 
ser tan plàcid. A molts punts de 
l’interior, però sobretot al Pirineu, 
els xàfecs de tarda es van anar 
repetint dia sí i dia també. I no 
només hi va ploure fort, sinó 
que moltes de les tempestes 
també anaven acompanyades 
de calamarsa.
Tan sols dimarts a la tarda vam 
tenir una mica de moviment a la 
nostra zona. Fruit dels xàfecs que 

Aquests dies s’està parlant força 
de les conseqüències que estan 
portant les tempestes al centre. 
Els aiguats, els llamps, les pedre-
gades, i fins i tot els tornados, 
estan fent estralls a països 
com Itàlia, Polònia, Alemanys 
i França. Aquesta fotografia 
és d’un tornado que diumenge 
va afectar el nord-est d’Itàlia. 
Imatge de @EUStormMap.

Temp màx 23.3ºC el dia 5

Temp mín 15.4ºC el dia 1

Hr màx 89% el dia 30

Hr mín 41% el dia 1

Press atm màx 1019.7 hPa dia 31

Press atm mín 1010.5 hPa dies 
3 i 4

Vent màx 38.6 km/h (est) 
el dia 30

 Precipmàx 24h 0.2 l/m2 dia 31

 Precip anual 181.9 l/m2
*Dades de l’estació meteorològica
Badalona - Centre

van aparèixer a l’interior de les 
comarques de Girona i del nord 
de Barcelona va arribar a ploure 
una mica. Això sí, només vam 
recollir 0.2 mm. Així doncs, en tot 
el mes de maig han caigut 24.7 
mm, poc més de la meitat de la 
precipitació mitjana mensual. Val 
a dir que, tot i que no ha plogut 
tant com tocaria, ho ha fet de 
manera pausada i repartida. És 
per això que tenim la sensació 
d’haver viscut un maig plujós.

Meteorologia | Oriol Rodríguez
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Suzuki Baleno
Amb un disseny de línies marca-
des, però a la vegada suaus i 
aerodinàmiques, es presenta el 
nou Suzuki Baleno. A l’interior, 
ens trobem amb un vehicle de 
contorns amplis i nets, que es 
tradueixen un habitacle confor-
table en totes les ubicacions 
dels ocupants. A la vegada, el 
nou Baleno incorpora tecno-
logia d’última generació per 
tal d’assegurar una conducció 
segura i eficient, amb dades 
actualitzades al moment i accio-
nament de diversos elements 
de manera ràpida i efectiva. 
Destaca especialment l’atenció 
la pantalla a color LCD de 4,2 
polzades, que està ubica-
da en la part central del plafó 
d’instruments. A més a més 
la pantalla tàcil de 7 polzades 
inclou el navegador i el sistema 
de connectivitat. A més a més, el 
maleter, destaca per l’amplitud, 
amb 355 litres de capacitat.

Diesel:
0,937€    Bona Area    
Estiu, 18 

1,009 €    Lowcostfuel
Carretera de Mataró 

Benzina 98: 
1,205 €    Evolution 
Antoni Bori 

1,241 €    Kanguroil
Marquès de Montroig 

Benzina 95: 
1,074 €    Bona Area    
Estiu, 18 

1,109 €    Lowcostfuel 
Carretera de Mataró

Preus mitjans d’aquesta setmana 
Dades: geoportalgasolineras.es

Les benzineres més 
econòmiques aquesta 
setmana a Badalona

El nou Baleno incorpora dues 
noves motor i t zac ions.  E l 
turbo 1.0 Boosterjet d’injecció 
directa i 111 cavalls. I, d’altra 
banda, el nou motor 1.2 Dualjet 
d’injecció directa, 90 cavalls. 
Incorpora sistemes de segure-
tat avançats actius i passius, 
incidint, especialment, en la 
prevenció. D’entre els elements, 
cal esmentar el Control Predictiu 
de Frenada que funciona de 
manera conjunta amb el Control 
de Velocitat Adaptatiu. Malgrat 
tot, en cas d’impacte, incorpora 
tot un seguit d’elements protec-
tors per als ocupants, com les 
barres de protecció reforça-
des i carroseria de xuclament 
d’impactes i de repartiment de 
l’energia per reduir al màxim 
els danys en cas d’impacte, que 
s’engloben dins el Total Effective 
Control Technology. I, a l’interior, 
coixins de seguretat frontals, 
laterals i de cortina.

Benzineres
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Tel. 696 687 826

Barcelona es planteja limitar el preu màxim del lloguer

api.cat 

El passat 2015, el preu mitjà 
del lloguer a la capital catala-
na es va situar en 727 euros 
mensuals, un 6,6% més que en 
el mateix període del 2014. És 
el lloguer mitjà més alt i el que 
més ha augmentat de les grans 
ciutats espanyoles, segons un 
informe elaborat pel departa-
ment d’Estudis i Programació 
de l’Ajuntament de Barcelona.
L’informe també evidencia 
que els barris on es registren 
majors pujades en els preus 
del lloguer són, precisament, 

zones amb molta presència el 
turisme i malgrat la moratòria 
de pisos turístics. Busques 
cases de lloguer a Barcelona? 
Doncs ara, ja saps com està el 
panorama… La qüestió és que 
aquesta incessant crescuda de 
preus preocupa el consistori 
barceloní i molt. Tant, que es 
planteja limitar el preu màxim del 
lloguer a la ciutat. I encara que 
l’Ajuntament no té les compe-
tències per prendre aquesta 
decisió de forma unilateral, 
insta a l’Estat i a la Generalitat a 
actuar legislativament per limitar 
els lloguers màxims.

No és una iniciativa que s’hagin 
inventat. De fet, a l’agost de l’any 
passat, París va fer el mateix 
mitjançant l’aprovació de la Llei 
Alur (de l’accés a l’habitatge i 
la renovació de la planificació 
urbanística, per les seves sigles 
en francès).

El problema de la pujada de 
preus és l’esforç econòmic que 

han de fer les famílies que viuen 
de lloguer. Fixa’t: els barcelonins 
que fan un major esforç per 
pagar el lloguer destinen una 
quarta part dels seus ingressos i 
són els que viuen als barris amb 
les rendes més baixes (Trini-
tat Nova, la Verneda, la Pau, 
la Guineueta, Sant Martí de 
Provençals i Prosperitat).

En declaracions a La Vanguar-
d ia ,  e l  d i rec to r  tècn ic  de 
programes per a l’Ús Digne de 
l’Habitatge, Gerard Capó, va 
apuntar que:

“El consistori vol treballar amb 
les administracions competents 
per impulsar la reflexió sobre 
aquest canvi en la llei i establir 
algun sistema de regulació de 
preus màxims en determinades 
zones en funció de diferents 
circumstàncies per evitar que, a 
causa d’un increment de preus, 
els habitatges de lloguer deixin 
de ser accessibles per a un 
sector de la ciutadania”.
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Guifré, 211 · 08912 Badalona
www.promocat.es

Tel. 93 383 28 06 · 93 383 04 68

258.000 €

365.000 €

CENTRE-AJUNTAMENT Ref B-2725: PPis de 
204 m ², 4 hab + estudi de 54 m ², cuina 
office, menjador de 40 m ² ext a TERRASSA 
de 57 m ², balcó., calefacc, asc.

66.000 €

PEP VENTURA Ref B- 2726: 45 m ², 1 hab 
doble, bany i cuina arreglats, menjador de 
18 m ²,  gres, alumini. Ideal parelles o per 
independitzar-se.

123.000 €

LLEFIÀ-ÀTIC EN VENDA Ref B- 2529: Pis de 
85 m ² + 2 TERRASSES de 20 m ² cadascúna, 
4 hab., bany i cuina en bon estat, menjador 
de 18 m ² ext a terrassa, terra gres. Al cos-
tat Metro L10.

160.000 €

PEP VENTURA Ref B- 2655: 80 m², 3 hab., 
dobles, 2 banys compl., cuina ext a galeria, 
menjador de 20 m ² ext a balcó, alum. Fin-
ca amb ascensor.

210.000 €

PROGRÉS-CASA EN VENDA Ref B-2680: 
Solar de 5 m x 25m, edificable fins a 15 m, 
actualment PB+pis. Es pot edificar PB+2, 
per actualitzar íntegrament.

210.000 € Pk opcional

SOBREÀTIC A CANYADO Ref B-2684: 85m², 
3hab, bany conservat, cuina reformada, 
menjador de 20m² ext a terrassa de 25m², 
calef i a/c.Asc.

298.000 €

CANYET Ref B-2602: Fantàstic pis de 140 
m ², 3 hab( 2 dobles), 2 banys compl., cuina 
office, menajdor de 35 m ² ext a TERRASSA 
de 30 m ² + TERRASSA dalt del pis de 140 
m ². Impecable!

450.000 € Inclou 2 places pk. 

CASA-LA PLANA Ref B-2681: 200 m ², 5 
hab., 3 banys compl., cuina office, men-
jador de 25 m ², TERRASSA de 20 m ², 2 
balcons, terra marbre, calefacc. Per entrar 
a viure!

CASA-PEP VENTURA Ref B-2728: 5m x 21 
m = 105 m ², edificats PB+ pis, 3 hab ( 2 do-
bles) bany compl i cuina en bon estat, te-
rrassa de 15 m ², terrat de 80 m ². Es pot fer 
PB+2. Necessita alguna reforma interior.

265.000 €

CENTRE Ref B-2732: Pis de 85 m ², 3 hab 
( 2 dobles), bany compl+aseo, menjador 
22 m ² ext a balcó, parquet, calefacc. TOT 
EXTERIOR, pis alt amb ascensor!

279.000 €

CENTRE - C/ DEL MAR Ref B-2698: Magnífic 
pis de 100m² amb 50m² de terrassa a nivell 
de menjador, 2hab, cuina office ext reforma-
da, menjador de 40m² amb llar de foc, calef 
i a/c, per entrar a viure. Zona immillorable.

220.000 €

SANT ADRIÀ Ref B- 2704: Obra seminova, 
100 m ²+ TERRASSA  de 25 m ², 3 hab.,2 
banys compl., menjador 25 m ², parquet, 
calefacc. TOT EXTERIOR, preciós!

OPORTUNITAT ÚNICA!
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PISO EN VENTA AGUEDA 
MOMPEL Piso en calle Agueda 
Mompel, con 2 habitaciones, 
balcón, soleado, exterior, cerca 
de Lloreda y centro. Muy bien 
comunicado.Rebajado. Nuevo 
precio.  88.000€ TEL. 93 399 
54 96 Jordi

P I S O  E N  V E N TA  C O L L  
I PUJOL Piso en calle Coll i 
Pujol. Exterior, muy luminoso, 3 
habitaciones, cocina reformada, 
lavabo reformado, muy bien 
conservado. PRECIO VENTA 
120.000€  TEL. 93 399 54 96 
Jordi

PISO EN VENTA DOCTOR 
DAUDI Piso en calle Dr Daudi, 
120m2 muy amplio, de 4 habita-
ciones, todas exteriores, muy 
soleado, en muy buen estado.
PRECIO VENTA   155.000€  
TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA BALDOME-
RO SOLA Piso de  67m total-
mente reformado en Baldomer 
Solà, a 3 minutos del metro 
Pompeu Fabra, 2 habitaciones, 
suelos de parket, calefacción, 
aire acondicionado, exterior. 
PRECIO VENTA 135.000€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA GENERAL 
MORAGUES Piso de 80m2, en 
perfecto estado, con 4 habita-
ciones, cocina independiente, 
baño, balcón, muy soleado y 
bien comunicado. PRECIO 
NEGOCIABLE. PRECIO VENTA 
115.000€ TEL. 93 399 54 96 
Jordi

PISO EN VENTA PLAZA 
BADALONA  Piso de 60m2, 
2  h a b i t a c i o n e s ,  c o c i n a  
independiente,baño reformado, 
salón, galería amplia con traste-
58
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Immobiliaris
Compra - Venda

ro y lavadero.PRECIO VENTA   
89.000€ TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA SANT JOAN 
DE LA CREU Piso de 65m2, con 
3 habitaciones, 1 doble, todas 
exteriores, cocina , baño reforma-
do a estrenar, lavadero y caldera 
nueva.PRECIO VENTA   94.500€ 
TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN VENTA ANTONIO 
BOTEY Piso de 60m2, con 

d
ifí

c
il

fà
c

il

so
lu

ci
on

s
p

a
ss

a
te

m
p

s

2 h a b i t a c i o n e s ,  c o c i n a 
independiente, baño, balcon 
y  g a l e r i a ,  m u y  s o l e a d o .
PRECIO VENTA   80.000€  
TEL. 93 399 54 96 Jordi

O P O R T U N I DA D!! !  En e l 
bar r io  de l  Progrés vendo 
plaza parking. Avd. Marqués 
d e l  M o n t r o i g ,  6 4  e n t r e 
Cervantes y Ponent, precio 
16.000 € a convenir. Amador 
Tel 93 388 73 48

P I S O  E N  V E N TA  S A N T 
CRIST Con 3 habitaciones, 
baño nuevo, cocina reforma-
da, balcón y ascensor Tel 93 
399 45 43 / 658 59 97 01

SE VENDE PARKING Riera-
Matamoros, 30 Tel 680 91 
11 45

PEP VENTURA Ref B-2721: 
Baixos de 60 m ², 2 hab.( 1 
tipus suite), 2 banys compl., 
cuina americana, menjador 
de 24 m ², calefacc. Acabat 
d e  r e fo r m ar,  i m p e c a b l e ! 
145.000 € Pk i traster 17.000 
€.  Tel 93 383 28 06

MANRESÀ Ref B-2723: Pis 
de 2  hab +  t ras te r,  bany 
comp l  +  cu ina ar reg la ts , 
terra gres, fin alumini. TOT 
EXTERIOR!!! A dos minuts 
Renfe Montgat. 96.000 € Tel 
93 383 04 68

Inserta els teus classificats a Dimoni Dolç: 
Sant Joaquim, 44 Badalona
Dilluns a divendres de 10.30 a 14h. | 15.30 a 20.30
Dissabtes i diumenges de 10.30 a 20.30h.

LLAMINADURES,	
REGALS	i	MOLT	MÉS…	

Vine	a	la	nostra	
bo=ga	a	posar	els	
classificats	que	
sor=ran	al	TOT	

TLF	627	16	97	47	
Ara	també	al		

facebook:	dimoni	dolç	
Ara	també	al		

Sant	Joaquim,	44	
Badalona	

A5_1613.pag.ECONOMICS.indd   2 08/06/2016   19:17:06



58 59

DILLUNS 6/6      37.970 (SÈRIE 030) 

DIUMENGE 5/6    43.751 (SÈRIE 045)   

DISSABTE 4/6     27.653 (SÈRIE 053)

DIVENDRES 3/6     20.422 (SÈRIE 074)

DIJOUS 2/6 77.367 (SÈRIE 019)

DIMECRES 1/6 01.206 (SÈRIE 020)

DIMARTS 31/5 77.824 (SÈRIE 049)

DIVENDRES 3 07 23 31 33 39 06 10

DIMARTS 31 06 12 26 30 48 06 07

DIUMENGE 5 03 08 22 23 40 03DISSABTE 4/6       43.473 

DIJOUS 2/6      05.990 

DISSABTE 28/5       59.733 

DILLUNS 6 13 21 22 30 37 45 43

DISSABTE 4 02 05 06 16 29 36 28

DIVENDRES 3 04 11 14 19 33 36 45

BAIXOS-LA RAMBLA Ref 
B-2543: 90 m², 3 hab. ( 2 
dobles), menjador de 22 m², 
PATI de 10 m ², calefacc., 
terra gres.Únic a la zona!! 
350.000 € Tel  93 383 28 06

ST CRIST Ref B- 2653: 75 m², 
3 hab dobles, bany i cuina en 
molt bon estat, menjador ext 
a balcó, gres, fin alum. TOT 
EXTERIOR!Ideal parelles!! 
92.000 € Tel 93 383 04 68

ZONA PLÇ.ALCALDE XIFRÉ  
Ref B-2689: Ideal parelles! 3 
hab., bany i cuina arreglats, 
menjador 14 m², parquet , 
alumini. A dos min Metro Pep 
Ventura. 92.000 € Tel 93 383 
28 06

PEP VENTURA  Ref B-2689: 
Ideal parelles! 3 hab., bany 
i cuina arreglats, menjador 
14 m ², parquet, alumini. A 
dos min Metro Pep Ventura. 
92.000 € Tel 93 383 28 06

¿BUSCAS TRABAJO 

PARA ESTE VERANO? 

LLAMA AL 

630-593-341 

PARA ENTREVISTA 

PERSONAL 

SRA. ISABEL.

aire acondicionado con bomba 
de calor.PRECIO ALQUILER 
550€ TEL. 93 399 54 96 Jordi

PISO EN ALQUILER COMTE 
D'URGELL BARCELONA Piso 
amplio y luminoso en l'Antiga 
Esquerra de l'Eixample. 120m2, 
4 habitaciones, 2 baños, salón 
muy amplio, cocina equipada y 
amplia, balcón y galería. PRECIO 
ALQUILER 1400€ TEL. 93 399 
54 96 Jordi

LOCAL TALLER EN ALQUILER 
LLOREDA Se alquila Local Taller 
de vehículos en Lloreda. Dispo-
ne de toda maquinaria necesa-
ria para emprender con dicha 
profesión. el local es de 111m2. 
PRECIO ALQUILER 575€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi

PISO EN ALQUILER CALLE 
GARCILASO Gran piso de 
113m2 con terraza y trastero, 
3 habitaciones, galería, baño, 
cocina independiente amplia, 
salón grande a 2 niveles, sin 
amueblar. Muy soleado. Zona 
muy tranquila, solo 3 vecinos 
en CCPP. Terraza comunitaria. 
PRECIO ALQUILER 850€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi

ES LLOGA LOCAL C/ GUIFRÉ, 
120M2 + 80M2 (soterrani) 750€ 
(opció a compra)  TEL.687 09 
43 10

LOCAL CALLE TORTOSA  
Local de 44m2, anteriormente 
frankfurt, esta acondicionado 
para establecer negocio hoste-
lería. Salida de humos. Aseos
PRECIO ALQUILER 550€  TEL. 
93 399 54 96 Jordi

Lloguer

PISO EN ALQUILER SANT 
JOAN DE LA CREU Piso de 
93m2, con 3 habitaciones dobles, 
salón amplio, cocina indepen-
diente (a estrenar cocina+horno), 
galería, baño, A/A y calefacción, 
balcón terraza grande. Ascen-
sor. Muy luminoso y tranquilo. 
PRECIO ALQUILER 700€ TEL. 
93 399 54 96 Jordi 

PISO EN ALQUILER CALLE 
BAILÉN Piso de 53m2, con 3 
habitaciones, cocina reformada 
independiente, baño reformado, 

Treball

SEÑORA BUSCA TRABAJO de 
fija y fines de semana. Amplias 
referencias. TEL. 632 28 69 09  i 
632 01 50 97 

SEÑORA CATALANA CON 
EXPERIENCIA se ofrece para 
trabajos de limpieza, cuidar 
personas mayores y niños TEL. 
663 37 37 25

SEÑORA BUSCA TRABAJO  
de limpieza, canguro, cuidado 
de personas mayores. Por horas 
o media jornada. Con referencias 
y experiencia.  Tel. 693 95 40 45

SE OFRECE CHICA para traba-
jar fines de semana cuidando 
personas mayores o limpieza.   
Tel. 632 07 94 56

CHICO BUSCA TRABAJO  
para cuidar personas mayores 
y limpieza. Con experiencia y 
referencias Tel. 672 71 15 16

BUSCO TRABAJO CUIDANDO 
PERSONAS MAYORES Con 
experiencia Tel. 93 353 86 35 / 
664 59 26 01
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Amistats

SEÑOR 61 AÑOS  busco 
mujer hasta 60 años, amistad, 
relación estable. Whatsapp 
TEL. 633 82 60 70

Necrològiques
Si vol publicar una esquela 
a la revista, truqui'ns 
932 502 460 · 651 976 517
comercial@totbadalona.com

ARQUITECTE cèdules, certifi-
cats eficiència energètica des de 
85€ + IVA TELF. 657 98 94 67

S E  V E N D E  VA P O R E T O 
FOGACCI Calderín grande. Con 
todos los accesorios y plancha. 
En perfecto estado. 140€   TELF. 
658 98 88 71

Varis

LOCALES EN ALQUILER, PLANTA SEMISÓTANO
Entrada de furgonetas, techos altos

       · 146 mts 450€
       · 105 mts 400 €
       ·  85 mts 250 €

C/ Sardana, 8   Badalona
Tlf. 647 42 73 62 · 93 389 31 51 

tomasrosa@telefonica,net

ESCOLA GREMI
MATRICULA OBERTA CURS 
FORMACIÓ CUINA I SALA

(2 ANYS) 
(Vine a veure les instal·lacions)
MENÚ DIARI DE  DILLUNS A DIVENDRES 

DE 13h A 16h

Santa María, 60 Badalona | RESERVES: 933 89 15 10

SEÑORA SE OFRECE PARA 
TRABAJAR  cuidando personas 
mayores. Fija o por horas. Buenas 
referencias. Tel. 689 91 38 37

SE OFRECE PINTOR Experien-
cia de 36 años TEL. 676 69 85 27

CHICA SE OFRECE cuidando 
personas mayores por horas o 
jornada completa TEL. 632 40 
97 52

BUSCO TRABAJOcuidan-
do personas mayores. Por la 
mañana, fines de semana o fija. 
TEL. 646 80 84 96

ASPANIN NECESSITA respon-
sable de comunicació i esdeve-
niments. Creació i actualització 
de base de dades. Enviar CV a 
aspanin@aspanin.cat

Classes

PROFESORA TITULADA da 
clases particulares y grupos, 
primaria, secundaria, bachi-
l lerato, módulos, f rancés, 
s e l e c t i v i d a d ,  f o r m a c i ó n , 
hábitos de estudio.  TEL. 93 
461 09 247 de juny

• Pedro Rodríguez Pérez 
• Antonio Payán Martínez
• Roser Capdevila Figuerola
• Manuel Arroyo Díaz
• José Hallado Suárez
• Antonio Pérez Martínez
• Juan José Fernández Gámez

6 de juny

• Ana María Gómez Gómez

5 de juny

• Manuel Martínez Martínez
• Juan Silva Pérez
• Maximina Tortajada Cabañas
• Antonio Fuentes Valiente

4 de juny

• Antonia Sánchez Álvarez
• Mercedes Escobar Solanilla
• Manuel Villas Martínez
• Manuel Nieto Guerrero
• María Ponce García
• Antonia López Ortíz
• Josep Maristany Pujol
• Juan Vico Quilez

3 de juny

• Maria Àngels Lafuente Ibeas
• Ángel García Rubio
• Josep Camps Vigué
• Antonio López-Tola Palomino
• Rafael Guerra Giménez
• María Mena García
• Daniel Muñoz Agüero

2 de juny

• Lourdes Ariza Roldán
• Francisco Monjo García
• Eugenio Collados Benavides
• Carmen López Álvarez
• Flor Sinoga Romero
• Antonio Vallecillo González
• Salvador Cuixart Ribas

UNA DE LAS MEJORES 

EMPRESAS DE MATARO 

BUSCAN 

17 TELEOPERADORAS 

POR AMPLIACIÓN 

DE NEGOCIO. 

TEL 658-598-048 

SR BELTRAN.
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Una de les qüestions que més 
ens preocupa és la manera en 
que serem atesos pel metge 
quan no tinguem la capacitat 
de manifestar la nostra volun-
tat. La Llei 41/2002 s'encarrega 
de regular l 'autonomia del 
pacient, entesa com la llibertat 
d'escollir el tipus de tractament 
que consideri més adequat en 
cada moment. 
Aquesta ll iber tat d'elecció, 
és el que es coneix com a 
consentiment informat, i es pot 
atorgar després d'haver estat 
correctament informat sobre la 
malaltia i sobre els riscos que 
comporta cada tractament. 
En la majoria dels casos és el 
mateix malalt el que decideix 
les atencions que ha de rebre 
en cada moment, però pot 
passar que aquest no disposi 
de les facultats necessàries 

per fer-ho. Per tal d'afrontar 
aquesta situació excepcio-
nal, la mateixa llei 41/2002 
va in t rodu i r  la  f igura de l 
testament vital o document 
de vo luntats ant ic ipades. 
Mitjançant aquest document 
es resolen qüestions com la 
donació d'òrgans o la negació 
a perllongar la vida a través de 
tècniques de suport vital. 

A més, dins el mateix testa-
ment s'haurà de nomenar un 
representant que compar-
te i x i  e l s  m o t i u s  i  va l o r s  
de la persona que signi el 
document i estigui disposat 
a lluitar perquè es complei-
xin les seves instruccions. 
En cas que aparegui algun 
dubte d'interpretació durant 

el tractament, el representant 
serà l'encarregat de resoldre'l. 
La formalització del document 
s'ha de fer un cop la persona 
és major d'edat i es pot fer 
davant d'un notari o davant 
de tres testimonis, dos dels 
quals no poden ser ni familiars 
ni persones que tinguin algun 
vincle patrimonial. 
Per  to t s  aque l l s  que e l s  
preocupi el seu futur i el dels 
seus familiars, recomanem 
que redacteu un testament 
v i tal. Cal recordar que es 
tracta d'un document privat, 
per tant s'hi poden incloure les 
clàusules que creieu neces-
sàries i pot ser tant específic 
com ho considereu.        

"El testament vital 
permet prestar el nostre 

consentiment quan 
no tenim les facultats 

per fer-ho"

Què és el testament vital?

Legal

c/ Coll i Pujol, 101 
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Advocats

Accidents de trànsit · Laborals

Administració de finques

Gestió de lloguers

Al teu costat 
des de 1994
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JA SOM MÉS DE 110 DISTRIBUÏDORS OFICIALS

NOVES INCORPORACIONS:

BUFALÀ

BADALONA FITNESS
Gimnàs Independència
Girona, 35-37 baixos
933 998 304

CARNISSERIES 
I XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93 515 13 30 

XARCUTERIA  
FORMATGERIA
LES  BESSONES
Independencia, 92
934 609 212   

CONDIS 
Independència, 186-188
933 886 508

CONDIS 
Martí Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independència, 167
93 383 85 00
Prat de la Riba, 80
Sant Brú, 253

CANYADÓ

PEIXOS VIKI
Eduard Marquina, 8
934 646 741

FORN  SANT JORDI
Eduard Marquina, 2
933 891 668

CASAGEMES

RESTAURANT LE  FOU
Martí Julià, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 · 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA
Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180 
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11
93 464 31 99

RETROBAR RESTAURANTE-
CAFETERIA
Prim, 65-71
93 384 37 11

CENTRE 

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 · 633 544 313 

KARNS  FIBLA
Arnús, 26–28
933 846 654

JARDINERIA 
CONCEPCIÓ
Arnús, 29 · 933 844 059 

EL VERMUT 
COROMINAS
Canonge Baranera, 45 

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240 

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647 

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933 842 718 

CA ĹALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127 

ORGÀNIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colón, 68
Mossèn Anton, 29
934 643 386 

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933 893 572 

CLINICA DENTAL
VILAGRAN
Enric Borràs, 1-3
93 464 77 76

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933 848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART 
Francesc Layret, 147 
934 641 141 

CASAL DE GENT GRAN 
DEL CENTRE
Ignasi Iglesias, 38
933 892 948

FABRE GEMMÒLEGS
Lleó, 28 · 931 703 479
fabregemmolegs.cat 

FRUTAS CUEVAS
Lleó, 65 · 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5
93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA 
SELECTA-IBÈRICS
Mar, 38 · 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464 

IBERCASA FINCAS  S.L.     
Martí Pujol, 255  local 10       
616 601 835

FORN DE LLENYA 
LA RIERA
Martí Pujol, 350 - 352
933 996 252

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
93 389 11 38

CONGELARIUM CONXITA
Plaça Maignon, 8
933 894 619

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 · 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM I PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 · 936 111 466 
BAR 1886
Prim, 97
933 843 340 

DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93 174 38 69

FLORISTERIA 
JOSEP Mª VENTURA 
President Companys, 18 
933 894 421 

BAR RESTAURANT EL NIU 
Ribas i Perdigó, 18
933 848 201

SÓN PEDAÇOS
Ribas i Perdigó, 42 bis
933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

SERENDIPITY
Sant Josep, 35
625 701 194

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589 

PAPERERIA
CA ĹAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754 

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232 

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620 919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Martí Pujol, 131

SEYDE 
Seguridad y derecho S.L.
Via Augusta, 4 · 932 851 614 

COLL I PUJOL 

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933 998 058

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
93 389 36 25

CAFETERÍA MEDITERRÁNEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202  
93 387 49 42
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Vols que el teu comerç sigui distribuïdor 
oficial del TOT? 

Posa't en contacte amb nosaltres: 
675 686 838 subscripcio@eltotbadalona.cat

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
93 389 36 25

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933 890 518

EL RACÓ DE Ĺ IBÈRIC
President Companys, 25
93 399 92 75

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554

BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 - 3
933 871 797 

PATCHWORK 
PUNTS I NINES
Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

LES FOUS
COCINA FUSIÓN
Local 8 Moll nord port
933 207 501

LA SALUT

PASTELERIA  PASCUAL
Antigua de Valencia, 81
933 879 790 

FINCAS  AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

CAÑA-FRUIT 
Fruites i verdures
Floridablanca, 36
618 43 22 83

MAQUINAS  
PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93 397 46 03

JOSE  TOMAS
Marquès  de Sant  Mori, 112
933 877 977

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15
93 399 09 01

LLEFIÀ

KEBAB BOCATELI 
Bellavista, 44
93 250 51 91

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Circumval.lació, 22
93 399 80 98

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Pérez Galdós, 26
93 382 10 85

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni De Llefia, 57
93 514 74 52

LES GUIXERES

RESTAURANT 
LES GUIXERES
Electrònica, 26 · 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55 
93 603 06 15 

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933 990 657

FORN  SWING
Catalunya, 39
934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47 
93 387 28 24

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MONTIGALÀ

BAR CERVECERÍA 
PARADISE
Olof Palme, 22
local derecho · 930 082 959

DDH CENTRO 
MOTIVACIONAL
Dels vents, 1 · 930 245 503

MORERA

DEKORA'T
Bac de Roda, 28
931 414 252

FORN MIREIA
Morera, 92
934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933 955 012

PROGRÉS

LA BUHARDILLA 
CAFETERIA
Guifré, 220 · 93 601 82 82 

PASTISSERIA GUIFRÉ
Guifré, 259
93 387 5093 

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93 348 45 76

PIT I CUIXA
Güell I Ferrer, 33
934 643 087    

PELUQUERIA PURA  VIDA 
Marquès  de  Mont-Roig, 
12–14 Local, 1 · 933 884 696 

BAR RESTAURANT 
MOMENTS
Conquesta, 62 · 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA 
ALFONS VIÑAS
Guifré, 95 · 933 837 507

CONDIS 
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 · 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 · 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 · 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

EL RACÓ DE LA VANE
Classes de Patchwork
Guifré, 243 · 930 080 138

GRANJA
CAFETERÍA  ANDRES
Roger de Flor, 95
630 801 114

BAR LA PESCA
Ponent, 82
933 207 501

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
93 388 12 42

RES AL CAP
Providència, 160 
663 30 82 98

CAFETERÍA MEDITERRÁNEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

CONDIS 
Torner, 5-7 · 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Solà, 55
933 979 671

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202  
93 387 49 42

PATATAS FREGIDES 
COROMINAS
Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA  MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26
933 871 083

Gabinete Jurídico
HERNÁNDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101
933 995 496 · gabinete.net

INSTITUT 
JOSEFINA RUBIO
Coll i Pujol, 181
934 605 373 · 654 421 275

SISTRELLS

ESTANC SISTRELLS
Mariano Benlliure, 63
93 460 27 32

MONTGAT

FRANKFURT MONTGAT
Marina, 53 Montgat
934 698 306

PUBLI DISTRIBUIDORS.indd   3 08/06/2016   18:19:12



PAÏSOSPAÏSOS
CATALANS

VENDA PER 5 ANYS DES DE:VENDA PER VENDA PER VENDA PER VENDA PER 5 ANYS 5 ANYS 5 ANYS 5 ANYS 
1.767,0

5 ANYS 5 ANYS 5 ANYS 5 ANYS 
1.767,01.767,04 

DES DE:DES DE:DES DE:DES DE:DES DE:DES DE:

4 4 4 €

934 608 400934 608 400
Places limitades

934 608 400934 608 400
INFORMACIÓ:

1.767,04 4 €
PREUS SENSE IVA

Per menys d’un Euro al dia
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Imatges

Colors i colors a la 
primera Holi Run de 
Badalona

4.500 corredors van gaudir 
diumenge, al polígon de les 
Guixeres, de la primera cursa 
Holi Run. Més de 6.000 quilos 
de pols de colors van servir 
per crear un bon ambient de 
festa i disbauxa entre els parti-
cipants que ja pensen en la 
segona edició de la Holi Run. 
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