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La Setmana

El jutge cita a declarar dos exconsellers del Port
per presumptes irregularitats

Tribunals | Carles Carvajal

El jutge d'instruccié numero
2 del carrer d'en Prim va
citar a declarar dimecres
com investigats als excon-
sellers de Marina Badalona,
Juan Felipe Ruiz i Francesc
Panella, i a dos directius
de FCC Construcciones per
presumptes irregularitats en
I'adjudicacio del projecte de
construccié del port de la
ciutat.

El jutge va citar a declarar
als quatre investigats arran
d'una denuncia de la Fiscalia
d'Urbanisme, que els acusa
dels delictes de prevarica-
cio6, malversacio6 i frau en
I'administracié publica. La
denlncia relata indicis de
presumptes irregularitats per
beneficiar econdomicament
a I'empresa Fomento de
Contratas y Construcciones
en el projecte del port de
Badalona entre els anys 2002
i 2012.

Possibles irregularitats
entre I'any 2002 i el 2012
La Fiscalia acusa en la seva
denuncia als responsables de
Marina Badalona i FCC, aixi
com als secretaris, interven-
torsitresorers municipals del
consistori badaloni entre els
anys 2002 i 2012. En la seva
denuncia, iniciada arran d'un
informe de la Sindicatura de
Comptes, la Fiscalia aprecia
indicis de I'existencia d'un
"concert" entre els dirigents
de FCC i membres de
I'Ajuntament de Barcelona
i del Consell Comarcal del
Barcelones per "beneficiar
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Imatge del Port de Badalona

economicament" a aques-
ta empresa en la construc-
ci6 del port de Badalona.
La dendncia enumera un
"camul d'irregularitats de
caracter procedimental i
material, buscats a propo-
sit", que haurien permes
que I'Ajuntament de Badalo-
na "adjudiqués patrimoni
immobiliari municipal de forma
directa" a un preu "notable-
ment inferior al del seu valor
de mercat". En opini6 del
fiscal, la junta general de
Marina de Badalona esta
constituida per membres
del ple de I'Ajuntament i del
Consell Comarcal, per la
qual cosa existeix, segons la
dendncia, no solament una
confusié entre el patrimoni
de la societat i el consistori
siné també entre els seus
propis integrants. Després
d'admetre a tramit de la

denlncia de la Fiscalia, el
jutge ha requerit a Marina de
Badalona que li lliuri totes les
actes de les Juntes Generals
i del Consell d'Administracié
d'agquesta empresa, des de
la seva constitucio I'any 2000
fins a l'actualitat. També ha
demanat el magistrat els
convenis i contractes que
hagin signat Marina de
Badalona amb FCC i les
missives de qualsevol génere
que la societat municipal hagi
intercanviat amb I'empresa
constructora. L'exconseller
delegat de Marina Badalo-
na Juan Felipe Ruiz, que
investiga ara el jutge, va
dimitir en 2009 arran de la
seva imputacié en el "cas
Pretoria" en relacié amb el
seu paper amb els tramits per
a la construccio del port de
la ciutat, encara que va ser
exculpat I'any 2012.
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Activitat durant les 24 hores del dia

al Pont del Petroli

El Pont serveix d'espai per moltes propostes fotografiques

Ciutat | Redacci6

El Pont del Petrolija és 'emblema
per excel-léncia de la ciutat, pero
hi ha ciutadans que comencen
a opinar que pot morir d'exit.
El Pont concentra activitats de
tot tipus, les 24 hores del dia.
Anuncis internacionals, series de
televisié, pellicules, fotografies
de models, programes de tele...
el pantala s’ha convertiten l'espai
més famoés de Badalona. Lany
passat, 'Ajuntament de Badalo-
na va ingressar més de 22.000
euros per aquest concepte i de
cara al proper any, 'Ajuntament
ha aprovat un impost especial
de 98 euros per gravar a la
facana maritima. Més enlla dels
enregistraments especials, i
que demanen permis, el TOT

Enquesta
0..00..00:

ha pogut comprovar que molts
particulars utilitzen el Pont per
diferents motius. La Laia Ortiz,
gue viu davant del pantala, ha
explicat que molts dies, sobretot
a primera hora del mati, queda
tallat I'accés per particulars i
sense cap mena de permis.
Sense anar més lluny, el passat
diumenge unadonaembassada
va fer-se un reportatge fotografic
davant de la mirada atonica de
molts passejants que no podien
accedir a la plataforma del final.
Ortiz opina que I'Ajuntament
hauria de fer un major control al
Pont perque hi ha persones que
tallenI'accés sense cap menade
permis. Els veins asseguren que
el Pont de Petroli s'ha convertit
en un espai audiovisual durant
les 24 hores del dia.

On celebraras els apats d'aquest Nadal?
A casa, com sempre 48%
En un restaurant 3%

A casa de familiars 48%
No ho celebro

Proxima pregunta:

Creus que s'hauria d'organitzar a Badalona un

acte popular per celebrar el Cap d'Any?
Si, seria una bona idea
No seria una bona idea

és noticia

Preocupacié a Sant Crist
per unaonadade
robatoris

L'Associacio6 de veins de Sant
Crist ha alertat d'una onada de
robatoris a domicilis al voltant
del carrer Coll i Pujol. Segons
I'entitat, durant les darreres
setmanes s'haurien produit
un minim d'una vintena de
robatoris. Des de I'associacié
de veins s'ha demanat més
presencia policial a la zona.
Per la seva part, Mossos
d'Esquadra ofereix consells
de seguretat als veins.

Obres de manteniment
i reparaci6 de la Piscina
Municipal Mireia
Belmonte

Aquesta setmana han
comencat, tal i com estava
previst, les obres a la Piscina
Municipal del Centre per reparar
i millorar el funcionament de
diferents elements a causa
del seu Us intensiu, desgast i
envelliment. Els treballs, amb
un cost d'uns 50.000 euros,
milloraran diferents aspectes
de la piscina. Aquestes obres
tindran una durada aproximada
de tres setmanes.

Un promotor s'interessa
per I'hotel del port de
Badalona

El procés de licitacié per a
la construccié d’un hotel al
Port de Badalona ha finalit-
zat aquesta setmana amb la
presentacio d’'una oferta per
part d’'un promotor. La venda
de la parcel-lade I'notel del Port
es fara mitjancant la cessi6
d’un dret de superficie de 99
anys. La previsié és poder
disposar de l'equipament
hoteler durant el 2019.
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Les persones, eix de

les inversions de 'TAMB

Conceptes com la cohesid social, la transparéncia, la lluita contra

la contaminacio atmosferica, la pobresa energgtica, els plans
d'ocupacid i el vehicle eléctric adquireixen un protagonisme especial
en les despeses previstes per al 2017 per I'Area Metropolitana de
Barcelona. Politiques socials, medi ambient i qualitat democratica

ocupen un lloc d’honor

na declaracio d'intencians
amb un marcat accent social,
amb una clara aposta per cui-
dar el medi ambient i millorar

la qualitat de vida de la ciutadania. Aixi

s6n els pressupostos de l'Area Metropo-
litana de Barcelona (AMB) per al 2017
Els pressupostos van ser aprovats al
Ple del Consell Metropolita correspo-
nent al mes de novembre, amb els vots
a favor de PSC-CP, Entesa i ERC; els
vots en contra de Cil, Ciutadans i PP, i
les abstencions de CUP-PA, Plataforma
Ciutadana per Barbera i Compromis i
Acord per Torrelles. Els nous nimeros
de lentitat metropolitana aposten
pel transport, Uaccés als subministra-
ments basics i el desenvolupament
economic sostenible, També incideixen
en la proteccid dels espais naturals,
amb partides per al foment del reciclat-
ge. A més, potencien una agéncia de
transparéncia i volen dedicar el 0,7 % a
cooperacid internacional.

ANTONIO BALMON
VICEPRESIDENT EXECUTIU DE LAMB

“Els pressupostos
recullen les nostres
ambicions d'equitat

social”

EL 2017, el grup AMB gestionara
658,74 M€, un 0,7% menys respecte
al 2016, perd es garanteix la prestacid
dels serveis i el manteniment de les
INVersions.

DISTRIBUCIO DE LES PARTIDES

En desenvolupament social i econd-
mic (10 M€) es destinen 7.5 M€ a plans
d'ocupacid | 2,5 a lluitar contra la po-
bresa energética. Territori s'endd 93,6
M€ per a la planificacio urbanistica i el
desenvolupament territorial, infraes-
tructures i millores als barris. A medi
ambient es fa una aposta de 216,4 M€

Es continuara treballant
per impulsar un
desenvolupament
economic sostenible

per lluitar contra el canvi climatic i la
contaminacid, i s'aposta per una gestio
de l'aigua socialment justa. Mohi-
litat, l'area amb meés pressupost,
compta amb 255,89 M€ per desenvo-
lupar una mohilitat més sostenible
i millorar el transport public i la
mobilitat eléctrica.

En les arees de gestid, sincrementa
en un 80 % la partida de l'agéncia de
transparencia (450.000 €). Planificacio
(1.9 M€) enfortira la governancai relaci-
ons internacionals (1,75 ME€) impulsara
la projeccic exterior i la cooperacic.

A les despeses de personal, estructu-
ra i costos financers shi destinaran
72,12 M€, un 11 % del pressupost, men-
tre que a altres institucions en qué par-
ticipa UAMB, 4,6 ME.

AREA DE
DESENVOLUPAMENT
SOCIAL | ECONOMIC

EMP

AREA DE TERRITORI

E MILL

AREA DE MEDI AMBIENT

216 4|M€

AREA DE MOBILITAT
| TRANSPORT

255,9 me

MOBILITAT ELECTR

AREA DE BON ,
GOVERN | TRANSPARENCIA

450.000 ¢

AREA DE PLANIFICACIO
ESTRATEGICA

AREA DE RELACIONS
INTERNACIONALS
| DE COOPERACIO

ADMINISTRACIO
| RELACIONS
INSTITUCIONALS




Foto noticia

El temporal de gregal
deixa onades de
gairebé 6 metres

El temporal de vent i mar, que
ens va acompanyar dilluns
i dimarts, va deixar imatges
impressionants a la fagana
maritima. Les onades van
superar els 5 metres i al Pont
del Petroli van fregar els 6.
Pel que fa als desperfectes,
van quedar tombats arbres,
mobiliari urba i decoraci6 de
Nadal. Durant el dilluns, segons
la Guardia Urbana, es van
produir 9 accidents de transit
a Badalona amb diversos ferits.
El video publicat a les xarxes
socials del TOT, de les onades
al Pont, van tenir un récord de
visites amb 200.000 visualit-
zacions.

CAMBRER + ANGLES
INICIACIO SOMELIER

Per a joves (16 a 30 anys)
Durada 155 hores.
Inici 9 de Gener, Tardes
Actitud davant del mén laboral
Places limitades!!!

ikt o Informaci6 i suscripcions: Escola Gremi
R m—— Calle Santa Maria, 60 de Badalona ~ Tel. 93.389.15.10




Apareix un home cremat enmig del carrer Orient

Successos | Carles Carvajal

Un home mort va apareixer, el
passat dimarts al mati, cobert
amb uns llengols al costat
d’'un cotxe estacionat, al carrer
Orient, a Canyadd. Segons
van informar fonts policials, al
voltant de les set de dimarts al
mati, els agents van rebre l'avis
que hi havia el cos sense vida
de I'hnome estés al carrer. Els
Mossos es van desplagar fins
al lloc i van constatar que la
victima presentava signes de
violénciai el cos estava cremat.
Les restes de cendra que hi

havia davant el nimero 16 del
carrer evidenciaven que I'home
trobat havia estat cremat. Les
restes eren a la vorera i també
a les dues portes d'un dels
laterals del vehicle que estava
estacionat just al davant. El
cos el van trobar uns treballa-
dors d’'una empresa del carrer
Orient quan entraven a treba-
llar. El cos va estar durant tres
hores enmig de la via publica.
L'Area d’Investigacié Criminal
de la Regi6 Policial Metropoli-
tana Nord es va fer carrec de
la investigacio per tal d’esclarir
els fets. Al moment de tancar

El cos va apareixer dimarts a prime-
ra hora del mati. Foto: Joan Ramirez

aquesta edicio de paper del
TOT, I'hnome encara no havia
pogut ser identificat.

Menarini i la seva plantilla recapten 1.152 quilos d'aliments solidaris

Solidaritat | Carles Carvajal

Gracies a la campanya “Més
proteines” engegada per la
Fundaci6 Banc dels Aliments
de Barcelona, Menarini Espan-
ya ha aconseguit recaptar
1.152 quilos d'aliments rics en
proteines que seran donats a
families en situaci6 de pobre-
sa, a fi de poder cobrir les
seves necessitats basiques.
L'objectiu era recollir en un
mes 400 quilos de menjar, no
obstant aixd, només van fer
falta 6 dies per superar aques-
ta quantitat i arribar als 1.152
quilos recaptats, gracies a la
col-laboracié dels treballadors

'ARA DES DE QUALSEVOL LLOC

www. Loferia

SPRS

Adm. loteries n°10 C/Joaquim Ruyra n°‘L

Imatge de les donacions dels 1.152 quilos d’aliments

i treballadores de Menarini,
i a la propia aportacié de la
companyia. Aquest éxit ha
estat possible ala col-laboracio
amb el Banc d'Aliments que va

obrir un “Espai Menarini” a la
seva pagina web facilitant aixi
la compra online d'aliments
com a peix, carn i llet, entre
uns altres.
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LOTERIA
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com Bon nadal



El cartell de I'antiga Xurreria Morales

es ven per Wallapop

Societat | Carles Carvajal

Ara fa 7 mesos que va tancar
la mitica Xurreria Morales del
carrer de Mar. Els seus propie-
taris es van jubilar i van vendre
tot el mobiliari de I'establiment.
De cop, i sense que els seus
antics propietaris tinguin conei-
xement, es ven el mitic cartell
de la Xurreria Morales a través
de l'app de compravenda
Wallapop. Segons s'anuncia a
I'aplicacio, el cartell té un preu
de 50 euros. D'altra banda,
a la mateixa app també s'hi
poden trobar d'altres cartells
relacionats amb Badalona,
com per exemple un cartell de
Renfe de I'estacié de la ciutat
per 20 euros. Wallapop, es una
aplicacié mobil d’'origen espan-

Foto noticia

50 €

Cartel antigua churreria morales de
badalona

El cartell de la Xurreria Morales es
pot comprar al Wallapop

yol que permet als usuaris
comprar i vendre articles de
segona ma des del mobil de
forma geolocalitzada.

La joieria Gloria Pardo entrega els diners de les

seves polseres solidaries

Sota el lema “Un raig
d'esperanca’, la joieria badalo-
nina Gloria Pardo va engegar
el projecte “polseres solida-
ries”. Gracies a laiiniciativa s'ha
pogut recaptar uns 6.800 euros.
10

Aquests diners seran repartits a
la Fundacio Badalona Contra el
Cancer i a I'Hospital de la Vall
d'Hebron. Les polseres solida-
ries han estat dissenyat per la
Matilde Secall.

és noticia

Inscripcié per partici-
par al Pla d’ocupacié
'Badalona Conviu'

Fins al dia 29 de desem-
bre 2016, I'Institut Municipal
de Promocié de I'Ocupacié
(IMPO) té obert el procés
d'inscripcio per participar
al Pla d'ocupacié "Badalo-
na Conviu". Aquest pla
s'emmarca en el Pla Metro-
polita de Suport a les Politi-
ques Socials Municipals
2016-2019, que es preveu
que comenci I'1l de febrer .
El pla preveu la contractacio
de 17 treballadors.

S’instal-len 6 noves
plataformes d’autobus

Durant les dues properes
setmanes, les persones
usuaries del servei public de
Badalona comptaran amb 6
noves plataformes d’autobuls
que instal-lara I'’Area Metro-
politana de Barcelona.
L'objectiu d’aquesta iniciati-
va és millorar I'accessibilitat
de les persones usuaries del
transport public. Una de les
plataformes s'instal-lara a la
parada del carrer Francesc
Layret.

El Bosc dels Desitjos
alaplaga delaVila

Del 28 al 30 de desembre, i de
17h a 21h, la plaga de la Vila
sera l'escenari del Bosc dels
Desitjos. Les companyies de
teatre de carrer La Tal i Indus-
trial Teatrera ens proposaran
descobrir un espai magic, un
bosc on tothom podra escriure
els seus desitjos, uns desitjos
gue seran anonims i publics
alhora, en un espai teatralit-
zat ple de sensibilitat i bons
auguris.



Badalona en xifres

 Durant la nevada del Nadal
de l'any 1962 a Badalona es
van arribar a acumular uns
64cm al Centre de la ciutat.

* A Badalona, durant el Nadal,

uns 1.500 infants es veuran
beneficiats de la Campanya
“Cap Infant sense joguina”.

El pessebre de la placa de la Vila
queda tancat de nit per evitar

robatoris

El Pessebre restara a la plaga fins el dia de Reis

Nadal | Carles Carvajal

Per primera vegada, el pesse-
bre de la placa de la Vilaqueda
tancat cada nit. Els robatoris de
figures ha fet prendre aquesta
decisi6. Cada any, el pessebre
és victima de diversos robato-
ris, sobretot durant la nit, de
diverses figures. Aquest any,
abans de la seva inaugura-

cio, ja va desapareixer un Rei
i una altra figura va aparei-
xer destrossada. També van
desapareixer algunes eines
que la constructora del Pesse-
bre estava utilitzant per ultimar-
lo. Davant d'aquests fets, i dels
robatoris dels darrers anys,
I’Ajuntament ha decidit tancar
amb unes cortines blanques el
pessebre durant la nit.
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Esports

El Divina Seguros fa tremolar el Barca i fitxa Terry Smith

Basquet | Redaccio

‘Quina llastima!’. Amb aquest
sentiment instal-lat en el
lloc més profund de I'anima
tornaven cap a Badalo-
na el centenar d’aficionats
de la Penya desplacats al
Palau Blaugrana el passat
diumenge. Durant 40 minuts,
el Divina Seguros Joventut
seria capag de lluitar cos
a cos amb el FC Barcelo-
na Lassa, arribant fins als
darrers segons amb opcions
reals de victoria. La inspiracio
de Vezenkov i Tomic, sumada
aalguns errors des de la linia

Els Dracs guanyen el primer titol de I’any: la Copa Catalana

Futbol america | Redaccio

La temporada comenga amb
forca pels interessos dels
Badalona Dracs. L'equip
dirigit per Oscar Calatayud
s'estrenava de forma oficial
disputant una final: la de la
Copa Catalana. Per seté
any consecutiu, els negre-i-

Pol Bassas domina la Lliga EBA: 36 de valoracié amb la UBSA

Redaccio

La Uni6 Basquet St Adria esta
fentuna gran temporadaen la
seva estrena a la Lliga EBA.
El bloc de Mario Lousame és
sise al grup C-B (6/5), després
de tancar I'any amb un presti-
gios triomf contra el Basquet
Muro (102-91). El gran artifex
de la victoria seria el badaloni
Pol Bassas, autor de 29 punts
(6 triples), 8 assistencies i un
36 de valoracid. Letal.
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detirs lliures, deixarien el bloc
d’'Ocampo sense donar la
sorpresa del cap de setmana
(79-77). El jove Nenad Dimitri-
jevic debutaria al Palau,
causant bones impressions.
Ara, pero, el base macedoni
tornara a I'Arenys, ja que la
Penya ha fitxat Terry Smith,
un combo anotador proce-
dent del BC Urartu Yerevan
de la Segona Divisio russa.
Smith, de 30 anys, ja és a
Badalona per incorporar-se
al Divina, el seu onzé club a
Europa. Menys a Franga, el
base sempre ha anotat més
de 15 punts per partit.

plata podrien algar el trofeu,
derrotant en aquest cas a
I'etern rival per un marcador
contundent: 33 a 12. Pioners
de I'Hospitalet presentaria
batalla a Badalona Sud, pero
acabaria caient davant el
talent local. El quarterback
Sergi Gonzalo seria escollit
com a MVP de la final.

podoact )




Objectiu assolit: el Badalona entra al 2017 dins de play-off (3-1)

Futbol | Redaccié

La primera volta que ha
completat el CF Badalona
només es pot qualificar d’'una
manera: de pura delicia.
Lequip de Manolo Gonzalez
arriba a I'equador del campio-
nat instal-lat entre els tres
primers, sumant 34 punts
(cinc menys que el lider) i
sent I'nic club de tota la
Segona ‘B’ al costat de la
Cultural Leonesa que només
ha perdut un partit. A més, els
escapulats sén el bloc menys
golejat de la seva lliga, el
cinqué més golejador i el més
anotador fora de casa. Per
assegurar-se tancar el 2016
dins dels llocs de play-off,
el passat cap de setmana el
Badalona doblegava I'Atlétic
Llevant a Montigala (3-1). Un

gol de Maestre (19") i un doblet
de Gerard Oliva (61’ i 76’)
enfonsarien la resisténcia del
filial granota. Juan Delgado,

de penal, faria la diana de
I’honor dels visitants (64").
Proxima missié: mantenir el
mateix ritme.

me

» F En motiu de Nadal i Cap d’Any, el Mercat obrira de manera
excepcional el dissabte en lloc del diumenge

J:S MERCAT DE FLOR | PLANTA ORNAMENTAL DE CATALUNYA Ctra. N-1l Km 639,5- VILASSAR DE MAR
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Les nevades a Badalona

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Catalunya, allunyada de la
zona més freda del continent
euroasiatic, no és un territori de
grans onades daire fred. Altres
paisos mediterranis situats a
la mateixa latitud que nosal-
tres, o fins i tot per sota com per
exemple Grecia, hi sovintegen
les glagades i les nevades. Aixo
és, precisament, per trobar-se
més a prop de Siberia. Malgrat
tot, com que tenim muntanyes
de més de 1500 metres d'alcada
cada hivern podem gaudir de la
neu, encara que haguem de fer
una hora de cotxe.

Ara bé, també és cert que no
és un fet excepcional que, de
tant en tant, nevi a la mateixa
linia de la costa. Per bé que
cal una situacié meteorologica
molt concreta, gairebé cada any
acabem veient voleiar flocs de
neu a tocar del mar.

Badalona i la resta del Mares-
me son dels sectors del litoral
mediterrani de la peninsula Ibéri-
caon les precipitacions en forma
de neu s6n més frequients. En el
periode compres entre els anys
19852015 hi ha hagut fins a 25
situacions de neu a cotazeroi43
en les que ha nevat al punt més
elevat del municipi de Badalona,
la Coscollada de n’Amig6 (465
metres daltitud). Per tant, cada
any tenim al voltant d’un dia de
neu ala ciutat, essent l'area més
propera ala serralada de Marina
alla on és més habitual. Aixo si,
no sempre que veiem nevar el
paisatge s'acaba transformant
en una postal hivernal. Sén
comptats els casos en els que
la platja acaba quedant blanca.
En canvi, és més normal que
la serralada de Marina es vegi
14

El turé d’en Galzeran (484 m) de Tiana amb 10 cm de neu

el 23 de febrer de 2013.

enfarinada. Aixo passa entre un
i dos dies cada dos anys.
Perqué nevi a casa nostra calen
tres condicions que s’han de
produir a la vegada. Per una
banda, és necessaria una
massa d'aire molt fred provinent
del centre del continent europeu.
Aix0 fa baixar i de valent el
termometre, pero també provo-
ca humitats baixes. Per aixo
també cal que es combini amb
unamassadaire humidaino tan
freda del Mediterrani. Sempre
que hi hagi un equilibri entre
el fred i la humitat, es poden
produir nevades a cotes molt
baixes. Perd a més cal sumar-
hi un factor que sovint ajuda a
gue la neu es presenti arran de
platja i amb abundancia, que és
la persisténcia de la precipitacio.
Sila pluja va caient durant hores
iamb insisténcia, la temperatura
va baixant fins arribar al punt
en el que les gotes de pluja es
transformen en flocs de neu.
La segona meitat dels anys
vuitanta és recordada per la
majoria dels aficionats a la

meteorologia per les continues
entrades d’aire fred i les diver-
ses nevades que hi va haver.
Concretament, el gener de 1985
vam tenir el periode més fred
dels dltims 60 anys. Segons les
dades de I'Observatori Munici-
pal, durant 12 dies seguits va
glacar al centre de la ciutat,
arribantals -7°C el dia 16. Des de
llavors, mai s’ha tornat a registrar
una temperatura tan baixa. A
més del fred, la neu va fer acte
de presencia. En total, hi va
haver fins a 4 dies de nevada, i
esvanacumularentre 15i34 cm
de neu en funcié del barri.

Arribats a la decada dels 90, les
situacions de fred i de neu van
sermés cares de veure. Destaca
per sobre de tot la nevada de I'L
de marg de 1993 que va deixar
incomunicat I'Hospital de Can
Ruti, amb un gruix de neu que
va arribar als 20 cm a dalt de
tot de la Coscollada, mentre
que a la platja es van acumular
fins a 2 cm. També va quedar
gravada a la memoria de molts
la que va ser la nevada més
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L'entorn de I'Hospital de Can Ruti nevat, amb gruixos de
fins a 10 cm per sobre dels 300 metres d’altitud, el 23 de

febrer de 2013.

La Rambla durant la nevada del 8 de mar¢ de 2010.

La torre de vigia situada al cim de la Coscollada
envoltada per la neu, el dia 7 de gener de 2009.

Durant el dia de Reis de 2009 va estar nevant a la serra-
lada de Marina. Aquest era I'aspecte que presentava el
cami de la Carrerada I'endema a la tarda.

primerenca des que es tenen
registres, la de diumenge 21
de novembre de 1999. Sense
previ avis, va créixer una potent
nuvolada sobre la costa central
gue va deixar un xafec de neu
for¢a intens que va durar tot el
mati. Per bé que a Badalona els
gruixos van ser molt modestos,
de 2 a4 cm, a l'altra cantd de
la comarca i al Baix Llobregat
hi va haver forga problemes de
mobilitat. El segle XXI el vam
encetar per la porta gran. Entre
el 14iel 15 de desembre de 2001
hi va haver un gran temporal de
neu que va col-lapsar a mig pais,
deixant centenars de persones
atrapades al Bruc, amb gruixos
propers a 1 metre a aquesta
zona de la Catalunya Central.
La neu també va fer acte de

presencia al litoral, tot i que van
ser als turons de més de 200
metres d’altitud on el gruix va
ser més important. Després de
la nevada va arribar una onada
d’aire fred d'origen siberia que
ens va dur un ambient gelid fins
passat Nadal, de manera que la
blancor es va conservar durant
forca dies al vessant nord de
la serralada. L'Gltima nevada
que va portar maldecaps a la
ciutat va ser el 8 de marg de
2010. En aquesta ocasié no hi
va haver cap barri que se salvés
de I'element blanc. Els gruixos
de neuvan anar dels 5 cm de la
platja dels Pescadors fins als 25
cm mesurats al capdamunt de
la Coscollada. Una nevada tan
abundant no es veia des de feina
molts anys. Aix0 va fer sortir les

maquines llevaneu i va obligar a
fer servir les cadenes per circular
per vies tan importants com la
B-20 o la C-31. Des de llavors
hem tingut algunes nevades
anecdotiques, com la del 5 de
febrer de 2015, i d’altres més
importants, com la del 23 de
febrer de 2013. Tot just fa unes
setmanes, a finals de novem-
bre, vam encetar la temporada
en la que es pot veure nevar a
la ciutat que s'allargara fins a
finals de marg. Durant aquests
quatre mesos, sempre que els
anticiclons i les borrasques es
col-loquin com cal, la neu podria
apareixer arran de costa. Tot i
aixo, a data d’avui els models
meteorologics no poden dir si
aquest hivern sera, o no, blanc a
Badalona. Caldra esperar.
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Nadal '16
Postals del nostre Nadal

Des del TOT, igual que varem fer a I'Especial de Nadal de la setmana passada, seguim celebrant el
Nadal. Seguim publicant “Postals de Nadal” del nostre Nadal més proper. Els pessebres i els arbres
de Nadal tornen a ser els protagonistes.

El pessebre de la placa de la Vila

Com cada any, el pessebre queda instal-lat
davant I'Ajuntament. Enguany, el pessebre

. ens recorda un poble tipic de la Mediterrania.
Busqueu com sempre el caganer!

Pessebre a I'AV de Dalt la Vila

Aquests dies podeu visitar un pessebre
original a Dalt la Vila. La catifa I'han realitzat
els catifaries del barri i també hi surten els
Castellers i els Gegants.

L'arbre dels desitjos dels veins de Dalt la Vila

Com cada any, els veins del barri antic de Badalona, han
realitzat dos arbres dels desitjos. Els podeu visitar a les
places Constitucié i Pau Casals.

Pessebre vivent
aLlefia

El passat cap de
setmana va tenir
lloc el tradicional
pessebre vivent
organitzat per
I'Ampa de l'escola
Pere de Tera. Grans
i petits varen aplegar
centenars de
persones per veure
I'espectacle

16
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NADAL SOLIDARI =
Cap infant sense joguina

Cap persona sense un somriure

Com pots participar-hi:

Fent una aportacié economica
a l'urna habilitada a la placa de la Vila,
del 13 de desembre al 3 de gener

Portant una joguina
als punts de recollida:

# Placa de la Vila,
del 13 al 30 de desembre,de10a21h

# Centre Comercial Montigéla,
durant tot el mes de desembre

* Plaga de la Plana, del 13 al 30 de
dgsembre. de 16.30a21h

+
Recorda, les joguines
millor que siguin noves, "
preferentment didactiques, * §iame
4 i si son Usatles que A L*
estiguin en bon estat.

+

www.badalona.cat/nadal

Espai publicitari cedit gratuitament pel setmanari m




Cultura

L'obra Infamia arribara a Badalona durant la propera temporada

Torna la campanya “A Badalona, regala teatre!”
coincidint amb la nova temporada teatral

Els teatres municipals de
Badalona ja tenen a punt la
nova temporada fins al maig
vinent. Com cada any s'ha
posat en marxa la campanya
“A Badalona, regala entra-
da!”, nascuda el 2012 amb
la voluntat d’incentivar el
teatre com a regal de Nadal.
Qui vulgui regalar alguns
dels espectacles, podra
comprar entrades o abona-
ments, presentades de forma
especial, a les taquilles del
Teatre Zorrilla. Pel que fa
a la programacid, destaca
I'obra El bon pare, una diver-
tida tragicomédia de David
Plana sobre la complica-
da relacié de pares i fills,
que compta amb els grans
actors Lluis Soler, Teresa
Vallicrosa, Georgina Latre
i Jaume Madaula. Sera el
dia 28 de gener. El diven-
18

dres 3 de febrer el Zorri-
Ila acollira a Julio Manri-
que, Mireixa Aixala i David
Selvas, que faran un dels
textos més representats
de David Mamet, Una altra
pel-licula, critica mordag
al mon de Hollywood i a la
seva industria dels somnis.
Durant el mes de febrer,
arribara la XVII edici6 del
Festival Internacional de
Magia — Memorial Li-Chang
amb diversos especta-
cles i gales. L'éxit interna-
cional Lehman Trilogy de
Stefano Massini arribara
el divendres 10 al Zorrilla,
per narrar-nos amb ironia i
intel-ligéncia la historia de
Lehman Brothers, el banc
d’inversio nord-america
gue va protagonitzar la
crisi economica del 2008. A
I'abril comengara amb molta

rialla, gaudirem de I'humor
tan absurd com natural dels
magnifics Faemino y Cansa-
do. Faran parada al Blas
Infante el dissabte 8 d’abril
amb el prometedor espec-
tacle jQuien tuvo retuvo!. El
divendres 21 un repartiment
de luxe format per Emma
Vilarasau, Jordi Bosch, la
badalonina Anna Moliner
i Francesc Ferrer posara
en escena Infamia, I’GItim
text de l'autor i director Pere
Riera. La genial compan-
yia de teatre d’humor sense
paraules Yllana fa anysiens
presentara els seus millors
moments a Yllana 25. Ho
fara el diumenge 7 de maig al
Zorrilla, durant les festes de
la ciutat, per fer-nos passar
una vetllada inoblidable,
farcida dels seus gags i
esquetxos més emblematics.



Viatja en sequr.
Viatja en bus.

Viatjar en bus és una de les formes més
intel:ligents i comodes de moure’s per la
ciutat i també una de les més sedures.
Pero cal estar alerta per evitar tenir
algun ensurt.

Tingues sempre cura de les teves
pertinences i para atencio a les distraccions
o les aglomeracions.

Si et trobes amb qualsevol incident,
demana ajuda al conductor i en cas
d’emergéncia truca al 112.

TUS(=fsal

www.tusgsal.cat

Més informacié a:
www.tusgsal.cat
u @tusgsal_oficial

Fd www.facebook.com/tusgsal

MM Generalitat de Catalunya
UV, Departament d’Interior

mossos d’esquadra
EEER

WwWw.mossos.cat

4> AMB Bus Metropolita

www.amb.cat/mobilitat



Mdusica per tots els gustos

Dins les parets dels teatres
municipals també hi sonara
musica durant la prope-
ra temporada. EI Musica’t
portara enguany a un dels
grans noms de I'escena pop, el
bisbalenc Mazoni, que tocara
al Principal el divendres 10
de febrer. D'altra banda, el

Blues i Ritmes 2017 portara
durant el mes de marg fins a
Badalona els cantants Rosie
Flores, “Alba Molina canta
Lole y Manuel”, els Tinariwen,
Dom Flemons + Kaia Kater i
Alejandro Escovedo.

[+] Abonaments i entrades
Els nous abonaments i

entrades dels espectacles
es posaran a la venda a les
taquilles del Teatre Zorrilla
fins el 5 de gener de 17 a
20.30 hores. La venda online
de les entrades de tota la
temporada es fa a través de
la pagina web del Zorrilla,
www.teatrezorrilla.cat o al
portal www.ticketea.com.

Badalona recupera la memoria d'Anselm Maria Albareda

Exposicio | Carles Carvajal

L'església de Santa Maria
acull aquests dies una mostra
dedicada a la figura del pare
Anselm Maria Albareda, amb
motiu del cinquantenari de la
seva mort.

Tot i ser nascut a Barcelona,
aquest eclesiastic que arriba-
ria a ser un dels religiosos
catalans més influents a la
Santa Seu, va tenir durant
tota la seva vida una estre-
ta relaci6 amb Badalona,
on residia la seva familia.
Anselm Maria Albareda
(Barcelona 1892-1966) fou
conseller de quatre papes:
Pius Xl, Pius XlI, Joan XXIII
i Pau VI. Monjo i arxiver de
Montserrat, abat titular del
monestir de Ripoll i prefec-
te pontifici de la Biblioteca

Carrer a carrer

I Can Tiano és
Carrer una casa Si-
S tuada a l'inici

d'aquest carrer, vora la ca-
rretera de Montcada. Durant
bona part del segle XX ha
estat un dels punts neural-
gics dels habitants de Can-
yet. Aqui hi hagué el primer
telefon i una botiga de que-
viures i servi de punt de re-
collida de les cartes. A més,
s'hi guardava el carro que
20

) - e i
Albareda va tenir una forta relacié amb Badalona

Apostolica Vaticana, va tenir
també un paper destacat en
el Concili Vatica Il anunciat
pel Papa Joan XXIll el 25 de

duia la roba que rentaven les
bugaderes de Canyetial'era
de la finca, s'hi desenvolu-
paven actes socials:balls,
teatre, celebracions, etc..Tot
i que el nom era conegut i
usat popularment, no sembla
que s'incorporés al nomen-
clator fins als anys trenta.

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

gener de 1959. L'exposicié
es pot veure a I'Església de
Santa Maria fins al 29 de

gener.
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Pau Riba i els De Mortimers

Aquest Nadal, I'espectacle Jisas de Netzerit a Badalona i Tiana

Carles Carvajal

El tianenc Pau Riba puja,
un Nadal més a l'escenari,
amb també els tianencs De
Mortimers per a presentar
el treball Jisas de Netzerit o
capitol zero de la guerra de
les galaxies. L'espectacle
intercala narracions amb
nadales i planteja una
historia paral-lela entre la
vida de Jisas i I'esséncia de
"La Guerrade les Galaxies"...
sense deixar de banda una
mirada ironica i humoristica
sobre la societat actual.
Acompanya l'espectacle
grup de rocker-clowns De
Mortimers, que utilitza com
a instruments joguines,
objectes d'us quotidia i
aparells inventats. La base
22

de I'espectacle és autenti-
cament popular-tradicional
tant per les nadales com pel
fet que s'utilitza el sirventeés.
L'espectacle es podra veure

L'Orfeo unifica les se-
ves activitats a la Casa
Tolra

L'Orfe6é Badaloni va estrenar,
el passat cap de setmana, una
nova seu a la Casa Tolra del
carrer Enric Borras. Ledifici
esta catalogat com a patri-
moni historic de la ciutat que
destaca per diferents aspec-
tes arquitectonics singulars.
L'adquisio d'aquest nou espai
permetra a l'entitat badalonina
créixer en nombre d'activitats
culturals i propostes escolars.

aquest dia de Nadal, 25 de
desembre, ales 21h ala Sala
Sarau 08911 i el dia 28 de
desembre, també a les 21h,
a la Sala Albéniz de Tiana.

Una montgatina no-
minada als Goya pels
efectes especials

Laura Pedro és la coordina-
dora dels efectes especials
de” Un monstruo viene a
verme”, dirigida per Juan
Antonio Bayona. La pelslicula
ha rebut 12 nominacions pels
premis Goya, entre ells el dels
Efectes especials. El proper 4
de febrer, a Madrid, coneixe-
rem sila montgatina s'emporta
aquest Goya per la seva feina
en aquests efectes especials.
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PARC ESPORTIU
DE NADAL

El Nadal és per jugar... Vine! Estem a Montigala
ACTIVITAT GRATUITA ACTIVITATS ESPORTIVES —

Complex Esportiu

| ACTIVITATS RECREATIVES, Municipal Montigala,

JOCS | INFLABLES, SORESSINGS
TALLERS | MANUALITATS 2500 e desembre
de10ai3hidei16aigh
: Activitats esportives i de lleure

. : . 02, 03 04 de gener 2017
dinamitzades per professionals del lleure.  dei0a13hide16a19h

L'activitat del Parc Esportiu de Nadal és
gratuita i exclusiva per a infants
de 3 a 12 anys. Places limitades

o5 de gener de 2017
de10ai3h

Ajuntament de Badalona | www.badalona.cat/nadal



Agenda

film “Negociador”, a les 19h i
a les 22h, al teatre del Circol

Badalona

Divendres 23

Fira d'artesania tradicio-
nal, fins el 5 de gener, al
passatge Maignon

Concert “Covering hits”
amb “The Band”, a les
23:30h, al Sarau 08911

Visita del Pare Noel al
Mercat de Llefia, durant
el mati, també el dia 24 de
desembre

Dissabte 24,

Fira de Nadal, durant tot el
dia, al carrer Pérez Galdés.
També el 24 al mati

El cant de la Sibil-la, a
Sant Jeroni de la Murtra, a
les 21h, organitza Amics e la
Mdusica de Badalona-Orfeo
Badaloni

El cant de la Sibil-la a
I'església de Sant Josep,
a les 23:45h, a carrec dels
Amics de la Musica de
Badalona-Orfeé Badaloni

Ti6 gegant, a les 18h, al
carrer Pérez Galdés

Tallers de Nadal, durant
tot el dia, al Passeig de la
Salut. També el 24 al mati

Conte “El Fanalet d'en Ta-
si”, ales 18h, a la Biblioteca
de Sant Roc

Cinema al Circol amb el

HOSTA :
SOLMAR )\

Caritat, 29 - Badalona - 933 895 003
www.hostalsolimar.com
Info@hostalsolimar.com

US DESITJA
UN BON NADAL!

BADALONA UN INFINIT DE POSSIBILITATS
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23:15h i ales 24 h, Missa
del Gall a les parroquies de
Badalona

Concert Especial Nit de
Nadal amb els Hotel Co-
chambre, a les 24h, a la Sala
Sarau 08911

Diumenge 25, Nadal
Tarda de Nadal amb Jisas
de Natzaret i Pau Riba, a les
21h, a la Sala Sarau 08911

Dilluns 26,
Sant Esteve

Els Pastorets, de Josep M.
Folch i Torres per 'Esplai
Cra-Crac del carrer Sant
Miquel, 44

Dimarts 27

Parc Esportiu de Nadal, al
Complex Esportiu Montigala,
per infants de 3 a 12 anys.
Del 27 al 30 de desembre i
del 2 al 5 de gener.

Taller de construccio6 de
fanalets, a les 18h, a la Bi-
blioteca Can Casacuberta

Dimecres 28

El bosc dels desitjos, de
17h a 21h, a la plaga de la
Vila. Entrada gratuita. També
els dies 29 i 30 de desembre

Dijous 29

Conte “El Fanalet d'en Ta-
si”, a les 18h, a la Biblioteca
Can Casacuberta



Sant Fost de
Campsentelles
Diumenge 25,
Nadal i dilluns 26,
Sant Esteve

Dimecres 28 Pessebre Vivent de Sant
Trobada de voluntaris/es Fost, el Pessebre dels efectes
. Cavalcada 2017, a les 18h, a  especials de Catalunya. Repre-
Divendres 30 la Sala Pau Casals sentacions a les 18h i a les 19h.

Concert de Nadal, a les
20h, a carrec de la Coral La
Badalonense. Organitza:
Amics de la MUsica de Ba-
dalona a l'església de Sant
Josep

Divendres 23
Presentacio del llibre
"Nuestra familia" Histories
d'un vei de Montgat. De
Francesc Garcia Giménez,
ales 19h, ala sala Josep i
Pere Santilari

musica HORARIS

- Classes als matins i vespres per a adults
- Classes els dissabtes al mati per a nens i adults

Per a més informacio:

C. Santa Maria, 56 - 08911 Badalona
M. 646 962 151 - 636 360 453




Novetats

Editorial

Nosotros
en lanoche

Haruf, Kent

Mondadori

Nosotros en la noche es una
joya escondida: una historia
concisa, conmovedora, agri-
dulce pero a la vez inspirado-
ra, con el revelador sentido del
humor que solo poseen aque-
llos que han llegado a una
edad en la que poco importa lo
qgue puedan decir los demas.

Tu NO Ets Una Feeemses
Mare Com Les Bt
Altres

Schrobsdorff,
Angelika

La Campana

Angelika Schrobsdorff recons-
trueix la vida real i inconformis-
ta de la seva mare, I'Else, una
dona nascuda en una familia de
la burgesia jueva de Berlin que
viura de ple els "bojos anys vint"
i que tindra tres fills de tres pares
diferents, fidel a les dues prome-
ses que es va fer de jove: viure
la vida amb la maxima intensitat
i tenir un fill amb cada home que
estimés.

Facilitat per Saltamarti Llibres

— Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71
www.saltamarti.com

saltamarti
E
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Musica

Rereguarda
Res s'atura

Després de
tres anys als
escenaris i
amb un EP
a l'esquena,
Rereguarda
decideix pre-
sentar el pri-
mer disc, Res s'atura. Amb una
mescla entre I'ska, el reggae i
el punk, el grup s'endinsa en la
diversitat d'estils.

VAIANA

VILLAVICIOSA DE AL LADO

I CANTA ! 3D

DIUMENGE 25-12-16

I CANTA ! 3D

HASTA EL ULTIMO HOMBRE
DIUMENGE 25-12-16
TROLLS

HASTA EL ULTIMO HOMBRE

ROGUE ONE: UNA H. DE STAR WARS 16:45
ROGUE ONE: UNA H. DE STAR WARS

I CANTA!

ROGUE ONE: UNA H. DE STAR WARS

TROLLS
ASSASSIN'CRED 3D
ASSASSIN’S CREED
BELLEZA OCULTA
VILLAVICIOSA

I CANTA!

ASSASSIN’S CREED
BELLEZA OCULTA
FIESTA DE EMPRESA
ALIADOS

LA LLEGADA

ANIMALES FANTASTICOS...
EL FARO DE LAS ORCAS

Margui Juanico
Conta'm unacango

Conta'm una
canco és
un projecte
de cancons
contades
amb la pro-
ducci6 mu-
sical de Cris
Juanico. Es pot trobar en for-
mat de CD-llibres amb lletres
i dibuixos de Dolors Boatella.

Informacié i reserves 93 224 56 11

Horaris Cartellera
93 464 13 13 - 93 464 65 65

23.12.16
16:10 18:20 20:30
22:40 12:00
17:00 19:30 22:00
17:30 19:45 22:00
16:35 19:15 22:00
12:00
17:25 12:00
19:15 22:00

19:30 22:15 12:30
16:30 19:15 22:00 11:50
16:10 18:25 20:40
18:05 20:40
16:10
17:15
16:10
18:25
16:15 18:15

12:30
12:00
19:35 22:00
20:20
22:35
20:15 12:05
22:15 12:00
22:35 12:00
12:15
12:00

18:10
16:10
17:30

20:25

19:40

22:15
19:15

22:00

16:35



Tendéncies

Sabates per aquest Nadal

Entre les tendéencies de
sabates per a Nadal podem
triar models que siguin de
talo, elegants i apropiats per
als grans vestits de festa,
encara que també es porten
ara les sabates planes o els
gue estan molt de moda, els
botins.

En quant als colors, les
sabates blanques son indis-
pensables de qualsevol
armari igual que els negres,
pero jo m'inclino per marcar
diferéncies i prendre prestat

algun to o color ben carre-
gat i fort i que pot ser una
bona opci6 en la teva “outfit”
nadalenc.

Les teles combinades amb

cuirs, accessoris, cadenes,
tachuelas o brillants sén part
de les noves col-leccions
de diferents dissenyadors o
marques de moda, que s'han
acurat a fer de les sabates,
un accessori que no neces-
siti res més; recordem que
abans, les joies eren les
Uniques que remataven un

vestit, avui en canvi, pot ser
una sabata o la bossa.Pensa
que cada tipus de sabata
combinara millor o pitjor
amb el vestit o el vestit que
escullis i que no solament
tenim vestits brillants que
se solen portar amb talons
alts sin6 que les propostes
de Moda per a Nadal 2016
també presenten opcions
com el vestits amb pantalons,
i per a ells haurem de saber
que tipus de sabata és el que
millor combina.

EXTENSIO DE PESTANYES
OXIGENOTERAPIA
PODOLOGIA

C/ Canonge Baranera, 104 Badalona - TIf. 93 857 43 75

@GINAC

DE DILLUNS A DIVENDRES!
10H A 20H

AMPLIA ELS SEUS SERVEIS

MANICURA
PEDICURA
Només aquesta
setmana 20%
descompte
Reserva ja
la teva hora!

MICROPIGMENTACIO
MANICURA
PEDICURA
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Joieria per aquest Nadal 2016

Al desembre cada dona
s'ocupa de qlestions molt
importants, com quin vestit i
joieria triar per a una festa de
Nadal. Tenim poc o gens per

pensar en el nostre vestit de
vacances i els nostres dissen-
yadors favorits poden desco-
brir quina joieria anunciar o
promoure per a les vendes

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sincer wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com

A. RAMOS

d'any nou,el simbol de l'any
2017 és el Gall. Per tant, els
millors colors per celebrar
el nou any so6n el vermell i
daurat. El look femeni en
nadal ha de consistir de
joieria no gaire cridanera amb
tons vermells, grocs, daurats
i pastissos. El complement
perfecte sera la joieria d'or
groc i perles. Si, sona una
mica estrany. Després de tot,

I'estil Gall sempre sera colorit
i brillant. No obstant aixo, els

dissenyadors aconsellen triar

accessoris classics i discrets.

Una bona combinaci6 és I'or

(T

ARKK-BRIXTON-HERSCHEL-NIXON-STANCE-PUMA
LECOQ-VANS-MR.BOHO-UCON ACROBATICS
KOMONO-W.A.U-DIADORA-FARAH-JM-MUROEXE

CANONGE BARANERA 80, BDN

@

LyKeb Store

Iykabstore@gmail.com
93 5168848




amb ambre, citrino i safir.
Aquest nadal, pots utilitzar
totes les combinacions de
pedres que desitgis.Alguns
estilistes s'inclinen a creure

que el Gall vindra amb alguns
elements brillants a la roba
i accessoris. | aixi podrien
entrar colors com el verd i
blau, fent que tot sigui bell

en la seva diversitat. Sé que
la joieria per a nadal ha de
ser discreta, no obstant, pots
agregar una mica de lluentor
amb aquests colors.

L Pl

Guifré, 82 - 93397 71 56

NOVES
COL-LECCIONS!

LES ULTIMES TENDENCIES
1 ELS MILLORS PREUS!

Disposem de taller
de joieria i de reparacio
de totes les marques
de rellotges

GARANTIA
DE QUALITAT )
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Escull el perfum que duras aquest Nadal

Ja saps quina sera la teva
fragancia aquest Nadal?
Tant si vols causar sensacié
com si busques quin perfum

regalar, demanar o regalar-
te, t'oferim una seleccié amb
les novetats més desitjables
i alguns classics que segur

Esta Ilavulad...
Ingles + Axilas {35€!

BADALONA - 93 464 00 97 © 633544313
Carrer dels Arbres, 5 - 7 - badalona@nomasvello.com

t'encantaran i que pots inclou-
re alateva carta al Pare Noel.

La Nuit Trésor L'Eau de
Parfum Caresse de Lanco-
me. Una nova faceta de
I'aroma de la rosa és el que
presenta aquesta edici6 del
iconic perfum de la casa
francesa, que en un to rosa
pastis es barreja amb la fava
tonka, la flor de I'ametller i
I'almesc blanc, per donar un
punt dolg, i amb la bergamo-
ta, el gerd i el litxi per mante-

NOVA ADRECA:
FRANCESC PLANAS I CASALS, 2-93 3844769
Sén Ped. agos




nir fresca larosa Damascena,
a la qual aporta el toc picant
el pebre rosa.

Angel Etoile des Réves de
Thierry Mugler. Aquesta
nova versio d'Angel és un eau
de parfum per utilitzar a la nit
que pretén instaurar un nou
ritual nocturn de perfum. Per
gaudir de la carnalitat dels
almizckes blancs d'aquesta
fragancia, es recomana
perfumar el cos i la roba
de llit, i encendre I'espelma
gue acompanya la fragancia
perque l'aroma es difongui
per I'estada.

Flower by Kenzo by Central
Saint Martins. Clutch que
conté la fragancia creat pels
joves dissenyadors Daniel
Leiter i Mun Seong Keyong,
estudiants de disseny indus-
trial de I'escola d'arti disseny
Central Saint Martins de
Londres (Gran Bretanya),
una de les més prestigioses
del mén, i guanyadors del
concurs creat per la marca
per dissenyar el cofre de
nadal d'aquest any.

Ma Robi Sous li Vent
La Petite Robe Noir de
Guerlain. Aguest nou eau
de parfum intense s'afegeix
als tres anteriors «vestits»

de la marca amb una aroma
floral llaminer que associa
una nota de coté de sucre
amb vainilla i rosa Bulgara,
nabiu, sandal, patxulii mescs
blancs. T'explicaré un secret:
el meu no ha arribat a Nadal
perque no he deixat de perfu-
mar-me des que va caure a
les meves mans!

Pivoine Suzhou Soie de
Sacre d'Armani Privé. Edicié
exclusiva de Nadal amb flocs
de nacre sedosos inspirada

en l'antiga ciutat xinesa de
Sozhou i els seus jardins de
peonies.

Glittering Globe i Loving
Flog Pleasures d'Estée
Lauder. La dissenyadora de
joies i fotografa Monica Rich
Kossan ha dissenyat aquest
any els perfums solids carac-
teristics de la firma nord-
americana que, com cada any
des de 1956, es converteixen
cada Nadal en un auténtic
detall de col-leccionista.

et

| Aprende a bailar
SALSA y BACHATA

con
Roman & Sandra

Roman & Sandra
D & m ¢ ¢ \f‘{) a

12 CLASE GRATIS!I

DESCUENTO ESPECIAL®

Entregando este CUPON a
Roman y Sandra

Hay bolsa de pareja

c e

Mas de 15 aiios de experiencia I
como profesores y bailarines

EMPEZAMOS LA SEMANA DE PUERTAS ABIERTAS

LOS DIAS 10-11-12 Y 13 DE ENERO 2017
| INFORMACION Y HORARIOS ENERO - FEBRERO - MARZO EN:

I n Romany Sandra . RomanySandra

[ @ romanysandra_dance R&S Dance

ﬂ SALA EL CEL
Raman

Fécil
Aparcambento

Marll Alsina.44
08911 Badaiona (BC)  WhatsADp I

Palind ConR28 665 084 387

MICROPIGMENTACION:
Ojos, Labios, Cejas...
DEPILACION:

FACIALES: Cera Tibia, Eléctrica

: Fotodepilacion
Hidratar,
Regenerar, | | srENDEMOS
Manchas, Acné, | | CON CITA PREVIA
lifting...
CORPORALES: M
Reducir,
Hidratar,
Reafirmar, \ /
Tonificar...

93 387 64 50

estéticabelén Progrés, 159 (Cant. General Weyler)
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| RACO

Gran varietat de pernils

Les millors carns selectes del mercat
Gran assortiment de formatges
Embotits 100% artesans

Menjars preparats
Varietat de productes delicatessen
Preparem safates d'embotits i formatges al teu gust

93 399 92 75 Av. President Companys, 25

QUALITAT EN EL PRODUCTE I EN EL SERVEI



Els millors,
pernils
la millor

“qualitat

.

LA WL els millors
W preus

PRODUCTES FRESCOS DEL DIA




Nadal '16
El Nadal dels nostres lectors

Des de les xarxes socials del TOT hem fet una crida, durant els darrers dies, perque els nostres
lectors ens féssiu arribar fotografies del vostre Nadal més particular i personal. Com sempre, hem
rebut un allau d'imatges dels vostres arbres i pessebres. En aquestes pagines publiguem una mostra
d'algunes imatges rebudes. Des del TOT us volem agrair la vostra participacio.
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Judith R.

Maria Teresa Coll Salva
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Nens

Ensenya als teus fills a celebrar el Nadal

Aguestes dates sén un moment
en el qual s’activa un gran
consumisme social. El Nadal
és doncs, un bon moment per
ensenyar als teus fills.

En les joguines del

Pare Noel i els Reis Mags:
En el moment de fer la carta
al Pare Noel i als Reis Mags,
tingues en compte les neces-
sitats reals dels nens: allo
que més importa no és tenir
moltes joguines, és el joc que
se’n deriva. De fet, els experts
recomanen no meés de tres
regals per a cada nen.

Tractad’estimular lacreativi-
tat dels teus fills amb jogui-
nes artesanals i fins i tot

amb jocs d'ordinador educa-
tius: a més, és important que
permetin el joc compartit, ja

- MATERIAL ESCOLAR - MATERIAL OFICINA
- LLIBRES - JOGUINES - ARTICLES DE REGAL

GUIFRE, 280 08912 BADALONA - TEL/FAX 93 348 45 76
de dilluns a divendres 8.30h. a 13.30h.

i de 16.30h. a 20h.

www.les4llunes.com

Av. President Companys, 28-32, i 60 - 08911 Badalona
93 464 35 67

sigui amb els seus germans
0 amb membres adults de la
familia.

Fomenta en els teus fills
la creacié: evita doncs, que
posin a la carta joguines molt
sofisticades que donin poques
possibilitats d’accio, inten-
ta que siguin joguines que
els facin pensar, que siguin
instructives i pedagogiques i
fixa't que no siguin belliques
ni sexistes.

Fixa't en I'origen i els

Distribuidors oficials de les
millors marques del mercat

O bugabo
o
JOOLZ @cybex

BABYBJORN Cofinfant
m“tsu e ----- .
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materials de que estan fetes
les joguines que el Pare Noel
i els Reis Mags porten als
teus fills: intenta que siguin
biodegradables i naturals, a
més que compleixin la normati-
va de seguretat i que s'adaptin
a la seva edat.

Evita que les joguines que
demanen els nens portin
piles: eliminaras els residus
toxics i perillosos.

Pensa-t’ho bé abans que els
teus fills demanin un animal
de companyia: fes-los enten-
dre que un animal suposa una
responsabilitat i explica’ls que
no és un objecte, siné que
precisa alimentacio, visites
al veterinari, passejos, etc.
Tingues en compte, a més, que

hi ha molts refugis d’animals
abandonats i que una opcié
és demanar al Pare Noel o
als Reis que els que els portin
siguin d’alla.

Les joguines queels nens ja
no volen poden donar-se a
alguna campanya solidaria:
explica’ls també que si estan
trencats han de reciclar-se.

Consciencia els teus fills
que hihaaltres nens que no
poden participar del Nadal
de la mateixa manera: per
estar hospitalitzats o per no
tenir joguines. Cal que els
petits se sensibilitzin de la
realitat perqué creixin més
forts i puguin fer front als
obstacles de la vida amb més
capacitat de resisténcia.

CY, |
Agenda g/

Infantil

i

Divendres 23

Fira de Nadal, durant tot el
dia al carrer Pérez Galdos. A
més Ti6 Gegant, 18h

Conte “El Fanalet d'en
Tasi”, ales 18h, ala Biblioteca
de Sant Roc

Dilluns 26

Pastorets de I'Esplai Crac
Crac del carrer Sant Miquel, a
les 19h, a carrec dels membres
de I'esplai

Dimarts 27

Taller de construccio de
fanalets, ales 18h, a la Bi-
blioteca de Can Casacuberta

La petita xarxa

ideesmagistrals.blogspot.
com.es

Al web idees magistrals
trobareu diferents recursos per

fer el pessebre a casa amb els
més petits. En aquest apartat
trobareu un video, imatges,
explicacio de les figures i molt
més.

Papereria
Ca l'Avelino

CARAMELS
| LLAMINADURES

93 140 57 54 | 615 8559 90

Carrer Santa Madrona, 66 papeleriaavelino@hotmail.com

Viure plenament!

plenament

psicoterapia - coaching - mindfulness
C/ dels Arbres, 27-29 Entl. 4a 08912 Badalona

www.plenament.cat info@plenament.cat
Tel. 652981847/625577441

N. Catalan. Psicologa. Psicoterapeuta. Col. 22090
R. Garriga. Psicoterapeuta. Coach Sistémica. Col. 04024

CARRER PRIM, 195 08911 BADALONA
TEL. 93 611 14 66

Psicoterapia i coaching

Psicoterapia individual

Terapia de parella

Terapia familiar

Coaching personal, relacional i laboral

Programes i tallers Mindfulness

Reducci6 de l'estres

Alimentacié amb atencié plena

Tallers per pares i mares

Formacions a l'ambit educatiu, sanitari i social
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Liar

Un petit arbre de Nadal de porcellana i lluminés

api.cat

Potser ja has comencat a
decorar la teva casa o potser,
com a moltes persones, ho
faras a Ultima hora. En qualse-
vol cas, mai esta de més tenir
idees noves i que puguis fer
tu mateix/a. T'expliquem com
fer un petit arbre de Nadal
de porcellana i lluminés per
decorar la teva casa.

Materials necessaris:

Una plantilla de cartolina en
forma de con, Paper vegetal,
Un cuter petit, Un motlle o talla-
dor petit amb forma d’estrella,
Un corrd, Argila blanca per

Artésanio tibetana | hindu, Decoracid, Meditocid, Budisme, Bijuteria,

Encens, Minerals, Teat, Complements, Mobles. |||
C/ Guifré 217, 08912 Badalona. Tel. 981649&3
| info@mandalahdncom  www.mandala:bin.com

38

modelar, 4 mini espelmes de
LED, Cola blanca

1. Fer la plantilla

El primer pas consisteix en fer
la plantilla en forma de con.
Pots imprimir una plantilla
feta des d’internet o bé, fer-la
tu mateix/a dibuixant el con
sobre la cartolina. Si vols fer
més d’un arbre lluminés i de
diferents grandaries, llavors,
hauras de fer una plantilla per
a cada grandaria de con.

2. Treballar I'argilai tallar

Una vegada tens la planti-
lla, cal posar, literalment, les
mans a la massa. S‘agafa
I'argila i amb I'ajuda del corré
es va aplanant sobre el paper
vegetal. Sota aquest paper
vegetal ha d’estar col-locada la
plantilla de cartolina, per tenir
unareferéncia de lamesura de
la massa allisada que neces-
sites.

Una vegada l'argila esta ben
estesa, se li col-loca la planti-
lla de cartolina damunt per
tallar la massa a mesura. Per

» Mantenimiento de Edificios
* Impermeabilizaciones

de Cubiertas
« Rehabilitacién de Fachadas
* Reformas de Vestibulos

REFORMAS INTEGRALES

SERVIED GO

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

« Pintura de Escaleras,
Fachadas, etc...

« Bajantes (desaguies) Colectores

« Patios de luces

» Reformas estructurales

Av. Marquésde Montroig, 181 L. B. BADALONA

@ 610.89.39.64 . servideco@ono.com




fer-ho, només necessites anar
resseguint amb el cdter la vora
de la plantilla. Fes uns talls
a les vores perque després
s’enganxin millor.

3. Donar-li forma al con

Una vegada tens la massa
tallada, ja la pots muntar amb
la forma de con, amb cura
perque quedi el més perfec-
te possible. Les vores que
s’ajunten, s’uniran entre siamb
la cola blanca. Amb I'ajuda
de les mans, pressiona per

la part de dins aquesta junta
perque quedi ben unida. Els
talls que li has fet anteriorment,
t'ajudaran.

4. Fer els forats en forma
d’estel

Amb el con muntat i l'argila
encara fresca, arriba el pas
més dificil: utilitzar els motlles
amb forma d’estel per fer els
forats. La dificultat resideix
que cal fer unalleugera pressio
per foradar amb els motlles,
i corres el risc de deformar

el con. Pero si ho fas amb
paciencia, no té per que sortir-
te malament!

5. Assecar i lluir

Si ho has aconseguit, enhora-
bona. Ara només has de deixar
assecar l'argila blanca el temps
que s'indiqui a les instruccions
del producte. Mentrestant,
pensa on col-locaras el teu nou
con de nadal lluminés, perque
quan s’hagi assecat, només
faltara posar-li les petites espel-
mes de LED a sota.

rmestudi.com

Cuines a foc lent

m estudi  d’interiors SANTOS

Sant Ignasi de Loiola, 66 - 08912 Badalona

93 388 25 50
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Salut

Farmacies
obertes de 9h a 22h

FARMACIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08

FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO
Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53

F. EDUARD CONDON
Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55

F. FERRE-CLAPES
Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06

FARMACIA GAY
Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03

F.J. SALLA FUSTER
Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16

FARMACIA LLOREDA
Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41

FARMACIA P. RELAT
Antiga de Valencia, 31 - 93 399 92 76

FARMACIA PUCHOL
Antiga de Valencia, 31 - 93 399 92 76

FARMACIA SERENTILL
de Mar, 23 - 93384 12 33

FARMACIA VIVES
Juan Valera, 197 - 93 388 05 04

FARMACIA VIAYNA
President Companys, 45

Bm

Boramar “eivesr

Telf. 93 464 21 34

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atencié domiciliaria sanitaria
Serveis domestics a la llar

40

Hipercolesterolémia

La hipercolesterolémia es
produeix quan la quantitat de
colesterol en sang és més
gran que la que l'organisme
necessita. El colesterol és un
element essencial per al bon
funcionament de I'organisme.
Forma part de les membranes
cel-lulars de tots els nostres
organs com, per exemple, el
fetge, els ronyons i el cervell,
entre d'altres. També té un
paper clau en la formacio de
les hormones, la vitamina D i
les sals biliars.

Els nivells de colesterol en
sang provenen en un 70% de
la formacié al fetge i el 30%
restant s'ingereix amb els
aliments. Quan la quantitat de
colesterol en sang és superior
alaque l'organisme necessita,
es diagnostica una hipercoles-
terolemia. L'excés de coles-
terol es diposita a las parets
arterials i, al llarg dels anys,
doéna lloc a l'arteriosclerosi.
Aquest fet implica que les
artéeries es facin més dures,
rigides i estretes. Els diposits
finsitot poden arribar aimpedir
el pas de la sang per l'artéria.

Prevencio

La millor manera de preve-
nir 'augment del colesterol
és seguir les recomanacions
d'estil de vida saludable,
basades en una alimentacio
mediterrania, activitat fisica
regular (com a minim, 150
minuts per setmana), no fumar
i mantenir el pes adequat. Les
recomanacions dietétiques
que cal tenir en compte per
seguir una alimentaci6 saluda-
ble de tipus mediterrania son:
Reduir el consum de:

carns grassesivermelles,iels
seus derivats, com embotits,
patés, etc.

pastisseria i rebosteria en
general.

snacks salats i fregits, com ara
patates xips i similars.
menjars precuinats, del tipus
croquetes i altres arrebossats,
patates pre-fregides, lasanyes,
canelons, empanades, salses,
etc.

postres lactiques i postres
dolces.

begudes ensucrades, com ara
refrescos, sucs, etc.



La Petite Galette és el nou univers del dol¢
a Badalona

Una botiga atelier dedicada
a l'elaboraci6 de pastissos,
galetes i altres dolgos artesa-
nals creats amb ingredientes
de qualitat, molta passio i un
bon grapat d’amor. Un espai
amb personalitat propia i molt
d’encant on els amants del dolg
s’hi trobaran com a casa.

La Cristina Camps, I'anima
de La Petite Galette ha volgut
crear un espai on endolcir les
vides. On es puguin comprar
tota mena de dolgos per
regalar, tant a qui ens estimem
com per a un mateix. Per ella,
regalar un dolg va més enlla de
satisfer la gana o la golafreria,
ésregalar emocions, unaforma
de mimar als teus o de mimar-
te a tu mateix, és tornar a la
infancia, somriure a la vida,
celebrar i compartir, o simple-
ment gaudir d’un tros de pastis
perque t’ho mereixes.

Per aconseguir que cada dolg
de La Petite Galette sigui
una experiéncia Unica es té
molta cura del producte utilit-
zant ingredients de qualitat i

elaborant tots els productes
de forma artesanal. A més, la
presentacio es tracta amb el
mateix mimo i es cuida fins a
I"dltim detall.

A la botiga podreu trobar una
zona d’exposicié on es venen
productes acabats de fer. Hi
trobareu cupcakes, des dels
classics (red velvet, paste-
naga, xocolata amb gerds..),
els especials per temporada
(al Nadal no deixis de tastar
el de gingebre o el de Ferre-
ro Rocher) fins a cupcakes
vegans. També podreu tastar
porcions de layer cakes, bund
cakes, cake pops, cookies,
macarons...

Hi ha una zona de venda de
producte envasat, com galetes
decorades presentades d’una
forma original. Un regal origi-

nal per sorprendre els teus.
Aquest Nadal podreu trobar
packs especials per fer regals
originals.

Siteniu una festa, una comunio,
bateig, casament o simplement
voleu gaudir d'un bon pastis,
podeu encarregar un persona-
litzat. Podreu triar entre pastis-
sos de fondant, layer cakes o
I" dltima tendencia drip cakes.
La Cristina us ajudara a trobar
el pastis ideal per cada ocasi6
tenint en compte els vostres
gustos. També hi ha un espai
on es faran cursos i festes per
grans i petits.

Vine aquest Nadal a La
Petite Galette i descobreix
el paradis del dolg!!

Us esperem a La Petite Galette,
carrer Guifré, 200. Badalona!

la petite galette

PASTISSERIA CREATIVA

Guifré, 200 | www.lapetitegalette.com



Gastronomia

Apats familiars de Nadal amb els més petits

Planifica la compra amb per experimentar amb nous aprenguin les receptes.
antelacio i intenta calcular gustos. Deixa que els nens Evita comprar productes

bé el menjar que necessi- col-laborin a la cuina perqué hiperenvasats i arribats de
tareu: si veus que queden
sobres, ensenya als teus fills E L N I U Ribas i Perdig, 16-18 - 93 384 82 01 - 638 13 23 75
que es poden congelar i utilit- 25,26 | 31 DE DESEMBRE 1 | 6 DE GENER
zar un altre cop. També és T Mens diaris 10,50€ - Mends per a grups a partir de 18€
una bona opci6 que els teus MENU NIT 31 DE DESEMBRE - 45€
fills participin en el procés i )
d p p P L Aperitiu de benvinguda Bunyols de bacalla de

e c_ompra, que aprenguin | l'avia Niu Postre especial Cap d’Any
sentin que col-laboren. Amanida cruixent de dASIS%rsmng% ;?éﬁncr;m
Consumeix productes de la llagostins Espatlia de corder al fom G0s na
localitat, frescos i de tempo- Coca de Folgueroles Bacalla al Niu amb pases . aigua, refresc,

. amb pernil ibéric e vins, café o infusié i copa
rada: a poder ser, procedents Assortit de croquetes 'pinyons de cava Brut Nature, raim
de la gastronomia tradicional. Gambes al cava i cotillé
D’aquesta manera, contri- MENU MIGDIA 1 DE GENER - 30€
buiras a mant_enlr‘el medi i Aperitiu de benvinguda  escalivada i tonyina .
la teva cultura i faras que els Postre especial d'Any

. ) Nou
nens plrengum exemple. Assortit de croquetes Sopa de l'avia Assortit de torrons i
Aprofita aquestes festes casolanes . Fideua dolgos nadalencs
| Assortit de formatges i
per recuperar les recep- patés aigua, refresc,
tes familiars i elaborar els Pa de coca de Rodd de vedella vins, café o infusié i copa
teus propis apats: fins i tot Folgueroles amb Gambes al cava de cava Brut Nature

(& Mg Bspcoml,ustcs en tot tipus
e ale celebracions:

t:on pique resfouron’r - Casaments
93 564 00 23 . Comunions
¥ Batgos '

rCrta Badalona Montcada, km.7 | canplque com EI®
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molt lluny: explica als teus
fills que d’aquesta manera
evitaran residus i emissions
de CO2.

Intenta consumir productes
com xocolata, torrons i cafes
de comerg just o quilometre
zero: i parla als teus fills de
que implica fer-ho.

BONES FESTES

'EL RACO D'EN SISCO
T ESPE’CIAI‘.I'[ZATS EN
.~ ESMORZARS AMB
| - EMBOTITS DE
.~ CAMPRODON
" A PARTIR DE 2,50€

,Dé dilluns a divendres de 7,30 a 20h.
~dissabtes de 8 a 13.30h.

C/ Lles, 13

08911 Badalona
Tel. 93 384 37 54

g [
\ §

5, g

Ensenyaals nens a aprofitar
la calor del forn a la cuina:
pots ensenyar-los que, un cop
el forn ha assolit la temperatu-
ra adequada, la calor residual

P -

'&I*r.i.._

pot servir per cuinar receptes
que necessitin la mateixa o
menys calor. Fins i tot els pots
ensenyar com fer al forn a la
vegada dos plats que neces-
siten la mateixa temperatura.
No abusis de la calefaccio:
intenta que la temperatura
interior de casa teva es mantin-
gui entre els 19°i els 22°.
Evita els productes d'usar
i tirar: com tovallons, gots i
plats de plastic, etc, i en cas
de fer-ho, ensenya als nens a
reutilitzar-los.

Quan vagis amb els teus fills
aferlacompradels apats de
Nadal: porta-hi un cistell o una
bossa de roba.

Evita comprar productes
sobreempaquetats: intenta
que siguin a granel i, si sén
en format familiar, molt millor.

h urr‘erfib. Churreros Artesanos desde 1890
www.churreriaalvarezcasado.es
[ f] Churreria Alvarez Casado sl

Alvarez Casado .

No deixis perdge
la tradicié de
menjar Xurros

.

ESTEM UBICATS A:

Divendres- Mercat Parc de Montigala
Dissabte- Mercat Avinguda Salvador Espriu
Diumenge- Av.Marti Pujol cantonada Avinguda dels Vents

"Ara també pot oferir xurros al seu establiment,
contacti amb nosaltres i l'informarem"

93 008 05 74 - 616 67 34 94




Si sou servits: gall o pollastre?

No em negareu que les paraules
pesen. Que, al’hora de definir el
menu del dia de Nadal, no és el
mateix dir que fareu un pollastre
rostit amb prunes i pinyons,
encara que sigui de pages, que
explicar que enguany traureu
a taula un gall, un capé o una
pularda degudament cuinats
i preparats. Técnicament, la
diferencia és clara. Vindria a
ser com parlar de jugadors del
Barga de I'equip senior i de
I'equip juvenil. Tots dos s6n
jugadors del mateix equip, pero,
hi ha diferencies, 0i? Perque,
etimoldgicament, un pollastre
és un gall jove. Un gall que
encara no ha fet el canvihormo-
nal i que, per tant, pot ser més

tendre que el gall, pero també
amb menys sabor. Per aixd no
acabo d’entendre que de les
nostres IGP (Penedeés i Prat
del Llobregat) i de les races
reconegudes (empordanesa,
mallorquina, etc...), només la
primera, la del Penedeés, procla-
mi orgullosa que el que ofereix
son galls. Perqueé aleshores,
si el que tenim son animals
joves, pollastres, algt ens haura
d’explicar d'on caram surten els
capons del Prat del Llobregat.
De debo. Penso que no estaria
de més que comencéssim a
dir les coses pel seu nom. Si
més no en aquestes dates tan
assenyalades de les festes
nadalenques on presumim de

F‘G%: ;

|
3 |
| |
| Cqm a| plat Jh‘nc ona! catald, | no hi pot
' faltar la taula , la|'millor betifarra
negre del mertat, f ilota casolana iluna |
carn d oHa de \quali ae ol

&ﬁmi

dur ataula el bo i millor de cada
casa. | on els criadors d’aviram
soén els primers que ens expli-
quen que aquelles bestioles
han estat tractades millor que
la resta de I'any. Doncs procla-
mem-ho. Diferenciem-ne el
nom perque tothom sapiga que
el que té al davant és diferent
del que menja la resta de 'any.
Algu de vosaltres, quan prepara
una una quiche diu que és una
truita cuita al forn? Oi que no ho
fem? Doncs aleshores per que
no diem al gall, gallial pollastre,
pollastre?

uixeres

BAR - RESTAURANT

SALO PRIVAT PER FESTES

93 465 28 16 - 679 58 14 62
Electrénica, 26

Pol Ind. Les Guixeres - Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES ﬂ

“iRebost™

CUINA CATALANA
| DE MERCAT

feina: Ra tim |
elaborem| uns
una beixamel
dits!

Com els de |fa jaia
lalcarn i la teba a

erd sefise
¢ lent, i

cme!ons clom els d'qéwrs amb
ben I per|

r-se sJ's

‘ ESMORZARS

fﬁmf‘fﬁm | 1 :'. | | DINARS

SOPARS

1
Un plat tmdrc.-om.* que |queda  bonissim | | -
rostit |i. lacompanyat  de t prunes, I | MENU DIARI
pames | tot| el que \puguis imaginar- COPES

Iaftres c!sp'scidﬁ‘;ats com Fr;ica'ndé,

Fr

11 Badalc
Telefon 933 848 54

re ALl
WWW. restdurantelrebost cat

—_

confit d'anec i molg més! |

pensar|

Visita'ns | c'ci;iud‘ar;em perqué puguis
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rion're’si en la famiia!
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|
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MENUS CAP DE SETMANA

Altres

RESTAURANT

La Masia & & xeses

Sagunt, 112 Badalona
93 383 65 56 - 93 387 33 24

MEND  28.46€ ivanoinclos
Cap de setmana

Graellada de verdures

a la brasa amb romesco
Arrds melés mar i muntanya
Amanida formatge cabra
amb pinya a les 2 textures
Carpaccio de cap i pota
amb bolets confitats

i vinagreta de fruits secs

Llobarro a la brasa amb
patata panadera, esparrecs
i cherrys

Sipia a la planxa

Secret ibéric a la brasa

amb “papas a lo pobre”
Melés de vedella al tall argenti
Xai al forn amb mel, panses
i pinyons

Xuleto de vedella (500gr+1.80€)

Postres: Postres casolans,
carpaccio de pinya amb
crema catalana, brownie de
Xocolata, crema catalana,
coca tébia de cabell dangel
amb gelat de vainilla i coca
de crema

Inclou: Café o tallat, Vii aigua

]

M.AS
BLANC

Cami dalt d'Alella, 15 Tiana
933953 812 - 608 712 447

MEND 26 €
Dissabte

Menu pica pica:

(minim 2 persones)
Amanida tomaquet,

ceba i piparra dolca

y 4
Croquetes de ceps
Esqueixada de bacalla
Patates braves

Pebrots del padro

Bacalla (samfaina, catalana, [:H P D E

llauna, o gratinat all i oli)

Arr0s negre

Botifarra esparrecada i

Peus de porc guisats .

"Callos" amb cap i pota y " Ay

Cuixa de pollastre brasa
Fricand6

Conill a la brasa
Botifarra de pageés brasa
Botifarra farcida

de rovellons

Inclou:
Aigua, postres i café

675 68 68 38

Y
oot

R (/ Marina nim. 53 03390 Montgat

Tel. 93 469 83 06




Troncs de carbasso farcits

Ingredients per a quatre
persones

4 carbassons mitjans

1 cebail porro

200 g de xampinyons frescos
50 g de pernil serra, 1 ou

2 cullerades d'oli d'oliva

1 pessic de nou moscada

1 pessic de julivert

1 cullerada sopera de formatge
ratllat parmesa, sal i pebre

Elaboracio

1. En primer lloc, bulliu 'ou.

2. Netegeu, trossegeu i piqueu
els xampinyons, la ceba i el

o i ben alt!
LacuinaDeLATERESA TU TRIA EL MENU NOSALTRES
93 TR TE'L FEM SEGUR
6547138 76 Go Tt monal Talls Tosons polashes
C.Roger de Flor, 52 farcits, paves, dnecs muts, suquets de
De dimarts a diumenge

de9al7h.
46

porro. Reserveu-los.

3. Netegeu els carbassons,
talleu-los en tres trossos iguals
i poseu-los a bullir durant cinc
o set minuts. Es convenient que
quedin forts i sencers.

4. Deixeu-los refredar i buideu-
los, deixant una cavitat per al
farcit.

5. Reserveu el carbasso extret.
6. En una paella amb oli, salteu
a foc lent la ceba, el porro i els
Xampinyons.

7. Als cinc minuts, afegiu-hi el
pernil ben picat, una mica de
julivert i deixeu-ho coure uns

Aquest Nadal freu-te el davantal.
Deixa que la Teresa et posi el llistd

peix o EL QUE TU VULGUIS.

minuts més.

8. Assaoneu-ho amb sal, pebre
i la nou moscada.

9. Afegiu-hi la resta del carbas-
sé reservatil'ou dur, molt picat.
10. Barregeu-ho bé i farciu
els troncs de carbass6 amb la
barreja saltada.

11. Afegiu-hi el formatge ratllat
pel damunt i poseu-ho al forn
uns deu minuts.

12. Serviu en cada plat tres
trossos de carbassé en posicio
vertical i guarniu-los amb pasta-
naga ratllada o una mescla
d'enciams.




Sopa freda de melé amb encenalls d'ibéric i menta

Ingredients

1 melé per a quate persones
(uns 200-250 g de pes net
per cap)

2 cullerades soperes de
crema de llet

1 iogurt natural

1 pessic de pebre negre
40-50 g d'encenalls de pernil
ibéeric

unes fulles de menta fresca

Elaboraci6

1. Peleu i traieu les llavors del
melé.

2. Reserveu un parell de talls,
talleu la resta de la polpa
a trossos i tritureu-la fins a
obtenir una crema ben fina.

3. Condimenteu-la amb una
mica de sal i pebre negre
(opcional) i reserveu-la.

4. En el moment de servir la
crema, afegiu-hi un parell de
cullerades soperes de crema
de llet i el iogurt natural i
remeneu-ho tot.

5. Talleu els trossos de meld

reservats a daus menuts o
feu-ne boles i afegiu-les.

6. Serviu la crema ben freda,
guarnida amb els encenalls de
pernil iberic, els daus de mel6
i les fulles de menta fresca
picada.

e
4Cuinem

POLLASTRES A L'AST

MENJARS PER EMPORTAR

MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a
diumenge de 10h. a 15.30h.

PREPAREM PLATS ESPECIALS

PER AQUESTES FESTES!
FES LA TEVA COMANDA!

PLATS ESPECIALS

Pollastre de pagés rostit

amb prunes, orellanes i pinyons

Rodd de pollastre farcit amb
salsa de castanyes i ceba
confitada

Cuixetes de pollastre

amb escamarlans

Cueta de rap a la marinera

Garri a I'ast amb patates al caliu

Bacalla a I'empordanesa
Bacalla amb allioli
Bacalla a la llauna
Fricandé amb bolets

Canonge Bara

\i\

&

Proposta de menu

Sopa freda de melé amb
encenalls d'ibéric i menta
Llom a la sal amb patates al
vapor i tomaquets nans
Sorbet de taronja

Canelons de carn
Canelons d'anec i foie
Canelons freds de llagostins

Y Pinya baby farcida
amb amanida de marisc

Croquetes llug i gambes,
pernil ibéric, bacalla, bolets

Pop a la gallega

Pastis de salm6 fumat
amb perles de wasawi

Vieires farcides de marisc
Pastis de cranc i llagostins

-~

nera, 121 - Tel. 93 464 19 76 If



Estofat de sipia amb estragé

Ingredients

750 g de sipia neta i tallada
a trossos

1 ceba

2 pastanagues

2 tomaquets madurs

2 patates grosses

200 g de pésols

2 grans d’all

150 ml de vi blanc sec

1 cullerada sopera d'estragé
fresc picat

2 cullerades soperes d’oli
d’oliva

sal iodada i pebre

Elaboracié

Es pelalacebaies talla petita.
Es peleni es tallen les pasta-
nagues a daus.

En una cassola de fang, s’hi
posa a coure la ceba amb I'oli.
Quan la ceba és transparent,
s’hiposen els alls sencers, les
pastanagues i la sipia.

Es deixa coure uns 5 minuts
a foc viu.

Tot seguit, s’hi tira el vi i els
tomaquets ratllats, i es condi-
menta amb sal i pebre.

Es tapa i es deixa coure a foc

PATATES FREGIDES

COROMINAS -

US DESITIJA UNES BONES FESTES!

C/ Miquel Servet, 254 - 256

C/ Santa Maria, 35
08912 Badalona

Teléfon 93 460 23 36

www.patatescorominas.com

suau uns 20 minuts.

Es peleniestallen les patates
a daus.

Passats 15 minuts, es tiren
a la cassola les patates, els
pésols, I'estrag6 i aigua calen-
ta, procurant que quedi mig
cobert.

Es deixa coure uns 15-20
minuts més.

Es rectifica de sal i pebre
abans de servir.

Proposta de menu
Amanida de mongetes
tendres amb tomaquet amb
perfum d’all.

Estofat de sipia amb estrago.
Copa de fruites de temporada
amb iogurt aromatitzat amb
vainilla.

Especialitzats des de fa 38 anys en
pernils 1 embotits ibeérics. També gran

assortiment de formatges, fol

salmé

fumat, vins de denominacio d’origen,
crianga, reserves, caves 1 champagne

frances.




Cassoleta de cigrons amb curri

700 g de cigrons cuits

2 patates mitjanes

5-6 tronxos d’api

1 ceba

Y litre de brou vegetal
60 g d’olives negres
d'Arag6

4 brots de julivert

1 cullerada sopera de curri
3 cullerades soperes d’oli
d’'oliva

sal

1. Es posa a coure la ceba,
pelada i tallada fina, dins
una cassola de fang amb
I'oli, fins que s’estovi.

2. S’hi afegeix I'api net i
tallat fi, les patates tallades
a daus, el curri i sal.

3. Es deixa coure uns 5 5. Se serveix en cassole- per exemple. Si acompan-
minuts. tes individuals decorades yen una amanida com a
4. S’hi afegeixen els amb el julivert picat. | ja ho primer plat i unes postres
cigrons, el brou i les olives, teniu! Es poden servir com a base de fruita fresca,

i es cou uns 5-8 minuts a segon plat, amb uns trian- pot resultar un menu ben
més. gles de pa de pageés torrat, complet i equilibrat.

ROMAN

C/ d’en Prim, 173
93 384 84 62
www.romanpizza.net

Unics ingredients
de la nostra massa

3 1T m litat

"La imitacio de
5 les nostres pizzes
No conté cap tipus d'additiu, és la forma més
colorant ni conservant sincera d'elogi




Macedonia al cava amb menta fresca

Ingredients per a quatre
persones

1 melo petit

20-25 grans de raim negre
1 magrana

400 ml de cava brut

unes fulles de menta fresca

Elaboraci6

1. En un bol gran, peleu i
talleu el mel6 a daus.

2. Desgraneu la magrana i
barregeu-la amb el melé.

3. Afegiu-hi els grans de raim
oberts per la meitat i sense
els pinyols.

4. Regueu les fruites amb

—

el cava.

5. Tapeu-ho i poseu-ho en
fresc.

6. Al moment de servir,
afegiu-hi unes fulles de
menta fresca.

Comentari dietetic

Una excel-lent i refrescant
proposta a base de fruites
fresques de tardor. Les
fruites s6n molt riques en
aigua, vitamines i minerals,
amb una petita quantitat de
sucres propis de les fruites.
En aquest cas, el mel6 és de
les fruites amb un contingut

FORN D€ PA
PASTISSERIA
DEGUSTACIO

Swing

TUF. 93 460 66 70
Avda. Catalunya, 37

més baix en sucres respecte
al raim, que és de les fruites
més ensucrades. La magra-
na és molt rica en vitamina
C i també en fibra, encara
gque en aquesta recepta,
s'utilitza més per decorar
que com a ingredient basic
de les postres. La menta
acaba de donar el punt de
frescor a aquesta recepta,
molt adequada per alleugerir
un dinar de celebracié. El
fet de macerar la recepta
amb una copeta de cava brut
accentua el toc de celebracio
exclusivament per als adults.

BON NADAL!!
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Horoscops

. ARIES
@' (21/3 al 20/4)

Amb el tema de parella
les coses poden ser
curioses pel fet de que
voldreu canviar la rutina
iseusacudiraanarallocs
ben diferents, trencant
les vostres costums, que
ésbeninteressantdefer.
Tambéésbodestacarque
hi poden haver algunes
diferénciesamb lafigura
del pare.

a3 TAURE
(21/4 al 20/5)

Només tindreu al cap el
voler passar-ho bé i fer
el que us vingui de gust,
potser podreu o potser
no, pero aixo no hadefer
que estigueu amb mala
cara si les coses no van
comvoleu. Defettindreu,
en més d’'un aspecte,
algun entrebanc que us
fara estar més pendent
del que toca, a la feina
i amb el tema amords
també.

_kjb% BESSONS
B

(22/5 al 21/6)
Tot i que us agradi
molt xerrar i que a la
hora d’expressar-vos,
normalment no hi
tingueu problemes,
aquests dies la cosa sera
diferent i us trobareu en
queelsilenciusvindrade
gust. De totes maneres
aixo no vol dir que
estigueu malament, tot
al contrari, estareu molt
desperts i amb ganes de
fer projectes nous.

52

Necessitareuferalguna
animaladadelesbones.
Noteniuganesderutina
ni de responsabilitats.
Es temps de diversié

i descontrol. La sort
en tot plegat és que
la vostra alegria fara
que la gent del vostre
voltant estiguicontenta
també i que us sentiu
benacompanyats, cosa
important.

3 LLEO
3 (23/7 al 23/8)

Podeu tenir moments
molt interessants amb
els amics i aix0 us pot
donar moltes ganes
de fer coses amb ells,
si podeu no perdeu
|’ocasié. També és bo
destacar que en el
camp de la familia la
relacié entre germans i
germanes, si en teniu és
clar, pot ser molt bona
i que aix0 pot portar
converses que feien
molta falta.

Estareu molt pendents
de les persones que us
estimeu, el vostre nivell
de patiment estara una
mica alterat i aix0 us fara
preocupar, cosa que en
certa forma no tindra
massa sentit perque
tampoc hi ha res del que
us hagueu de preocupar
tant. Es important que
valoreu el vostre nivell de
patimentiintenteu que no
sigui tant.

Ho tindreu molt bé
tot plegat, fins i tot
m'atreviria a dir que
hi haura coses que us
sorprendran de bones
maneres, sobretot en
tema de feina o estudis.
Us vindran coses noves
de l'estrangerisemblara
qgue tot arriba a tenir
un sentit. Aix0 us sera
genial per agafar mes
confianga i també per
estar tranquils.

2

Y

Pensareu molt en tot,
pero el tema principal
sera el tema de diners.
No es pas que la cosa
pinti malament pero
si que heu de fer plans
per noves despeses que
se us preparen. Estar
previngut sempre va bé
i fa que les coses vagin
millor. També seran
dies de reflexionar i
d’analitzar com esteu i
com us va la vida.

ESCORP{
(24/10 al 22/11)

S saGiTari

/) (23/11 al 21/12)
Estareu moltdiplomatics
amb tothom, com a
amfitrions de la casa
estareu fantastics, i tot
plegat es perqué esteu
molt animats i teniu
ganes de gresca. Aquest
mateix fet us fara tenir
ganes de parlar i de
explicar-hototatothom.
Us haig de dir que no
cal arribar a aquests
extrems, peroeslavostra
historia i sou vosaltres
que la heu de viure.

2 CAPRICORN
(24/12 al 20/1)
1

Aquests dies hi haura
coses una mica
complicadesacasaisera
necessari que estigueu
atents a tot. Sera un bon
moment per demostrar
que sou capacos d’estar
serensiprendredecisions
ben encertades. Tot i
que les coses no seran
facilstindreulacapacitat
d’estaralllorodetotifer
les coses bé.

P AQUARI
ﬁn—“@ (21/1 al 19/2)

| mmdtinn

Tindreu el guapo pujat i
aixousfarasentirgenials,
pero al mateix temps
us fara sortir un punt
de caracter una mica
groller. Si podeu mireu
denodeixarpujaraquest
aspecte mes egocéntric
que us vindra. Que
tingueu el guapo pujat
no vol dir que sigueu
millor que ningu.

ﬁ PEIXOS
W= (20/2 al 20/3)

Estareu molt carregats
defeinaaquestsdiesius
semblaraquenoarribeu
atempsares, peronoés
aixi, el vostre problema
és voler fer massa coses
en poc temps i pensar
que tot es pot arribar
a fer sense calcular el
que tardareu en fer-ho.
També estareu molt
servicialsambelsdemés
i aixo us fara perdre el
control del temps.



Setmana del 12 al 18 de desembre

Meteorologia | Oriol Rodriguez

Bona part de la setmana passa-
da ens va continuar afectant
I'anticicld, tot i que de mica en
mica es va anar apartant a la
vegada que perdia fermesa.
Aixo va fer avancgar una borras-
ca que es trobava situada al
sud de la peninsula Ibérica.
L'augment dels navols es va
comencar a notar a partir de
dimarts, pero no va ser fins
divendres que va arribar la
pluja. Els xafecs més impor-
tants van afectar el sud del
Barcelones, fins i tot amb una
mica de calamarsa. Al Baix
Maresme, en canvi, els ruixats
van ser menys importants. Van
arribar a caure al voltant de 5
mm. Dissabte de matinadaifins
amig mati el vent de llevant que
bufava amb cops de més de 40
km/h mantenia les nuvolades
i les precipitacions. Tot i aixo,

rapidament el sol va guanyar
terreny. Ara bé, malgrat que el
migdia i la tarda van ser assole-
llats, I'ambient es va mantenir
fresc durant la resta del dia.
Diumenge no vam arribar ni als
14°C de maxima, un fet que ha
costat molt de veure aquesta
tardor. Tot i el temps tranquil,
estavem al'espera d’un tempo-
ral de venti mar que un dia més
tard ens acabaria afectant.

Temp max 16.7°Celdia12
Temp min 7.4°C el dia 12
Hr max 91% dies 15i 16
Hr min 50% el dia 12
Press atm max 10201 hPadia 16
Press atm min ~ 1035.4hPa dial7
Vent max 48.3 km/h (est)
eldia 16
Precipmax 24h 4.6 I/m2 dia 16
Precip anual 456.4 1/m2

*Dades de I'estacié meteorologica
Badalona - Centre

Méteo

Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Divendres a primera hora de
la tarda va entrar una potent
nuvolada pel sud del Barce-
lones que va deixar entre 5 i
15 mm de precipitacio entre
Barcelona i 'Hospitalet de
Llobregat. Tot i que aquest
xafec no va arribar a la nostra
zona, es podia veure la base
ben fosca de la nuvoladaicom
la pluja esborrava I'horitz6.
Fotografia d’Eric Castilla.

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9.
No s'ha de repetir cap nimero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Nivell facil

Nivell dificil
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Immobilidria

¢Es pot prohibir a un vei morés I'tis de zones comuns?

api.cat

Hi ha un morés entre els
teus veins? O potser ets tu
aquest mal pagador? Sigui
un cas i un altre, aquesta
situacié és una de les més
comuns en molts dels edifi-
cis d’habitatges. Busquem
la resposta en I'ambit del

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT
ENERGETIC

Cedula 90€

Cert.Energetic 90€
Pack cédula+Certificat: 145€

Tel. 696 687 826

juridic on trobem la Resolu-
ci6 de 23 d’octubre de 2012
de la Direccié general dels
Registres i del Notariat que
determina que una comunitat
de propietaris pot prohibir
I'Gs de les zones comunes
a aquells propietaris que
no estiguin al corrent del
pagament de les quotes de
la comunitat. L'esmentada
resolucio s’emet davant la
negativa del registrador de
la propietat de Mazarrén a
inscriure una modificacié en
els estatuts d’'una comuni-
tat de propietaris en regim
de propietat horitzontal,
consistent en vedar l'accés
als propietaris que, bé no
contribueixin, bé no es trobin
al corrent de pagament de

les quotes de la comuni-
tat, a determinades zones
comunes, concretament a
la piscina ia les pistes de
tennis. En conclusio, siun vei
deixa de pagar la quota de la
comunitat podra ser privat
de I'Gs de zones comunes
com la piscina o les pistes
de tennis.

SEBASTIAN MARTINEZ

CERTIFICADOS ENERGETICOS 90€
CEDULAS HABITABILIDAD 90¢€
CERTIFICADO + CEDULA 150€
BOLETINES DE AGUA VY LUZ 80¢€
REFORMAS INTEGRALES
IVA Y TASAS INCLUIDAS

644 6134 50

B IBERCASA FINCAS Gestion I nmobiliaria

‘:. GESTION INMOBILIARIA | ADMINISTRACIONES DE FINCAS

Gestion de patrimonios 20€ mensuales
Asesoria Laboral - Fiscal - Contable
Gestion a Pymes y Autbnomos

Gestoria Inmobiliariay Administrador de Fincas - ;
Alquile su piso con garantias : =
C/Ramiro de Maeztu, 29 C/Baldomero Sol4, 154  Avda. Marti Pujol, 255 Ic. 10

93.387.94.33/93.383.71.07 93.398.82.52 93.398.28.94
08913 Badalona 08912 Badalona 08912 Badalona

NUEVA OFICI-NA ..

C/Marqués de Montroig, 12 Ic. 12
08913 Badalona 93.398.82.52

Col-legis

i associacid
d'agents
immobiliaris

Si té un pi llogar truquins

ament sense COIDPI'OHﬁS.

li fem valor

Tractem el seu producte amb garantia de qualitat.
Meés de 20 anys d'exeperiéncia ens avalen.

DE
Carrer del Mar 77, 1° pis - Badalona - 93 143 90 52 - 654 884 470
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FINQUES
GALDOS

GESTIO IMMOBILIARLA - ADMINISTRACIS DE FINGUES

Planta baja 40m2 tipo loft todo en un ambiente,
para reformar a tu gusto, techos altos con mu-
chas posibilidad, esta escriturado como vivienda,
cuenta con la cédula de habitabilidad y certificado
energético, ideal como 1a vivienda o inversion.

Piso de 55m2 de 2 hab., saén-comedor, cocina y
bafio. Exterior con balcén a la calle. Muy bien con-
servado Tiene carpinteria de aluminio, parket y
aire acondicionado frio y caliente. Zona muy tran-
quila junto metro, tranvia y al campo.

657 789 862

Oficina Central:

Local 1 (Badalona)

FELIGES FIESTAS Y PROSPERO ANO 2017

Piso 55m2 de 2 habitaciones, salon-comedor, cocina
y bafio. Exterior a la calle, conservado para entrar a
vivir. Suelo de gres y carpinteria de aluminio.

junto al metro L10 y plaza Trafalgar.

cuota: 318€ 81.000 €

93 460 91 39

Av. Marqués de Sant Mori, 77

CASA DE 3 PLANTAS, 130 m2 EN TOTAL CON 4 HAN.
Distribuidos en 12 planta: Salén-comedor, cocina 'y
bafio. 22 planta: 3 hab. Exterior con carpinteria de
aluminio. 32 planta: habitacion, bafio y terraza de
12 m2. Muy bien conservada para entrar a vivir.
Junto al metro L10 y autobusos.

¢.Sabes cuanto
vale tu piso?

VSO
IMRORIANIE

COMPRAMOS
AL CONTADO

Valoracion
gratuita

Vende tu piso
en tiempo récord

CALLE PIRINEOS, SANTA COLOMA

fincas-galdos@hotmail.com
www.finquesgaldos.com

Piso 65m2 de 3 hb ita iones, sh on comedor, coci-
nayba o. Exterior con bh conalachle.ldeh como
inversion o primera vivienda Esta pa a reforma a
tu gusto. Finca con a censor.

PISO DE 65m?. 3 Hab., amplio salén comedor, cocina y
bafio. Patio interior de 5 m2! Reformado, acabados de
calidad, para entrar a vivir. Se queda amueblado y con
electrodomésticos, ideal 1a vivienda o inversion. Zona
bien comunicada, junto metro linea 10 (la Salud) cen-
tros de salud y transporte publico.

Piso 75m2 de 3 hab., salon-comedor, cocina amplia
y bafio. Lavadero y trastero en el piso. Exterior con
balcon. Muy bien conservado para entrar a vivir. Fin-
ca con ascensor. Junto metro L2 y autobuses. Puertas
buen estado y carpinteria de aluminio. Ideal inversion.

PLAZA TRAFALGAR (BADALONA)

PISO DE 90m?2. 3 dormitorios dobles! Amplio
salén comedor, cocina y bafio cuenta con 2 balco-
nes, el piso es completamente exterior listo

para entrar a vivir. Se queda amueblado y con
electrodomésticos.

cuota: 650€ 175.000 €

Piso 80m2 de 3 habitaciones (2 dobles), salon-comedor
amplio, cocina y 2 bafios 1 en suite, finca de solo 8 afios,
todo reformado para entrar a vivir, finca con ascensor y
balcon muy amplio a la calle, calefaccion en todo el piso,
junto al metro L10 y autobuses.

cuota: 440€ 119.000 €

Piso de 80m2, 4 hb ita iones, sh on, cocinay 2 ba-
flos Exterior con bh cén a la ch le. Conservd o pa a
entra a vivir, junto b metro linea 10. Con mucha
posibilidd es.

cuota: 380 € 99000 €

FINANCIACION 100% DE LA VIVIENDA + GASTOS

SE TRAMITAN CEDULA DE HABITABILIDAD Y CERTIFICADO ENERGETICO



Badalona Recuerdos n /BadalonaRecuerdos | { @BdnRecuerdos @ @BdnRecuerdos

Agost 1973, carrer de Juan Valera, zona on avui es troba el parc del Gran Sol (Llefia).
Foto antiga: M@ Carmen de Lera, foto actual: Facu Martinez.

Sivoleu enviar imatges antigues o vols que comparem algun carrer de Badalona d'abans a ara pots enviar-nos un
correu a: recuerdosbdn@gmail.com
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¢Debo liquidar
impuestos si me
toca la Loteria?

HERNANDEZ & VICENTE

Como cada afio en estas fechas
muchos ciudadanos fanta-
sean con la posibilidad de ser
premiados en los sorteos de la
Loteria Nacional, sobretodos en
aquellos celebrados el dia 22 de
diciembre (Loteria de Navidad) y
del dia 6 de enero (Dia del Nifio).

“Los premios iguales
o inferiores a 2.500 euros
estan exentos de
tributacion”.

Otros se plantean la cuestion
por excelencia de si Hacienda
se llevara la mayoria del premio
y, ante esta inquietud, debemos
indicar que hasta el afio 2013
teniamos uno de los mas benefi-
ciosos regimenes fiscales en
lo que se refiere a este tipo de

premios.Pero a partir del 1 de
enero de 2013 la cosa cambid y
desde entonces estan someti-
dos al Impuesto sobre la Renta
de no Residentes mediante un
gravamen especial los premios
de loterias y apuestas organi-
zados por la Sociedad Estatal
Loterias y apuestas del Estado
y por los 6rganos o entidades de
las Comunidades Auténomas,
asi como los sorteos organiza-
dos por la Cruz Roja Espafiola
y los juegos autorizados por la
ONCE. No obstante, aquellos
premios cuyo importe integro
seaigual o inferior a 2.500 euros
estaran exentos de tributacion.
En caso de ser superiores,
so6lo se tributard por la parte

que exceda de dicho importe,
aplicando un 20% de reten-
cion. Por ejemplo, en un premio
de 3.000 euros, se tributaria
solo por 500 euros por lo que
el estado se quedaria con 100
euros. Lo retencion se aplica por
el Estado de manera automati-
ca, de manera que se cobra el
premio habiendo ya pagado el
impuesto, lo que evita que se
pueda producir algun tipo de
fraude fiscal. Finalmente, como
cuestiones practicas, indicar
gue estos premios no se inclu-
yen en la base imponible del
IRPFy que tampoco afectan ala
hora de establecer los minimos
para acceder a ayudas publicas
o becas.

HERNANDEZ & VICENTE

c/ Coll i Pujol, 101
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Al teu costat
des de 1994

@® Advocats

@® Accidents de transit - Laborals
® Administracio de finques

® Gestio de lloguers
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Classificats

Immobiliaris
Compra - Venda

PARKING EN VENTA barrio
del Progrés Marqués de
Mont-roig 64, precio 15.500.
Amadeus TEL. 933 887 348

CASA RUSTICA PARA
REFORMAR con 1300M de
terreno, en Badalona (Canyet),
cerca de “Can Ruti”. Bien
comunicada TEL.671187 521

PARKING EN VENTA c/ Guifré
n° 101, precio 6.200€ Yolanda
TEL. 697 181 537

PORT BADALONA es ven
amarre 8 mts, Pantala Delta.
TEL. 6392009211

PISO EN VENTA PLAZA
BADALONA Piso de 60m2,
2 habitaciones, cocina
independiente,bafo reforma-
do, salén, galeria amplia con
trastero y lavadero.PRECIO
VENTA 89.000€ TEL. 93399
54 96 Ester

PISO EN VENTA SANT
JOAN DE LA CREU Piso de
65m2, con 3 habitaciones,
1 doble, todas exteriores,
cocina , bafio reformado a

estrenar, lavadero y calde-
ra nueva.PRECIO VENTA
96.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO EN VENTA CALLE
SELVA Piso en buen estado
consta de dos habitaciones
mas una suplementaria en
la terraza, bafio y cocina
reformados, terraza de 58,28
m2.PRECIO VENTA 89.000
TEL. 93 399 54 96 Ester

PISO EN VENTA CALLE
DR.DAUDI (BUFALA) Atico
de 120m2 totalmente refor-
mado TODO EXTERIOR y
muy amplio, dispone de 4
habitaciones, muy soleado,
galeria /balcén en cocina,
terrado comunitario todo en
muy buen estado. La finca
no dispone de ascensor.
PRECIO VENTA 155.000€
TEL. 93 399 54 96 Ester

LOCAL EN VENTA BADALO-
NA Local en C/ Coll i Pujol, 81
50 m2 comercial esquinero,
muy luminoso, gran escapa-
rate, 50 m2 ( tiene salida
de humos) OBRA NUEVA.
PRECIO VENTA 140.000,00 €
TEL. 93 399 54 96 Ester

Immobiliaris

Lloguer

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en Coll i
Pujol, 90 m2 apto para tienda
0 negocio, suelo gres, recién
reformado todo. Instalacién luz
nueva. Listo para entrar. ALQUI-
LER 350€ TEL. 93 399 54 96
Ester

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/ Torto-
sa, de 44m2, anteriormente
frankfurt, esta acondicionado
para establecer negocio hoste-
leria. Salida de humos. Aseos

PARKING SITUADO
i2 e

facil

solucions
passatemps

51/3[948{267 T[15/8[3]49][6]2]7
4/ 6|7|1/2|/5|9(8(3| ¥ |9/6|3|7|2|5|48]1
2'8lol6|7[3|5/1/4] O l712]als]1]6|3(5]9
13249 7|658 6|9(2[1]7|8[5[4]3
9/s|6|8(3[2]7|a]1 8/15(4 93|76 2
7 4 8|51 6|39 2 43 7/5/6 2|1 98
6/7|5|2/8|4[1]3]9 2/a/9|6]3]7(8/1]5
3/olal7]6|1]|8]2]5 3/8lelols5|1|2|7]4
8 2/1|3/ 5/9[/4/ 7 6 s5/7/1[2]8/4|9]3]6
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PRECIO ALQUILER 550€ TEL .
93 399 54 96 Ester

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/ Coll
i Pujol, 115 m2 Local ideal para
oficina, muy bien consevado.
Opcion a convertir en vivienda.
PRECIO ALQUILER550€ TEL.
93 399 54 96 Ester

PISOENALQUILERBADALO-
NA Piso en C/ Castillejos 90 m2
balcén en comedor, tres habita-
ciones, galeria interior, finca
tranquila. Gastos de escalerano
incluidos.PRECIO ALQUILER
650€ TEL. 93 399 54 96 Ester

SE ALQUILA APARTAMEN-
TO La Conreria. 1 habitacion,
comedor, trastero y piscina
comunitaria. 425€. Todo inclui-
do. No se admiten animales.
TEL. 609 55 89 89

SE ALQUILA CASA La Conre-
ria. 3 habitaciones, comedor,
chimenea, trastero y piscina
comunitaria. 600€. Todo inclui-
do. No se admiten animales.
TEL. 609 55 89 89

Immobiliaris
Traspassos

SE TRASPASA PUESTO DE
PESCADO Y MARISCO En
mercado Maignon Badalona

Necrologiques

20 de desembre

* |gnacia Barradas Murillo

* Manuel Gémez Lépez

* Concepcié Rogado Fabra

* Rosa Lopez Subirats

* Manuel Gutiérrez Bellido

* Conchi Rodriguez Rodriguez

19 de desembre

¢ Baldomero Ruiz Berlanga

e Juan Guirao Gallego

* Honorio De La Fuente Gonzélez
e Joaquim Palomares Giménez

INSERTA EL TEU ANUNCI CLASSIFICAT A:

Dimonidolg: Sant Joaquim, 44 Badalona - Tel. 627 16 97 47
Bytegraf: Rda. St. Antoni de llefia, 58-62 local 2 931 62 69 26

bytegraf

. - ‘-/ La®
Copisteria e Informatica

Horario:

Lunes a viernes de 8.45 a
13.30h. y de 17 a 20h.
Sabado de 10 a 13.30h.

LOGOS - ENCUADERNACIONES
- FOTOCOPIAS - OFFSET - ARTICULOS DE REGALO

Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62 local 2

931 62 69 26

¥

Horari:

dolc @ % X

Dilluns a divendres de 10.30 a 14h. i de 15.30 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 10.30 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dolg

Centro por jubilacién. Total
rendimiento. TEL. 93 384 25
34 (Tardes) Sefiora Maria
Rosa

Treball

SE OFRECE CHICA para cuidar

e Julio Sanz Alcaine

* Rafael Osuna Torres

* Magdalena Jiménez Molina
* Avelina Edo Herrando

e Maria Dilla Ortiz

18 de desembre

e Carmen Martinez Arderiu
* Francisco Ros Conesa

* Joaquin Lopez Abanades
* Antonia Pizarro Leon

* Manolo Mufioz Perea

* José Diaz Moreno

personas mayores y limpieza.
TEL. 631 3521 42

PINTOR PRESUPUESTOS
AJUSTADOS TEL. 607 4809 42

CHICA CON EXPERIENCIA se
ofrece para cuidado de personas

* Ma.Teresa Alvarado Valverde
* Florencio Cervantes Gracia

¢ Tere Martinez Cabrera

* Lola Montoya Arcila

17 de desembre
e Maria Chinchén Clemente
* Fulgenci Martinez Hernandez
* Ana Lopez Justicia
* Margarita Ventura Santan
* Antonio Navas Roldan
* Rafaela Calvera Jove
e Antonio Lledo Bizcocho
59



mayores por horas o limpieza
también. TEL. 632 96 76 05

BUSCO TRABAJO cuidar
personas mayores como fija,
interina o fin de semana. TEL.
646 80 84 96

CHICA CON EXPERIENCIA se
ofrece para cuidado de personas
mayores o limpieza.TEL. 602
032585

SENORA BUSCA TRABAJO
cuidando personas mayores
jornada completa o media jorna-
da o de noche ofines de semana
o limpieza por horas con buenas
referencias.TEL. 664 30 71 97 -
6323169 11

SE OFRECE SENORA para
cuidado de personas mayores,
nifios, limpieza, plancha por
horas, con buenas referencias
y mucha experiencia. TEL. 638
255948

SE OFRECE CHICA para cuidar
personas mayores y limpieza
de Lunes a Viernes. TEL. 632
461594

Varis

PIANO VERTICAL MARCA
HORUGEL 1000€ o 1500€
negociables segin quien
se ocupe del transporte.
933845248 - 629741501

VENDO 6 SILLAS COMEDOR
Todas 40€. Habitacion juvenil
100€. Habitacién matrimonio
100€. TEL. 93 389 07 00

Classes

PROFESORA TITULADA da
clases particulares y grupos,
primaria, secundaria, bachille-
rato, modulos, francés, selec-
tividad, formacién habitos de
estudio TEL. 93 461 09 24

Amistat

VIUDO 63 ANOS busco
mujer amistad, relacion seria.
TEL. 698 27 88 56

EMPRESA
DE ELECTRODOMESTICOS

Busca personas
para incorporacion
inmediata, ingresos entre
500€ y 1120€,algunos

puestos no se precisa
experiencia, edad
entre 18 y 55 afios.
entrevista personal en el
658598048 Sra Rubio

ES VEN PLANTA BAIXA

AL CENTRE DE BADALONA

100M + 45 DE TERRASSA
A 100M DE LA PLATIA

ENTREGA: 6-7 MESOS APROX.
PREU: 330.000 €

TELF: 616 601835

ESCOLAGREMI  [we

MATRICULA OBERTA
CURS FORMACIO CUINA | SALA

(2 ANYS)

ROMANDRA
TANCAT DEL
27DE

DESEMBRE AL
8 DEGENER

(Vine a veure les instal-lacions)
Santa Maria, 60 Badalona | RESERVES: 933 89 15 10
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JA SOM MES DE 120 DISTRIBUIDORS OFICIALS

ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

BUFALA

CARNISSERIES

| XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84

93515 13 30

XARCUTERIA
FORMATGERIA
LES BESSONES
Independencia, 92
934 609 212

CONDIS
Independencia, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA
LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933 996 252

CONDIS
Marti Pujol, 495-519
934970 125

CANPIC'S
Independencia, 167
933838500

Prat de la Riba, 80
Sant Bru, 253

CASAGEMES

RESTAURANT LE FOU
Marti Julia, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 - 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA

Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933 893 080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11 - 93 464 31 99

CENTRE

EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
937822551

EL MERCAT
Merce, 9 - 692 083 617

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 - 633 544 313

KARNS FIBLA
Arnus, 26-28
933 846 654

JARDINERIA
CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059

EL VERMUT
COROMINAS
Canonge Baranera, 45

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933895 647

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842 718

CA LUALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

CUINEM
Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colon, 68

Mossen Anton, 29
934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933893572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3
93464 77 76

FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842 653

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892948

FABRE GEMMOLEGS
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat

FRUTAS CUEVAS
Lled, 65 - 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5 - 93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933845 464

IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
933891138

CONGELARIUM CONXITA
Plagca Maignon, 8
933894 619

CARNISSERIA

SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466

BAR 1886
Prim, 97
933843340

DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93174 38 69

FLORISTERIA

JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR RESTAURANT EL NIU
Ribas i Perdigo, 18
933848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals, 2
933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589

PAPERERIA

CA LAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

COLL I PUJOL

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933998 058

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
933893625

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890518

EL RACO DE L'IBERIC
President Companys, 25
933999275

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554



BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

FARMACIA OLIMPIC
Av. Alfons XIIl 127
933879350

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 -3
933871797

RESTAURANT

SHAN HAICITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163

PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

EL PONT DEL PETROLI
Passeig Maritim, 25
935280848

LES FOUS )
COCINA FUSION
Local 8 Moll nord port
933207 501

LA SALUT

FINCAS AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

MAQUINAS

PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93397 46 03

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15
9339909 01

LLEFIA

KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacié, 22
933998098

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdés, 26
9338210 85

PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933879 790

JOSE TOMAS
Marqués de Sant Mori, 112
933877977

QUEDA POLLO
Avda. St Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

BYTEGRAF
Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62
931 626 926

EL RACO DE YEMAYA
Pil Gibert, 61
93516 79 11 - 608 32 20 54

LES GUIXERES

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

EL RACO DE LA MERCE
Avda. Catalunya, 59 local
615 812 094

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55
9360306 15

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933990 657

FORN SWING
Catalunya, 39 - 934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
933872824

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MANRESA

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataro6, 101
933842688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Matar6

(Poligon Rib6 -Nau 4)

934 640 769

MONTIGALA

BAR CERVECERIA
PARADISE

Olof Palme, 22

local derecho - 930 082 959

DDH CENTRO
MOTIVACIONAL
Dels vents, 1 - 930 245 503

MORERA

DEKORA'T
Bac de Roda, 28
931 414 252

PAPELERIA LIBRERIA
EL LLAPIS
Morera, 91 934 653 361

FORN MIREIA
Morera, 92
934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933955 012

PROGRES

LA BUHARDILLA
CAFETERIA
Guifré, 220 - 93 601 82 82

PASTISSERIA GUIFRE
Guifré, 259
93 387 5093

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93 348 45 76

PIT | CUIXA
Guell | Ferrer, 33
934 643 087

PELUQUERIA PURA VIDA
Marques de Mont-Roig,
12-14 Local, 1 - 933 884 696

BAR RESTAURANT
MOMENTS

Conquesta, 62 - 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA
ALFONS VINAS
Guifré, 95 - 933 837 507

CONDIS
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 - 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 - 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

EL RACO DE LA VANE
Classes de Patchwork
Guifré, 243 - 930 080 138

ALFA BADALONA
CENTRE - MAR
Industria 143 — 149 local
93 397 59 65

CAN MIXO
Roger de Flor, 82
933 887 457

GRANJA

CAFETERIA ANDRES
Roger de Flor, 95
630801 114

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
933881242

RES AL CAP
Providéncia, 160
663308298

CAFETERIA MEDITERRANEO
Providencia, 165 local
93639 54 47

CONDIS
Torner, 5-7 - 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Sola, 55
933979671

FORN DE PA CA LA CELIA
Baldomer Sola, 140
934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202
933874942

PATATAS FREGIDES
COROMINAS

Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Colli Pujol, 26
933871083

Gabinete Juridico
HERNANDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101

933 995 496 - gabinete.net

SISTRELLS

ESTANC SISTRELLS
Mariano Benlliure, 63
9346027 32

MONTGAT

FRANKFURT MONTGAT
Marina, 53 Montgat
934 698 306



e

Inclou Leds a les tres vitrines

Fantastic menjador apilable en color cambrian,

necessites 240cm, també disponible en color

co N J u N T SALA blanc, taula de 140x90cm ampliable a 200cm i

Moble menjador, taula de centre i cadires conjunt de quatre cadires embuetades.

M 129€

*' *Emporta-te-la

159€

Canape de lamines
gran capacitat

de 135x190 cm.

Alcada del calaix 32cm.
Disponible en més colors.

Taula consola extensible 4 en 1. Consola recollida 90x50 cm. de fons
Taula extesa al maxim: 90x236 cm. de fons. Tu decideixes com la vols:
90 d'ample per 50 cm, 98 cm, 144 ¢m,190 cm o 236 cm. Disponible en
altres colors.

Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91

Estem a BADALONA - BARBERA DEL VALLES - SABADELL - SANTA COLOMA DE GRAMENET - TERRASSA - CERDANYOLA - MARTORELL




