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La Setmana

Us preferent durant 25 anys i vies d’acord
pel rendiment de la publicitat

[—— = AR SR e W

Esports | Redaccio

Un total de 15 mesos han
durat les negociacions entre
I’Ajuntament de Badalona i
el CF Badalona per elaborar
un esborrany de conveni d'us
del nou estadi municipal que
pugui ser atractiu per a les dues
parts. EnI'tltima reuni6 celebra-
da aquesta setmana, els dos
actors de la taula de negocia-
cions van acordar laredaccio del
document que lI'assemblea de
socis del club escapulat haura
de ratificar el proxim 18 de gener
per tal que el Badalona pugui
estrenar el camp a finals de
mes. Abans, pero, també caldra
que el conveni passi per un Ple
Extraordinari, Ultim pas previ a
l'aprovacio definitiva. La redac-
ci6 del TOT ha tingut accés al
document que la massa social
del CF Badalona haura de votar.
El conveni redactat al costat de
’Ajuntament dona Us prioritari
de I'estadi municipal a I'entitat
presidida per Miguel Angel
Sanchez durant els proxims
25 anys. Aquesta prioritat d'us
inclou el repartiment preferencial
d'oficines i despatxos per tal de
garantir el millor funcionament
esportiu possible del club.
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A més, I’Ajuntament garan-
teix que I'explotacié de tots
els espais no esportius de
la instal-lacié (bars o altres
elements susceptibles de ser
comercialitzats) ho siguin amb
caracter preferent per part
del CF Badalona. Segons el
conveni pendent d'aprovacio,
el rendiment economic que
se n'obtingui sera destinat al
foment del programa formatiu
del futbol base. En relacio al
manteniment, les actuacions
ordinaries aniran a carrec de
qui ostenti el dret d’'Gs, mentre
que les extraordinaries seran
abonades pel Consistori.

Drets d'imatge i publicitat
Lesborrany de conveni redac-
tat per I'’Ajuntament i el CF
Badalona també compta amb
diversos punts dedicats als
drets d’imatge i a la publici-
tat. El club estara obligat a
respectar el nom propi de la
instal-lacié (Estadi Municipal
de Futbol de Badalona), ja que
I’Ajuntament es reserva el dret
d’'imatge del camp. En tot cas,
la seva explotaci6 per part
del CF Badalona requeriria
d’un acord previ entre les dues
parts implicades.

Sobre la gesti6 de la publicitat,
el conveni dictamina que aques-
tarestarainclosaen 'encomana
que I'Ajuntament realitzara a
ENGESTUR S.A, empresa
municipal que podra establir
vies de col-laboraci6 i/o acords
amb el CF Badalona.

Disposici6 del terreny de joc
La totalitat de I'organigrama de
categories del CF Badalona
entrenara i jugara al nou estadi
i al camp de futbol de Montigala.
Cal destacar que, segona el
conveni, les categories inferiors
a cadet es continuaran exerci-
tant a Montigala.

Carta de patrocini?

Per acabar, el conveni d’'Us
encara pendent de ser ratificat
garanteix que el CF Badalona
rebra una subvencio directa
de 100.000 euros per tempo-
rada. De la mateixa manera,
'Ajuntament esta interessat en
estudiar i posar en marxa la
figura del patrocini del club com
amitja de promocio de la ciutat.
Un cop quedi aprovat pel Ple,
el conveni entrara en vigor i
tindra una vigéncia de quatre
anys amb les prorrogues que
legalment corresponguin.
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10 anys del pulmé verd de Badalona, 10 anys de Ca I'Arnus

Parc | Carles Carvajal

El gener de l'any 2007, ara fa
10 anys, les portes del parc de
Cal'Arnus s'obrien per primera
vegada a la ciutadania. Tot
i que feia molts mesos que
I'Ajuntament prometia aques-
ta obertura, aquell gener les
portes es van obrir sense gaire
publicitat niinauguracio oficial.
Arafa 10 anys, la Federacio de
Veins de Badalona criticava el
retard de les obres de posada
a punt del parc metropolita. El
regidor d'Urbanisme d'aquella
epoca, Francesc Lopez
Guardiola va anunciar, durant
aquell gener, que les portes
del parc ja estaven obertes a
tothom. Durant aquell 2007,
van quedar comunicats el parc
de Ca I'Arnis amb Can Solei
a través de l'obertura d'una
porta. LAjuntament va contrac-
tar un servei de vigilancia,
amb dues persones contrac-
tades per vigilar durant el
dia el parc. Aquest servei va
suprimir-se anys més tard. El
parc s'ha consolidat com a
pulmo verd de la ciutat, pero
tot i el seu manteniment, el
vandalisme s'ha accentuat
durant els darrers anys. La
Torre Arnds presenta una
degradacié important, amb
pintades i parts molt deterio-
rades. Molts usuaris del parc
han demanat la tornada del
servei de seguretat. Fa uns
mesos, el TOT va publicar que
I'Ajuntament volia implantar
cameres de seguretat al parc.
De moment, aquesta opcio
s'ha descartat.

L'any 2002 I'Ajuntament va
comprar el parc

Després de molts litigis i
polémiques, I'Ajuntament de
6

Badalona va poder adquirir
el parc I'any 2002 a la quarta
generaci6 de la familia. En
aquella época encara hi
vivien diverses families dins
del parc que van ser desno-
nades per la Guardia Urbana.
Les cases, anomenades les
cases dels jardiners, van ser
enderrocades. Durant aquells

Imatge del Parc de Ca I'Arnus

anys, van sortir diverses
plataformes veinals i socials
reclamant Ca I'Arnis com a
parc public. La inversié per
obrir el parc va arribar als 18
milions d'euros. El pulmé verd
ocupa una area d’'unes 11 ha
de les quals 3 pertanyen al
parc de Can Solei i 8 al parc
de Ca I'Arnus.

El cotxe de lafamilia Arnus restaaparcat al diposit municipal

Javier Torres

Quan el parc de Can Solei
i Ca I'Arnus va ser obert al
public després de l'adquisicid
dels terrenys per part de
I'Ajuntament, molts objectes
i béns van ser trobats a les
propietats de la familia Arnus.
Un dels més singulars va ser
aquest cotxe classic de la
marca Citroén. El vehicle va
ser portat al diposit municipal
al'espera de sialgun membre
de la familia el volia recuperar,
mitjancant el tramit habitual
de pagament de la taxa, com
qualsevol altre turisme de la
ciutat. Des de llavors, I'any
2007, aquest classic ha estat
al diposit acumulant pols.
Ningu I'ha reclamat i continua
alla, com una de les joies del

diposit d'Engestur. Fonts de la
instal-laci6 expliquen que, més
enlla de bruticia, la maquina
es troba en bon estat i que
probablement podria funcio-
nar després d'una revisio.
De fet, afirmen que alguna
vegada algun col-leccionista
ha ofert quantitats de diners
bastant importants per endur-
se'l. El cotxe, no obstant,
continua pertanyent als Arnus.
| alla continuara esperant-los.



===1]

a3 —  RESTAURANTE ol

o

SHAN HAI CITY

EN BADALONA DESDE 1990
ABIERTO TODOS LOS DIiAS
HORARIO: DE 12H A 16H - DE 19:30H A 24H

1.Ensalada China
5.Ensalada de Gambas
7.Rollo de Primavera

8.Pan Chino

9.Pan de Gambas

11.Sopa de Aleta de Tiburén
12.Sopa Agripicante
13.Sopa de Maiz con Pollo
14. Sopa de Maiz con Cangrejo
15.Sopa de Marisco

16.Sopa de la Casa

3,75€
3,70€
1,70€
1,50€
1,95€
3,25€
3,25€
3,25€
3,25€
3,70€
3,65€

18.Sopa de Pollo con Champifiones 3,25€

20.Arroz con Curry

21.Arroz Frito Tres Delicias

22. Arroz Frito con Ternera

23. Arroz Frito con Pollo

24. Arroz Frito con Gambas
25.Arroz Especial

26.Arroz Blanco

27.Tallarines con Tres Delicias
28 Tallarines con Ternera
29.Talarines con Pollo
30.Tallarines con Gambas
31.Tallarines Hong Kong
32.Tallarines Chinos a la Plancha
33.Fideos con Tres Delicias
34.Fideos con Ternera

35.Fideos con Pollo

36.Fideos con Gambas

37.Fideos Japoneses a la Plancha

40.Ternera Liqi Estilo Coreana
41.Ternera con Verduras
42.Ternera con Salsa de Ostras
43 Ternera con Cebolla

44 Ternera con Pimientos Verdes 5,30€

45Ternera a la Plancha
46.Ternera con Curry

47.Ternera con Champifiones

48 Ternera con bambu,setas chinas
49.Ternera con Salsa Picante
50.Ternera Estilo Tailandia

51.Pollo con Verduras 4,85€
52.Pollo con Salsa Agridulc 4,85€
53.Pollo con Almendras 5,50€
54.Pollo con Pimientos Verdes ~ 4,85€
55.Pollo a la Plancha 6,50€
56.Pollo con Curry 4,85€
57.Pollo con Champifiones 4,85€

58.Pollo con Bambu y Setas Chinas 5,40€

59.Pollo con Salsa Picante 495€
60A.Pollo con Limén 5,10€
60B.Pechuga Frita

con Huevos y Patatas 5,35€
61.Gambas con Verduras 7,25€
62.Gambas con Salsa de Ostras  7,25€
63.Gambas con Cebolla 7,25€
65.Gambas a la Plancha 8,50€
66.Gambas con Curry 7,25€
67.Gambas con Champifiones  7,25€

68.Gambas. Bambu y Setas Chinas 7,60€
69.Gambas con Salsa Picante 7,25€
74.Cerdo Agridulce 4,95€
82.Langostinos Estilo Japonés 7,80€
83.Ternera Frita Estilo Chino 5,40€
84.Pollo Frito Estilo Chino 5,40€
86.Wan Tun Frito 3,30€
89.Patatas Fritas 2,90€
90.Alas de Pollo Fritas 4,55€
91.Sepia con Verduras 7,25€
92.Sepia con Salsa de Ostras 7,25€
93.Sepia a la Plancha 8,95€
96.Sepia con Curry 7,25€
98.Sepia, Bambu y Setas Chinas ~ 7,25€
99.Sepia con Salsa Picante 7,25€
100.Pato Asado Pekin 12,50€
101.Pato con Naranja 8,95€

102.Pato con Bambu y Setas Chinas 8,95€

104.Empanadillas Fritas 4,95€
106.Ku-Bak con Tres Delicias 7,70€
107.Ku-Bak con Gambas 8,10€

MENUS ESPECIALES
MENU PARA 2 PERSONES 17,50 €

1Ensalada china

2 Rollos de primavera

1 Pollo con almendras

1 Ternera con bambt
Setas chinas

1 Arroz frito tres delicias

MENU PARA 3 PERSONSONAS 25,95 €

1Ensalada china

3 Rollos de primavera

1 Arroz frito tres delicias
1Ternera a la planxa

1 Pollo con almendras

1 Cerdo agridulce

MENU PARA 4 PERSONAS 37,50 €

2 Ensaladas chinas

4 Rollos de primavera

2 Arroz frito tres delicias

1 Pollo con almendras

1 Alas de pollo fritas

1 Ternera a la planxa

1 Gambas salteadas con bambu y setas

MENU PARA 5 PERSONAS 42,95 €

2 Ensaladas chinas

5 Rollos de primavera

2 Arroz frito tres delicias

1 Ternera con salsa de ostras
1 Pollo con almendras

1 Empanadilla frita

1 Cerdo agridulce

1 Gambas con ostras

MENU PARA 6 PERSONAS 54 €

2 Ensaladas chinas

6 Rollos de primavera

2 Arroz frito tres delicias

1 Empanadilla al vapor, a la plancha
o fritas

1 Pollo con limén

1 Alas de pollo fritas
1Ternera a la plancha

1 Pollo con almendras

1 Gambas con champifiones
2 panes chinos

A DOMICILIO PEDIDO MINIMO 15 €
Con todos los pedidos a domicilio también bebidas y postres

93 397 91 63 - 658 918 151 - restauranteshc@gmail.com
Av del Marqués de Mont-Roig, 72-74
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ElI BICN al 100% de la seva capacitat

Imatge del Centre de Negocis de Badalona

Empreses | Carles Carvajal

El Centre de Negocis de Badalo-
na ha arribat al 100% d’ocupacio,
una fitaque no s'aconseguia des
de l'any 2008, amb un total de
34 empreses allotjades en els
54 moduls de despatx que té el
BCIN. Les empreses allotjades
s6n majoritariament societats de
serveis a les empreses. També
hi ha autonoms, societats anoni-
mes i 4 entitats: Delegacio de la

Cambra de Comer¢ de Barce-
lona, Federacié Empresarial de
Badalona, Associaci6 Catala-
na de Vending i la Federacio
d’Associacions de Comerciants
de Badalona. Dos tergos de les
empreses pertanyen al sector
terciari, amb la comercialitza-
cié de productes o de serveis
molt diversos (maquinaria, téxtil,
equipament, immobiliari, trans-
port) i el terc restant pertany al
sector quaternari.

Esperes les rebaixes per aprofitar els

57% Si, aprofito les rebaixes d'hivern

L'Ajuntament de Badalona hauria de
pressionar molt més a I'empresa Adif pel

Enquesta

E. E descomptes dels establiments?
: : 43% No aprofito les rebaixes

H $ Proxima pregunta:

[ J [ 4

[ 1 [ 4

0000000000

manteniment de I'entorn de les vies del tren?

Si, ho hauria de fer
Cal prendre mesures
Ja pressiona prou

Badalona en xifres

* El primer ferrocarril de la
peninsula fou inaugurat el 28
d'octubre de 1848 entre Bar-
celona i Mataro, passant per
Badalona i Montgat.
8

» Badalona disposa de set
estacions de metro. Pompeu
Fabra, Pep Ventura, Gorg,

Sant Roc, Artigues-Sant Adria,

La Salut i Llefia.

és noticia

Nou pla d'ocupacié
per 114 persones

114 persones de Badalona en
situacié d'atur podran participar
d’un nou programa de Treball i
Formacio. Financat pel Servei
d’Ocupacid de Catalunya, el
Servicio de Empleo Publico i
el Fons Social Europeu, aquest
programa oferira contractes de
treball d’entre 6 i 12 mesos.
Fins al 13 de gener, I'MPO de
Badalona ha obert el procés
d’inscripcio al pla d'ocupacio.

Vaga dels treballadors
de neteja de I'Institut
Mental de Salut Pdblica

Els 23 treballadors de neteja
de I'Institut Municipal de
Serveis Personals de Badalo-
na, depenent de lI'empresa
Kluh Linaer, volen cobrar per
la seva feina. Els treballa-
dors han fet tres dies de vaga
aguesta setmanaireclamen el
pagament del sou del passat
mes de desembre i la paga
de Nadal. Els treballadors han
demanat a I'Ajuntament que
els ajudin en aquesta situacio.

La Fiscalia investiga les
possibles irregularitats
del servei de neteja a
Badalona

La Fiscalia ha vist indicis
de possibles irregularitats
en el servei de neteja que
Fomento de Construccio-
nes y Contratas presta a
Badalona. El govern local va
presentar a finals de novem-
bre un informe extern que
parla de possibles fraus de
quasi 13 milions d'euros,
gue va ser portat a Fiscalia
i que ha suposat I'inici d'una
investigacio durant el passat
mes de desembre.



Foto noticia

Torna a obrir la piscina
Mireia Belmonte

La piscina del Centre,
que porta per nom Mireia
Belmonte, ha tornat a obrir
aquesta setmana després
de diverses obres de millora.
Les obres suposen una millo-
ra en el got de la piscina; en
el paviment perimetral; s’han
arranjat els conductes de
climatitzacio i s’ha procedit a
la reposicié de paviment en
la zona de peus humits, tant
en I'espai de les dones com
dels homes.

és noticia

C’s Badalona demana el
cessament del regidor
José Tellez

El portaveu del Grup Munici-
pal de Ciutadans a Badalo-
na, Juan Miguel Lépez, ha
demanat “el cessament” com
a tinent d'alcalde del regidor
José Tellez, “per les seves
declaracions en contra dels
cossos de Seguretat”, arran de
la convocatoria d'una concen-
tracié pel 17 de gener a la
ciutat de Barcelona per a la
dignitat policial convocada per
diversos sindicats de policials.

’

El poliesportiu de
Montgat portara per
nom Silvia Rodriguez

El darrer ple de I'Ajuntament
de Montgat va aprovar que el
poliesportiu municipal passi
a anomenar-se Silvia Domin-
guez, en reconeixement de
I'esportista montgatina Silvia
Dominguez, que va guanyar
la medalla de plata amb la
seleccié femenina de basquet
als Jocs Olimpics de Rio 2016.
Domingez juga en les files
del Perfumerias Avenida de
Salamanca.

Aprovat el pressupost
de I'Ajuntament de
Tiana

El vot a favor del regidor del
PP tianenc va fer possible
aprovar el pressupost munici-
pal de I'Ajuntament de Tiana.
El pressupost ascendeix a poc
de més de 10 milions d'euros.
Els nimeros representen una
despesa d'un 1 mili6 d'euros
més, un 11,76% de més. La
inversi6 més destacada, de
mig milié d'euros, es convertir
el Centre de Tiana en zona de
vianants.

Arnus, 50 - Tel. 93 519 61 97 | De dilluns a dissabte de 8 a 20h.



Esports

La boira desorienta el CF Badalona al camp del Lleida (3-2)

Futbol | Redaccié

El 2017 ha comenc¢at amb
mal peu i, sobretot, amb
molta boira. El Badalona
hauria de lluitar contra les
incleméncies meteorologi-
ques a l'estadi del Lleida
Esportiu. Aquest factor
marcaria el partit i suposa-
ria un handicap pels futbo-
listes. EI Camp d’Esports
donava la benvinguda al
conjunt de Manolo Gonza-
lez amb una intensa boira
escampada pel terreny
de joc. La nul-la visibilitat
ho dificultaria tot. Només
comencgar, el Badalona
rebia el 1 a 0 fet per Noel
(6"), diana que compensada
pel de sempre: Oliva (38").
El Lleida, pero, es mostraria
regular en atac per acabar
construint el 3 a 1 gracies
a Rubio (44’) i Fran Moreno

(63"). Amb mitja segona part
per davant, els grocs busca-
rien la reaccio, perd només
podrien retallar diferencies

amb un gol d’Agus (83’).
Malgrat caure, el bloc de
Gonzéalez es manté en play-
off.

Al Seagull se li fa llarga la visita al forti del Collerense (2-2)

Futbol | Redaccié

Més igualtat que mai.
L'arribada del nou any ha
dut el grup Ill de la Segona
Divisi6 Femenina cap a un
context d’emocio que promet
emocions fortes. La quinze-
na jornada ha finalitzat amb
I’Europa posant-se segon
després de derrotar el Barca
‘B’ (0-1), resultat que, sumat
a I'empat del Seagull al
camp del Collerense (2-2),
ha comprimit la classificacio.
Les gavines son liders amb
36 punts, tres més que les
escapulades. Encara resten
onze jornades i totindica que
caldra lluitar fins al final.
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El Divina Seguros Joventut, subcampi6 a Hospitalet (74-58)

Basquet | Redaccid

Des de principis dels 80
(1982) que PenyaiBarca no
creuaven els seus camins
en una final del torneig
de I'Hospitalet. En aques-
ta edicié de I'’Adidas Next
Generation Tournament
I'emocié per coneixer el
campio6 duraria 20 minuts,
el temps que necessitaria
el FC Barcelona per deixar
el Divina sense arguments.
Després de superar la
primera fase i les semifi-
nals en una clara linia
ascendent de joc, el junior
de Dani Miret toparia amb
la superioritat fisica dels
blaugranes.

El Barca Lassa no deixaria
que la Penya practiqués el
seujoc rapid (22-15) i castiga-
ria constantment els badalo-
nins en segones opcions
derivades del rebot (43-31).
En la represa, 'hemorragia
soferta pel Divina Seguros
Joventut aniria a més, rebent
un 20 a 4 que deixava la
final sentenciada (63-35).

El verd-i-negre Pedro Nunes valoracié de mitjana assolit
entraria dins del quintet ideal en els cinc partits jugats pel
del torneig, gracies al 15 de junior.

Badalona, protagonista al primer All Star de la Copa Catalunya

Basquet | Redaccié

2.000 aficionats, cobertu-
ra televisiva i concursos de
gran cita. L’'All Star de la
Copa Catalunya va ser un
exit, tant pel joc com per
I'ambient viscut a Cornella.
Pedro Cuesta (Sant Pep),
Eric Balagué (Badalones),
el técnic Sergi Vives (Sant
Pep) i el fisioterapeuta Pol
Amigé (Sant Pep) van gaudir
d'aquesta prometedora
iniciativa formant part de
I'equip guanyador.




Opinid

Simpatic?

Eugenio Asensio

Entre las diferentes formas de
menosprecio, la mas perversa
es la que se enmarca con una
sonrisa. Es entonces cuando
hablamos de cinismo. Si,
ademas, el discurso inten-
ta mostrar que todo sigue el
rumbo de lo cotidiano, este
alcanza el grado superlati-
vo. Todavia guardo la imagen
del sefior Jordi Sanchez de la
ANC diciendo que el hecho
de que los nifios asistan a la
cabalgata de Reyes con los

Nuevo afo pero nada
cambia en Badalona

Rosa del Amo
| @rosadelamo

Iniciamos este 2017 y en tan
solo unos dias ya hemos podido
comprobar como, de momento,
nada cambia en el Ayuntamiento
de Badalona. Los propésitos de
nuevo afio, si es que los han
hecho, se han quedado olvida-
dos de forma muy rapida y todos
aquellos que habiamos pedido a
los Reyes unos dirigentes mas
preocupados y ocupados por su
ciudad topamos de frente con la
cruda realidad.

Y es que solo hace falta darse
una vuelta por la mayoria de

farolillos rutilantes de estelada
se «emmarca en la normali-
tat». Ojala no fuera necesario
repetir que la propuesta, en
un principio presentada por
la ANC y Omnium Cultural,
de la que esta asociacion se
desmarco finalmente, no iba
de libertad de expresion, pues
hay actos que se caracterizan
en la libertad de no expre-
sarse, pero eso esta en una
categoria democratica que
muchos no han entendido.
A algunos no nos parece un
acto de libertad de expre-
sion una cabalgata de Reyes
contaminada, por ejemplo, con
farolillos con las siglas de parti-
dos politicos o agrupaciones
politicamente escoradas. Aln
persiste el eco de las palabras
del susodicho sefior: «no hi
ha cap intent de manipular

barrios de Badalona para
comprobar el estado en el que
se encuentran algunas calles y
plazas. La dejadez y la sucie-
dad se van acumulando de una
forma alarmante y alli donde
hace un tiempo se habia conse-
guido mejorar mucho nuestro
entorno mas cercano, ahora
podemos observar como el
Ayuntamiento parece tener
olvidado el mantenimiento de
nuestras calles. Una situacion
gue provoca numerosas quejas
y la sensacién generalizada de
que todos aquellos que vivimos
en barrios estamos condenados
al abandono mas absoluto por
parte del gobierno de la CUP.

Eso si, mientras todos sufri-
mos las consecuencias de esta
paralisis a la que esta sometida
la ciudad, los mismos dirigentes

Crec que la #grua #municipal
resta vots a qui governa. No
entenc el que passa al c/Juli
garreta @Totbadalona
@AjBadalona #Badalona
@JordiAlamo

o utilitzar la festa». Claro, y
los demas nos lo creemos.
Las intervenciones del sefior
Sanchez no tienen desperdi-
cio: «<Demanem que la natura-
litat amb que s’ha viscut en
els darrers anys no quedi ara
desvirtuada per la polemica».
Es un argumento tan burdo,
gue solo se le puede respon-
der con tdpicos: ¢cuantas
veces tiene que convocarse
un acto execrable para que se
convierta en virtuoso? Y aqui
se puede recordar al que circu-
laba en sentido contrario por la
autopista y al escuchar por la
radio la noticia de que un loco
circulaba en sentido contrario,
mientras iba esquivando los
coches, decia: «;uno solo?».
Y algo solo se quedo el sefior
Sanchez; solet amb el seu
«acte simpatic». Vale.

gue parecen no tener tiempo para
ocuparse de nuestros proble-
mas mas inmediatos si dedican
buena parte de su tiempo a
defender causas independen-
tistas. Valga como ejemplo los
diversos espectéculos que para
la causa hemos visto durante
este pasado mes de diciem-
bre, y que en la mayoria de los
casos han contado en primera
linea con los representantes de
Badalona.

Paramuchos, sin duda, algo que
nos avergiienza como ciudad y
gue para nada nos representa. A
ver si con un poco de suerte se
acaban ya estos actos partidis-
tas, y conseguimos que tanto la
alcaldesa como el gobierno se
dediquen alaciudad, que buena
falta hace. Feliz aflo y a ver si
este 2017 es mejor para todos.

Baldomer Sola/Miquel Servet
#Badalona: Fa fred pero
#laMerdadeBadalona continua
impassible al seu lloc. @
Totbadalona @AjBadalona
@stronthyum
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MDN Badalona, la teva seguretat, el nostre

principal objectiu

Parlem amb Sandra Ruiz, gerent de MDN Badalona

El passat mes de setembre va obrir
les seves portes al nimero 26 del
carrer d’en Prim, MDN Badalo-
na. Es tracta d’un nou establi-
ment comercial on s’ofereixen
les solucions més innovadores
en seguretat mecanica i electro-
nica per protegir casa nostra o
bé la nostra empresa. Des de
MDN Badalona, s’ofereixen
solucions innovadores amb una
gran especialitzacié en I'ambit
de la seguretat residencial per la
proteccié de les nostres llars. S’ha
de destacar que treballen amb un
centenar de fabricants en diferents
categories com claus, comanda-
ments de garatge, panys, portes de
seguretat, alarmes, caixes fortes,
antipanics, tancaportes, controls
d’accés i presencial. Parlem amb
la gerent de MDN Badalona, la
Sandra Ruiz.

Que podem trobar a la botiga
MDN Badalona?
Productesinnovadorsiintel.ligents
que milloren la seguretat de les
nostres llars, com per exemple,
la clau de seguretat que t'avisa
al mobil quan algu intenta fer
copies de les claus de casa teva o
la deteccio anticipada de l'intent
de robatori que fa sonar I'alarma
quan el lladre encara no ha entrat
a casa teva.

La seguretat a casa nostra ens
preocupa a tots, no?
Efectivament! Hi ha moltes bandes
que en menys de 3 minuts et
poden obrir la porta de casa teva.
Nosaltres reforcem la seguretat.

Amb els vostres serveis i produc-
tes podem allargar aquests 3
minuts?

Si! nosaltres podem allargar-ho,
de 20 minuts a 2 hores, segons el
pressupost i necessitats del client.
No diem que no es pugui obrir,
pero amb els nostres productes
hauran de dedicar-hi més temps

per forgar la porta. Els lladres
tenen noves tecnologies, estan
innovant, i nosaltres els hi posem
més dificil. Nosaltres proposem
comprar temps i silenci.

De quins sistemes disposeu?

Des de cilindres reforgats per
panys amb claus de seguretat que
soénincopiables, bumping especials
que es poden bloquejar si intro-
dueixes una clau falsa, antitala-
drament, portes antirobatoris,
alarmes, cameres...

Us arriba molta gent a MDN
Badalona que ja ha estat victima
de robatoris?

Malauradament si. Quan ens
venen a la botiga, que ja han estat
victimes tenen més por, i també
estan més convengudes d'instal-lar
més seguretat al seu domicili o
empresa. Crec que hiha pocainfor-
macié sobre aquests sistemes. Hi
ha persones que creuen que amb
el pany de tota la vida ja hi ha prou,
i actualment no és aixi.

També disposeu d'alarmes...

Disposem d'alarmes sense quotes
mensuals. Pots endollar I'alarma a
casa, sense cables, amb un teclat

de comunicacié que et permet
afegir-hi 5 nimeros de teléfon.
Abans que els lladres entrin a casa
teva t'avisa amb un missatge al
mobil de possibles robatoris. Aixo
et permet avisar a la policiaobé a
un vei. D'altra banda també dispo-
sen de cameres de videovigilancia
que funcionen per wifi.

Parla'ns de I'anomenada clau
intel-ligent...

Sén claus que no és poden copiar.
Sén claus registrades i les copies
estan a caixes fortes perque cap
persona pugui accedir a copiar-
les. També a través d'un web et
permet augmentar la seguretat
mitjangant|'autoritzacio de quina
persona pot tenir dret a tenir
aquestes claus. A més, si algu fa
una copia de la teva clau reps un
correu informant de qui ha volgut
fer aquesta accid.

MDN

Badalona
Carrer Prim, 26 de Badalona
Teléfon 931 25 28 26

puertasdeseguridadbadalona.es
També tenim perfil a Facebook
i Twitter @mdnbdn




El personatge

Laura Fa nova
col-laboradora del
programa Salvame

El polémic Salvame, de Tele5, ha
incorporat a la badalonina Laura
Fa com anova col-laboradora. A
partir d'ara, la periodista parti-
cipara de manera puntual al
programa de les tardes que
presenta el també badaloni
Jorge Javier Vazquez. Fa va
comencgar la seva professio als
mitjans publics de Badalona fent
informacio esportiva.

L

Per col-laborar amb aquesta seccid pot enviar la seva foto antiga a:

Badalona antiga badalona@eltotbadalona.cat

o

Treballadors de la destileria Bofill del carrer Prim. Anys 50. Foto: Anna Ma. Coll.

Nadal de desitjo:q la vara Sr. @googlemaps, les comunico
Al Registre Civil de #Badalona d'alcaldessa #Badalona sigui que el Nou Estadi de #Badalona
per fer un tramit a data d'avui, et democratica i no dictatorial com esta acabado. Ya pueden venir
donen hora a I'abril #vergonya ho és ara.Projecte @bdncapac atomar las nuevas imagenes
@daenerysdlt al ple! desde el satélite

@Pedrohs555 @m_exposito93

YV
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La Cavalcada de la imaginacié reparteix il-lusié a Badalona La lmege

Milers de persones van aplegar-
se per veure la Cavalcada de
Reis. Els Reis van arribar puntuals
al Pont del Petroli. La comitiva
va enfilar per la ciutat enmig de
les cares d'il-lusions de milers
d'infants. A les xarxes socials, les
critiques van destacar la rapidesa
gue van passar les carrosses
pel barri del Centre, la repeticio
d'imatges o elements d'altres anys
o lapoca presencia de misicaen
directe. La preséncia dels perso-
natges Tornemis van desper-

tar opinions tant a favor com en  opinen que tenen massa presen-
contra, pero alguns ciutadans cia ala Cavalcada.

Sorpren... ...l no sorpren a Badalona

Des d'aquesta setmana, les biblioteques de Ja ha passat Nadal. Un any més, les festes
Can Casacuberta i Llefia obren de nit, fins ens han portat celebracions, regals i un munt
a les 00:30h, perqué els estudiants puguin d'escombraries. Parlem dels contenidors de
estudiar. L'Ajuntament activa, dues vegades Badalona. Tot i el canvi d'horari del servei

a l'any, el programa “Estudiem de nit” que de recollida i de neteja, a causa dels dies de
permet als estudiants fer colzes en aquestes festa, la majoria dels contenidors de la ciutat
dues biblioteques publiques de Badalona. A la han estat rebentats d'escombraries durant
nota de premsa, I'Ajuntament recorda que la gairebé tot el Nadal. La imatge de bosses
ciutat també disposa de la sala sala d'estudi fora, plastics, cartrons i altres deixalles
ubicada a la planta baixa del Centre Cultural envoltant els contenidors han estat habituals
El Carme. Aquesta sala, obre cada dia, fins i durant tot el Nadal. Tot i I'incivisme d'alguns,
tot els diumenges al mati, i té cada dia forca que no obren el contenidor per dipositar la
usuaris. Tot i aquestes propostes, fa temps seva bossa, la majoria han estat massa plens
gue molts estudiants de la ciutat reclamen una perque el servei de neteja no ha previst un
sala d'estudis amb uns horaris més amplis repunt de les escombraries. Alguns lectors

i que estigui oberta cada dia de I'any. Seria del TOT ens han fet arribar les seves queixes
una bona idea disposar d'aquest espai on els perque els contenidors del vidre o cartré han
estudiants badalonins poguessin trobar-se i estat molts dies sense buidar-se i en alguns
estudiar sense preocupar-se per I'horari. carrers les deixalles s'han escampat per tot

arreu. De cara al Nadal vinent s'hauria de
reforcar aquesta neteja.

El més llegit al nostre Twitter El més llegit al nostre Facebook

17.809 lectures

twitter.com/totbadalona facebook.com/tot.badalona

La piulada sobre unincen-
di en un habitatge del
carrer Orienta Canyado, la §
nit de Reis, ha estatlamés
seguida aquesta setmana
al nostre perfil de Twitter.
L'incendi no va provocar
cap ferit.

Lesimatgesiels comenta-
ris sobre la Cavalcada de
Reis ha estat el més llegit,
la darrera setmana, a la
nostra pagina. Les fotogra-
fies van ser compartides
per molts seguidors de la
pagina del TOT.

Diposit Legal: Laredaccio no es fa necessariament responsable del contingut dels articles, opinions, i missatges comercials

B 11724-2015  en I'edici6. Queda terminantment prohibida la reproduccié total o parcial d'aquesta publicacié. L'empresa editora

Nam. 81 no actua com a mitjancera en les transaccions que puguin derivar-se d'aquesta publicacié, ni es responsabilitza
.. imés de la vericitat de les dades facilitades pels anunciants.

16



Cultura

Les obres arqueologiques continuen al futur lateral de l'autopista

Arqueologia | Carles Carvajal

Des del mes de setembre
de l'any passat, I'empresa
d’arqueologia ATICS, SL, sota la
supervisio de la Direccié General
de Patrimoni de la Generalitat
i del Museu de Badalona, ha
fet una intervencié arqueologi-
ca prévia a la construccié del
tram del lateral, entre I'Avinguda
President Companys i el carrer
ColliPujol, a Sant Crist. Aquests
treballs han aportat alguns
resultats positius que perme-
tran millorar el coneixement de
la ciutat romana de Baetulo i
conservar-ne les restes, ja que
queden situades per sota el nivell
d’aquests vials. Es, doncs, un
exemple més de la convivencia
que hi ha a la nostra ciutat entre

la proteccio del patrimoni i el
desenvolupament urbanistic. Al
tram de l'avinguda del President
Companys fins al limit de l'area
declarada Bé Cultural d’Interés
Nacional —BCIN- (que divideix
els terrenys de l'antiga fabrica
Focus per després seguir el
carrer Moli de la Torre): s’hi han
fet 30 rases, i en algunes s'hi
han detectat sitges i estructu-
res arqueologiques. Ja dins de
I'area del BCIN, dels terrenys
de I'antiga fabrica Focus al
carrer del Moli de la Torre, hi
han aparegut 8 sitges i s’hi han
detectat més de 170 rases de
vinya d'época romana i algunes
d'época moderna. Al carrer de
la Nova Cang6, entre Moli de la
Torre i Sant Felip i d'en Rosés
s’hi han localitzat diversos murs

i paviments, pendents de ser
excavats totalment i al tram fins

arribar a la seu de I'lMPO s’hi
ha identificat el tragat del cardo
maximus, fet rellevant per poder
interpretar la trama urbana de la
part alta de la ciutat de Baetu-
lo. També s'hi han documentat
diversos murs d'‘eépoca romana
i paviments relacionats amb
ambits tant de tipus domestic
com industrial. En cap cas han
aparegut restes de la muralla,
segons ha comunicat el Museu
de Badalona.

Mazoni i La Folie, caps de cartell del Musica't 2017

Msica | Carles Carvajal

El Festival de musica en catala
de Badalona, el Musica't,
arribara com cada febrer puntual
a la ciutat. Enguany, el Musica't
fa 9 anys i tindra com a cap de
cartells Mazoni i la Folie. El dia
10 de febrer actuara Mazoni al

Carrer a carrer

Montigala (Badalona 1893-
Carrer 1975) Fundador
Joan Vidal i Prat de |a primera

emissora radio-
fonica de Badalona. Comenca
com a radioaficcionat i el 1914
aconsegui fer la primera trans-
missi6. Participa en la creacio
de la primera emissora de
I'Estat, EAJ-1, Radio Barcelona
(1924). El 1933 funda EAJ-39,
Radio Badalona, que després
de la Guerra Civil es converti-
1B

Teatre Principal. Després de
consolidar-se com un dels grans
noms de I'escena pop a Catalun-
ya, Mazoni estrena nous temes
que estaran inclosos dins el
que sera el seu nou disc, que
presentara durant aquest any.
Les noves cangons que esta
preparant i que podrem escol-

ria en Radio Miramar, on treba-
lla fins el 1946. El 1961 es féu
carrec de la direcci6 d'aquesta
emissora, per0 aleshores les
instalelacions ja s'havien tras-
lladat a Barcelona. Es troba en
una zona de Montigala on hi ha
diversos carrers amb noms de
personatges badalonins.

Tots els carrers de Badalona. Museu
de Badalona, 2003. Margarida Abras,
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto

tar als seus concerts seran en
catala. A més de fer-ne un tast
en primicia podrem escoltar un
repas de cancons dels discs
anteriors en format de guitarra i
veu. Pel que fa a la Folie, sén un
grup de Barcelona La Folie que
barregen soul, funk, popireggae
units pel fil de la paraula.




Foto noticia

El Museu publica imatges antigues de fabriques i

industries badalonines

El Museu de Badalona ha
fet publiques, a través de la
seva pagina web, un recull
de fotografies d’edificis i
instal-lacions industrials ja
desaparegudes, pero conegu-
des i recordades per moltes

és noticia

Exposicid Petites
Esperances a Sant Roc

Fins el dia 27 de gener, la
Biblioteca de Sant Roc acull
la mostra “Petites Esperan-
ces”. L'exposicié mostra en
diversos plafons imatges de
quadres pintats per nens
refugiats siris que reben tracta-
ment en un centre médic a
Amman,Jordania. A través de
la pintura aquests nensinenes
aprenen a vencer les escenes
d’horror que van viure en la
guerraiassimilen com afrontar
una nova vida.

persones de la ciutat. Laimatge
correspon a una vista general
del conjunt d’edificis que forma-
ven l'estructura de I'empresa
Industrial Montalfita, SA. Foto:
Museu de Badalona. Al. Fonsii
fotograf Josep Cortinas

Recital de poemes de
Marius Sampere a I'Espai
Betulia

El proper 19 de gener, a les
19h, tindra lloc en el marc de
I'exposicié La consagracio del
caos. Marius Sampere, i com
a festa de cloenda, un recital
poetic en el qual diversos poetes
llegiran poemes de Marius
Sampere o dedicats al poeta.
Hi participaran, entre d'altres,
Carles Duarte, Jaume Subira-
na, Paco Fanés, Jordi Valls,
Viceng Llorca, Odile Arqué,
Antén Carrera i Coloma Lleal.

Hora del conte solidaria
la Biblioteca de Canyadé-
Casagemes

El dimarts 17 de gener, a les
18h, tindra lloc una hora del
conte especial a la Biblioteca
de Canyadé-Casagemes Joan
Argenté. Es tracta d'un Espec-
tacle familiar interpretat per
animador Rah-mon Roma pel
dret de viure en pau. Es tracta
d'unrelatfinalista del 7e Concurs
de podcast - Contes del Mon.
Les places son limitades, i els
nens, a partir de 4 anys, han
d'anar acompanyats d'un adult.

- Classes als matins i vespres per a adults
- Classes els dissabtes al mati per a nens i adults

Per a més informacio:

C. Santa Maria, 56 - 08911 Badalona
M. 646 962 151 - 636 360 453




Agenda

Badalona

Divendres 13

Programa Estudiem de nit,
fins el dia 2 de febrer, a les
biblioteques de Can Casacu-
berta i Llefia

Exposicio ‘El monestir de
Sant Jeroni de la Murtra: 600
anys d’historia’ fins el dia 15
de gener, al Museu

Exposicio: "La consagracio
del caos. Marius Sampere",
fins el dia 21 de gener, a
I'Espai Betulia

Exposicio - Petites Esperan-
ces, fins el dia 27 de gener,a
la Biblioteca de Sant Roc

Concert tribut a Ramones,
amb els Ramonsters, a les
23:30h, a la Sala Sarau
08911

Dissabte 14

Concert amb els Disco
Inferno, a les 24h, a la Sala
Sarau 08911

9 )
f T:'erruqueria Eanina &rr&%

Hola, amants dels peludets! Vull desitjar-vos
molt bon any i recordar-vos que m'encantara
seguir cuidant dels vostres peluts, novament a
la "Perruqueria Carme". Ja sabeu que el tracte
que reben és sempre excel-lent, tnic i

individualitzat. Us hi espero!

Diumenge 15

Amb motiu de la cloenda

de I'exposicio El monestir de
Sant Jeroni de la Murtra: 600
anys d’historia el Conservatori
de Badalona presenta ltinerari
del cant pla a la polifonia, con-
cert a carrec de I'Orquestra
de flautes de be, a les 12h, al
Museu de Badalona

Visita guiada a la fabricade
I'Anis del Mono, a les 12h, a
la mateixa fabrica. Més infor-
macié al Museu de Badalona

Dilluns 16

Repte Genius 2017. A

la biblioteca Canyadé i
Casagemes Les histories
d'en Genius: El llamp magic
Més informacio6 a: genius.
diba.cat

Dimarts 17

L'hora del conte “Dret de
viure en pau”. A la biblio-
teca Canyadé i Casagemes
a les 17.30h Tornarem, un
conte que obre fronteres

Francesc Macia, 86 (a prop d'on jaestava) Tel 608 315 133

18

Classics de la Narrativa. A
|'Espai Betulia, a les 19:30h,
llig6 inaugural del cicle CLAS-
SICS DE LA NARRATIVA:
"Llegir els classics", per Laura
Borras

Dimecres 18

Taller d'alimentacio6. A la
biblioteca lloreda a les 17.30h
tindra lloc I'explicacio de la
piramide alimentaria

L'hora del conte. A la biblio-
teca Llefia a les 18h Biblioteca
i salut - Endevinalles de fruites

Taller d'alimentacio. A la
biblioteca llefia a les 18.30h
Taller de salut, piramide
alimentaria

Dijous 19

Recital de poesia. A I'Espai
Betulia, a les 19h, reci-

tal de poesia com a festa
de cloenda de I'exposici6
"La consagracio del caos.
Marius Sampere"

Dimecres 18

Club de lectura amb el llibre
"En la pell de I'altre” de
Maria Barbal, a les 19h, a la
Biblioteca Tirant lo Blanc

Dijous 19

Club du livre del mes de
gener a la Biblioteca Tirant
lo Blanc amb I'obra "Le pre-
mier amour est toujours le
dernier”, a les 19h, a la Sala
Sant Josep i Pere Santilari

Tiana

Divendres 13

Joc de Pistes i Enigmes so-
bre novel.la negra catalana
dins del Tiana



Editorial
El retorn dels
Bassat Vice

. Villatoro
Villatoro FL RETORN
LamOlla, DELS BASSAT
Viceng
La Magrana

En la vida de Lluis Bassat, un
dels publicistes més prestigio-
sos, conflueixen dues families
errants i molts viatges a través
dels segles. Els Bassat, sefardi-
tes, després d'haver de marxar
d'Espanya al segle XIV, recorren
durant el XIX i el XX Bulgaria,
Turquia, Alemanya i Franca,
abans de tornar a Espanya.

Una fuig,

I'altra es
queda

Ferrante,
Elena

La Campana

UNA FUIG, :
L'ALTRA ES QUEDA

L’Elena i la Lila, les dues ami-
gues que els lectors van co-
mencgar a conéixer amb L'amiga
genial i Historia del nou cognom,
ja s6n dones. S’han fet grans
molt de pressa: la Lila es va ca-
sar als setze anys, té un fill petit,
va deixar el marit i les comodi-
tats i ara treballa en una fabrica
en unes condicions molt dures;
'Elena se’n va anar del barri, va
estudiar a Pisa i ha publicat una
novel-la que té molt d’exit.

Facilitat per Saltamarti Llibres

s
Canonge Baranera, 78
08911, Badalona
93.384.00.71

saltamarti www.saltamarti.com
amE

Cinema
Silencio

Novetats

EUA. 2016. 159 min.

Director: Martin Scorsese

Gui6: Jay Cocks, Martin Scorsese

Intérprets: Andrew Garfield, Adam Driver, Liam Neeson,
Ciaran Hinds, Tadanobu Asano, Shin'ya Tsukamoto,
Ryb Kase, Sabu, Nana Komatsu, Ybsuke Kubozuka

Durant la segona meitat del segle XVII, dos
joves jesuites viatgen al Japé a la recerca
d'un missioner que, després de ser perse-

guit i torturat, ha renunciat a la seva fe.

PROYECTO LAZARO
CONTRATIEMPO

PASSENGERS

MONSTER TRUCKS

VILLAVICIOSA DE AL LADO

De dilluns a dijous

MONSTER TRUCKS

SILENCIO

VILLAVICIOSA DE AL LADO
UNDERWORLD: BLOOD WARS 3D
SILENCIO

ANIMALES FANTASTICOS.....
ROGUE ONE: UNA H. DE STAR WARS
ICANTA!

De Diumenge a Dijous

ICANTA!

UNDERWORLD: BLOOD WARS
UNDERWORLD: BLOOD WARS

De Diumenge a Dijous
UNDERWORLD: BLOOD WARS
TREN A BUSAN

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS
PASSENGERS

CONTRATIEMPO

DE-MENTES CRIMINALES
ASSASSIN'CREED

VIERNES 12-01-2017 y MIERCOLES 18-01-2017
LA AUTOPSIA DE JANE DOE (VOSE)
DE-MENTES CRIMINALES
ASSASSIN'CREED

Dissabte 14-01-2017

DE-MENTES CRIMINALES
ASSASSIN'CREED

LA AUTOPSIA DE JANE DOE (VOSE)
¢TENIA QUE SER EL?

BELLEZA OCULTA

VAIANA

ASSASSIN’S CREED
VILLAVICIOSA DE AL LADO

ORM, EN EL REINO DE LAS NIEVES
¢ TENIA QUE SER EL?

Informacid i reserves 93 224 56 11

Horaris Cartellera
93 464 13 13 - 93 464 65 65

15.1.17
16:45 19:30 22:10 12:00
18:25 22:35
16:10 20:20 12:05
16:15 18:25 20:35 12:25
22:45
16:15
18:30
22:45
19:30
16:25 22:00
12:00
16:30 19:30 22:10 12:00
16:10 18:20 20:30 22:40
16:10 18:20 20:30 12:15
22:40
16:30 18:25 20:20 22:20
16:30 18:25 20:20 12:25
22:20
16:30 19:25 22:10 12:00
18:15 22:25
16:15 20:30 12:25
16:10 22:40
18:10 20:25 12:05
16:20
22:40
18:10 20:25
16:10
18:10 20:25
22:40
16:10 18:25 12:15
20:40 22:35
18:25 12:20
16:10 22:30
20:40
16:35  18:25
20:10 22:25



Liar

Com decorar seguint el métode Montessori

Coneixes el métode creat
per Maria Montessori? Es
possible que et soni, perd no
sapigues exactament de quée
es tracta. Si és aixi, llegeix
atentament aquest post. Et
volem donar-te algunes pautes
que pots aplicar a la decora-
ci6 de I'habitacio del teu fill
i que parteixen de la idees
de l'educadora i metge italia-
na, Maria Montessori. Vegem
com el més important és que
I'adult passa a un segon pla
en favor de les necessitats
del nen. Com es tradueix aixo
a la disposicio dels mobles de
la seva habitaci6? Vegem-ho.

-‘?.:-:_“1.**» '_3'{‘

- 3
/ Py ot

Que és el metode
Montessori?
Si estas disposat a decorar

Lampista Low Cost

682 004 602

(se atiende whatsapp)

* Agua
* Electricidad
8. ° Gas
-+ Aire acondicionado
* Piscinas
* Reformas
* Mantenimiento de edificios
. einstalaciones deportivas
}, Servicio Técnico de calderas
.y electrodomésticos de gas...

‘recn?ins’roIcciones@ouﬂook,es

REFORMAS INTEGRALES

SERVITD BGO

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

» Mantenimiento de Edificios
» Impermeabilizaciones

de Cubiertas
« Rehabilitacién de Fachadas
» Reformas de Vestibulos

* Pintura de Escaleras,
Fachadas, etc...

* Bajantes (desagties) Colectores

* Patios de luces

» Reformas estructurales

Av. Marquésde Montroig, 181 L. B. BADALONA

@ 610.89.39.64 . servideco@ono.com
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o redecorar I'habitacio dels
nens del teu pis de Barcelona
seguint els criteris del métode
d’educaci6 Montessori, el
primer que has de saber és
que I'entorn sencer s’adapta al
nivell del petit, creant espais en
els que el teu fill es moura amb
comoditat, llibertat i confianga.
L'objectiu és potenciar al maxim
el seu desenvolupament fisic i
cognitiu sense forcar, ni el ritme
ni les arees de coneixement.

1. Sempre el mateix ordre

El manteniment de l'ordre a
I’habitaci6 del nen és fonamen-
tal per al correcte desenvolu-
pament cognitiu i emocional
de l'infant. El fet que les seves
joguines i objectes estiguin
sempre al mateix lloc, li atorga
estabilitat i confianca. Per
contra, l'arbitrarietat, el portara
a un increment de la sensacio
d’inseguretat i incertesa.

2. Tot al seu abast

Es, probablement, el factor més
important d'aquesta pedagogia
aplicada a la decoraci6. | és
gue segons els seus precep-
tes, tot ha d’estar a I'altura del
nado perque qualsevol objec-
te, ja sigui, util, de decoracio



0 una joguina, estigui al seu
abast. Aix0 li proporciona la
possibilitat d’explorar pel seu
compte, sense la vigilancia ni
ajuda d'un adult. En definitiva,
li atorga, autonomia i potencia
la independéncia.

3. Adéu al bressol amb
barrots

Basant-se en la idea anterior,
el metode Montessori propo-
sa que el llit també estigui a
I'alcada del nen. Aixo vol dir que
es prescindeix de les bressols

i al seu lloc, apareixen els
llits situades al nivell del sol.
D’aquesta manera, el nado pot
moure lliurement sense neces-
sitar I'ajuda dels seus pares.

4. Un mirall ala seva mida

El metode defensa la idea que
col-locar un mirall a l'algada del
nadé perqué pugui observar es
traduira en una bona manera
per descobrir-se a si mateix
i anar coneixent a poc a poc
i pel seu compte. De nou, el

foment de I'autonomia apareix
entre els objectius d’aquesta
pedagogia.

5. Fusta, tela, coto ...

Pel que fa als materials dels
mobles i objectes que forma-
ran part de I'entorn diari de
I'infant, el métode aconsella
gue siguin naturals, com per
exemple, fusta o teles de coto.
Ja que és preferible aquest
tipus de materials de com la
fusta que aclaparar al nen amb
els cridaners colors que solen
acompanyar els objectes de
plastic.

6. Quadres i lamines

Un altre dels estimuls que
hauria d’incloure una decora-
ci6 Montessori son els quadres
i lamines. Recorda col-locar-
los a l'altura dels ulls dels nens,
ino ala dels adults. A més, el
seu contingut hauria de ser
estimulant, perd no excitant.
Uns senzills dibuixos fets per tu
poden resultar molt adequats.
A més, pots canviar-los de tant
en tant.

rmestudi.com

Cuines a foc lent

m estudi  d’interiors SANTOS

Sant Ignasi de Loiola, 66 - 08912 Badalona

93 388 25 50
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Nens

Per una infancia sana, jactiva't!

Lactivitat fisica és fonamental
per al creixement saludable
durant la infancia i adolescen-
cia. Un dels objectius de la
salut publica és la promocio
d'un estil de vida actiu entre
els més petits, ja que a partir
de l'adolescencia és més dificil
corregir conductes seden-
taries, causants de diverses
patologies com ara l'obesitat.
Aquest estudi explora els
habits d'activitat fisica i inacti-

vitat entre escolars d'educaci6
primaria de Girona. No obstant
aixo, les conclusions son extra-
polables i sens dubte, un reflex
de caracteristiques presents en
la nostra societat actual.

Si comparem la infancia dels
nostres pares o avis amb la
dels nostres fills, ens adona-
rem que actualment s'ha
produit una important disminu-
cio de l'activitat fisica. Abans

es caminava més, els nens
corrien i jugaven al carrer i
conseqlentment els casos
d obesitat eren practicament
inexistents. La transici6 de jocs
actius a inactius ha comportat
una perdua de | activitat fisica
no esportiva, és a dir, la que
es feia de manera espontania i
repetitiva al llarg del dia. Davant
aquesta tendéncia, han prolife-
rat les postures que defensen
una infancia més activa. En

La petita xarxa
Elrei de la casa:
Receptes de cuina
En aquest apartat d'aquesta
web badalonina trobaras
receptes que poden agradar

als més petits de la casa. Des
de dolgos, batuts, gelats, pasta
0 vegetals. Al web trobareu els
ingredients i com fer aquestes
receptes.
elreidelacasa.blogspot.com.es

ESCOLA
BRESSOL

C_zatatit

INSCRIPCIO OBERTA
C/. Fluvia, 37 - 08911 Badalona

Tel. 933 844 855

www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat
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aquesta linia, trobem aquest
document, que es proposa
coneixer el temps destinat
pels alumnes de primaria de
Girona a activitats fisiques i
habits sedentaris (screen-time),
establint una correlacié entre
index de massa corporal, activi-
tat fisica i screen-time.
Després d'analitzar i avaluar
durant una setmana el compor-
tament de 329 alumnes, es va
arribar a una série de conclu-
sions:

En general, els valors mitjans
dels nens avaluats es corres-
ponen amb els considerats
aconsellables. En la prevencio
del sobrepes/obesitat infantil
s'ha de considerar la corre-
lacio existent entre I'index de
massa corporal i l'activitat
fisica de moderada intensitat.
Es fonamental augmentar el
temps destinat a algun tipus
d exercici, sobretot d intensitat
lleu i moderada i reduir les

activitats de pantalla (la vida
sedentaria en general). Segons
els experts, no passar més de
2 hores diaries davant la tele
o l'ordinador redueix el risc
d'obesitat o altres patologies.
Com es pot observar, els resul-
tats d'aquest informe exemplifi-
guen la falta d'activitat entre els
nanos d'avui dia. Per canviar
aquests costums, és impor-
tant ensenyar nous habits tant
als pares com als nens. Una
eina excellent per aconseguir-
ho és la piramide de l'activitat
fisica. La seva recomanacié
és ben senzilla: fer el maxim
nombre d'activitats que impli-
quin moviment.

Seguint l'estructura de la
piramide, hem de fer cada dia
0 el maxim possible: caminar
a peu, si és possible rutes
llargues, ajudar en les tasques
de la casa, treure a passejar a
la mascota, pujar escales en
lloc d'agafar I'ascensor.

N
Agenda g/
Infantil i
Dissabte 14

Circ d'hivern al Mas-
nou, a les 20h, Espai Es-
cenic Ca n'Humet. Preu: 4
euros

Moby Dick, un viatge pel
teatre, al Teatre Lliure de
Montjuic, fins el 12 de febrer.
Consulteu cartellera.

Diumenge 15

Circ d'hivern al Mas-
nou, a les 18h, Espai Es-
céenic Ca n'Humet. Preu: 4
euros

Geronimo Stilton: Gran
Retorn a Fantasia, el nou mu-
sical, fins el 19 de febrer, al
teatre Condal de Barcelona.
Consulteu cartellera.

Horari:

i xocolatada solidaria.

Tour virtual

escoles mmguel\a

» Ales 10 h sessio informativa per als
pares dels alumnes que comencaran P3

» Ales 11 h portes obertes per a tothom

- - d - = s dis e
Mati de portes obertes
Dissabte, 28 de gener

Activitats lidiques per als més menuts
Vine i coneix-nos

/ Aqs /

6 i ,34/:1@!6’ 1%

ESCOLES MINGUELLA 4 ’

Santa Madrona, 75. Badalona - T. 934 64 50 90
Centre concertat amb la Generalitat de Catalunya

Educacié Infantil, Primaria i Secundaria

Places disponibles per al
curs 2017-2018.

Possibilitat d'inscriure nens i nenes
d‘altres zones escolars.

!
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Tendéncies

Les tendéncies de moda del
2017, heretaran moltes del
2016.

Tindra un éxit destacat els
verds, sobretot el verd militar
que ja el vam tenir a totes

Tendéncies que seguiran el 20
" O

17

les botigues I'estiu del 2016
combinat amb tons beix i
arena, ha continuat durant
I’hivern en forma de sobre-
camises, faldilles i jerseis,
i sembla que el tsunami
seguira avancant.

A. RAMOS

SERVEI TECNIC MAQUINES DE COSIR
REPARACIONS A DOMICILI

ALFA © sincer wertheim PFAFF
REFREY g|GMA BERNINA® brother

687 701 933

tecnicmaquinacosir@gmail.com
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A més del verd, altres tonali-
tats es postulen com a candi-
dates a color de l'any. El
rosa torna amb forca per
formar part del vestuari
femeni aquest any, ja sigui
barrejant diferents tonalitats
o teixits com posant-se totes
les peces del mateix to. El
vellut ha guanyat presencia
a tot arreu, les peces que
reuneixin els colors de moda
amb el vellut seran la teva
millor compra.

Tornen els volants, grans o
petits, en una sola fila 0 en
moltes alhora i a la part de
dalt o a la de baix sén les



versions en que els troba-
rem. Adornar-se amb acces-
soris ja no és el que era.
Tot i que la peca que més
forca esta agafant entre el

public és la faldilla prisada
metal-litzada.

| als peus? Doncs sense cap
dubte vambes, tot i que les
ballarines viuran un ressorgi-

ment. Les sabatilles esporti-
ves seran la soluci6 absoluta
dels looks hibrids -formal i
informal al mateix temps- que
estan i estaran tan de moda.

EL CENTRE INTEGRAL DE LA DONA
AL CENTRE DE BADALONA

CENTRE ESTETICA | MEDICINA ESTETICA
AMB O SENSE CIRURGIA

GINAC

estélica

DESCOBREIX EL LUXE DE CUIDAR-TE

AMB ELS NOSTRES
TRACTAMENTS PERSONALITZATS

C/ Canonge Baranera, 139 Badalona - TIf. 93 464 69 46
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Salut

Farmacies
obertes de 9h a 22h

FARMACIA AGUILAR

Francesc Layret, 83 - 93 389 52 08
FARMACIA BELENGUER
Concordia, 1 local B-41 (C.C.Magic)
93 224 55 58

FARMACIA CAIRO

Canonge Baranera, 60 - 93 384 04 53
F. EDUARD CONDON

Ptge. Riu Ter, 18-20 - 93 460 28 55
F. FERRE-CLAPES

Av. Marti Pujol, 133 - 93 384 48 06
FARMACIA GAY

Av. Marti Pujol, 6-8 - 93 389 53 03
F.J. SALLA FUSTER

Salvador Segui, 4 - 93 387 39 16
FARMACIA LLOREDA

Av. Catalunya, 60-62 - 93 388 18 41
FARMACIA P. RELAT

Antiga de Valencia, 31 - 93 399 92 76
FARMACIA PUCHOL

Antiga de Valencia, 31- 93 399 92 76
FARMACIA SERENTILL

de Mar, 23 - 93 384 12 33
FARMACIA VIVES

Juan Valera, 197 - 93 388 05 04
farmacia Viayna

President Companys, 45

Continua l'ascens de I'activitat gripal
epidémica a Catalunya

3%

2ok

La taxa de sindromes gripals
s’ha situat als 223,87 per
100.000 habitants, per sobre
del llindar epidémic establert
aquesta temporada de 110,7

Boramar Scices

Av. President Companys, 57 local

08911 Badalona
Tel. 93 464 21 34
info@boramarserveis.com

Persones que cuiden de persones

Els serveis domestics i d'assistencia domiciliaria de la teva zona

Empresa Registrada amb el nim. S03775 en el Registre d’Entitats, Serveis i Establiments Socials H
del Departament d'Accié Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya

casos. L'activitat gripal a
Catalunya continua augmen-
tanti els indicadors de morbi-
litat indiquen que encara es
troba en un nivell d’intensitat
d’activitat baixa que tendira a
incrementar-se en les prope-
res setmanes. Aixi, durant la
setmana del 26 de desem-
bre a I'l de gener, els casos
de grip han augmentat fins
arribar als 223,87 per 100.000
habitants. Aquesta taxa es
correspon amb l'increment
esperat per aguesta setmana
i esta, per segona setmana
consecutiva, per sobre del
llindar epidemic establert
aquesta temporada, en 110,7
casos. Aguestes son algunes
de les dades recollides al
Pla d’Informacio de les infec-
cions respiratories agudes a
Catalunya (PIDIRAC, tempo-
rada gripal 2016-2017).

Els casos de grip han augmen-
tat en tots els grups d’edat,
especialment en els menors
de 5 anys.



La Maraté de Donants de Sang espera aconseguir 8.000
donacions i recuperar les reserves, que es troben a la meitat

La tercera edicio de la Marato
de Donants de sang 2.0 de
Catalunya espera aconseguir
8.000 donacions que permetin
remuntar les reserves de sang
que actualment es troben a la
meitat. Normalment, els hospi-
tals catalans tenen reserves
de sang per a deu dies. Ara,
en canvi, tenen reserves per
a cinc dies i encara menys pel
que fa a grups negatius, que
es troben amb reserves per
a d'un a tres dies. La Marat6
de Donants de sang 2.0 és la
campanya de donacié més gran
de l'any i tindra lloc del 13 al 20
de gener als principals hospi-
tals de Catalunya, entre ells
I'Hospital Germans Trias i Pujol
de Badalona.

El director del Banc de Teixits de
Lleida, Joan Manuel Sanchez,

ha reconegut que les reserves
de sang a tot Catalunya soén
"molt justes" i ha explicat que
les donacions de sang aquest
desembre han baixat un 25%
respecte al desembre anterior.
Alguns dels motius, ha dit, sén
els diversos festius interset-
manals, el fred i les malalties,
com la grip, que han dificultat
les donacions. Sanchez també
ha alertat que un estudi del
Centre d'Estudis d'Opini6é ha
posat de manifest que un 40%
dels catalans no sap quin grup
sanguini té i per aquest motiu,
dedica la Marat6 de Donants
de Sang 2.0 de Catalunya als
grups sanguinis. El lema de la
campanya és 'La teva sang diu
coses. Comparteix-les' i pretén
posar de relleu la informacié que
es pot saber d'una persona a

i g

.
s

partir del seu grup sanguini, com
ara de qui pot rebre sang, a qui
pot donar-ne o quins usos pot
tenir la seva sang. Tothom que
vulgui participar a la Marat6 pot
entrar al web maratodonants.cat
i reservar hora per donar sang
en un dels punts de donacio, tot
i que no és imprescindible. Amb
la reserva d'hora es vol evitar
que ningu hagi d'esperar-se per
donar sang. També es pot difon-
dre la campanya a través de les
xarxes socials amb #maratodo-
nantscat.

+

C/ N

BADALONA

CENTRE MEDIC
BADALONA

Certificats médics i psicotécnics,
per a fots els permisos de conduir,
d'armes i certificats oficials

OBTENCIONS

A5€

i al moment

TRAMITACIO

VIA TELEMATICA
HORARI: matins:
9,30 H. - 13,00H.
16,00H. - 19:30H.

Temple 24, Baixos (costat Museu Municipal) - TEL. 93 384 48 92
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Recicla't a la cuina

Procureu portar el cabas,
el carro o una bossa reuti-
litzable per evitar acumular
bosses de plastic d’un sol Us.
Sempre que pugueu compreu
productes a granel, sense
envasos innecessaris.

En cas que hagueu de
comprar productes envasats
trieu envasos de gran format.
Es preferible triar productes
envasats en vidre o cartro.

Trieu productes de tempora-
daid’origen local. Aixi contri-
buim a dinamitzar 'economia
local i evitem els costos
ambientals de transportar
aliments d’origens llunyans.

Feu la llista de la comprar
per evitar comprar produc-
tes innecessaris. Moltes
vegades molts d’aquests
productes s'acaben llengant.

Practiqueu la cuina
d’aprofitament. Procureu
aprofitar els ingredients
sobrants d’altres apats per
fer noves receptes.

Guardeu el menjar que ens
sobri en tapers, per evitar
embolicar-los en paper
d’alumini o film de plastic.

Procureu no utilitzar motlles
d’'un Us per evitar generar
residus innecessaris.

Quan hagueu de posar
aigua en un recipient per
bullir, no espereu que l'aigua

POLLASTRES A L'AST

MENJARS PER EMPORTAR

MENU DIARI 6,90 €
Obert de dilluns a

diumenge de 10h. a 15.30h.

surti calenta. Aixi evitarem
perdues d'aigua i estalviarem
energia.

Sempre que pugueu busqueu
una nova utilitat als residus
que genereu. Per exemple,
en un pot de vidre s’hi poden
guardar aliments com la
farina, el sucre, la sal, la
pasta, etc.

Eviteu que la flama del fog6

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76 '




sobresurti de la base del
recipient o que el fogo sigui
més gran ja que és escalfor
que es perd.

Mentre dura el procés de
coccio tapeu els recipients
per evitar perdues de calor
i abaixeu el foc quan s’arribi
a la temperatura correcta.
Amb aquesta accié podem

CUINA CATALANA
| DE MERCAT

cchboét

ESMORZARS
DINARS
SOPARS
MENU DIARI

N
Telefon 933 848 545

Ie staurantelrel U
www.restaurantelrebost.cat

estalviar entre un 20 i un 30% vitroceramiques per aprofitar
d’energia. Netegeu acurada- el maxim d’energia i evitar
ment els fogons i les plaques risc de cremades i accidents.

h urrer‘i'a Churreros Artesanos desde 1890
{ Alvarez Casado www.churreriaalvarezcasado.es
R s dre 1290 i Churreria Alvarez Casado sl

ESTEM UBICATS A:

Divendres- Mercat Parc de Montigala

Dissabte- Mercat Avinguda Salvador Espriu

Diumenge- Av.Marti Pujol cantonada Avinguda dels Vents

"Ara també pot oferir xurros al seu establiment,
contacti amb nosaltres i l'informarem"

93 008 05 74 - 616 67 34 94
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Arros a la llimona

300 grams d'arros per risotto,
Saliaigua

3dl de crema

1 llimona

3 ous frescos

uixeres

BAR - RESTAURANT

SALO PRIVAT PER FESTES

93 465 28 16 - 679 58 14 62
Electronica, 26

Pol Ind. Les Guixeres - Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES n

1 dli%: de brou vegetal

75 grams de formatge parmesa
ratllat

% ramat d'alfabrega

Pebre

4 racions

Cuina l'arros, en aigua i sal de
10 a 12 minuts, o fins que estigui
al dente.

Escorre, deixa gotejar bé i reser-
va.

Bat la meitat de la crema fins
que estigui ben esponjosa.
Ratlla la pell de llimonaben fina,
esprem i reserva el suc.

-/ Mlarina nim. 53 08390 Montgat
Tel. 93 469 83 06

Barreja en una cassola, els ous
ben batuts, la crema batuda, el
brou, el formatge parmesa, la
ratlladura i el suc de la llimona.
Agrega l'arros reservat.
Escalfa suaument, remenant
constantment, fins que el liquid
comenci a espessir lleugera-
ment.

Retira la paella del foc.

Separa les fulles d'alfabrega de
les tiges.

Barreja I'arros amb la resta de
la cremaiadorna amb les fulles
d'alfabrega.

Assaona amb sal i pebre i
serveix de seguida.




MENUS CAP DE SETMANA

RESTAURANT

La Masia & & xeses

Sagunt, 112 Badalona
93 383 65 56 - 93 387 33 24

MEND  28.46€ ivanoinclos
Cap de setmana

Graellada de verdures

a la brasa amb romesco
Arrds melés mar i muntanya
Amanida formatge cabra
amb pinya a les 2 textures
Carpaccio de cap i pota
amb bolets confitats

i vinagreta de fruits secs

Llobarro a la brasa amb
patata panadera, esparrecs
i cherrys

Sipia a la planxa

Secret ibéric a la brasa

amb “papas a lo pobre”
Melés de vedella al tall argenti
Xai al forn amb mel, panses
i pinyons

Xuleto de vedella (500gr+1.80€)
Postres: Postres casolans,
carpaccio de pinya amb
crema catalana, brownie de
Xocolata, crema catalana,
coca tébia de cabell dangel
amb gelat de vainilla i coca
de crema

Inclou: Café o tallat, Vii aigua

Altres

\llfz EL NIU EL NIUBAR
BLANC RESTAURANT
Cami dalt d'Alella, 15 Tiana Ribas i Perdig6, 18
933 953 812 - 608 712 447 93 384 82 01
MENU 26€ MENU 17,90€
Dissabte Diumenge

Menu pica pica:
(minim 2 persones)
Amanida tomaquet,
ceba i piparra dolca
Croquetes de ceps
Esqueixada de bacalla
Patates braves
Pebrots del padro

V4
Parrillada de verduras M EN U
Canelones gratinados

Coctel de gambas

Egia;f;?: tibia de queso [: HP [] E
SETMANA

|_Primers [

Bacalla (samfaina, catalana,

llauna, o gratinat all i oli) Pies de cerdo
Arr0s negre Entrecot a la brasa
Botifarra esparrecada Fricando de ternera

Peus de porc guisats
"Callos" amb cap i pota
Cuixa de pollastre brasa
Fricand6

Sepia con Gambas

| Segons |

Postres:
Conill a la brasa Tartas variadas
Botifarra de pageés brasa Pudin casero
Botifarra farcida Flan con nata
de rovellons Fruta del tiempo
Inclou:
Aigua, postres i café Incluye: Pany bebida 675 68 68‘ 38

Els menUs publicats en aquesta seccié poden patir petites variacions segons mercat

CPé

can piqué restourant

935640023

Crta. Badalona Montcada-, km.7 | canpique.com [E1®

LA CUINA DE LA TERESA

Tels. 93 127 55 38
654713876

LAntic Cal Rap

C.Roger de Flor, 52

Especialistes en tot tipus

de celebracions:
casaments
Comunions
Batejos

Horari:
De dimarts a diumenge de 9 a 17 h.
Dijous menu paella i arrds caldos

Cuina de proximitat

Menjars per encdrrec
(paella, fideuq, canelons, etc.)

Organitzacié de festes, aniversaris,
grups, comiats, reunions familiars, efc.
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Horoscops

ARIES

@ (21/3 al 20/4)

Sén uns dies de perill en
el camp de I’economia,
sembla que tot es posi
bé per gastar més del
compte i aixo en principi
no és massa bo que
diguem ja que tampoc
és el tema que tingueu
méscontrolatdelavostra
vida, o sigui que alerta
amb les despeses.

o~ TAURE
(21/4 al 20/5)

Heude controlarelcamp
de la feina, ultimament
esteu molt distrets i
aixd no és massa bo
per vosaltres, si podeu
fixeu-vos més en el que
feu. A part d’aixo heu
d’estar pendents de la
gent que us envolta, en
un moment donat us
poden necessitar i és
important que estigueu
atents i disposats a fer
el que convingui.

@%BESSONS
Y4 (22/5 al 21/6)
Per vosaltres el tema
de parella sera el més
actiu, i és que la cosa
esta ben esvalotada,
si en teniu no parareu
de tenir compromisos
on heu d’estar tots dos
a tot arreu i si no en
teniu només faran que
sortir oportunitats per
aconseguirhistories, que
si les voleu aprofitar no
esta de més fer-ho.
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Lavostraserenitatusfara
estar més seriosos del
que esteu normalment,
no és una cosa greu, al
capialafidetantentant
també ésbo estar serios.
Aix0 no vol dir que no
us pugueu divertir, pero
sereu els que porteu el
seny. Tindreu bona sort
en els diners, podeu fer
algunainversié.

g LLEO

(23/7 al 23/8)

Sén uns dies una mica
estranys per vosaltres,
no és que estigueu
malament pero us
sentiu com una mica
fora de lloc com si us
sentissiu més grans del
compte, Saturn esta a
casa vostra, d’aixo ja fa
un temps, el que passa
és que aquests dies esta
especialment afectant
la vostra personalitat
cosa que és una mica
empipadora.

g‘mﬁ (24/8 al 23/9

Tot i que estareu molt
animats i decidits a fer de
tot, és com si alguna cosa
us tallés el rotllo i costa
poder fer el que voleu,
no hi patiu massa, ja que
us haig de dir que el més
possible és que tingueu
un angelet que us salva
d’un munt de coses que
després us en penedirieu
d’haver fet.

BALANCA
(24/9 al 23/10)

Teniuunagrannecessitat
de somiar, i d’estar als
navols. Aixo és bo si es
té tot controlat, pero si
no és aixi la cosa s’ha
de vigilar, sobretot en el
cas de fer algun tipus de
negoci,siheude comprar
o vendre qualsevol cosa
heu de parar atencio, o
bé usestafaranunamica,
heu d’estar amb els ulls
ben oberts.

ESCORPI

(‘. il (24/10 al 22/11)

iy

Tot i que estareu una
mica a la que salta,
podriem dir que fareu
moltes cosesimportants
aquests dies i que us
adonareu del que sou
capacgos si us hi poseu.
En un moment el vostre
instint de superacid us
faveurequelescosesno
vantant malamentique
elscanvisdevegadesson
necessaris encara que
en un moment donat
puguin ser dolorosos.

En el camp familiar
la cosa esta una mica
complicada, sembla que
tothomde casausreplica
el que feu i us déna com
ordres del que teniu que
fer cosa que depén de
vosaltres si els feu cas,
o no. Si estigues a la
vostra pell el que faria
seria escoltar i sense
enfadar-me valorar el
que m’han dit triant
tot seguit el que hem
semblés convenient.

Facilitat Imma del Desti AMIC

7\ CAPRICORN
\ 9 (24/12 al 20/1)

Estareu fets un sac de
nervis, i es que tot us
posa a dos-cents i la
crispacid ésconsiderable.
El més important és
que us freneu en el
moment que veieu
que us descontroleu,
ja que podeu ser una
mica perillosos pel mal
geni que se us enfilaria
rapidament. Amb tot
aixo no deixeu passar
bonesoportunitatsdefer
diners facilment.

AQUARI
@(zm al 19/2)

Tindreuundode paraula
que us salvara d’alguna
situacio complicada, aixo
és fantastic tenint en
compte que a vegades
una paraula ben dita us
potajudarmoltaarreglar
unmomentdificil. Arabé
heu d’anar amb compta,
la vostra imaginacio és
gran i esteu portant a la
realitat coses que sols
es poden complir en el
vostre cap.

(7 o0 [
7 £ A PEixos
é (20/2 al 20/3)

Us fareu els distrets
molt sovintius deixareu
portar pelque ustrobeu
al davant sense pensar,
aix0 és bo a vegades i
cal fer-ho servir quan
convé, pero també és
important que decidiu
que voleu per vosaltres
mateixos, controlantuna
mica el que feu. De totes
maneres és bo de veure
com la familia es fa més
important pervosaltres.



Setmana del 2 al 8 de gener

Meteorologia | Oriol Rodriguez

La primera setmana sencera
de l'any ha estat marcada per
la progressiva baixada de la
temperatura. De mica en mica,
com que l'anticiclé s’ha mantin-
gut a sobre nostre i no hi ha
hagut ventades ni canvis de
temps que permetessin una
barreja de les masses d’aire, el
fred s’ha anat acumulant. Aixo
ha fet que haguem registrat la
temperatura més baixa de la
temporada, superant la minima
absoluta de I'any passat. Per
tant, caldria recular fins al 24 de
novembre de 2015 per trobar un
valor tan baix com els 3.3°C de
divendres, el dia de Reis. A part
del fred, poques novetats hem
tingut. De pluja no n'ha caigut
gens ni mica, al llarg dels Gltims
7 dies. De fet, I'tltim dia en el
gue vam haver d’obrir el parai-
gua va ser el 20 de desembre.

Per sort no es tracta d’'una ratxa
seca tan exagerada com la de
fa un any, pero no deixa de ser
preocupant. Sort en tenim que,
en general, durant bona part del
dia la humitat és forca alta. Per
bé que accentua la sensacio de
fredor, manté unes bones condi-
cions per ala vegetacio. Sembla
que de cara al cap de setmana
augmentaran els navols i, amb
ells, la probabilitat de que caigui
alguna gotellada.

Temp max 15.8°Celdia8
Temp min 3.3°Celdia6
Hr max 82% el dia 3
Hr min 41% el dia 8
Press atm max 10314 hPadia7
Press atm min ~ 1019.7 hPa dia 4
Vent max 40.2 km/h (oest)
eldia8
Precipmax24h 0.0 I/m2
Precip anual 0.0 I/m2

*Dades de I'estacié meteorologica

Badalona - Centre

Méteo

Mirant al cel

Envia'ns les teves fotografies
a totmeteo@gmail.com

les hi esperem!

Diumenge vam tenir una
fantastica posta de sol. Els
nuvols alts que durant la
segona part de la jornada van
anar creuant el cel van perme-
tre que les ultimes llums del
dia deixessin uns colors ben
vermellosos. Fotografia de
Guillem Rodriguez.

Ompliu les caselles buides del recuadre de 9x9 quadrats amb xifres de I'1 al 9.
No s'ha de repetir cap nimero en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.
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CALGOTADES
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PORTES OBERTES
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PROMOCIONA ELS TEUS SERVEIS:
ESPECIALS@TOTBADALONA.COM
651976517




Quiero traspasar mi
negocio. 5 maneras de
anunciar el traspaso de
negocio dependiendo
del tiempo y dinero
disponibles

(JLaCentral

Traspasa de Negocios

Para traspasar el negocio
no debes perder de vista de
qué recursos dispones y
gqué necesidades tienes al
anunciar tu traspaso de negocio.
¢Cuentas con recursos econo-
micos para invertir en anunciar
tu traspaso? o, por el contrario,
¢necesitas hacerlo gratuita-
mente? ¢Te interesa traspasarlo
lo mas rapido posible? o, por
contra, ¢no te corre prisa traspa-
sar tu negocio?

La respuesta a todas estas
preguntas te permitiran decan-
tarte por una via u otra para
anunciar tu traspaso de negocio.

1. Colocar el tipico cartel
naranja “ Se traspasa”
Ventaja: Anunciaréapido

por muy poco dinero.
Desventaja: Poco vistoso

y atractivo.

La manera mas facil y habitual
de anunciar traspaso de
negocio es colocando el tipico
cartel naranja que indica que
el negocio “Se traspasa” y el
numero de teléfono del propieta-
rio. Lo desaconsejamos porque
indica desesperacion y necesi-
dad por lo que el comprador no
tendr& un gran interés en pagar
traspaso.

2. Instalar unalona
publicitaria para anunciar
traspaso de negocio
Ventaja: Gran impacto
visual aun precio
econdémico.

Desventaja: Alcance
limitado.

Esta manera de anunciar
traspaso de negocio es un paso
mas alla del método anterior. A
diferencia del cartel naranja,
instalar una lona publicitaria es
mucho mas elegantey genera
un impacto muy positivo en
posibles compradores.

3. Publicar un anuncio en
periédicos o revistas
inmobiliarias

Ventaja: Aparece en un
medio de comunicacion a
un precio econémico.
Desventaja: Método
desfasado.

A pesar que es una de las
tacticas con mas trayectoria,
su antigiedad hace que se
considere, cada vez mas, un
meétodo ya desfasado. Hoy
en dia, latendencia a comprar
periédicos o consultar revis-
tas que ofrecen anuncios de
compraventa y traspaso de
negocios se ha reducido. Por
loque su alcance es cadavez
mas infimo.

4. Darte de alta en portales
inmobiliarios online
Ventaja: Anunciarapidoy
gratis.

Desventaja: Mucho tiempo.
A diferencia del método
anterior, el sistema que le esta
restando protagonismo es la

Traspassos

publicacion de anuncios
en portales inmobiliarios
online.

Existen portales inmobilia-
rios que te permiten anunciar
traspaso de negocios de una
manera totalmente gratuita
0 a un precio econémico.
Sin embargo, a pesar de ser
un método rapido y con costes
muy bajos, conlleva mucho
tiempo buscar y darte de alta
en este tipo de plataformas.

5. Contratar a gestores y
asesores que se encarguen
de todo

Ventaja: Anunciaréapido
aun precio econémico y
cuenta con laayudade
expertos.

Desventaja: Pocas
consultorias o portales

que se encarguen de todo.
Por Gltimo, una manera de
anunciar traspaso de negocio
de forma réapida y econ6mi-
ca es contratar a gestores u
asesores que se encarguen de
todo.No sélo dejaras de pensar
coémo promocionar el traspaso
de negocio, sino que también
recibirds el asesoramiento de
expertos que te ayudaran a
anunciarlo y te acompafiaran
durante todo el proceso para
no cometer ningun error legal
o fiscal durante el intercambio.
Sin embargo, existen pocas
consultorias o portales como
La Central del Negocio que,
ademés de promocionar el
traspaso de tu negocio en su
sitio web, se encarguen de
todos los tramites administra-
tivos que conlleva un traspaso.

7 | 3 Central
i Del Negocio

Traspaso de Negocios

FRANQUICIA LIDER ESPECILIZADA
EN COMPRA VENTA DE EMPRESAS Y
TRASPASO DE NEGOCIOS.

C/Valencia 482 Local - 08025 Barcelona | Telf. 93 015 37 72 | www.serviciosdac.com
www.lacentraldelnegocio.com | info@lacentraldelnegocio.com

ABRE AHORA NUESTRA
FRANQUICIA EN BADALONA
Liama e inférmate!
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Immobilidria

Com acabar amb els llogaters morosos?

api.cat

Si hi ha alguna cosa que
tenen en comu la majoria
dels arrendadors és la por
als inquilins morosos. Un
temor justificat en la majoria
dels casos, ja que segons les
dades aportades per Fitxer de
Llogaters Morosos, de mitja-
na, es triguen uns 246 dies a
recuperar una propietat ocupa-
da. La bona noticia és que
aquest periode es pot reduir
(i molt), si es detecta a temps.
En les noticies immobiliaries
volem mostrar com eines com
la Monitoritzaci6é de rendes
oferta pel Fitxer de Llogaters
Morosos (FIM) poden ser de
gran ajuda.

La clau és la detecci6
primerenca

Obviament, no es pot evitar
que la persona que tens vivint
en el teu pis de Barcelona deixi
de pagar el lloguer. Pero el que
si fan des del Fitxer de Lloga-
ters Morosos (FIM) és detectar
'impagament des del primer
rebut retornat. D’aquesta
manera, la maquinaria per
solucionar el problema es posa
en marxa de forma gairebé
immediata. | és que el quid de
la questid és el temps, ja que,
com més es dilati, més compli-

ORIOL AGUILERA
CEDULA I CERTIFICAT
ENERGETIC

Cédula 100€
Cert. Energetic 100€
Pack cédula + Certificat: 160€

Tel. 696 687 826

20 .|V 56

cat sol resultar recuperar el pis
i que es saldi el deute.

Monitoritzaci6 de rendes
Pero, com detecta el FIM la
presencia d’un inquili morés?
El servei consisteix en una eina
per a professionals capag de
detectar 'impagament quan es
produeix per primera vegada.
Aquest servei es denomina
“monitoritzacio de rendes” i
consisteix en qué els propie-
taris reben mensualment una
notificacié conjunta de FIM i
de la seva immobiliaria en que
se’ls demana que confirmin
si tot marxa correctament en
el seu lloguer, o si per contra
hi ha algun tipus d’incidéencia
en el pagament. D’aquesta
manera, és possible conéi-
xer si I'inquili compleix amb la
seva obligaci6 o sil'arrendador
necessita ajuda i assessora-
ment professional davant un
llogater moros.

Aixi que, gracies a aquest
seguiment mes a mes sembla
molt dificil que no detectem a
temps una situacié de morosi-

tat, la qual cosa és fonamental
per resoldre el problema abans
que s'agreugi.

Avantatges extra

L'eina de Monitoritzaci6 de
rendes ajuda als propietaris
en la pitjor situacio que puguin
trobar-se en el lloguer. Pero
també els assessora davant
la incertesa i preocupacio
que suposa un impagament.
A més, amb aquest servei
els professionals detecten i
registren la morositat facilment
limitant la possibilitat que un
inquili moros torni a llogar i
a repetir I'impagament dels
rebuts.

SEBASTIAN MARTINEZ

CERTIFICADOS ENERGETICOS 90€
CEDULAS HABITABILIDAD 90€
CERTIFICADO + CEDULA 150€
BOLETINES DE AGUA VY LUZ 80¢€
REFORMAS INTEGRALES
IVA Y TASAS INCLUIDAS

644 6134 50
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PROMOCAT

IMMOBILIARIA =

Guifré, 211 - 08912 Badalona e
www.promocat.es ap.

Tel. 93 383 28 06 - 93 383 04 68

. 2 FRONT MARITIM Ref B-2776: 100 m?+ TE- PROGRES OBRA-SEMINOVA Ref B-2770:
gA:aﬁ)EEzgif):&ijA::yRci)me;;InZZi.nallngﬁTe’ RRASSA de 45 m 2, 3 hab.dobles, 2 banys Fantastic pis de 115 m 2, 3 hab dobles ( abans
menjador de 20'mZ balc caléfacc parquet’ compl., cuina office, menjador Qe‘ 28 m? 4), 2 banys co,mApL, cuina office, menjador de
Pis de disseny, impe'cable(' ’ : calefacc., parquet. Zona comunitaria amb 28 m 2, balco tipus terrassa de 12 m 2. TOT

’ o piscina. EXTERIOR, pk opcional.

238.00 395.000 € Pk i traster inclosos

DALT LA VILA-OBRA SEMINOVA Ref B-2425:  PEP VENTURA Ref B-2760: Ideal parelles o PPW"’.“';“ SEMINOVA Ref ‘3'273* Fan-
85m 2,3 hab( 2 dobles), 2 bany compl i cuina per independitzar-se!!! Pis de 3 hab., bany i Eastlﬁ pk;Sd %ISO m b+ terrassal e ce S?:dm
ref,, menjador de 22 m ?, calefacc., a cond. cuina arreglats, calefacc., a cond. TOT EXTE- d 2 ha dobres, 2 banys compl., menjador
marbre. Finca amb asc, TOT EXTERIOR. RIOR! A dos min Metro Pep Ventura. e 24 m?, calefacc., parquet. TOT EXTERIOR,

269.000 € Pk inclos 115.000

£o

BUFALA Ref B- 2270: 85 m 2, 3 hab ( 2 do-
bles), 2 banys compl., menjador de 30 m 2,
balcd, calefaccid, parquet. Finca amb asc, pk
inclos!

242.000 €

CASA-PEP VENTURA Ref B-2752: Casa re-
partida en PB + pis, 175 m 2 en planta baixa
( actualment local) + 75 m 2 en 1er pis. Edifi-
cable PB+2.

295.000 € 86.000 €

ST CRIST Ref-B-2148: 60 m?, 3 hab., , bany
compl+ cuina en bon estat, menjador de 17
m 2 ext a balcd, terra gres. TOT EXTERIOR.

- LRl

PEP VENTURA Ref B- 2702: Fantastic pis de FRONT MARITIM Ref B-2416: 80 m?, 3 hab.,( CASA-PROGRES Ref B-2680: Casa de 230 m

4 hab., bany compl+aseo, cuina ext a gale- 2 dobles), 2 banys compl., cuina office, men- 2 repartits en PB+pis. Actualment magatzem
ria, menjador de 20 m 2, balcd, a.cond amb jador de 24 m ?, balcé, calefacc, parquet. i oficines. A reformar integrament. A un min
bomba de calor. Per entrar a viure!! Zona comunitaria amb piscina. de la platja.

330.000 € Pk inclos 000 €



J IMMOBILIARIS

inques Badalona

/. Laietania, 17 - 21 Badalona

ADMINISTRADOR DE FINQUES COL.LEGIAT NUMERO 3534

AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIARIA COL.LEGIAT NUMERO 1851 C

93 384 00 00

VENDA

PIS C/ ANGEL GUIMERA

(Zona Sant Crist)

65 mts2, pis de disseny, 3 habi-
tacions, cuina menjador, balco,
calefaccid, perfecte estat.
168.000 €

CASAC.AGUSTIMONTAL (Centre)
118 mis2, planta baixa menja-
dor, cuina, lavabo i pati 12mts2,
planta pis 2 hab. dobles, 1 indiv.,
bany complert, calefaccié i a/a.
Perfecte estat. 325.000 €

PARCEL-LA (Zona Mas Ram)
Parcel-la de 1.070 mts2,
molt ben situada. vistes a mar.

220.000 €

PIS C/ JAUME RIBO - CANYADO
(Zona Manresd)

3 habitacions, menjador, cuina
amb pati, bany complet, perfec-
te estat. calefaccié + a/a.
160.000 €

PIS C/ GAIETA SOLER

(Zona Centre)

105 mts2, 4habitacions, dosbanys
complerts, cuina, sala menjador
gran, calefaccid, ben conservat.
228.000 €

C/ FRANCESC LAYRET (Centre)
112 mts. 1 suite amb bany, 1
doble i 2 individuals. Cuina gran,
menjador-salé 25mts2, 2balcons,
tot exterior, perfecte estat.
310.000 €

PIS C/ GUELL i FERRER

170 mts2 més 40 mts2 de terrassa.
Senyorial. 3 habitacions dobles, 1
individual, bany -lavabo, salamen-
jador gran, accés aterrassa, cuina

PIS C/ RECTOR
(Zona Centre)
80mts2, pisde 3 habitacions, men-
jador, bany, cuina. En bon estat.

LOCAL COMERCIAL

(Zona La Morera)

C/San Agusti. 35 mts2, plantamés
30 mts2 altell.

’ ; i 130.000 €
office gran.Demaneu informacio Placa de Parking Opcional 100.000 €
LOCAL MOLT COMERCIAL PIS C/ RIERA MATAMOROS PIS CAN MERCADER
(Zona Centre) (Zona Centre) (Zona Casagemes)

C/Francesc Macid amb placa
Pompeu Fabra 100mts2 planta
baixa i 100mts2 soterrani
305.000 €

75mts2 Pisde 3 habitacions, men-
jador amb balcd, cuina, bany.
Finca amb ascensor.

140.000 €

De 4 habitacions, menjador amb
balcd gran, cuina, dos banys i
galeria. Tot exterior, per reformar.
215.000 €

PLACA DE PARKING

(Zona Centre)
En venda pla¢ca mitjana C/ San
Pau, per cotxe o motocicleta.

15.000 €

PIS C/ALFONS XIII - PEP VENTURA
(Zona Progrés)

4 hab, menjador, cuina, galeria,
lavabo, bany complert, balcd,
calef. Perfecte Estat. 160.000€
Placa de parking opcional.
Demaneu informacio.

LOCALFERRERiBASSA (Costat Audi)
75 mts2, venda, lloguer o opcié a
compra. Demaneu informacio

LOCAL C/ TORTOSA (Zona Con-
grés) 90 mts2, qualsevol activitat.
90.000 €

LLOGUER

PIS AVDA. P. COMPANYS

(Zona Centre)

120 mts2, sala-menjador gran. 4
hab. 2 banys, cuina, galeria, aire
fred i calent, reformat, perfecte
estat.

1.150 €/mes

LOCALMOLT COMERCIAL (Zona
Centre) 30 mts2., C/ Canonge
Baranera 800 €/mes

LOCAL C/ F. LAYRET (Zona
Centre) 160 mts2, dicfan, molt
comercial. 1.700 €/mes

DUPLEX C/ SANT DOMENECH
(Zona Centre)

laplanta: Menjador, cuina, 2habita-
cions, bany. 2aplanta: 3habitacions,
1 bany. Planta coberta: Quartet
rentadora i terrassa. En bon estat.
Calefaccié. Totexterior. 1.200€/mes

LOCAL C/INDEPENDENCIA
(Zona Bufald)

Local molt comercial

80 mts2.

600 €/mes

LOCAL C/ANGEL GUIMERA
(Zona Sant Crist)
Localcomercial(Costat Farmacia).
50 mts2.

490 €/mes

OFICINA C/ LAIETANIA

(Zona Centre)

40 mts2, 2 despatxos, recepcio,
i lavabo.

350 €/mes




Reclamacié per
lesions sofertes
dins un autobus

HERNANDEZ & VICENTE

Com sabran tots aquells
usuaris d'autobus, sovint és
habitual que degut als sotracs,
frenades, accelerades o fins
i tot col-lisi6 amb un altre
vehicle o obstacle a la via, es
produeixin perdues d'equilibri,
cops o caigudes entre els
passatgers.

"Es fonamental acreditar
les lesiones mitjangant un
informe d'urgéncies"

En la majoria dels casos
aquests incidents son de poca
entitat i no es causen lesiones
greus. Pero hi ha vegades
que degut a la intensitat de
I'accident o a les condicions
personals del passatger

(imaginem una persona gran,
una embarassada o un nen
petit) les lesions produides
poden ser importants i llavors
es plantejara l'opcio de recla-
mar una indemnitzacié econo-
mica.

En primer lloc cal que el
conductor faci constar per
escrit el que ha succeit. Si
es tracta d'una col-lisi6 amb
un altre vehicle cal emplenar
un full d'accidents o avisar
a la policia per tal que faci
el corresponent atestat. En
cas que no hi hagi implicat
cap vehicle més (imaginem
una frenada brusca davant
un semafor que provoca que
un passatger caigui a terra
i es faci mal) el conductor
fara constar la seva versio
per escrit.

D'aquests fets caldra donar
coneixement a la compan-
yia d'assegurances, que sera
I'encarregada d'indemnitzar
al passatger, tenint en compte
tots els factors i circumstan-
cies.

Per tal que la reclamaci6
prosperi és fonamental acredi-

tar les lesiones mitjancant
un informe d'urgéncies, aixi
com un seguiment metge de
la recuperacié. També és
recomanable comptar amb
una versio del conductor que
reconegui la culpa o, com a
minim, testimonis rellevants.
Cal indicar que encara que
es determinés que el passat-
ger ha tingut la culpa, en
cas de tenir com a minim
una fractura, sempre podra
reclamar indemnitzacié per
I'Asseguranca Obligatoria de
Viatgers.

A caire d'exemple, hem
d'indicar que a Badalona
I'empresa TUSGSAL esta
assegurada amb Mapfre.

HERNANDEZ & VICENTE

c/ Coll i Pujol, 101
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Al teu costat
des de 1994

@® Advocats

@® Accidents de transit - Laborals
® Administracio de finques

® Gestio de lloguers
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Classificats

Immobiliaris
Compra - Venda

PARKING EN VENTA barrio
del Progrés Marqués de
Mont-roig 64, precio 15.500.
Amadeus TEL. 933 887 348

PARKING EN VENTA c/ Guifré
n° 101, precio 6.200€ Yolanda
TEL. 697 181 537

PISO EN VENTA EN SANT
ROC 70m2, 3 habitaciones,
comedor grande con balcén,
cocina con lavadero. Ascen-
sor. Todo exterior. Para entrar
a vivir con muebles. 125.000€
TEL. 696 822 354

MARTI PUJOL. CASA EN
VENDA Casa de 300m2 repar-
tits en 4 plantes. Garatge (3
cotxes), altell, PB+pis, golfes,
4 habitacions i terrassa de
20m2. 450.000€ TEL. 696
822 354

PISO EN VENTA PLAZA
BADALONA Piso de 60m2,
2 habitaciones, cocina
independiente,bafio reforma-
do, salén, galeria amplia con
trastero y lavadero.PRECIO
VENTA 90.000€ TEL. 93399
54 96 Ester

PISO EN VENTA SANT JOAN
DE LA CREU Piso de 65m2,
con 3 habitaciones, 1 doble,
todas exteriores, cocina , bafio
reformado a estrenar, lavaderoy
caldera nueva.PRECIO VENTA
102.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO EN VENTA CALLE
DR.DAUDI (BUFALA) Atico
de 120m2 totalmente reforma-
do TODO EXTERIOR y muy
amplio, dispone de 4 habita-
ciones, muy soleado, galeria
/balcén en cocina, terrado
comunitario todo en muy buen
estado. La finca no dispone
de ascensor. PRECIO VENTA
155.000€ TEL. 93 399 54 96
Ester

PISO EN VENTA AGUEDA
MOMPEL Piso de 110m2, con
3 habitaciones, 1 doble, todas
exteriores, cocina reformada,
bafio nuevo a estrenar, lavabo,
lavadero y muebles a convenir.
PRECIO VENTA 140.000€ TEL.
93 399 54 96 Ester

LOCAL ENVENTA BADALO-
NA Local en C/ Colli Pujol de 115
m2. Local polivalente ideal para
oficina, comercio, almacén...
muy bien conservado. Opciéna
reforma por cuenta de la propie-
dad.PRECIO VENTA 160.000€
TEL. 93 399 54 96 Ester

LOCAL ENVENTA BADALO-
NA Local esquinero en C/ Coll
i Pujol de 60 m2. Local ideal
para despacho o comercio
de obra constructor seminue-
va. PRECIO VENTA 140.000€
TEL. 93 399 54 96 Ester

ST CRIST-CASA EN VENDA
Ref B- 2667: Casa sel40 m?
de solar, actualment PB+ pis,
possibilitat d edificar PB+2.
Disposa de dos locals amb
sortida a dos patis de 30 m 2
cadascun. 230.000 € Tel. 93
38328 06

CASAGEMES-CASA EN
VENDA Ref B-2757: Casa de
120 m 2 repartits en PB+pis, 3
hab dobles + traster, menja-
dor d estiu i hivern, PATI de 20
m2+ terrassa de 10 m2+balco.
323.000 € Tel. 93 383 04 68

CASA EN VENDA-C/
MONTSERRAT Ref B- 2755:
120 m 2 repartits en PB + pis,
PATI cobert de 20 m2, terrasse-
ta de 8 m2, 2 balcons. Actual-
ment 2 vivendes amb entrades
independents. 175.000 €Tel. 93
383 28 06

GORG-PAVELLO PENYA Ref
B-2632: Fantastic pis de 3 hab.,
bany compl i cuina america-
na, calefacc., terra gres. TOT
EXTERIOR, asc. Per entrar a

facil

solucions
passatemps
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viure!! 145.500 € Tel. 93 383
04 68

CAN MERCADER Ref B- 2759:
Fantastic pis de 90 m 2, 4 hab.
( 2 dobles), bany compl+aseo,
menjador de 22 m 2 ext a terras-
seta de 15 m?, calefacc. TOT
EXTERIOR! 251.000 € TEL.
9338328 06

LA SALUT BAIXA Ref B-
B-2766: 70 m2, 3 hab, bany
compli cuina conservats, menja-
dor de 18 m 2 ext a balcé, a.
cond amb bomba de caifilor.
Pis alt amb asc, al constat del
metro La Salut. 126.000 € Tel.
9338304 68

Immobiliaris
Traspassos

SE TRASPASA PUESTO DE
PESCADO Y MARISCO en
mercado Maignon Badalona
Centro por jubilacion. Total
rendimiento. TEL. 93 384 25
34 (Tardes) Sefiora Maria Rosa

Immobiliaris
Lloguer

PISO EN ALQUILER
BADALONA Piso en C/ Coll
i Pujol de 90 m2. Piso de dos
habitaciones, comedor, salita
salon, bafio y cocina reforma-
dos, recién pintado blanco listo

Necrologiques

10 de gener

* Lali Lopez Bastida

¢ Julia Clavero Rosado

* Maria Carrasco Orcajo

* Montserrat Rius Ricart

* Diego Blanco Garcia

* Francisca Dominguez Dominguez
* Concepcion Sanchez Sanchez
* Joan Ignasi Casellas Fabregas
* José Antonio Puente Parra

9 de gener
¢ Francisca Romero Martin
¢ Alfonso Ledn Valbuena

INSERTA EL TEU ANUNCI CLASSIFICAT A:

Dimonidolg: Sant Joaquim, 44 Badalona - Tel. 627 16 97 47
Bytegraf: Rda. St. Antoni de llefia, 58-62 local 2 931 62 69 26

bytegraf

. - ‘-/ La®
Copisteria e Informatica

Horario:

Lunes a viernes de 8.45 a
13.30h. y de 17 a 20h.
Sabado de 10 a 13.30h.

LOGOS - ENCUADERNACIONES
- FOTOCOPIAS - OFFSET - ARTICULOS DE REGALO

Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62 local 2

931 62 69 26

¥

Horari:

dolc @ % X

Dilluns a divendres de 10.30 a 14h. i de 15.30 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 10.30 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dolg

para entrar a vivir. PRECIO
ALQUILER 650€ TEL. 93 399
54 96 Ester

PARQUING LLOGUER +
TRASTER Centre Badalona,
davant HOSPITAL. 140 € TEL.
650 64 33 08

* Angeles Narganes Garcia

e Lucia Mercader Cantalapiedra
* Antonio Romero Mateo

* Miguel Collado Martinez

8 de gener

* Maria Pérez Pérez

* Milagros Fernandez Torrente
* Ricardo Gallego Pozo

* Antonio Cuesta Ortiz

* Manuela Martinez Fernandez
* Manuel Gallardo Reina

e Joan Marcual Duran

* Martirio Ayala Montes

LOCAL EN ALQUILER
BADALONA Local en C/ Coll
i Pujol, 115 m2 Local ideal para
oficina, muy bien consevado.
Opcion a convertir en vivien-
da.PRECIO ALQUILER 550 €
TEL. 93 399 54 96 Ester

* Pedro Banderas Vera

7 de gener

¢ Josep Casacuberta Serra
* Miguel Molina Mufioz

* José Llamas Jiménez

* Teresa Posadas Moreno
e Julidn Alvarez Cordoba

¢ Juan Sendra Sala

* Miquel Dachs Crivillés

* Jaume Coma Martinez

¢ José Ortega Caceres

* Francisco Rodriguez Vazquez

41



Classes

PROFESORA TITULADA da
clases particulares y grupos,
primaria, secundaria, bachi-
Ilerato, médulos, francés,
selectividad, formacién
habitos de estudio TEL. 93
461 09 24

Treball

CHICA CON EXPERIENCIA
y buenas referencias busca
trabajo para cuidar personas
mayores TEL. 632 32 90 23

SENORA SE OFRECE para
limpieza o cuidado personas
mayores. Lunes a viernes.
TEL. 620 10 62 29

SENORA SE OFRECE para
limpieza de lunes a viernes.
Mucha experiencia TEL. 671
3099 18

SE OFRECE CHICA cuidando
personas mayores, nifios o
limpieza. Buena experiencia.
TEL. 636 70 21 13

URGE INCORPORAR
A 17 CHICOS JOVENES
PARA PUESTO FIJO
DE TRABAJO

FORMACION A CARGO
DE LA EMPRESA

CONCERTAR

ENTREVISTA PERSONAL
691-23-88-05 SRA.TANIA

420

CHICA SE OFRECE cuidando
personas mayores y limpieza.
TEL. 63296 72 83

SE PRECISA PARA TALLER
EN BADALONA MECANICO
OFICIAL DE 123, con nociones de
maquina de diagnosis. Enviar
curriculum con foto a tallere-
sautobuenavista@eurotaller.
com

BUSCO TRABAJO de limpieza
o cuidado de personas mayores
con cursos de geriatria,mafiana,
noches o fines de semana, con
referencia y experiencia. TEL.
606 721 429

CHICA BUSCA TRABAJO por
horas o fija para cuidado de
personas mayores, responsable
y con disponibilidad inmediata.
TEL. 603 692 327

100M + 45 DE TERRASSA, A 100M DE LA PLATIA

BUSCO TRABAJO de fija
o interina con referencias y
experiencia para cuidar perso-
nas mayores. TEL. 632 345
927

SE OFRECE CHICA para
trabajar en fruteria, supermer-
cados o cuidado de personas
mayores y limpieza. TEL. 619
910 253

CHICA SE OFRECE cuidar
personas mayores como fija
interina o por horas. TEL. 632
158 326

CHICA SE OFRECE cuidando
personas mayores y limpieza.
TEL. 631 35 21 42

CHICA BUSCA limpieza por
horas TEL. 632 752 284

ES VEN PLANTA BAIXA

ENTREGA: 6-7 MESOS APROX. PREU: 330.000 €

TELF: 616 601835

ESCOLA GREMI

MATRICULA OBERTA

CURS FORMACIO CUINAISALA
(2 ANYS)
(Vine a veure les instal:-lacions)

Santa Maria, 60 Badalona | RESERVES: 933 89 15 10

MENU
DIARI DE
DILLUNS A
DIVENDRES
DE 13h A16h




(i/BadannaRecuerdos | | @BdnRecuerdos @ @BdnRecuerdos  Badalona Recuerdos

I-"‘"i'

Any 1969, Rosa M2i Joan al carrer Sant Feliu de Llobregat del barri de Pomar.
Foto antiga: Rosa M2 Farré. Foto actual: Facu Martinez.

W 1
VAV

Sivoleu enviar imatges antigues o vols que comparem algun carrer de Badalona d'abans a ara pots enviar-nos un
correu a: recuerdosbdn@gmail.com
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RENOVACIO DISTRIBUIDOR:

Francesc Layret, 108
933 848 170

- Implants - Ortodoncia - Carilles - Emblanquiment
- Periodoncia - Prevencié - Odontologia del nad6
- Esport - Nutricid

Deixa't mimar per nosaltres

Per qué continues de distribuidor del TOT?

Badalona de tota la vida. | ens agrada veure com la o ¥ = MR

Perque com el TOT volem formar part de la
ent l'agafa i compartir moments amb ells. PP =g L
gent’ag P | T et a2

No deixis sense el TOT
als teus clients,
FES-TE DISTRIBUIDOR OFICIAL

Qujna&”:)’m’ﬂanem
Fosupg r. " VGuin g y

s'sdfsln'bu-. ’:;’ oTror e
1oL 557 g e

[ %51976.51,

Posa't en contacte amb nosaltres: 675 686 838 subscripcio@eltotbadalona.cat



S Porper O

Guifré, 82 - 93 397 71 56

Horari: De dilluns a dissabte

Matins: de 9.30 a 13.30h.

Tardes: de 17 a 20.30h.
Les ultimes tendéncies i els millors preus!
Disposem de taller de joieria i de reparacio
de totes les marques de rellotges.

Per que et fas distribuidor del TOT? 8
Perqué el Tot va molt buscat i a la gent I'hi fa molta |
illusié quan se'l troba! :

PATATES FREGIDES

COROMINAS --

C/ Miquel Servet, 254 - 256 - C/ Santa Maria, 35
Tel. 93 460 23 36

Patates fregides artesanals i aperitius variats
Corominas, elaborem els nostres productes
basant-nos en un sistema de produccio
artesanal utilitzant productes 100% naturals.

Per que continues de distribuidor del TOT?
Perque els clients venen cada divendres
a buscar la revista.

p Tel. 93 398 63 75
IOﬂﬂ( ; Guifré, 207 Badalona
Horari: De lunes a sabado de 10 a 13h.
y de 17 a 20h.

Lo dltimo en moda de esta temporada
Vestidos de fiesta
Ropa y complementos

Per qué et fas distribuidor del TOT?
Porgue nos encanta la revista y queremos tener
un detalle con nuestras clientas.




JA SOM MES DE 120 DISTRIBUIDORS OFICIALS

ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2
93399 02 06

BUFALA

CARNISSERIES

| XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84

93515 13 30

XARCUTERIA
FORMATGERIA
LES BESSONES
Independencia, 92
934 609 212

CONDIS
Independencia, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA
LA RIERA

Marti Pujol, 350 - 352
933 996 252

CONDIS
Marti Pujol, 495-519
934970 125

CANPIC'S
Independencia, 167
933838500

Prat de la Riba, 80
Sant Bra, 253

CASAGEMES

RESTAURANT LE FOU
Marti Julia, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 - 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA

Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGON
Santa Madrona, 122-123
933893 080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11 - 93 464 31 99

CENTRE

EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
937822551

EL MERCAT
Merce, 9 - 692 083 617

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 - 633 544 313

KARNS FIBLA
Arnus, 26-28
933 846 654

JARDINERIA
CONCEPCIO
Arnus, 29 - 933 844 059

EL VERMUT
COROMINAS
Canonge Baranera, 45

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933895 647

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933842 718

CA UALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127

CUINEM
Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGANIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colon, 68

Mossen Anton, 29
934 643 386

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933893572

CLINICA DENTAL
VILAGRAN

Enric Borras, 1-3
93464 77 76

FLORISTERIA MORERA
Francesc Layret, 40
933842653

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART
Francesc Layret, 147
934 641 141

CASAL DE GENT GRAN
DEL CENTRE

Ignasi Iglesias, 38
933892948

FABRE GEMMOLEGS
Lled, 28 - 931 703 479
fabregemmolegs.cat

FRUTAS CUEVAS
Lled, 65 - 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5 - 93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA
SELECTA-IBERICS
Mar, 38 - 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933845 464

IBERCASA FINCAS S.L.
Marti Pujol, 255 local 10
616 601 835

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
9338911 38

CONGELARIUM CONXITA
Plagca Maignon, 8
933894 619

CARNISSERIA

SARA | ESTER

Prim, 107 - 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 - 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM | PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 - 936 111 466

BAR 1886
Prim, 97
933843340

DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93174 38 69

FLORISTERIA

JOSEP M2 VENTURA
President Companys, 18
933894 421

BAR RESTAURANT EL NIU
Ribas i Perdigo, 18
933848 201

SON PEDACOS
Francesc Planas i Casals, 2
933844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589

PAPERERIA

CA LAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Marti Pujol, 131

COLL I PUJOL

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933998 058

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
9338936 25

LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933890 518

EL RACO DE L'IBERIC
President Companys, 25
933999275

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554



BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

FARMACIA OLIMPIC
Av. Alfons XIIl 127
933879350

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 -3
933871797

RESTAURANT

SHAN HAICITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933979 163

PATCHWORK

PUNTS I NINES

Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

EL PONT DEL PETROLI
Passeig Maritim, 25
935280848

LES FOUS )
COCINA FUSION
Local 8 Moll nord port
933207 501

LA SALUT

FINCAS AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

MAQUINAS

PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93397 46 03

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15
9339909 01

LLEFIA

KEBAB BOCATELI
Bellavista, 44
932505191

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Circumval.lacié, 22
933998098

BOCATELI

BAR RESTAURANT
Pérez Galdés, 26
9338210 85

PASTELERIA PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933879 790

JOSE TOMAS
Marqués de Sant Mori, 112
933877977

QUEDA POLLO
Avda. St Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

BYTEGRAF
Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62
931 626 926

EL RACO DE YEMAYA
Pil Gibert, 61
93516 79 11 —608 32 20 54

LES GUIXERES

RESTAURANT

LES GUIXERES
Electronica, 26 - 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

EL RACO DE LA MERCE
Avda. Catalunya, 59 local
615 812 094

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55
9360306 15

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933990 657

FORN SWING
Catalunya, 39 - 934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47
933872824

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MANRESA

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataro6, 101
933842688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Matar6

(Poligon Rib6 -Nau 4)

934 640 769

MONTIGALA

BAR CERVECERIA
PARADISE

Olof Palme, 22

local derecho - 930 082 959

DDH CENTRO
MOTIVACIONAL
Dels vents, 1 - 930 245 503

MORERA

DEKORA'T
Bac de Roda, 28
931 414 252

PAPELERIA LIBRERIA
EL LLAPIS
Morera, 91 934 653 361

FORN MIREIA
Morera, 92
934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933955 012

PROGRES

LA BUHARDILLA
CAFETERIA
Guifré, 220 - 93 601 82 82

PASTISSERIA GUIFRE
Guifré, 259
93 387 5093

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93348 4576

PIT I CUIXA
Guell | Ferrer, 33
934 643 087

PELUQUERIA PURA VIDA
Marques de Mont-Roig,
12-14 Local, 1 - 933 884 696

BAR RESTAURANT
MOMENTS

Conquesta, 62 - 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA
ALFONS VINAS
Guifré, 95 - 933 837 507

CONDIS
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 - 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 - 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 - 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

ALFA BADALONA
CENTRE — MAR
Industria 143 — 149 local
93397 59 65

CAN MIXO
Roger de Flor, 82
933 887 457

GRANJA

CAFETERIA ANDRES
Roger de Flor, 95
630801 114

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
933881242

RES AL CAP
Providéncia, 160
663308298

CAFETERIA MEDITERRANEO
Providencia, 165 local
93639 54 47

CONDIS
Torner, 5-7 - 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Sola, 55
933979671

FORN DE PA CA LA CELIA
Baldomer Sola, 140
934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202
933874942

PATATAS FREGIDES
COROMINAS

Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Colli Pujol, 26
933871083

Gabinete Juridico
HERNANDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101

933 995 496 - gabinete.net

SISTRELLS

ESTANC SISTRELLS
Mariano Benlliure, 63
9346027 32

MONTGAT

FRANKFURT MONTGAT
Marina, 53 Montgat
934 698 306



,DEULOFFU _ [{PLACES D'APARCAMENT

EN VENDA

5 ANYS DES DE  1.625,83 €
10 ANYS DES DE  3.251,66 €
20 ANYS DES DE 6.503,32 €
42 ANYS DES DE 14.957,63 €

IVA NO INCLOS

COMPRA UNA PLACA | LLOGA UNA
ALTRA PER
*CONSULTAR CONDICIONS, PLACES LIMITADES

INFORMA’T - 934.608.400 engestur

places aparcament places aparcament places aparcament places aparcament

RAMIRO DE
MAEZTU

PLACES D'APARCANMENT
EN VENDA

5 ANYS DES DE 1.473,21 €
10 ANYS DES DE 2.946,43 €
25 ANYS DES DE 8.250,00 €

43 ANYS DES DE 22.033,90 €

IVANBINCILOS!
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1\_," PER A LA RECARREGA DE VEHICLES ELECTRICS, DEMANA INFORMACIO 1\(-;



