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Pierde de 50 a 70 cm. de 
volumen total por sesión*

* Promedio real alcanzado. Cálculo 
obtenido de la suma de varias medidas 
de circunferencias corporales.

(garantizamos un mínimo de 20 cm.)

gracias a este innovador 
tratamiento natural
no invasivo

Optimiza los resultados de  
T-SHOCK 31 con las

ALGAS KELP
Atacan la celulítis y la

grasa localizada

NOVEDAD

Roger de Flor, 98 
(Metro L2- Pep Ventura) 
08912 – Badalona 

Armoni
Centre de Bellesa i Salut · Maite Monreal

info@armoni.es 
Tel. 933.831.488 
www.armoni.es
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INVERTER I BOMBA DE CALOR
AIRE CONDICIONAT

MSZ-DM35VAinstal·lació i IVA inclòs
1.075€

LA SEVA CALDERA DES DE 35€/MES

CALEFACCIÓ TOTAL desde

instal·lació i IVA inclòs
2.490€· CALDERA

· 4 RADIADORS / 
  40 ELEMENTS
· PROGRAMADOR 
  DIGITAL

Instal·lacions i 
reparacions de:

Aigua · gas · electricitat · escalfadors · calderes
calefacció · plaques solars · aire condicionat

Tramitació de butlletins

DISPOSEM DE GRANS OFERTES I DESCOMPTES PER ELS NOSTRES CLIENTS

0%
Financiació sense 

INTERESSOS 
fins a 3 anys

OFICINA I MAGATZEM
C. Roger de Flor, 59 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 58 95

BOTIGA I EXPOSICIÓ
Avd. Martí i Pujol, 102 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 59 02 
info@globalclimainstalacions.com

CALDERA 
ARISTON 
CARES PREMIUM

instal·lació i IVA inclòs
1.290€

www.globalclimainstalacions.com

EL SEU AIRE CONDICIONAT 
DES DE 24€ AL MES

LA SEVA CALEFACCIÓ DES DE 69€/MES

GLOBAL CLIMA.indd   1 21/02/2017   17:29:11
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U n m es desp ré s del tem p oral enc ara no h an c om enç at
les obres al P ont del P etroli
Ciutat | Redacció

Aquesta setmana ha fet un 
mes del temporal marít im 
que va causar desperfectes 
importants al Pont del Petro-
li. El fort onatge va afectar 
el voladís de fusta i també 
van arrossegar la barana de 
protecció a l’extrem final de la 
plataforma. Un mes després, 
fonts municipals han expli-
cat al TOT que les dates per 
començar la seva repara-
ció encara no estan tanca-
des. Hores d'ara encara falta 
fer una inspecció de la part 
emergida de les columnes 
ja que per mal temps no s'ha 
pogut fer, segons han expli-
cat des de l'Ajuntament. Per 
ara, s'han fet inspeccions a 
la plataforma, al tram final 
de la passera del Pont del 
Petroli i a la part submarina. 
S'està a l'espera encara de 
rebre els informes correspo-
nents en un breu termini de 
temps. Per altra banda ja hi 
ha pressupost per a la redac-
ció del projecte de reparació 
i rehabilitació. Un cop fet el 
peritatge s'iniciarà la seva 
contractació. Fa un mes, el 
govern municipal va estimar 
en 4 mesos els treballs de 
reparació del Pont del Petroli. 
Ara per ara, segons les matei-
xes fonts, no poden precisar 
la duració d'aquests treballs. 

La Setmana

Els responsables dels bars 
del voltant del Pont del Petro-
li han notat negativament 
el tancament, des de fa un 
mes, del pantalà. Alguns dels 
consultats pel TOT, admeten 
que el mal temps del darrer 
mes ha fet baixar el nombre 
de persones que passegen 
pel passeig marítim, però el 
tancament del Pont ha fet 

baixar les vendes. Moltes 
persones opten per passe-
jar fins al passeig, però a 
l’alçada de l’Anís del Mono 
giren cura cap a l ’estació 
de Renfe i ja no s’apropen 
fins al Pont. Els restauradors 
han demanat que s’accelerin 
les obres perquè el Pont 
estigui obert al públic durant 
la propera primavera.

E ls bars noten neg ativ am ent el tanc am ent del P ont

S’han d’ampliar les zones blaves
i implantar la zona verda al Districte 
Primer?
No, servirà només per recaptar 60% 
Si, és una bona mesura 40%

Pròxima pregunta: 
Creus que s’hauria d’incidir més en 
la neteja de les pintades i grafits de les 
parets de Badalona?
Si, s’ha de fer una campanya
No, ja és fa 

 El Pont del Petroli presenta aquesta imatge des de fa un mes 

Actualitat-4.indd   1 22/02/2017   10:52:46
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El Laboratori de Periodisme i 
Comunicació per a la Ciuta-
dania Plural de la Universi-
tat Autònoma de Barcelona 
acaba de fer públic el llistat 
amb el rànquing de trans-
parència de les pàgines web 
de tots els ajuntaments de 
Catalunya. El web munici-
pal de Badalona compleix un 
53,85% dels 52 indicadors 
que analitza aquest organisme 
independent. Amb aquestes 

E l w eb m unic ip al de B adalona ap rov a
j ustet en transp arè nc ia

Noves tecnologies | Carles Carvajal dades, Badalona se situa molt 
lluny en transparència respec-
te a ciutats com Sabadell, amb 
un compliment d'un 98,08% o 
Santa Coloma de Gramenet, 
amb un 96,15%, per posar 
només dos exemples. El web 
municipal de Badalona suspèn 
en 24 dels 52 indicadors, 
com la manca de publicació 
de l'agenda de l'alcaldessa, 
licitacions en curs, contractes 
menors o la relació de treballs 
al consistori, entre d'altres 
aspectes. 

C' s dem ana m é s transp arè nc ia en els 
p roc essos de selec c ió  de p ersonal de 
l' A j untam ent 

El portaveu del grup munici-
pal de Ciutadans (C 's) a 
l 'A juntament  de Bada lo -
na, Juan Miguel López, ha 
demanat "transparència" en 
els processos de selecció de 
personal en el consistori, a 
través d'una moció que presen-
tarà C's durant aquest ple de 

febrer. Segons ha explicat, 
la iniciativa pretén que “tots 
els ciutadans tinguin igualtat 
d'oportunitats per accedir a un 
lloc de treball en l'administració 
local”, millorant els mecanis-
mes de transparència en la 
preparació de les proves i en 
el funcionament d'aquests 
processos de selecció de 
personal.

Política | Carles Carvajal

Imatge del Mapa Infoparticipa 

B adalona aug m enta en 
2  g rup s l’ of erta p ú blic a 
de P 3

L’oferta pública de grups de 
P3 per al proper curs escolar 
2017-2018 a Badalona creix 
amb dos nous grups, un a 
l’escola Baldomer Solà, al 
barri del Gorg, i un altre a 
l’escola Artur Martorell, al barri 
de Casagemes. D’aquesta 
manera, la xifra actual de 50 
grups de P3 a creixerà fins 
a situar-se en 52 grups arreu 
de les escoles públiques de 
la ciutat.

B adalona instal· la
sensors p er m esurar
la q ualitat de l' aire

L'Ajuntament de Badalona 
ha engegat una campan-
ya de mesurament de la 
contaminació atmosfèrica a 
la ciutat. Arreu de la ciutat 
s'han instal·lat 25 sensors 
per controlar els nivells d'òxid 
de nitrogen en suspensió 
per determinar la qualitat de 
l'aire a la ciutat. El consisto-
ri vol crear Zones Urbanes 
d 'Atmosfera Proteg ida a 
l'entorn dels centres escolars. 

E l ‘ S ueldaz o’  de l’ O N CE  
rep arteix la sort a 
Llefià

L'ONCE ha repartit un sou de 
2.000 euros al mes durant 
10 anys, en total 240.000 
euros, al barri de Llefià, en el 
sorteig de ‘El Sueldazo’ del 
passat dissabte 18 de febrer. 
Francisco Rodríguez Ramos, 
venedor dels jocs responsa-
bles de l’Organització, és qui 
ha portat la sort al barri de 
Llefià, des del seu punt de 
venda a l’avinguda del Doctor  
Bassols 112. 

Actualitat-6(BADALONAXIFRES).indd   1 21/02/2017   13:36:39
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Treball | Carles Carvajal

30 joves menors de 30 anys 
de Badalona i municipis de 
l’entorn, que es troben en situa-
ció d’atur, podran concloure 
el pròxim mes de juliol amb 
una formac ió i  hab i l i tats 
professionals que els perme-
trà desenvolupar treballs en 
vertical o feines relacionades 
amb les arts escèniques. El 
programa ha estat possible 
gràcies a la col·laboració entre 
l’Ajuntament de Badalona, la 
Fura dels Baus i la Fundación 

Laboral de la Construcción 
gràcies a una subvenció del 
Servei d’Ocupació de Catalun-
ya (SOC) dins dels programes 
de Garantia Juvenil.La forma-
ció permet als joves aprendre 
tècniques audiovisuals i de 
construcció, especialment pel 
que fa als treballs verticals. 
D’altra banda, també reben 
formació i recursos per a 
l’autoocupació o la posada en 
marxa de projectes empresa-
rials del món de les indústries 
creatives i audiovisuals i de la 
construcció.

3 0  j ov es es f orm aran en treballs v ertic als 
i arts esc è niq ues

Signatura del conveni per tirar endavant aquest programa

T anc a la llibreria F è nix 
del c arrer Canong e

A q u e s t a  s e t m a n a ,  e l s 
responsables de la llibreria 
de segona mà, Fènix, del 
carrer Canonge Baranera ha 
anunciat el seu tancament 
via un vídeo a Facebook. La 
llibreria tanca després de 10 
anys. Al capdavant d'aquest 
projecte ha estat tota aquesta 
dècada el badaloní Marçal 
Font. El llibreter ja ha anunciat 
que seguirà venent ll ibres 
a través d'internet. Amb el 
tancament d'aquesta llibreria, 
el Centre de Badalona dispo-
sa de 5 llibreries, tot i que 2 
són franquíncies de venda de 
llibres de segona mà. 

ARRACADES D'OR 
BLANC 1A LLEI AMB 
BRILLANT I  PERLA 

NEGRA
  PVP. 749€
  ARA  295€
  60% dte!

ÚNIC MODEL EN ESTOC

Guifré, 82
93 397 71 56

OFERTA DEL MES!
Els hotels de Badalona penja-
ran, a par tir de dil luns, el 
cartell de 'complet'. El motiu, 
la celebració del Congrés 
Mundial de Mòbils (Mobile 
World Congress, MWC) a 
Barcelona. Els responsables 
dels establiments consultats 
pel TOT asseguren que la 
ocupació ha crescut respecte 
anys anteriors, perquè hi ha 
més assistents. Els preus 
més competitius i la proxi-
mitat amb la capital catalana 

són dos elements claus per 
entendre que fa mesos que 
els establiments de Badalo-
na tinguin reservats aquests 
dies. Fins i tot, els hostals i 
cases rurals, com Can Ballus 
a Tiana, t indran una for ta 
ocupació durant la prope-
ra setmana. Un altre dels 
sectors que nota els benefi-
cis del MWC és el del taxi. Els 
taxistes badalonins esperen 
un augment dels viatges els 
dies d'aquest certamen, com 
han anat registrant edició 
darrera edició.

Ciutat | Carles Carvajal

Cartell de c om p let als h otels de B adalona 
p el M ò bil Cong ress

Actualitat-8(ENQUESTA).indd   1 22/02/2017   15:17:00



Millores a la xarxa
B7-B44

BADALONA | SANT ADRIÀ

LA B7 I LA B44 ES FUSIONEN EN UNA SOLA LÍNIA. 
D’aquesta manera, des del Front Marítim es guanya cober-
tura al centre de Badalona (Metro Pompeu Fabra, Via Au-
gusta, Francesc Layret i els equipaments de la ciutat).

Per altra banda, els barris de Pomar, Morera, Canyadó i Ca-
sagemes, milloren la connexió amb el Front Marítim i l’es-
tació de Rodalies de Sant Adrià.

La freqüència en dies feiners serà de 20 minuts durant tot el 
dia, i ofereix servei ara també els dissabtes i feiners d’agost 
(40 minuts) i els festius (35 minuts).

B7B44B7
DES DEL

DE FEBRER
28

Badalona
Pompeu Fabra

Sant Adrià de Besòs

BadalonaC. Eduard Maristany

C.Sant BruC.Francesc Layret

C.Creu
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Estació de Sant Adrià

Ampliació de recorregut    
El recorregut de la B44 el fa ara la B7. 
També  donarà servei els dissabtes i 
feiners d’agost. Millora connexió amb 
el Front Marítim i estació de Rodalies.

B7

Tram original de la B7
Millora la freqüència en dia feiner a 20 
minuts i la connexió amb el centre i 
els equipaments de la ciutat.

Recorregut en dies festius

Els dies festius la B7 finalitzarà el seu recorregut a 
l’avinguda Martí Pujol (Pompeu Fabra)

Parc de
Ca l’Arnús

B7

ORI_B44_b7_totbadalona_148x210.indd   1 21/2/17   16:41A5_TUSGAL.indd   1 21/02/2017   17:31:05
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Carnestoltes 2017 | Carles Carvajal

Un any més, Badalona es 
prepara per celebrar el Carna-
val amb un programa conti-
nuista i sense gaires novetats. 
Aquest dijous i divendres, 
l'ambient de Carnestoltes s'ha 
pogut viure als mercats munici-
pals de la ciutat. També aquest 
divendres s'organitzen moltes 
Rues d'escoles badalonines i 
en alguns barris de Badalona, 
com la Morera o a la Ronda de 
Sant Antoni de Llefià. Aquest 
dissabte, tindran lloc gran 
part dels actes del Carnestol-
tes badaloní. Durant el matí 
tindrà lloc la Rua del barri de 
Bufalà, que començarà a les 
11h, a Ca l'Andal i recorrerà 
bona part dels carrers del 
barri. A la tarda, a partir de 
les 17h, els carrers del Centre 
viuran la seva tradic ional 
Rua. Començarà a la Plana 
i passarà pels carrers més 
cèntrics. També a Canyadó i 
Casagemes s'organitza una 
Rua, en aquest cas reivindica-
tiva, per demanar el nou institut 
a l'edifici de l'antiga Lola Angla-
da. La Rua arrencarà a les 18h 
des de l'escola Lola Anglada. 
Al Passeig de la Salut també 
hi haurà festa grossa, a partir 
de les 18h, amb un concurs de 
disfresses i molta gresca. Pels 
més petits, i com en els darrers 
anys, s'organitza per aquest 
dissabte a la tarda un Ball de 
Carnestoltes, amb berenar 
inclòs, al pavelló de Casage-
mes. La festa arrencarà al 
voltant de les 17:30h. 

Llefià celebra els 35 anys 
del seu Carnestoltes
La Rua de Carnesoltes de 
Llefià està d'aniversari aquest 
any. L'any 1983, ara fa 35 anys, 
començava una Rua que s'ha 

consolidat com la principal de 
la ciutat. Els actes arrencaran 
a les 17h amb l'arribada de la 
Reina Carnestoltes i la seva 
cort a Torre Mena, i lectura 
del pregó i els manaments del 
Carnaval. A les 17:30h arren-
carà la Rua des de Torre Mena 
i recorrerà els carrers de Pérez 

U n Carnestoltes c ontinuista i sense g rans nov etats a B adalona

Les disfresses tornaran a ser protagonistes aquests dies 

11

Galdós,Ronda Sant Antoni, 
Doctor Bassols, Marquès de 
Sant Mori fins arribar a la plaça 
Trafalgar. Cap a les 18:45h, 
començarà un ball de disfres-
ses, el lliurament de premis 
a les comparses i l'actuació 
del grup musical Els Ragga-
tunning.

T i a n a  h a  p r e s e n t a t  u n 
programa farcit d'activitats 
per aquest dissabte. La festa 
arrencarà a les 11h, amb una 
Rua de Carnestoltes infantil 
des de l'Antic Camp de futbol. 
A les 12:30h, i des de la plaça 
de la Vila, tindrà lloc el Pregó 
de les Reines Carnestol-
tes. A la tarda, a partir de 
les 17:45h, s'ha programat 
animació infantil amb el grup 
“Landry el Rumbero”, a la 
plaça de la Vila. A les 22h, 
començarà la Desfilada de 
benvinguda del Rei Carnes-
totes, a la Catequística. A les 
23h, una de les novetats del 
Carnaval de Tiana, amb el 
Pregó del Rei Carnestoltes a 
la Plaça de la Vila i a les 24h, 

la Festa de Carnestoltes, 
amb el concurs de disfresses 
inclòs, a la Sala Albéniz. Per 
la seva banda, a Montgat 
el Carnestoltes tindrà dos 
dies de celebracions. Aquest 
dissabte, a partir de les 21h, 
el Centre Recreatiu i Cultu-
ral i l 'associació de veïns 
de Monsolís i Casc Antic 
organitzen el t radic ional 
Ball de geps a la plaça de 
Sant Joan. Diumenge, a les 
11:30h arrencarà una Rua 
des de l'escola Marina que 
arribarà al Parc del Tramvia. 
A les 12h, i al mateix parc, 
començarà una festa amb 
ball, animació a càrrec del 
grup “Plàstics” i un concurs 
de disfresses. 

El Carnestoltes omplirà de colors Tiana i Montgat

Actualitat-10.indd   2 21/02/2017   18:43:08
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• La Guàrdia Urbana de Bada-
lona compta amb 72 unitats al 
parc mòbil, repartides en turis-
mes, furgonetes i motocicletes. 

• Segons el web de 
l’Ajuntament,  la Guàrdia Urba-
na de Badalona compta a 80 
portàtils, 35 emissores mòbils 
per vehicle i 5 bases fixes.

TRIA ESCOLA CRISTIANA
www.triaescolacristiana.cat

93 302 70 13

COMPROMESOS AMB 
EL PRESENT

IL·LUSIONATS EN EL 
FUTUR

DE L’EDUCACIÓ DE 
QUALITAT I PER A 

TOTHOM

Les trobal les a les obres 
del lateral de l 'autopista, 
entre President Companys 
i l'Avinguda Martí Pujol, no 
s'aturen. Durant els darrers 
dies, ha aparegut un nou 
m o s a i c  am b d o s  d o f i n s 
encarats en una estança 

�ƪ��e�����������������le�����e���el�l��e��l�
de l' autop ista

on també hi ha aparegut un 
mosaic geomètric. Aquests 
nous mosaics, així com els 
d'altres espais de la ciutat de 
Baetulo com els de les cases 
dels Dof ins i  de l ’Heura, 
mostren l'esplendor de la ciutat 
en època d'August.

Actualitat-10.indd   3 21/02/2017   18:43:11
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Futbol | Redacció

La f e del S ant G abriel deixa el S eag ull sense v ic tò ria ( 1 - 1 )  

Dos dels equips més en forma 
del grup III de la Segona 
Divisió Femenina es creua-
ven el passat cap de setmana 
a Badalona per posar-se a 
prova. El Seagull (46), líder 
per davant del Barça ‘B’ (44) 
i l ’Europa (39), no podria 
tombar la resistència tàctica 
plantejada pel Sant Gabriel. 
Malgrat tenir més ocasions, 
les de Jordi Ferrón s’haurien 
de conformar amb l’empat. 
Després que Yosse obrís la 
llauna (18’), una obra d’art de 
Maria González en un servei 
de falta deixaria el marcador 
igualat (25’).

Futbol | Redacció

Cop  d’ autoritat del CF  B adalona al c am p  de l’ H è rc ules ( 1 - 3 )

Les derrotes encadena-
des contra l’Ebro (2-0) i el 
Saguntí (0-2) havien expul-
sat el Badalona del play-
off d’ascens. En l’escenari 
més compl icat possib le, 
el Rico Pérez, els deixe-
bles de Manolo González 
deixarien enrere els últims 
mals resultats assolits en 
lliga per tornar per la porta 
gran als l locs de pr ivi le-
gi. En una jugada iniciada 
per Agudo, Sandro rebia 
l ’esfèrica al cor de l ’àrea 
per afusellar Iván i anotar el 
0 a 1 (30’). Ja en la repre-
sa, l’Hèrcules aprofitava un 
penal dubtós per empatar 
mit jançant Gaspar (55’), 
però el gol encaixat no faria 
que el Badalona defallís. 
En un córner rematat a l 
pal per Moyano, Toni Lao 

s’antic ipava a la defensa 
local per establir el 1 a 2 
(60’) amb encara mitja hora 
per davant. La sentència 

Esports

arribaria en l’afegit, amb un 
penal marcat per Oliva (1-3) 
que fa que els escapulats 
tornin a ser quarts (44). 

Esports-14-15-(GOLDENPARK).indd   2 21/02/2017   18:39:52
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Bàsquet | Redacció

Cinq uena p laç a p er l’ I nf antil de la P eny a en la M ini Cop a E ndesa

La Mini Copa Endesa ha 
abaixat el teló amb el gran 
dominador dels últims anys 
aixecant el títol. El Real 
Madrid es proclamava campió 
a Vitòria, marcant distància 
amb un Divina Seguros que 
no tindria sort en el sorteig de 
la fase de grups. A la Penya li 
tocaria coincidir amb els dos 
finalistes: el Madrid i l’Unicaja. 
En la fase inicial de la compe-
tició, el bloc de Xavi Castillo 

competiria bé amb els blancs 
(87-72), però acabaria cedint 
en els darrers cinc minuts del 
xoc. Contra l’Unicaja no hi va 
haver opció en la segona part 
(58-81) i, malgrat tot, el Divina 
seria capaç de refer-se davant 
l’UCAM Múrcia (64-76). En el 
partit per obtenir el cinquè lloc, 
l’Infantil de la Penya podria 
acomiadar-se de la Mini Copa 
amb bones sensacions derro-
tant el Manresa (67-73). Sergi 
Moreno, amb 17 punts, 6 
rebots, 2 assistències i un 15 de 

13

valoració seria el jugador més 
destacat dels verd-i-negres en 
el darrer compromís del torneig. 

Poliesportiu | Redacció

La sisena M aratest env aeix B adalona am b uns 3 . 0 0 0  c orredors

Diumenge passat, 3.000 
atletes van ocupar els carrers 
de Badalona i Montgat per 

celebrar la sisena edició de 
la Maratest, cursa de doble 
traçat (15 i 30km) que s’ha 
convertit en un clàssic del 
calendari. Alejandro Rodrí-

guez (49:17) i Enka Viñas 
(1:01.01) van imposar-se en 
el circuit curt i Carles Casti-
llejo (1:44.38) i Laura Domín-
guez (2:11.59) en el llarg.

Esports-14-15-(GOLDENPARK).indd   3 21/02/2017   18:39:52



D oble p rem i

B adalona,  j a no é s 
c iutat de p rim era?

Farà gairebé dos anys que 
Xavier García Albiol ja no 
és l ’a lcalde de Badalona 
i  la c iutat ha guanyat en 
t ranqui l · l i tat  i  e f ic iènc ia . 
Des d ’ERC, com la resta 
de partits, teníem clar que 
no podíem permetre donar 
la màxima representac ió 
de la ciutat a una persona 
que constantment lligava el 
nom de la ciutat a proble-
mes, confl ictes i confron-
tac ions,  mo l tes vegades 
atiades des del propi PP en 

benefici propi. De fet, molts 
de nosaltres parlant amb la 
gent, hem pogut comprovar 
com la imatge de la nostra 
ciutat mediterrània s’anava 
deteriorant dia rere dia.
El regidor Albio l va voler 
experimentar una polít ica 
lepenista i dretana a Badalo-
na, més lligada a la promoció 
de la seva figura que no pas 
a solucionar els problemes 
dels badalonins i badaloni-
nes. I és que des de llavors, 
l’acumulació de càrrecs del 
regidor Albiol és evident i, 
fins i tot, ostentosa.
L’Albiol actualment és regidor 
a l’Ajuntament de Badalona, 
encara que cada vegada se’l 
veu menys pels carrers de 
la ciutat i més pels luxosos 
passadissos del  Senat a 

Madrid, president del grup 
parlamentari del PP al Parla-
ment, diputat a la Diputa-
ció de Barcelona i diputat al 
Parlament de Catalunya pel 
PP, coordinador general del 
PP català i senador al Senat 
espanyol pel PP designat pel 
Parlament de Catalunya. 

És evident que el regidor, 
d i p u t a t ,  d i p u t a t ,  p r e s i -
dent, coordinador general i 
senador Albiol amb la quanti-
tat de comissions i càrrecs 
parlamentaris assignats, ha 
deixat de banda la ciutat de 
la qual va ser alcalde i de 
la qual els seus ciutadans 
se’n recorden poc de la poca 
feina que va fer i molt de les 
polèmiques que, impruden-
tment, va atiar.

Jordi Ballesteros
@hospitabulis

Tothom té el seu paisatge. 
Segur que si us diuen que en 
penseu un, tancareu els ulls i 
el trobareu. Un que us és propi, 
un que us ha quedat gravat per 
alguna raó especial. Potser 
el de les vacances del temps 
de ser infant, potser aquella 
panoràmica que s’obre davant 
vostre després del revolt d’una 
carretera que feu sovint. Ves a 
saber, la bellesa d’una vista de 
postal que s'us ha enganxat en 
un viatge, el lloc on va passar 
alguna cosa que et va marcar, 
un trosset d’aquell país que va 
ser casa teva abans de venir a 

viure aquí, ... tots en tenim un.
Si hi heu pensat, és molt 
probable que us hagueu 
imaginat un escenari natural, 
un marc geogràfic, un lloc 
preciós. Però en algunes 
ocasions, el paisatge no és 
físic, a vegades el paisat-
ge som, sobretot, la gent. A 
Badalona, - si més no en bona 
part de la ciutat -, penso que 
el paisatge som bàsicament 
les persones. Ja sigui perquè 
històricament no vem saber 
cuidar prou l ’escenografia 
urbana,o  perquè vem infra-
valorar determinats actius de 
la geografia local o perquè la 
història, -i les seves periòdi-
ques migracions-, ens van 
atropellar en algun moment 
determinat, el l loc ens ha 
quedat una mica en segon 
terme, (una mena d'eclipsi 
parcial) i ara, si volem cuidar el 
nostre paisatge, principalment 
hem de cuidar la nostra gent.  
Aquests dies que assaborim 

el doble premi de la Berlinale 
amb el regust badaloní de la 
Carla Simon, em ve al cap allò 
que canta en Pau Vallvé: som 
protagonistes, cadascú en el 
nostre món, i a la vegada, som 
extres al món dels altres. No 
hi pensem prou, crec, i això 
que tots sabem que una bona 
pel·lícula moltes vegades 
s’aguanta pels actors de 
repartiment. Tots ens sabem 
protagonistes de la nostra 
vida, però som poc conscients 
que també som els secundaris 
de la pel·lícula de la veïna, de 
la del company de feina, de 
la d’aquell familiar que veiem 
poc o de la d’aquella perso-
na que un dia ens atura per 
preguntar per un carrer que 
no troba.  Som aquells en qui 
reposa, en part, l’èxit de la 
pel•lícula dels altres. Ja ho 
veieu, un sol propòsit, -estar 
pels altres-, també amb doble 
premi: millor paisatge i millors 
pel·lícules vitals. 

Raül Vado
@raulvado

Opinió
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Serveis funeraris 
al Barcelonès, Maresme i Baix Llobregat

Compromís de servei

www.pfb-serveisfuneraris.com

Atenció 24h.: 

934 970 497

La tranquil·litat d’una trucada

Des de qualsevol lloc i en qualsevol moment.
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Carla S im ó n,  badalonina 
q ue h a triom f at al F estiv al 
de Cinem a,  B erlinale
La pel·lícula "Estiu 1993", de 
la badalonina Carla Simón, ha 
guanyat el premi a la millor "opera 
prima"del Festival de Cinema 
de Berlín i també el gran premi 
especial del jurat en la secció 
Generation Kplus de la Berlina-
le, destinada al públic juvenil. 
La cinta competia amb més de 
60 films de 40 països. El film, 
que s'estrenarà el proper mes 
de maig, va ser rodat en part a la 
ciutat de Badalona i a la Garrotxa i 
recorda la infància de la directora.

Es indignante ver que el @CE_
Seagull ya no cuenta con la grada 
para su afición en los partidos de 
Montigalà. #futfem #Badalona
@Eloy_MolinaP

Insisteixo: el lateral de la C-31 
encara no existeix. Bufalà 
sí.Valorem els nostres barris 
o seguirem sent una ciutat 
centralista? #Badalona
@Goizti

Etiqueta les teves 
fotos de Badalona, 
Montgat i Tiana 
amb l'etiqueta 
#totbadalona. Cada 
setmana triarem una 
imatge a la nostra 
secció d'Instagram. 

17

#totbadalona a Instagram

El pròxim cop, podeu fer la 
#Maratest a Sant Jeroni o 
la Creu de Montigalà? Mitja 
#Badalona tallada
@FelipGordillo
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L a  P l a t a f o r m a  S i n d i c a l 
Unitària (PSU) han entregat a 
l'alcaldessa de Badalona, Dolors 
Sabater, diverses caixes amb 
material i vestuari en mal estat 
del cos de la Guàrdia Urbana i 
de la brigada de Parcs i Jardins 
de l'Ajuntament. Segons el sindi-
cat, hi ha un estoc important de 
material de molt mala qualitat. 
Des de la PSU han demanat al 
govern local que inverteixi en 
comprar un nou material amb la 
qualitat que els diferents treba-
lladors municipals necessiten. 

Sorprèn...

Ja tenim aquí, un any més, el temps de la 
disbauxa amb el Carnestoltes. Per uns dies, 
les disfresses seran les protagonistes del 
nostre entorn. Molts petits i grans esperen el 
Carnestoltes per fer volar la seva imaginació. 
I justament, manca d'imaginació es el que 
segueix faltant a Badalona alhora d'organitzar 
una programació digna de la tercera ciutat de 
Catalunya. Més enllà de les rues dels diferents 
barris de Badalona, de les escoles o d'alguns 
actes infantils, el Carnaval passa cada any 
sense pena ni gloria per la ciutat. Lluny queden 
aquells balls populars que s'organitzaven a la 
Plana o a Llefià o l'Arribada del Rei Carnes-
toltes a la plaça de la Vila. No hi ha excusa de 
diners, sinó de poca imaginació per organitzar 
uns actes populars per tota la ciutat.

...i no sorprèn a Badalona 

Un grup de veïns del voltant de l’antiga fàbrica 
de la Mobba, al Centre de Badalona, han fet 
arribar les seves queixes a diversos mitjans de 
comunicació per l’estat de deixadesa que pre-
senta l’edifici. Segons els veïns, fa mesos que 
pateixen una plaga de rates, despreniments 
de part de la façana i de vidres, la sortida de 
diferents “líquids” de l’interior de la fàbrica o 
brutícia al seu voltant. Els veïns fa temps que 
reclamen una solució i per això s’han adreçat, 
en diverses ocasions, a l’Ajuntament perquè 
prengui mesures. De moment, segons els 
mateixos veïns, no han obtingut resposta. Ara 
els veïns no descarten portar el cas davant 
davant del Síndic perquè prengui mesures. Un 
cas com el de la Mobba ofereix una imatge de 
ciutat degradada.
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La piulada sobre la inter-
venció dels Mossos en 
una quedada d'escolars 
per barallar-se, a Dalt la 
Vila, ha estat la més segui-
da aquesta setmana al 
nostre perfil de Twitter.

E l m é s lleg it al nostre T w itter 
twitter.com/totbadalona

El post sobre la intenció 
del govern de Badalona 
d'ampliar la zona blava i 
implementar la zona verda 
als barris més cèntrics 
ha estat la més seguida 
aquesta setmana entre els 
nostres seguidors.

E l m é s lleg it al nostre F ac ebook  
facebook.com/tot.badalona

2 1 . 6 0 0  lec tures
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Carrer a c arrer 

Cultura

Les c atif es de c im ent s’ exp osen al M useu 
de B adalona

da, i percebre’n l’evolució del 
disseny. A més, el Museu 
complementarà la mostra amb 
peces dels seus propis fons. 

[+] Fins el dia 16 d’abril al 
Museu de Badalona 

Exposició | Carles Carvajal

Ignasi de Ventós 
i Mir (Badalona 
1879-Olot 1958). 
Terratinent i polí-

tic. Era llicenciat  en dret però 
no exercí la carrera. Milità a les 
files dels carlins i fou diputat a 
Corts. Fins el 1933, en què es 
traslladà de Barcelona, visqué 
a Badalona, on després passà 
llargues temporades a la seva 
finca de Can Tàpies, la casa on 
va néixer. També a Badalona 
participà activament en política. 
Tenia nombroses propietats a 
Badalona, algunes de les quals 
donà al municipi: els terrenys 
actuals grups escolars Ventós 
Mir i Lola Anglada, els de la 
Plana, els de l'església de Sant 
Josep i els de les Escoles Sa-
lesianes, entre altres. Li foren 

Tots els carrers de Badalona. Museu 
de Badalona, 2003. Margarida Abras, 
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto 

Passatge 
d'en Ventós i Mir  

Centre

A rriben les G ales 
I nternac ionals de M à g ia

Un any més, i dins el Festival 
de Màgia Li-Chang, arriba el 
cap de setmana més màgic 
de l’any. La Gala Internacional 
de Màgia ens brindarà  una 
jornada irrepetible amb la 
trobada d’alguns dels mags i 
il·lusionistes més importants 
de l’actualitat. Sota la direcció 
Enric Magoo, i presentat per  
Maximiliano Stia, comptarà 
amb els mags G.Alexander, 
Jaime Figueroa, Melodía 
Garcia Rigolo, Marc Métral, 
Sos i Victoria Petrosyan. 

Es tracta d’una exposició itine-
rant organitzada per l’Oficina 
de Patrimoni Cultural de l’Àrea 
de Presidència de la Diputa-
ció, l’Ajuntament de Sitges i 
el Consorci del Patrimoni de 
Sitges gràcies als préstecs 
de la col·lecció particular de 
Jordi Griset i d’altres fons 
procedents d ’inst i tuc ions 
públiques i privades, així com 
de diverses empreses. Amb 
aquesta exposició es posa en 
valor la rajola hidràulica, un 
objecte estretament vinculat a 
l’arquitectura catalana, que va 
ser molt utilitzat entre els anys 
1890 i 1930. 
El discurs expositiu permet 
situar-ne els orígens, conèixer 
quins n’han estat els principals 
fabricants, la tècnica empra-

Una de les rajoles que 
s’exposa al Museu 

atorgades diverses condeco-
racions, com La Creu del Mèrit 
Naval, que obtingué en reco-
neixement a la seva actuació 
per pal·liar el desastre que va 
representar a Badalona el tem-
poral del gener de 1911. Quan 
Ignasi de Ventós va cedir els 
terrenys per construir-hi un grup 
escolar, el 1924, l'Ajuntament 
es va plantejar de dedicar-li el 
carrer on es construiria l'escola, 
però no ho va arribar a acor-
dar perquè es va creure que el 
personatge es mereixia una via 
més importància. No obstant 
això, a la pràctica, el nom es va 
acabar imposant. Anys abans 
ja se li havia dedicat l'actual 
carrers dels Arbres, i més tard 
se li dedicaria l'actual plaça dels 
Països Catalans.  
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Divendres 24

Exposició de l’exposició `Ca-
tifes de ciment´ al Museu de 
Badalona, fins el dia  16 d’abril 

Carnestoltes a diversos 
mercats municipals, com el 
de la Salut

Carnestoltes a la Morera. 
Amb berenar, festa i sopar, 
davant del número 93 del carrer 
Prat de la Riba

Carnestoltes a la Ronda de 
Llefià, a les 17h, amb música, 
rua i concurs de disfresses 

Gala Internacional de Màgia 
XVII Memorial Li-Chang, a 
les 21h, al Zorrilla. També 
sessions dissabte nit i diu-
menge migdia i tarda 

Dissabte 25
Rua de Carnestoltes de 
Bufalà, a les 11h, sortida des 
de Ca l’Andal i fi a l’escola 
Bufalà 

Rua de Carnestoltes de Ba-
dalona, a les 17h, a la Plana 

Gran Ball de Carnestoltes, 
amb berenar inclòs, a les 
17:30h, al pavelló de Casa-
gemes

Rua de Carnestoltes a Canya-
dó i a Casagemes, a les 18h, 
sortida des de l’escola Lola 
Anglada 

Festa de Carnestoltes, a les 
18h, al Passeig de la Salut 
Carnestoltes a Llefià, a les 
17:30h, inici de la Rua des de 
Torre Mena

Carnestoltes a Llefià, a les 
19h, actuació dels Raggatun-
ning, a la plaça Trafalgar

Diumenge 26

Visita guiada al Monestir de 
Sant Jeroni, a les 11h, més 
informació al Museu 

Dimecres 1
Espectacle de màgia, al cen-
tre cultural l'escorxador - nau 3 
a les 18h Espectacle de màgia 
a carrec de Valeria Glugietti.

Col·loquis senatorials, veïns x 
veïns, gent gran que parlem de 
gent gran. Sexualitat i vellesa, 
amb Pilar Teixidor, voluntària 
de Creu Roja, 17.30h. al local 
Pares Carmelites, C/ St. Mi-
quel, 44

20

Badalona

21

AL TOT ET VOLEM 
VEURE DISFRESSAT 
AQUEST CARNESTOLTES, DISFRESSA'T, AGAFA UNA 
CÀMERA I ENVIA'NS LA TEVA FOTO AL TOT
A TRAVÉS DEL CORREU O XARXES SOCIALS

Publicarem les més originals 
a la nostra edició de paper i a les xarxes socials. 
badalona@totbadalona.com
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Dijous 2

Espectacle de màgia a càrrec 
de Joana Andreu, a les 18h, a 
la Biblioteca Can Casacuberta 

Visita comentada d'Alfons 
Rodríguez de l'exposició 'Àfri-
ques: pobles, terres i realitats', 
a les 19h, a la Sala Josep Uclés 
del Carme 

21

Montgat
Dissabte 25
Tradicional Ball de geps 
i sopar de pa amb tomà-
quet, a les 21h, música, a 
les 22:30h, sopar a la plaça 
Sant Joan

Diumenge 26
Festa de Carnestoltes, a 
partir de les 11:30h, al parc 
del Tramvia

XIII Calçotada popular, a 
les 13h, a la pista de petanca 
de les Mallorquines

Tiana
Dissabte 25 
Rua de Carnestoltes, a les 
18h, pels carrers de Tiana
Pregó del Rei Carnestoltes, 

a les 22h, a la plaça de la 
Vila

Ball de Carnestoltes, a les 
24h, a la Sala Albéniz

JORNADA 
DE PORTES OBERTES
Dissabte 4 de març, a les 11h

Escola Maria Ward · Carrer Gravina, 1 Badalona · 93 387 28 98
a8001066@xtec.cat · www.mariaward.cat · @escolamariaward

Vine i coneix el nostre Projecte!

Descarrega't 
el tríptic 
informatiu

• Formació integral 
• Exàmens oficials d'anglès 
   i alemany 
• Seguiment individualitzat 
• Psicopedagog 
• Projectes solidaris 
• Serveis de menjador, 
   acollida i logopèdia 
• Activitats extraescolars
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Novetats

Canonge Baranera, 78 
08911, Badalona

93.384.00.71
www.saltamarti.com 

Cinc estudiants de Belles Arts 
viatgen a París per visitar la gran 
exposició que es va fer sobre 
Gauguin al Grand Palais a fi nals 
dels anys vuitanta. Aquell viatge, 
de només quatre dies, els durarà 
tota la vida. En Marc, la Lídia, en 
Mateu, l'Ada i en Santi teixiran, 
a partir d'aleshores, una amistat 
que sembla indestructible.

Els vells 
amics

Soler Sílvia

Columna

Facilitat per Saltamartí Llibres

���������×����e�e��e��ͻ͵�ʹʹͶ�ͷ�ͳͳ
H oraris Cartellera 

ͻ͵�ͶͶ�ͳ͵�ͳ͵�Ǧ�ͻ͵�ͶͶ�ͷ�ͷ

E ditorial

Celebrada amb un entusiasme 
desbordant per la crítica i els 
llibreters francesos, que la van 
catapultar al primer lloc en les 
llistes de llibres més venuts el 
2016, aquesta deliciosa novel·la 
hipnotitza el lector no només 
amb les seves imatges d’aire 
surrealista, sinó també pel sen-
tit de l’humor i la subtil malen-
conia que emana de les seves 
pàgines, que harmonitzen amb 
la cançó que ha inspirat el títol. 

Esperant 
a mister 
bojangles

Bourdeaut, 
olivier

Salamandra

MULTIPLE 16:10 20:30 12:10

RINGS 18:25 22:40

LA GRAN MURALLA 16:10 18:15 20:25 22:30 12:10

RINGS 16:15 20:35 12:20

MULTIPLE 18:20 22:40

FENCES 16:45 19:25 22:10 12:00

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 16:45 12:00

ES POR TU BIEN 19:25 22:15

50 SOMBRAS MAS OSCURAS 16:10 20:30 12:15

ES POR TU BIEN 18:30

ES POR TU BIEN 16:10 20:30 12:10

50 SOMBRAS MAS OSCURAS 18:10 22:30

RESIDENT EVIL: CAPITULO FINAL 20:05 22:10

BALLERINA 16:15 18:10 12:15

A PARTIR DE DIJOUS 2 DE MARÇ

RESIDENT EVIL: CAPITULO FINAL 20:05 12:15

BALLERINA 16:15 18:10

PREESTRENO: EL GUARDIAN INVISIBLE 22:10

T2: TRAINSPOINTING 16:30 19:30 22:15 12:15

LO QUE DE VERDAD IMPORTA 16:30 19:30 22:15 12:15

BATMAN LA LEGO PELÍCULA 16:10 18:20 20:30 12:10

JACKIE 22:40

JACKIE 16:15

MANUAL DE UN TACAÑO 18:15 20:10 12:15

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 22:10

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 20:30

! CANTA ! 16:10 18:20 12:15

ʹ�ǤʹǤͳ

Cinem a
Jackie

Director: Pablo Larraín Guió: Noah Oppenheim
Intèrprets: Natalie Portman, Peter Sarsgaard, Greta 
Gerwig, Max Casella, Beth Grant, Julie Judd, Sara 
Verhagen, Sunnie Pelant

Drama centrat en la figura de la senyora Ken-
nedy durant els quatre dies següents al famós 
assassinat del seu marit, el president dels EUA. 
S'hi mostra l'impacte que va causar el tràgic 
succés en la seva dona, Jaqueline Kennedy.
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Caretes de c artolina

39

Busca en una revista la foto 
d’un rostre mirant de cara, que 
ocupi tota una plana sencera. 
Arrenca-la i enganxa-la sobre 
una cartolina. Retalla-la tot 
resseguint la forma de la cara. 
Fes-hi dos petits forats a l’alçada 
dels ulls, i fes un tall amb un 
cutter tot al voltant del nas, per 
tal que et puguis col·locar bé la 
careta. Grapa-hi una goma per 
darrera per poder-te-la penjar.
També pots aprofitar només la 
part superior de la cara. Aquest 
taller el podeu fer servir per 

disfressar-vos de personatges 
famosos, ja sigui per carnestol-
tes, o per a una funció de teatre.
Material: revistes velles, cartoli-
na, tisores, cutter, goma elàsti-
ca, grapadora amb grapes.
 
Seguint la mateixa tècnica, una 
simple cara d’animal pintada 
sobre una cartolina retallada 
resulta una careta molt efectiva.
Pots completar la disfressa amb 
vestits estampats que simulin 
pells d’animal o un abric de pell 
sintètica.

Nens

Dissabte 24
Ru a inf antil de Carnes-
toltes del Centre,  a les 
17h, a la Plana 

Ru a inf antil de Carnes-
toltes de Tiana,  a les 
18h, pels carrers del poble 

Ball inf antil de Car-
nestoltes,  a les 17:30h, al 
pavelló de Casagemes 

Diumenge 25
Festa de Carnestoltes 
de Montgat,  a les 11h, al 
parc del Tramvia 

Gala Internacional de 
Mà gia,  a les 12h, al Teatre 
Zorrilla 

Dimecres 1
Espectacle de mà gia. 
Al centre cultural l'escorxador 
- nau 3 a les 18h a carrec de 
Valeria Glugietti

A genda 
Infantil

w w w . dem asortim . c om

En aquest web trobaràs 
un seguit de propostes per 
fer sortides, excursions i 

La petita xarxa
viatges amb els més petits 
de la casa. A més inclou una 
agenda d’activitats, festes 
populars i apartats separats 
per edats dels més petits. 

C/. Fluvià, 37 - 08911 Badalona
Tel. 933 844 855
www.escolatabalet.cat - tabalet@escolatabalet.cat

ESCOLA 
BRESSOL

INSCRIPCIÓ OBERTA

Actualitat-4-5(TORREJON).indd   2 21/02/2017   11:31:02
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Envia les teves cartes i fotos denúncia a: badalona@eltotbadalona.cat

Lectors

Xavier Figuerola

H a tanc at el f orn de D alt la V ila

Un desafortunat accident i la 
certesa que ben a prop del C/
Barcelona s'hi instal.larà un nou 
local de venda de pa i pastes 
industrials ha propiciat que 
l'Antonio hagi decidit tancar el 
forn de Dalt la Vila. Ell va atrevir-
se a mantenir el negoci quan la 
Carme va morir, i regalava al 
barri , entre d'altres, un pa de 
mar, unes hildes, o unes trenes 
pastades amb dedicació i esforç. 
Crec que ens equivoquem quan 
"ofeguem" (potser sense voler) 
aquest model de negoci. Segur 
que ben aviat podrem veure 

tancar d'altres petits establi-
ments que formaven part del 
paisatge i ens omplien de goig: 
recordeu can Ventura? Les grans 
cadenes de pa (com les de roba) 
aniran ocupant els carrers (i les 
benzineres!) i ens vendran el 
mateix ventall de productes 
elaborats ves a saber on, per 
uns operaris (amb tot els respec-
tes) que no tindran la humanitat 
d'aquests forners que s'han llevat 
tant aviat per a que trobéssim el 
pa fet a primera hora del matí. 
Està a les nostres mans mantenir 
les poques fleques que queden, 
i valorar com volem la societat 
del futur. Certament, les cadenes 

oferiran el pa més barat. Però, els 
ciutadans serem sobirans sobre 
el què mengem, o esclaus de les 
grans empreses? Per a capgirar 
aquesta tendència només ens 
queda un recurs. I aquest no és 
altre que consumir productes de 
proximitat: pa pastat a l'obrador, 
roba feta a prop (i de qualitat 
per a que duri més), verdura i 
fruita de Sant Jeroni... Potser ens 
costaran, d'entrada, més diners, 
però els consumidors som els 
únics que decidim quin model 
de botigues volem als nostres 
carrers i si no els comprem les 
seves mercaderies, naturalment, 
han de tancar. I no ho dubteu: 
les grans companyies voldran 
apropiar-se d'aquells compra-
dors que hauran quedat orfes. 
I després, ja massa tard, ens 
en lamentarem. Gràcies a tots 
aquells que procureu obrir cada 
dia el vostre establiment, i als 
clients que hi compren.

Comunitat de Propietaris
de Mossèn Anton 56 

Carta d' ag raï m ent

El passat dia 22 d’enguany 
a les quatre de la matinada, 
es va ocasionar un incendi 
a l’edifici on vivim al carrer 
Mossèn Anton de Badalona.
Des d’aquí volem agrair al  cos 
dels Bombers, a la Guàrdia 
Urbana i als Mossos  les seves 
atencions i professionalitat. 
També volem donar les gràcies  
als veïns que ens van oferir el 
seu ajut desinteressat i  van 
acollir a tots els que vàrem ser 
desallotjats pel sinistre.
En aquests moments difícils és 
quan es demostra la humani-
tat. Moltes gràcies a tothom. 

Descubre nuestra 
lencería en tallas 

grandes. Gran variedad 
de modelos en 

contornos pequeños
y copas. Disponemos 
de más de 60 tallas.

Avinguda Martí Pujol · Horas convenidas
Teléfono y whatsapp:  690.12.71.10 Sonia Hernández

Lectors-28-29.indd   2 21/02/2017   17:40:37
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Maria Assumpció Pascual

P rou de botellons i inc iv ism e

Els veïns del carrer Santa 
Madrona, a Casagemes, ja 
no podem més. No podem 
més de les nits de divendres 
on els joves es pensen que 
això es xauxa. Crits, baralles, 
botellons, pixades, destros-
ses i seguiria amb una llista 
llarga. Tota una llista on no hi 
entraria la Guàrdia Urbana, 

Mireia

B adalona v a a m eny s 

Badalona va a menys i sembla 
mentida que ningú no faci res 
per evitar-ho. Només preocu-
pa tenir el centre tranquil, 
sense massa enrenou i edifi-
car sense parar. Avui, però, 
només plantejaré una qüestió:

On hem d'anar a celebrar el 
carnestoltes amb els nens? 
Busco i busco però només hi 
apareix la Rua de Llefià. Com 
ho farem 200.000 badalonins 
a Llefià? Hi cabrem tots?
És una vergonya que la 3° 
ciutat més gran de Catalunya 
no tingui res més pensat per 
aquesta Festa. Tan difícil és 

posar música i fer diferents 
recorreguts per d i ferents 
barris, inclòs el centre? Sí, 
sí, el centre. Tan difícil és 
cedir un local, pagar entrada 
simbòlica, posar un CD amb 
música per nens i gaudir en 
família petits i grans? Badalo-
na ciutat de primera? Sense 
paraules.

que cada setmana brilla per 
la seva absència. Els veïns 
ens hem queixat, però aquest 

Ajuntament no ens escol-
ta. Volem descansar i que 
s’acabi l’incivisme.

Lectors-28-29.indd   3 21/02/2017   17:40:39
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Dra. Roser Bausà Peris
Unitat de Medicina de 
l’Esport de Badalona 
Serveis Assistencials

27
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Diversos estudis científics 
han demostrat una relació 
entre la manca d’act ivi tat 
física i el risc de patir algunes 
malalt ies, com patologies 
cardiovasculars i determi-
nats t ipus de càncer (per 
exemple el de mama o el de 
còlon). 
R e s p e c t e  a l  c à n c e r  d e 
mama, existe ix una for ta 
evidència que l’obesitat i un 
estil de vida sedentari estan 
associats a un pitjor  pronòs-
tic de la malaltia. Així mateix, 
els pacients que deixen de 
fer exercici després d’haver 
estat diagnosticats de càncer 
de mama o de còlon poden 
tenir més risc de patir compli-

cacions i reaparicions del 
tumor. 
És sabut que l’exercici físic 
comporta múltiples benefi-
cis per a tothom. En el cas 
de les persones amb càncer, 
l’exercici ajuda el cos a comba-
tre millor els efectes secunda-
ris dels tractaments, ja que: 

• Disminueix la fatiga: si es 
fa exercici de forma regular 
s’afavoreix que el cor bombegi 
millor i amb menys esforç i així  
es percebi menys fatiga.
• Contribueix a reduir o 
frenar els problemes de 
mobilitat de les articula-
cions, com per exemple les 
limitacions de moviment del 
braç que poden derivar de la 
cirurgia del càncer de mama.
• Des d’un punt de vista 
psicològic, ajuda a millo-
rar l’autoestima i l’estat 
d’ànim: provoca l’alliberament 
d’endorfines, que ens fan sentir 
millor. Fins i tot en moments 
en què ens trobem abatuts, 
caminar una mica augmentarà 
el nostre benestar.
• És una manera de trencar 
l’aïllament social, ja que ens 
facilita  compartir una estona 
amb altres persones. 
La pràct ica de qualsevol 
exercici físic s’ha d’abordar 
de forma progressiva, tant 
pel que fa a la durada com 
a la intensitat. I hem de tenir 
en compte que fer una mica 
d’exercici, ja sigui al gimnàs 
o a l’aire lliure, sempre serà 
millor que no fer-ne gens. 

Una activitat que comporta 
un ampli ventall de benefi-
cis i que es recomana a les 
persones amb càncer és la 
marxa nòrdica. Es tracta d’un 

	���à��e�
obertes de 9h a 22h

Salut

Av. President Companys, 57 local
08911  Badalona

Tel. 93 464 21 34
info@boramarserveis.com

Persones que cuiden de persones
Els serveis domèstics i d’assistència domiciliària de la teva zona

Empresa Registrada amb el núm. S03775 en el Registre d’Entitats, Serveis i Establiments Socials 
del Departament d’Acció Social i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya

FARMÀCIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 · 93 389 52 08
FARMÀCIA BELENGUER 
Concòrdia, 1 local B-41 (C.C.Màgic) 
93 224 55 58
FARMÀCIA CAIRÓ 
Canonge Baranera, 60 · 93 384 04 53
F. EDUARD CONDÓN  
Ptge. Riu Ter, 18-20 · 93 460 28 55
F. FERRÉ-CLAPÉS  
Av. Martí Pujol, 133 · 93 384 48 06
FARMÀCIA GAY
Av. Martí Pujol, 6-8 · 93 389 53 03
F. J. SALLA FUSTER  
Salvador Seguí, 4 · 93 387 39 16
FARMÀCIA LLOREDA     
Av. Catalunya, 60-62 · 93 388 18 41
FARMÀCIA P. RELAT     
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76
FARMÀCIA PUCHOL 
Antiga de València, 31· 93 399 92 76
FARMÀCIA SERENTILL 
de Mar, 23 · 93 384 12 33
FARMÀCIA VIVES 
Juan Valera, 197 ·  93 388 05 04
farmàcia Viayna 
President Companys, 45

34_pag.31_SALUT.indd   2 21/02/2017   9:24:18
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exercici aeròbic d’intensitat 
moderada que ens permet 
exercitar braços i cames, 
és de fàcil aprenentatge i 
adherènc ia i  afavoreix la 

socialització de les persones 
que la practiquen. 
És impor tant que, abans 
de començar a fer exercici, 
parlem amb el nostre metge 

o metgessa, qui ens indicarà 
quines són les activitats que 
ens poden anar millor tenint 
en compte el nostre estat i les 
nostres preferències. 

��e������͖��e����

ACTIVA T
centre de dia

ACTIVA T
centre de dia

8

9
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Ingredients: 
400 g de farina de força, 200 
g de llet, 175 g de llardons 
artesans de porc, 25 g de llevat 
fresc, 150 g d'oli d'oliva, 100 g 
de sucre, 50 g de pinyons, 1 
pessic de sal, de matafaluga 
en gra i pell de taronja ratllada. 

Elaboració: 
Aquesta recepta l'haureu de 
fer amb la col·laboració d'una 
persona adulta. 
En un bol gran barregem la llet 
tèbia, la farina, el llevat, l'oli i el 
sucre fins que quedi ben lligat. 
Aleshores continuem pastant a 
mà sobre el marbre fins obtenir 
una massa elàstica que no 
s'enganxi als dits. 
A continuació hi afegim els 
llardons triturats, la matafaluga, 
la pell de taronja i la sal. 
Pastem fins que la massa quedi 
ben homogènia, i en fem una 
bola que reservem en un bol, 

Coc a de llardons

tapada amb un drap, uns 30 
minuts. 
Passat aquest temps de repòs, 
estirem la massa amb un corró 
obtenint una coca d'un cm de 
gruix. 
La tapem amb un drap de lli o 
cotó, i llevarà tota la nit. 
No és que llevi gaire, però és 

el que li donarà esponjositat a 
la massa. Si anem molt curts 
de temps, podem encendre el 
forn a 50 graus i deixar-la llevar 
a dins fins que veiem que ha 
augmentat de volum. 
Després s'ha de posar al forn a 
180 graus durant 25 minuts i ja 
s'ha acabat!!

Gastronomia

29

Brasa natural
Calçots
Entrecot de potrillo
Escarxofes
Papitas arrugas
Cargols a la llauna estil Lleida
Codillo segoviano

933 845 235 · Francesc Planas i Casals, 26
Aparcament per clients

Menú diari
15,50€ iva inclós

Segueix-nos a 
Facebook

GASTRONOMIA.indd   2 22/02/2017   11:09:53
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C/ Marina núm. 53  08390 Montgat
Tel. 93 469 83 06

FrankfurtMontgat

C/ M

Frankfurt

Tels. 93 127 55 38    
        654 71 38 76
L’Antic Cal Rap
C. Roger de Flor, 52

Organització de festes, aniversaris, 
grups, comiats, reunions familiars, etc.

Horari:
De dimarts a diumenge de 9 a 17 h.
Dijous menú paella i arròs caldos

Cuina de proximitat

Menjars per encàrrec
(paella, fideua, canelons, etc.)

MENÚ
Dissabte
Menú pica pica:
(mínim 2 persones)
Amanida tomàquet, 
ceba i piparra dolça
Croquetes de ceps
Esqueixada de bacallà
Patates braves
Pebrots del padrò

Bacallà (samfaina, catalana, 
llauna, o gratinat all i oli)
Arròs negre
Botifarra esparrecada
Peus de porc guisats
"Callos" amb cap i pota
Cuixa de pollastre brasa
Fricandó
Conill a la brasa
Botifarra de pagès brasa
Botifarra farcida 
de rovellons

Inclou: 
Aigua, postres i cafè

 P
rim

er
s

Camí dalt d'Alella, 15 Tiana
933 953 812 · 608 712 447

26 €

S
eg

on
s

A
ltr

es

MENÚ
Cap de setmana

Graellada de verdures 
a la brasa amb romesco
Arròs melós mar i muntanya
Amanida formatge cabra 
amb pinya a les 2 textures
Carpaccio de cap i pota 
amb bolets confitats
i vinagreta de fruits secs

Llobarro a la brasa amb 
patata panadera, espàrrecs 
i cherrys
Sípia a la planxa
Secret ibèric a la brasa 
amb “papas a lo pobre”
Melós de vedella al tall argentí
Xai al forn amb mel, panses 
i pinyons
Xuletó de vedella (500gr+1.80€)

Postres: Postres casolans, 
carpaccio de pinya amb 
crema catalana, brownie de 
xocolata, crema catalana, 
coca tèbia de cabell d'angel 
amb gelat de vainilla i coca 
de crema
Inclou: Cafè o tallat, Vi i aigua

 P
rim

er
s

Sagunt, 112 Badalona
93 383 65 56 - 93 387 33 24

28.46€ iva no inclòs

A
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S

eg
on

s

MENÚS CAP DE SETMANA
secció

MENÚ
CAP DE

SETMANA

P rom oc iona 
el teu m enú  

de c ap  de 
setm ana

6 5 1  9 7 6  5 1 7

MENÚ
Diumenge

Amanida cèsar
Escarxofes al forn
amb pernil
Assortit d'entremesos
Espàrrecs de marge
i patata al forn amb 
romesco

Gambes a la plantxa
Entrecot a la brasa
Sípia a la planxa
Pollastre al forn amb
fruits secs

Postres:
Assortiment de pastissos
Gelats
Flam amb nata i kiwi

Inclou: Pa i beguda

S
eg

on
s

Ribas i Perdigó, 18
93 384 82 01

17,90€

EL NIU BAR 
RESTAURANT

 P
rim

er
s

A
ltr

es

Els menús publicats en aquesta secció poden patir petites variacions segons mercat

29
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Crta. Badalona Montcada , km.7  |  canp ique.com

9 3  5 6 4  0 0  2 3

Especialistes en tot tipus

de celebracions:

 Casaments

 Comunions

 Batejos

CP é
can piqué restaurant

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR

MENÚ DIARI 6,90 € 
Obert de dilluns a 

diumenge de 10h. a 15.30h.

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76

TODOS LOS VIERNES Y SÁBADOS
PRIMERO
CALÇOTS A LA BRASA CON ROMESCO
SEGUNDO
BUTIFARRA CON MONGETES
BEBIDA Y POSTRE

MENÚ DE CALÇOTS 10,50 €

93 465 28 16 · 679 58 14 62 | Electrónica, 26 Pol Ind. Les Guixeres Badalona | RESTAURANT LES GUIXERES

NADAL SOLIDARI
Cap infant sense joguina
Cap persona sense un somriure

Agraïm la col·laboració i aportacions de
la ciutadania de Badalona, d’entitats i
d’empreses que han contribuït a que
el Nadal 2016 hagi estat una mica més
solidari, especialment a:

ADRA
Anudal Industrial, SL
Asociación Nuevas Metas
ASPY Protecció
Associació Amics de la Salut
Associació de Salut Mental
del Barcelonès Nord
Associació Gitana de Badalona
AV Bufalà
AV Can Solei
AV Gorg Mar
AV Joan Valera
AV Maresme
AV Montigalà - Batllòria
AV Morera
AV Pomar
AV Ronda St. Antoni Lle�à
AV Sant Crist de Can Cabanyes
AV Sant Joan de Lle�à Alt
AV Sant Mori - Lle�à
AV Sistrells
AV Turó d'en Caritg
Badalona Comunicació, SA
Badalona 2000
Centre Comercial Montigalà
Centre Residencial Maria Assumpta

Centro Cultural Caló
Club de Futbol Badalona
Col·legi Badalonès
Diari de Badalona
DRIM Badalona
Escola Josep Boada
Església de Santa Maria
FAVB (Federació d’Associacions
de Veïns de Badalona)
Farmàcia Lluc
Fundació Acollida i Esperança -
Can Banús
Fundació Famílies Unides
Fundació Llegat Roca i Pi
Fundació Privada Pere Closa
Línia Nord
Makro Autoservicio, SA
Pam i Pipa
Parròquia St. Francesc d'Assís
Pedaleja Per Un Somriure
Plataforma TDAH
Residència Batllòria
SAMEFA, SL
Tot i Més
Tu No Eres De Badalona Si No...
Voluntaris Badalona

www.badalona.cat

ant sense joguin
Cap persona sense un somriure

ant sense joguina
Cap persona sense un somriure
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Sessió doble de Música en directe 
al Pont del Petroli!
Dissabte 25 de Febrer a les 13.00h 
actuació de Xavi Aparici  i a les 22.00 
actuació de Jordi Belza.

R ES ER V A S  6 2 6 0 9 1 9 4 9
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Lampista Low Cost
 X a v i  L o p e z  i  G i r o n a

682 004 602
(se atiende whatsapp)

• Agua
• Electricidad
• Gas
• Aire acondicionado
• Piscinas
• Reformas
• Mantenimiento de edificios 
   e instalaciones deportivas
• Servicio Técnico de calderas
   y electrodomésticos de gas...

tecnico_instalaciones@outlook.es

Av. Jaume Recorder 46 · Mataró
T. 931 253 298

M. 658 767 116 · M. 651 350 101
www.reformasapgfachadas.es

apgfachadas@gmail.com

TREBALLS 
VERTICALS

REHABILITACIÓ
DE FAÇANES 

REFORMES 
INTEGRALS

MANTENIMENT
DE COMUNITATS

EXTRACCIÓ 
D'URALITAT

Llar

Així com les tendències que 
veiem a les passarel·les tenen 
un impacte directe a la roba 
que comprem, també existei-
xen modes en l’àmbit de la 
decoració i interiorisme.

Greenery, el color 
Pantone del 2017
Com bé saps, el Pantone 
Color Institute és una autoritat 
mundial en l’aprovisionament 
de colors per a la indústria 
de la moda i el disseny. Cada 
any escullen ‘el color de l’any’ 

i pel 2017, l’aposta es diu Verd 
Greenery. Aquesta elecció no 
fa res més que confirmar la 
tendència global d’apostar per 
un estil de vida més d’acord 
amb la naturalesa. 

Plantes i materials orgànics
Al fil del comentat en el punt 
anterior, es consolida i amplifi-
ca la tendència de decorar les 
llars d’una forma més natural. 
Apostant per materials nobles 
i fibres naturals. Pots aconse-
guir-ho afegint mobles de 

fusta rústics i accessoris com 
a catifes o cistells de fibres 
naturals com el jute, el vímet, 
o la fibra de coco. 

Torna el vellut
El vellut aplicat a tèxtils de la 

5  tendè nc ies dec orativ es p el 2 0 1 7
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• Mantenimiento de Edificios
• Impermeabilizaciones 
  de Cubiertas
• Rehabilitación de Fachadas
• Reformas  de Vestíbulos 

Av. Marqués de Montroig, 181 L. B. BADALONA

610.89.39.64  · servideco@ono.com 

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

• Pintura de Escaleras, 
  Fachadas, etc...
• Bajantes (desagües) Colectores
• Patios de luces
• Reformas estructurales

35  
aniversario

llar com a cortines o sofàs, 
estava pràcticament deste-
rrat, però sembla que torna 
per  quedar-se una bona 
temporada. Pots introduir-lo 
a través de les fundes dels 
coixins, del sofà, de les corti-
nes o altres objectes decora-
tius. 

Importarem el concepte 
danès de casa ‘Hygge’
Hygge és un concepte més 
que una paraula. I encara que 
a l’espanyol es tradueix com 
a ‘acollidor’ o ‘comoditat’, el 
significat que li donen els 
danesos va més enllà. És 
com una filosofia de vida, una 
actitud. Aplicat a la decoració 
de la llar, es tracta de fer que 
la teva casa sigui un espai 
en el qual puguis gaudir de 
veritables moments de plaer, 
serenitat, pau i llibertat de 
responsabilitats o preocu-
pacions. 

El marbre guanya terreny
A m b l a  c o n s t a n t  a p a r i -
ció de nous materials per 

` `

a la construcció, el marbre 
va quedar enrere i  es va 
començar a veure com una 

opció clàssica i antiga. No 
obstant això, torna a posar-se 
de moda aquest 2017.
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À RIES 
( 21/3 al 20/4)

H i poden h av er baralles 
a casa i h eu de mirar 
d’ ev itar-les, tant pel v ostre 
bé  com pel de la gent de 
casa v ostra, de fet amb qui 
pot h av er mé s enganx ades 
pot ser amb el pare, però  
no deix a que la facilitat 
en la que us posareu 
nerv iosos a casa farà  que 
enseny eu les dents massa 
rà pid. L a sort é s que si us 
entreteniu amb coses que 
us agradin j a se us passarà  
el mal rotllo.

TAURE 
( 21/4 al 20/5)

N ecessitareu que us facin 
cas, sobretot en el camp 
de la parella i aix ò  us farà  
estar inquiets, mireu de 
no esperar que us donin 
i si v oleu rebre demaneu 
el que v oleu. E sperar 
nomé s us far à  posar 
nerv iosos i no en traureu 
res. E l v ostre sisè  sentit us 
guiarà  molt bé , feu-li cas 
i deix eu-v os portar que 
podreu descobrir coses 
interessants.

BESSONS 
( 22/5 al 21/6)

E staria bé  que v iatgé ssiu 
si podeu, perquè  canv iar 
d' aires us aniria molt 
bé . S i no podeu fer-h o 
fí sicament h o podeu fer 
amb el pensament que 
també  v al. L a cosa està 
en trencar la rutina i 
obrir la ment a proj ectes 
diferents. Tindreu la sort 
de passar- h o bé  amb 
qualsev ol cosa i aix ò  us 
donarà  la facilitat de riure 
molt sov int.

BALANÇ A 
( 24/9 al 23/10)

H i  h auran coses que 
canv iaran en el camp de 
la parella, é s el moment 
d’ aclarir alguns dubtes 
i de saber segur quins 
són els sentiments que 
teniu l' un per l' altre, aix ò  
si teniu parella, é s clar. 
S i no en teniu, el tema 
serà  també  el d’ aclarir 
què  sentiu per algú , per 
saber si cal fer algun pas 
o no. P erò  no tot seran 
coses de l' amor.

ESCORPÍ  
( 24/10 al 22/11)

E n el camp dels diners les 
coses no aniran massa 
bé , bà sicament perquè  
tindreu massa ganes de 
gastar i us h aureu de 
controlar perquè  si no, no 
us arriben. Aix ò  no v ol dir 
que estigueu malament 
de diners, nomé s v ol dir 
que us h eu de controlar 
els capritx os. P er altra 
banda v oldreu fer canv is 
a casa i de pensament.

SAGITARI 
( 23/11 al 21/12)

E ncara que no us sentiu 
massa bé  personalment, 
tindreu la sensació de que 
tot v a sobre rodes i que 
tot us v e d’ una manera 
fà cil i sense problemes. 
H eu d' aprofitar aquesta 
sensació al mà x im i mirar 
de donar forç a a les coses 
que v ulgueu aconseguir. 
N o confieu massa amb 
les persones que teniu 
lligades en la feina.

CRANC 
( 22/6 al 21/7)

S ereu molt directes a 
l’ h ora de parlar i potser 
aix ò  us prov oca que algú  
se us enfadi, cosa que 
h eu de mirar de que 
no passi. J a v a bé  dir 
les coses però  amb una 
mica de delicadesa v a 
millor. S obretot en el 
camp de la feina que 
é s on podeu tenir mé s 
conflictes innecessaris 
que us poden portar 
problemes mé s endav ant.

LLEÓ 
( 23/7 al 23/8 )

E n el camp de la feina 
tindreu alguns conflictes 
que podeu trampej ar bé  
o no, segons v osaltres 
decidiu. J o de v osaltres 
miraria d’ agafar-me les 
coses bé  i no donaria gaire 
importà ncia a les petites 
coses que de v egades 
us fan posar dels nerv is. 
E l millor que podeu fer 
é s sortir amb els amics 
i buscar la manera de 
passar-h o bé  fora de la 
feina.

VERGE
( 24/8  al 23/9

H i  h aur à  m é s  d ’ una 
cosa que us farà  patir 
relacionada en l ' à mbit 
familiar, però  no us h eu de 
desesperar, tot s' arreglarà  
en el seu moment. É s 
millor que us centreu en 
el tema d' estudis i de feina 
que serà  on necessitareu 
mé s atenció per poder 
aconseguir el que v oleu. 
P er altra banda sereu 
capaç os de sentir- v os 
molt bé  en el camp de la 
seducció.

CAPRICORN 
( 24/12 al 20/1)

Tindreu moltes ganes 
d’ estar a casa, ordenar les 
coses, canv iar o decorar de 
nou Ğl voƐƚrĞ ĞƐƉai, ƐĞnƟr 
que esteu a casa v ostra 
i buscar la comoditat i 
la seguretat. D e tant en 
tant aix ò  v a molt bé  per 
refrescar i renov ar tant 
l' espai com a nosaltres 
mateix os, no deix eu de fer-
h o si podeu. També  seran 
uns dies on la necessitat 
d’ estar a gust en la feina.

AQ UARI 
( 21/1 al 19/2)

S ereu l' à nima de la festa i 
qui farà  canv iar d' ambient 
allà  on estigueu, de fet 
tindreu ganes d ’ estar 
alegres i h o encomanareu 
arreu, cosa que ser à  
d' agrair per qui estigui al 
v ostre v oltant. D e fet us 
serà  fà cil aquesta alegria 
perquè  tot se us posarà  
bé  i res no us crearà  cap 
problema i aix ò  està  molt 
bé . Ara bé , h eu d’ anar amb 
compte amb els diners.

PEIXOS 
( 20/2 al 20/3)

Tindreu la necessitat 
d’ estar pels demé s i donar-
los recolz ament i suport 
de la manera que mé s 
conv ingui. Aix ò  é s una cosa 
molt lloable però  també  é s 
bo que mireu de ser una 
mica mé s constants tant en 
la feina com en les v ostres 
responsabilitats abans 
d ’ agafar-ne de nov es. 
Aj udar é s bo però  sempre 
i quan es pugui.

Facilitat Imma del Destí AMICHoròscops
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Méteo

Nivell fàcil Nivell difícil

Ompliu les caselles buides del requadre de 9x9 quadrats amb xifres de l'1 al 9. 
No s'ha de repetir cap número en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Sudokus

Envia’ns les teves fotografies 
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

S etm ana del 1 3  al 1 9  de f ebrer

El fred del febrer ni ha arribat 
ni arribarà. La setmana passa-
da només en dues ocasions 
vam baixar per sota dels 10°C. 
Durant tota la resta vam regis-
trar mínimes de 10 a 13°C, ben 
bé entre 3 i 6 graus per sobre 
del que és habitual en aquesta 
època de l’any. Val la pena 
recordar que el febrer és el 
segon mes més fred de l’any, 
tot i que s’està comportant com 
si ja estiguéssim al març.
El vent de component sud i 
est que va estar bufant durant 
la major part dels dies va ser 
el responsable de dur-nos la 
pluja de dilluns i, a partir de 
llavors, l’ambient suau i carre-
gat d’humitat. De fet, a mitjans 
de setmana vam tenir mala 
visibilitat i fins i tot bancs de 
boira als barris més propers 
a la serralada, com Canyet o 

A mitjans de setmana la boira 
va fer acte de presència a 
alguns barris de Badalona. 
La visibilitat inferior als 200 
metres impedia veure el turó 
de Montigalà des de la carrete-
ra de Canyet. Fotografia d’Eric 
Castilla.

Temp màx 15.7°C el dia 19

Temp mín 8.6°C el dia 18

Hr màx 95% dies 13 i 15

Hr mín 54% el dia 19

Press atm màx 1034.3 hPa  dia 15

Press atm mín 1011.8 hPa dia 13

Vent màx 53.1 km/h (est) 
el dia 13

 Precipmàx 24h 8.4 l/m2 dia 13

 Precip anual 40.3 l/m2 

*Dades de l’estació meteorològica
Badalona - Centre

Montigalà. A banda, com que 
l’anticicló el vam tenir gairebé 
a sobre nostre, el temps es va 
mantenir estable. Tot i alguns 
núvols baixos, des de dimarts a 
la matinada ja no hem hagut de 
tornar a fer servir el paraigua.
Fins a principis de març no 
s’entreveuen canvis de temps 
importants. Per tant, en general 
continuarem tenint migdies 
suaus i nits poc fredes. 

Meteorologia | Oriol Rodríguez
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B adalona é s la c iutat de l’ à rea m etrop olitana 
am b m é s p isos en v enda
El 84% dels pisos en venda 
de la província de Barcelona 
se situen fora de la capital 
catalana. 

Badalona, tercera ciutat amb 
més població de Catalunya és 
el municipi amb més creixe-
ment demogràfic potencial 
de l ’entorn de Barcelona, 
amb gairebé 2.800 pisos en 
venda. 
Per munic ip is ,  Badalona 
encapçala les dades amb 
2 .758 p i sos per  vendre, 
L’Hospitalet de Llobregat 
amb 2.000 p isos i  Santa 
Coloma de Gramanet amb 
976 lideren la llista de locali-
tats de la primera corona amb 
major nombre d’immobles al 

mercat, seguits per Sant Boi, 
795, Cornellà de Llobregat 
,478, Esplugues, 266 i Sant 
Adrià del Besòs, 248. Segons 
ha informat l’empresa Donpi-
so existe ixen un tota l  de 
73.100 p isos en venda a 
la província de Barcelona, 
dels quals 22.813 estan a 
Barcelona ciutat (11.503) i la 
seva primera corona metro-
pol i tana (11.310), mentre 
que l’àrea metropolitana i la 
segona corona acapararan 
dos terços de la construcció 
residencial aquest 2017.

36
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Guifré, 211 · 08912 Badalona
www.promocat.es

Tel. 93 383 28 06 ·  93 383 04 68

163.000 €

SANT CRIST Ref  B-278 2: P is de 96 m² , 3 
Śaď, ďanǇ ĐoŵƉlĞrƚ aŵď duƚǆa, Đuina oĸ-
ce reformada amb galeria, menj ador de 
27 m² ex t a balcó, alumini, gres, calef i a/ c.
Asc.

CASA-PROGRÉ S Ref  B-268 0: Casa de 230 m 
ϸ rĞƉarƟƚƐ Ğn PBнƉiƐ. AĐƚualŵĞnƚ ŵaŐaƚǌĞŵ 
i oĮĐinĞƐ. A rĞĨorŵar şnƚĞŐraŵĞnƚ. A un ŵin 
de la platj a.

210.000 €

248.500 €

PEP VENTURA Ref  B- 278 4: P is de 7 5 m² , 2 
Śaď doďlĞƐ Ğǆƚ., ďanǇ ĐoŵƉl i Đuina oĸĐĞ 
ref., menj aodr 25 m ²  ex t a TE RRAS S A de 7 0 
m ² , calefacc, asc. P er entrar a v iure! !  

269.000 € Pk inclòs

DALT LA VILA Ref  B-2425: 85 m² , 3 h ab.(  2 
doďlĞƐͿ, 2 ďanǇƐ ĐoŵƉl, Đuina oĸĐĞ, ĐalĞ-
facc., alumini. P er entrar a v iure, TO T E X TE -
RI O R. 

ST CRIST B-2731: P is alt amb asc., 3 h ab ( 2 
dobles) , bany  i cuina en molt bon estat, men-
j ador de 20 m ² , balcó. S ol tot el dia!

99.000 €

PROGRÉ S-CASA EN VENDA Ref  B-2771: P er 
Ğnƚrar a viurĞ͊͊ �aƐa dĞ 200 ŵ ϸ rĞƉarƟƚƐ Ğn 
PBнƉiƐнƐžƚanнŐolĨĞƐ ϰ Śaď., ϯ ďanǇƐ, ŵĞnja-
dor dĞ 2ϰ ŵ ϸ Ğǆƚ a PAd/ dĞ 2ϱ ŵ ϸ, ĐalĞĨaĐĐ.

380.000 €

PROGRÉ S OBRA-SEMINOVA Ref  B-2770: 
&anƚăƐƟĐ ƉiƐ dĞ 11ϱ ŵ ϸ, ϯ Śaď doďlĞƐ ; aďanƐ 
ϰͿ, 2 ďanǇƐ ĐoŵƉl., Đuina oĸĐĞ, ŵĞnjador dĞ 
28 ŵ ϸ, ďalĐſ ƟƉuƐ ƚĞrraƐƐa dĞ 12 ŵ ϸ. dKd 
E X TE RI O R, pk  opcional. 

310.000 €

CASAGEMES-J UTJ ATS Ref  B-2777: 100 ŵϸ, 
ϯ Śaďн dĞƐƉaƚǆ, ďanǇ ĐoŵƉl., Đuina oĸĐĞ, 
menj ador de 20 m ² , balcó, calefacc, parquet. 
P is de disseny , impecable! !  

235.000 €

FRONT MARITIM Ref  B-2776: 100 ŵϸн d�-
ZZA^^A dĞ ϰϱ ŵ ϸ, ϯ Śaď.doďlĞƐ, 2 ďanǇƐ 
ĐoŵƉl., Đuina oĸĐĞ, ŵĞnjador dĞ 28 ŵ ϸ, 
calefacc., parquet. Z ona comunità ria amb 
piscina.

395.000 € Pk i traster inclosos

CENTRE-PRIM Ref  B-218 4: BaiǆoƐ dĞ 9ϱ ŵϸ, 
ϰ Śaď ; 2 doďlĞƐͿ, ďanǇ ĐoŵƉl i Đuina rĞĨ., Őa-
lĞria, ŵĞnjador dĞ 22 ŵ ϸ, ƚĞrraǌo. &inĐa aŵď 
asc, per entrar a v iure!

196.000 €

156.000 €

PEP VENTURA Ref  B-2495: I deal parelles! !  
P is de 85 m ² , 3 h ab., bany  i cuina arreglats, 
ŵĞnjador dĞ  2ϰ ŵ ϸ, ďalĐſ, ĐalĞĨaĐĐiſ, a 
cond. P er entrar a v iure! ! !

CASA-ST CRIST Ref  B-2743: Casa de 7 ,50 m 
dĞ Ĩaĕana ǆ 2ϰ ŵ dĞ Ĩondăria Ğn Planƚa Baiǆa 
н 102 ŵ ϸ 1Ğr ƉiƐн Ɛžƚan dĞ ϲ0 ŵ ϸ. A rĞĨor-
mar completament. 

166.000 €

OPORTUNITAT! ! ! !  
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93 384 00 00
C/. Laietania, 17 - 21 Badalona

AGENT DE LA PROPIETAT IMMOBILIÀRIA COL.LEGIAT NÚMERO 1851
ADMINISTRADOR DE FINQUES COL.LEGIAT NÚMERO 3534

S E R V E I S I M M O B I L I A R I S

PARCEL·LA (Zona Mas Ram) 
Parcel·la de 1.070 mts2, molt ben 
situada. vistes a mar. 220.000 €

PIS C/ GAIETA SOLER 
(Zona Centre)
105 mts2, 4 habitacions, dos banys 
complerts, cuina, sala menjador 
gran, calefacció, ben conservat.
228.000 €

C/ FRANCESC LAYRET (Centre)
Pis 112 mts. Hab doble, 2 habitacions 
individuals, suite amb bany, cuina 
gran, saló-menjador 25 mts2, 2 bal-
cons, bon estat Finca amb ascensor.
310.000 €

CASA C.AGUSTI MONTAL (Centre)
118 mts2, planta baixa menja-
dor, cuina, lavabo i pati 12mts2, 
planta pis 2 hab. dobles, 1 indiv., 
bany complert, calefacció i a/a. 
Perfecte estat.  325.000 €

LOCAL COMERCIAL (Zona La 
Morera) C/ San Agustí. 35 mts2, 
planta més 30 mts2 altell. 100.000 €

PIS CAN MERCADER 
(Zona Casagemes)
De 4 habitacions, menjador amb 
balcó gran, cuina, dos banys i 
galeria. Tot exterior, per reformar.
215.000 €

PIS C/ ÀNGEL GUIMERÀ 
(Zona Sant Crist)
65 mts2, de disseny, 3 habitacions, 
cuina menjador, balcó, calefac-
ció, bon estat. Finca amb ascensor.
168.000 €

RESTAURANT 
ZONA MOLT BONA BADALONA 

Totalment equipat. 
Gran cuina amb sortida de fums. 
Superficie 130mts2 
més 120mts2 terrassa.
3 portes al carrer. 

EN VENDA o TRASPÀS  
més LLOGUER. 

DEMANEU INFORMACIÓ

VENDA

LLOGUER

PIS C/ JAUME RIBÓ - CANYADÓ
(Zona Manresà)
3 habitacions, menjador, cuina 
amb pati, bany complet, perfec-
te estat. calefacció + a/a.
160.000 €

LOCAL MOLT COMERCIAL
(Zona Centre)
C/Francesc Macià amb plaça 
Pompeu Fabra 100mts2  planta 
baixa  i 100mts2 soterrani  
305.000 €  

LOCAL C/ÀNGEL GUIMERÀ
(Zona Sant Crist)
Local comercial (Costat   Farmacia). 
50 mts2.
 

490 €/mes

LOCAL MOLT COMERCIAL (Zona 
Centre) 30 mts2., C/ Canonge 
Baranera 800 €/mes

PIS C/ GÜELL i FERRER
170 mts2 més 40 mts2 de terrassa. 
Senyorial. 3 habitacions dobles, 1 
individual, bany - lavabo, sala men-
jador gran, accés a terrassa, cuina 
office gran.Demaneu informació

LOCAL C/INDEPENDÈNCIA
(Zona Bufalà) Local molt comer-
cial. 80 mts2. 600 €/mes

PIS AVDA. P. COMPANYS 
(Zona Centre) 
120 mts2, sala-menjador gran. 4 
hab. 2 banys, cuina, galeria, aire 
fred i calent, reformat, perfecte 
estat. Finca amb ascensor.
1.150 €/mes

PIS C/ALFONS XIII - PEP VENTURA
(Zona Progrès)
4 hab, menjador, cuina, galeria, 
lavabo, bany complert,  balcó, 
calef. Perfecte Estat. 160.000€  
Plaça de parking opcional. 
Demaneu informació.

TORRES A MAS RAM

Diverses torres en la urbanització. 

Preus a partir de:

550.000€ fins a 650.000€ 

Diferents ubicacions i superfície.  

DEMANEU INFORMACIÓ

PLAÇA DE PARKING
(Zona Centre)
En venda plaça mitjana C/ San 
Pau, per cotxe o motocicleta.

15.000 €

LOCAL C/FERRER i BASSA (Zona 
Morera 
Local 75 mts2, (Costat Audi) en 
venda, lloguer o opció a compra.
Ben conservat

Demaneu informació

LOCAL C/ F. LAYRET (Zona 
Centre) 160 mts2, diàfan, molt 
comercial.  1.700 €/mes

OFICINA C/ LAIETANIA (Zona 
Centre) 40 mts2, 2 despatxos, 
recepció, i lavabo. 350 €/mes

LOCAL C/ TORTOSA 
(Zona Congrès) 
Local 90 mts2, per qualsevol 
activitat. Amb bon estat.

90.000 €
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Con el objetivo de revender a 
corto plazo, la compra de vivien-
das de segunda mano es una 
práctica muy frecuente entre los 
profesionales de inmobiliarias y 
promotoras catalanas. Por esa 
razón, es indispensable que 
éstos conozcan en profundi-
dad la situación legal actual del 
impuesto que deben afrontar a 
la hora de realizar operaciones 
de este tipo, estamos hablando 
del ITP Catalunya.

¿Todos tributamos igual en 
la compraventa de inmue-
bles? No.
Existen varios casos, y cada 
comunidad autónoma tiene 
sus propias reglas. En el caso 
del ITP Catalunya, se aplica 
un tipo reducido en formato 
de bonificaciones para las 
transmisiones o compraventas 
de viviendas a personas -ya 
sean físicas o jurídicas- que 
ejerzan una actividad empre-
sarial relacionada con el sector 
inmobiliario y, por tanto, que 
aplique el Plan General de 
Contabilidad (PGC) del sector 
inmobiliario.
En otras palabras, en Catalunya 
las inmobiliarias y promoto-
ras gozan de una bonifica-
ción del 70% de la cuota del 
impuesto a la hora de adquirir 
viviendas de segunda mano 
para revenderlas a corto plazo.

¿Cómo se regula la bonifica-
ción sobre el ITP Catalunya?
A través del artículo 13 de la 
Ley 31/2002 de medidas fisca-
les y administrativas, en el cual 
se establecen los requisitos 
necesarios para obtener la 
bonificación:
1. La transmisión se realice a un 
comprador –ya sea persona física 
o jurídica- que ejerza una activi-
dad empresarial de aplicación a 
las normas que establece el Plan 
General de Contabilidad (PGC) 
del sector inmobiliario.
2. Que el adquirente incorpore 
la vivienda a su activo circulante 
(existencias) con la finalidad de 
venderla.
3. Que su actividad principal 
sea la construcción de edificios, 
la promoción inmobiliaria o la 
compraventa de bienes inmue-
bles por cuenta propia. (NO 
REFORMAS).
4. Que se realice la venta posterior 
de la totalidad de la vivienda y 
sus anexos a una empresa que 
cumpla los requisitos del apartado 
a), o a una persona física para 
cubrir sus necesidades de aloja-
miento, en el plazo de 5 años a 
contar desde la adquisición.
De igual modo, el artículo 13 
establece que la bonificación 
es provisional y debe hacerse 
constar en escritura pública que 
la finalidad de la compra es para 
su posterior venta a un particular 
para uso distinto a vivienda. Así 
mismo, en Catalunya se establece 
un plazo máximo de 5 años para 
la venta de este circulante.

¿Y si no se realiza la opera-
ción en el plazo señalado tengo 
sanción?
Pues la respuesta sería NO. Si 
pasado el plazo indicado de 5 
años no se ha realizado la opera-

ción a los profesionales indicados 
durante el artículo, el sujeto pasivo 
(contribuyente obligado al pago) 
tendrá que presentar una decla-
ración o autoliquidación comple-
mentaria y sin bonificación donde 
se deberán abonar además los 
intereses de demora, no siendo 
aplicable sanción para el caso de 
presentaciones voluntarias.

Reglas especiales para aplicar 
la bonificación ITP Catalunya
El artículo 13 establece también 
unas reglas especiales para 
poder aplicar la bonificación:
1. Cuando se transmitan vivien-
das que formen parte de una 
edificación entera en régimen de 
propiedad vertical, la bonifica-
ción sólo es aplicable en relación 
con la superficie que se asigne 
como vivienda en la división en 
propiedad horizontal posterior, 
quedando excluida la superficie 
dedicada a locales comerciales.
2. La bonificación es aplicable a 
la vivienda y al terreno en que se 
encuentra enclavado siempre que 
formen una misma finca registral y 
la venta posterior dentro del plazo 
de los tres años comprenda la 
totalidad de la misma.
3. En el caso de adquisición de 
partes indivisas, el día inicial del 
plazo de tres años a que hace 
referencia el apartado 2 es la 
fecha de la adquisición de la 
primera parte indivisa
4. Quedan expresamente exclui-
das de la aplicación de esta bonifi-
cación:
-Las adjudicaciones de inmuebles 
en subasta judicial.
-Las transmisiones de valores que 
incurran en los supuestos a que 
se refiere el 17.2 del texto refundi-
do de la Ley del impuesto, aproba-
do por el Real decreto legislativo 
1/1993, de 24 de septiembre.

I T P  CA T A LU N Y A :  
T ributac ió n reduc ida 
p ara inm obiliarias y  
p rom otoras
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FRANQUICIA LIDER ESPECILIZADA 
EN COMPRA VENTA DE EMPRESAS Y 
TRASPASO DE NEGOCIOS.

C/Valencia 482 Local - 08025 Barcelona | Telf. 93 015 37 72 | www.serviciosdac.com
www.lacentraldelnegocio.com | info@lacentraldelnegocio.com

ABRE AHORA NUESTRA 
FRANQUICIA  EN BADALONA

Llama e infórmate!

Traspassos
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VENDO PARKING, 6.200€. 
Wifredo 101 Tel.695 33 62 22/ 
93 464 27 94

PARKING EN VENTA, Barrio 
del Progrés Marqués de Mont-
roig, 64. Precio 15.000€. Tel.
Amadeu 93 388 73 48

PISO EN VENTA PLAZA 
BADALONA  Piso de 60m2, 
2  h a b i t a c i o n e s ,  c o c i n a 
independiente,baño reformado, 
salón, galería amplia con traste-
ro y lavadero.PRECIO VENTA   
90.000€  TEL. 93 399 54 96 
Ester 

PISO EN VENTA SANT JOAN 
DE LA CREU Piso de 65m2, 
con 3 habitaciones, 1 doble, 
todas exteriores, cocina , baño 
reformado a estrenar, lavadero y 
caldera nueva.PRECIO VENTA 
102.000€ TEL. 93 399 54 96 
Ester 

PISO EN VENTA CALLE 
DR.DAUDI (BUFALA) Ático de 
120m2 totalmente reformado 
TODO EXTERIOR y muy amplio, 
dispone de 4 habitaciones,  
muy soleado, galería /balcón 

40

en cocina, terrado comunitario 
todo en muy buen estado. La 
finca no dispone de ascensor. 
PRECIO VENTA  155.000€ TEL. 
93 399 54 96 Ester

PISO EN VENTA AGUEDA 
MOMPEL Piso de 110m2, con 
3 habitaciones, 1 doble, todas 
exteriores, cocina reformada,  
baño nuevo a estrenar, lavabo,  
lavadero y muebles a convenir. 
PRECIO VENTA 140.000€ TEL. 
93 399 54 96 Ester

LOCAL  EN VENTA  BADALO-
NA Local en C/ Coll i Pujol de 115 
m2. Local polivalente ideal para 
oficina, comercio, almacén...muy 
bien conservado.  Opción a refor-
ma por cuenta de la propiedad.
PRECIO VENTA 160.000€  TEL. 
93 399 54 96 Ester

LOCAL  EN VENTA  BADALO-
NA Local esquinero en C/ Coll i 
Pujol de 60 m2. Local  ideal para 
despacho o  comercio de obra 
constructor seminueva. PRECIO 
VENTA 125.000€  TEL. 93 399 
54 96 Ester

CASAGEMES - CASA EN 
VENDA Ref B-2757: Casa de 
120 m ² repartits en PB+pis, 3 
hab dobles + traster, menja-
dor d estiu i hivern, PATI de 20 
m ²+ terrassa de 10 m²+balcó. 
323.000 €   Tel. 93 383 28 06

Classificats
I m m obiliaris
Com p ra -  V enda
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CASA EN VENDA-C/ MONTSE-
RRAT Ref B- 2755: 120 m ² 
repartits en PB + pis, PATI cobert 
de 20 m ², terrasseta de 8 m², 2 
balcons. Actualment 2 vivendes 
amb  entrades independents. 
175.000 € Tel. 93 383 04 68

CAN MERCADER Ref B- 2759: 
Fantàstic pis de 90 m ², 4 hab.
( 2 dobles), bany compl+aseo, 
menjador de 22 m ² ext a terras-
seta de 15 m², calefacc. TOT 
EXTERIOR! 249.000 €  Tel. 93 
383 28 06

LA SALUT BAIXA Ref B- 
B-2766: 70 m², 3 hab, bany 
compl i cuina conservats, menja-
dor de 18 m ² ext a balcó, a. 
cond amb bomba de cañlor. 
Pis alt amb asc, al constat del 
metro La Salut. 126.000 € Tel. 
93 383 04 68

CANYET Ref B-2602: Fantàstic 
pis de 140 m ², 3 hab., 2 banys 
compl, cuina office, menjador 
de 35m ² ext a TERRASSA de 
30 m ², TERRASSA a dalt pis de 
140 m ², calefac.. Impecable!!! 
290.000 €  Tel. 93 383 28 06

PEP VENTURA Ref B-2774:  
Pis de 100 m ² + TERRASSA 
de 40 m ², 3 hab., bany compl., 
menjador de 25 m ²., galeria. 
Primer real sense asc. 230.000 
€ Tel. 93 383 04 68
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LOGOS · ENCUADERNACIONES 
· FOTOCOPIAS · OFFSET · ARTÍ CULOS DE REGALO

H orario: 
Lu nes a v iernes de 8 .45 a 

13.30h . y  de 17 a 20h .
Sá bado de 10 a 13.30h .

40 41

Necrològiques

22 de febrer
• Josefa Larrosa Martínez 
• Beatriz Hernández Picazo

21 de febrer
• José Luis Paz Ortiz 
• Francisco González Alonso 
• Juani Ruiz García
• Josep Morralla Bonet

20 de febrer
• Manolita Puiggros Carbonell 

• Julián Fernández García 
• Dionisia Largo Barbero
• Jessica Cervera Cortes
• Manuel Roda Santana
• Laura Arenas González

19 de febrer
• Antònia Juárez Ruiz
• Adolfo Yuste Valentín
• María Tejedor Martín
• Francisca Muñoz Martínez
• Francisca Gil Díaz

• Joan Sánchez Destres 

18 de febrer
• Jesús Turégano Martínez 
• Gabriel Mellado García
• Ramón González López 
• Víctor Coma Vigatà
• Maria Del Carme Forn 
  De La Guàrdia
• Pepita Salvadó Bassa
• Rosa Ruiz Anguita

INSERTA EL TEU ANUNCI CLASSIFICAT A: 

LLAMINADURES,  REGALS I MOLT MÉ S...

SANT J OAQ UIM,  44 BADALONA TEL. 627 16 97 47

H orari: 
Dillu ns a div endres de 10.30 a 14h . i de 15.30 a 20.30h .
Dissabte i diu menge de 10.30 a 20.30h .
Ara també  a Facebook .com/dimoni.dolç

Dimonidolç :  S ant J oaquim, 4 4  Badalona · Tel. 6 27  16  97  4 7  
By tegraf : Zda. ^ƚ. Anƚoni dĞ llĞĮă, ϱ8-ϲ2 loĐal 2 9ϯ1 ϲ2 ϲ9 2ϲ

Zda͘ ^t͘ �ntŽni de >lefiă͕ ϱϴͲϲϮ lŽcal Ϯ 
931 62 69 26

SE ALQUILA PARKING en Seu 
d'Urgell, 81 (Can Solei) 100€  
TEL. 654 51 61 58 

TIANA HABITACIÓN ALQUI-
LER ambiente tranquilo y 
familiar. 300€. TEL. 693 31 01 
04. Rafael

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en C/ Coll i 
Pujol, 115 m2 Local ideal para 
oficina, muy bien consevado. 
Opcion a convertir en vivienda.
PRECIO ALQUILER 550 € TEL. 
93 399 54 96 Ester 

PISO  EN ALQUILER  PEP 
VENTURA Piso en calle Guifré 
de 153 m2. Piso de cuatro habita-
ciones, comedor amplio, baño 
y cocina reformados, galería 
cubierta, terraza de unos 40m2. 
Muy luminoso Totalmente 
exterior. Gastos de escalera 
incluidos. PRECIO ALQUILER 
900 € TEL. 93 399 54 96 Ester

PISO  EN ALQUILER  STO.
CRISTO Piso en C/ Coll i Pujol 
de 90 m2. Piso de dos habitacio-
nes, comedor, salita salón, baño 
y cocina reformados, recién 
pintado blanco listo  para entrar 
a vivir. La finca tiene ascensor. 
PRECIO ALQUILER 650 €  TEL. 
93 399 54 96 Ester

I m m obiliaris
Llog uer

PROFESORA TITULADA da 
clases particulares y grupos, 
primaria, secundaria, bachille-
rato, módulos, francés, selec-
tividad, formación hábitos de 
estudio TEL. 677 35 89 67

Classes

SEÑORA CATALANA se 
ofrece como limpiadora o cuida-
do personas 3ra Edad. 30 años 
de experiencia, Auxiliar, clínica 
y geriatría. Referencias. TEL. 
631 02 58 52 LOLA. 

T reball
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SE OFRECE Sra española 
para limpieza TEL. 686 08 
99 72

SE OFRECE AYUDANTE de 
cocina. TEL. 602 89 76 26 

SEÑORA ESPAÑOLA se 
ofrece para limpieza. Con 
experiencia TEL. 691 093 823 

CHICA BUSCA TRABAJO 
limpieza, plancha, cuidado de 
personas mayores, niños. Por 
horas y media jornada TEL. 
677 29 60 55 

CHICA SE OFRECE para 
trabajar media jornada, fin 
de semana o noches. Con 
referencias.  TEL. 632 78 21 
99
SEÑORA BUSCA TRABAJO  

V I UD O 6 3  AÑ OS busc o 
mujer Española Extranjera. 
Relación seria 698 278 856

A m istats

SE TRASPASA 
CAFETERIA

EN EL CENTRO
De Badalona 

con permisos cocina  
y terraza

630 80 11 14
93 008 54 29

personas mayores y/o cuida-
dos del hogar TEL. 632 87 
54 36

SEÑORA RESPONSABLE  
busca trabajo para cuidar 
a personas mayores. Con 
buenas referencias  TEL. 632 
875 097

CHICA RESPONSABLE se 
ofrece para trabajar cuidando 
personas mayores, niños y/o 
limpieza. Fija o interna. Buenas 
referencias  TEL. 677 61 09 91

SE OFRECE CHICA para 
trabajar cuidando personas 
mayores o limpieza. Buenas 
referencias  TEL. 645 84 87 73

ES NECESITA DEPENDENTA  
amb experiencia per pollería   
TEL. 600 52 96 04

SE OFRECE CHICA para 
trabajar de limpieza. Por horas 
o externa. Con experiencia y 
referencias   TEL. 603 69 23 27

cuidando personas mayores, 
jornada completa, media jorna-
da, noche, fines de semana, 
limpieza por horas. Buenas 
referencias.  TEL. 664 30 71 
97 · 632 31 69 11

HOMBRE RESPONSABLE  
de 42 años busca trabajo 
urgente. Con carnet de condu-
cir. En granjas de gallinas o 
transporte y reparto   TEL. 
698 223 087

CHICA RESPONSABLE se 
ofrece para trabajar cuidan-
do niños, personas mayores 
o limpieza. Fija o por horas. 
Buenas referencias TEL. 649 
583 141

CHICA SE OFRECE para 
trabajar cuidando personas 
mayores, niños o limpieza. 
Interna o por horas. Mucha 
experiencia  TEL. 657 951 987

S E  O F R E C E  S E Ñ O R A 
para trabajar con personas 
mayores. Jornada completa. 
Con referencias TEL. 632 087 
751

SEÑORA RESPONSABLE  
busca trabajo para cuidar a 
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Es obligatorio sellar la deman-
da de empleo en el INEM 
periódicamente y, en caso de 
no hacerlo, se pueden derivar 
consecuencias negativas y 
sanciones para el demandante 
de empleo. 
Des de aquí queremos ofrecer 
a aquellas personas que se 
vean en esta situación algunos 
conse jos prác t i cos para 
presentar alegaciones y lo que 
deben hacer en caso de que 
se les imponga una sanción. 
En caso de sanción lo habitual 
es recibir una notificación por 
escrito avisándote y dichas 
sanciones suelen ser: un mes 
sin cobrar la prestación en 
caso de olvido por primera 
vez; tres meses sin cobrar la 

prestación si es la segunda 
vez que se te olvida sellar y 
seis meses sin cobrar si es el 
tercer olvido. A la cuarta se 
pierde todo el derecho. 
Nuestra recomendación ante 
todo es presentarse cuanto 
antes en una oficina para 
reac t ivar la demanda de 
empleo. 
En segundo lugar podemos 
presentar alegaciones, si bien 
están muy tasadas y sólo 
suelen admitirse las siguien-
tes: a) Enfermedad sufrida el 
día en que debías haber sella-
do. Se exige aportar certifica-
do de baja médica expedido 
por el médico de cabecera; b) 
Haber acudido a un proceso de 
selección de personal o forma-
ción. Se solicitará aportar 
certificado sellado y firmado 
por la entidad; c) ausencia 
debida al cumplimiento de 
un deber público como por 

ejemplo formar parte de un 
jurado. 
Estos motivos sólo sirven para 
justificar el olvido en un día 
concreto, pero no cuando se 
ha prolongado más tiempo.   
El escrito de alegaciones se 
puede presentar en la oficina 
de empleo en el plazo de 15 
días hábiles, que comienzan 
a contar desde el día siguiente 
a la notificación de la sanción. 
Si f inalmente se resuelve 
desestimando las alegaciones, 
sólo queda la opción de acudir 
al Juzgado de lo Social. 

"La sanción puede ser 
de un mes sin cobrar la 
prestación en caso de 
olvido por primera vez" 

Q ué  oc urre si se 
nos olv ida sellar el 
p aro?

c/ Coll i Pujol, 101 
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Advocats

Accidents de trànsit · Laborals

Administració de finques

Gestió de lloguers

Al teu costat 
des de 1994
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1991, vista des de la Rambla Sant Joan de la construcció dels pisos de Montigalà.
Foto antiga: Antonio Sánchez.  Foto actual: Facu Martínez.

       / BadalonaRecuerdos             @BdnRecuerdos             @BdnRecuerdos        / BadalonaRecuerdos             @BdnRecuerdos             @BdnRecuerdos Badalona Recuerdos

Si voleu enviar imatges antigues o vols que comparem algun carrer de Badalona d'abans a ara pots enviar-nos un 
correu a: recuerdosbdn@gmail.com 
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C/Francesc Layret, 171 - Badalona - 93 384 37 75

Horario: Lunes 16h a 20.30h
Martes 10h a 13h y 16h a 20.30h
Miércoles 10h a 13h (sólo atención telefónica)
Jueves 10h a 13h y 16h a 20.30h
Viernes 10h a 13h (sólo atención telefónica)

Per què et fas distribuïdor del TOT?
Para ofrecer un servicio más a nuestros clientes
y puedan informarse, a través de nuestra revista
local, de todas las noticias de nuestra ciudad.

Avd. Martí i Pujol, 102
Tel. 93 880 59 02 

N O U S  D I S T R I B U Ï D O R S :

Instal·lacions i reparacions de: 
Aigua · gas · electricitat · escalfadors · calderes 
calefacció · plaques solars · aire condicionat
Tramitació de butlletins.

Per què et fas distribuïdor del TOT?
Perquè a la gent li fa molta il·lusió quan se'l troba
i volem tenir un detall als nostres clients al venir 
a la nostra botiga.

C/Francesc Layret, 171 - Badalona - 93 384 37 75

Horari: de dilluns a divendres de 7 a 20h. 
dissabtes i diumenges de 8 a 14h.
Ambient molt cordial i familiar on t'oferim els nostres 
packs per esmorzars. Vine a tastar les nostres ama-
nides i els nostres entrepans. Els caps de setmana,  
també ens pots venir a conèixer a l'hora del vermut. 
També disposem del nostre local per realitzar dife-
rents tipus d'events privats.

Per què et fas distribuïdor del TOT?
Perquè és la revista de referència a Badalona i 
explica totes les noticies de la ciutat.

la nova granja

Francesc Layret, 171
93 384 37 75 93

Prim, 177
93 384 11 53
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DISTRIBUÏDORS OFICIALS
ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2 
93 399 02 06

BUFALÀ

CARNISSERIES 
I XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93 515 13 30 

XARCUTERIA  
FORMATGERIA
LES  BESSONES
Independencia, 92
934 609 212   

CONDIS 
Independència, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA 
LA RIERA
Martí Pujol, 350 - 352
933 996 252 

CONDIS 
Martí Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independència, 167
93 383 85 00
Prat de la Riba, 80
Sant Brú, 253

CASAGEMES

LA NOVA GRANJA
Prim, 177
933 841 153

RESTAURANT LE  FOU
Martí Julià, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 · 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA
Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGÓN
Santa Madrona, 122-123 
933 893 080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180 
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11 · 93 464 31 99

CENTRE
EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
937 82 25 51 

EL MERCAT
Mercè, 9 · 692 083 617

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 · 633 544 313 

KARNS  FIBLA
Arnús, 26–28
933 846 654

JARDINERIA 
CONCEPCIÓ
Arnús, 29 · 933 844 059 

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240 

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647 

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933 842 718 

CA ĹALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127 

CUINEM
Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGÀNIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colón, 68
Mossèn Anton, 29
934 643 386 

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933 893 572 

CLINICA DENTAL
VILAGRAN
Enric Borràs, 1-3
93 464 77 76

FLORISTERÍA MORERA
Francesc Layret, 40
933 842 653

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933 848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART 
Francesc Layret, 147 
934 641 141 

ONA QUIROPRÁCTICA 
Francesc Layret, 171 
933 843 775

CASAL DE GENT GRAN 
DEL CENTRE
Ignasi Iglesias, 38
933 892 948

FABRE GEMMÒLEGS
Lleó, 28 · 931 703 479
fabregemmolegs.cat 

FRUTAS CUEVAS
Lleó, 65 · 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5 · 93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA 
SELECTA-IBÈRICS
Mar, 38 · 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464 

IBERCASA FINCAS  S.L.     
Martí Pujol, 255  local 10       
616 601 835

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
93 389 11 38

CONGELARIUM CONXITA
Plaça Maignon, 8
933 894 619

CARNISSERIA 
SARA I ESTER
Prim, 107 · 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 · 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM I PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 · 936 111 466 

DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93 174 38 69

FLORISTERIA 
JOSEP Mª VENTURA 
President Companys, 18 
933 894 421 

BAR RESTAURANT EL NIU 
Ribas i Perdigó, 18
933 848 201

SÓN PEDAÇOS
Francesc Planas i Casals, 2
933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589 

PAPERERIA
CA ĹAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754 

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232 

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620 919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Martí Pujol, 131

COLL I PUJOL 

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933 998 058

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
93 389 36 25

GLOBAL CLIMA
Marti Pujol, 102
938 805 902
LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933 890 518
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EL RACÓ DE Ĺ IBÈRIC
President Companys, 25
93 399 92 75

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554

BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

FARMÀCIA OLÍMPIC
Av. Alfons XIII 127
93 387 93 50

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 - 3
933 871 797 

RESTAURANT
SHAN HAI CITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933 979 163 

PATCHWORK 
PUNTS I NINES
Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

EL PONT DEL PETROLI
Passeig Marítim, 25
93 528 08 48

LES FOUS
COCINA FUSIÓN
Local 8 Moll nord port
933 207 501

LA SALUT

FINCAS  AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

MAQUINAS  
PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93 397 46 03

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15 
93 399 09 01

LLEFIÀ

KEBAB BOCATELI 
Bellavista, 44
93 250 51 91

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Circumval.lació, 22
93 399 80 98

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Pérez Galdós, 26
93 382 10 85

PASTELERIA  PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933 879 790
JOSE  TOMAS
Marquès  de Sant  Mori, 112
933 877 977

QUEDA POLLO
Avda. St  Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

BYTEGRAF
Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62
931 626 926

EL RACÓ DE YEMAYÁ 
Pi I Gibert, 61 
93 516 79 11 – 608 32 20 54

LES GUIXERES

RESTAURANT 
LES GUIXERES
Electrònica, 26 · 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

EL RACÓ DE LA MERCÈ
Avda. Catalunya, 59 local
615 812 094 

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55 
93 603 06 15 

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933 990 657

FORN  SWING
Catalunya, 39 · 934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47 
93 387 28 24

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MANRESÀ

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataró, 101
933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Mataró
(Poligon Ribó -Nau 4)
934 640 769 

MONTIGALÀ

BAR CERVECERÍA 
PARADISE
Olof Palme, 22
local derecho · 930 082 959

MORERA

PAPELERIA LIBRERIA 
EL LLAPIS
Morera, 91· 934 653 361 

FORN MIREIA
Morera, 92
934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933 955 012

PROGRÉS

LA BUHARDILLA 
CAFETERIA
Guifré, 220 · 93 601 82 82 

PASTISSERIA GUIFRÉ
Guifré, 259
93 387 5093 

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93 348 45 76

PIT I CUIXA
Güell I Ferrer, 33
934 643 087    

PELUQUERIA PURA  VIDA 
Marquès  de  Mont-Roig, 
12–14 Local, 1 · 933 884 696 

BAR RESTAURANT 
MOMENTS
Conquesta, 62 · 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA 
ALFONS VIÑAS
Guifré, 95 · 933 837 507

CONDIS 
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 · 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 · 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 · 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

ALFA  BADALONA  
CENTRE – MAR 
Industria  143 – 149 local
93 397 59 65

CAN MIXO
Roger de Flor, 82
933 887 457 

GRANJA
CAFETERÍA  ANDRES
Roger de Flor, 95
630 801 114

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
93 388 12 42

RES AL CAP
Providència, 160 
663 30 82 98

CAFETERÍA MEDITERRÁNEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

CONDIS 
Torner, 5-7 · 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Solà, 55
933 979 671

FORN DE PA CA LA CÈLIA
Baldomer Solà, 140
934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202  
93 387 49 42

PATATAS FREGIDES 
COROMINAS
Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA  MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26
933 871 083

Gabinete Jurídico
HERNÁNDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101
933 995 496 · gabinete.net

SISTRELLS

ESTANC SISTRELLS
Mariano Benlliure, 63
93 460 27 32
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Busca la botiga més propera a SAYEZ.COM o truca al 93 388 16 91
Estem a BADALONA - BARBERÀ DEL VALLÈS - SABADELL - SANTA COLOMA DE GRAMENET - TERRASSA - CERDANYOLA - MARTORELL

VISCO 26. 
Nuci en HR26, amb viscolàstica que juntament amb la 
capa de supersoft ens dóna una comoditat fantàstica. 
3D transpirable a la cara inferior + - 26 cm
135x190 cm. 

VISCOLÀSTICA I GRAFÈ EVOLUTION MAX, tecnologia del grafè ofereix 
confort tèrmic, juntament a la viscolàstica amb la seva comoditat i 
adapatabilitat al cos ens dóna una gran sensació de benestar. El nucli és de 
NATURFAM de gran resistència. 
+ - 30 cm d’espessor.
135x190 cm.

BASE ENTAPISSADA 3D.  
Bastidor amb tub de 30x30, teixit 3D amb quatre 
punts de ventilació, inclou 6 potes
135x190 cm.

VISCOLÀSTICA ÒPTIMA, nucli de 20 cm de HR, 
que junt amb la viscolàstica ens dóna una 

comoditat molt bona a un preu molt competitiu.  
+ - 22 cm

135x190 cm.     

179€

79€

219€

Canapè de làmines 
gran capacitat
de 135x190 cm.
Alçada del calaix 32cm.
Disponible en més colors.

159€ Descans 
de qualitat 
a preus
de somni.

MOLLES ENSACATS + VISCOELÀSTICA.
És el últim en tecnologia en matèria de molles: cada molla està 
dins d’una funda tancada, donant una excel·lent independència 
alhora d’estirar-se. Juntament amb la viscolàstica ens ofereix 
una gran sensació de confort.
135x190 cm.

299€

MATALAS MOD.PREMIUM VISCOGEL. Una cara amb 20 mm de VISCOGEL, 
el gel té una superfície refrescant, lliure d'humitats, ventilat i proporciona 

una temperatura fresca i agradable. Acabats amb tela strech. Una altra cara 
20 mm de viscoelàstica amb memòria intel·ligent. 

135x190 cm.
Tela 3D + - 24 cm.

299€

MOLLES 
ENSACATS
+ o - 26 cm.

299€

TRANSPORT 
I MUNTATGE

INCLÒS EN
EL PREU!
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