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RESTAURANTE 
SHAN HAI CITY

ENTRADAS Y SOPAS
1.Ensalada China	                     3,75€
5.Ensalada de Gambas                        3,70€
7.Rollo de Primavera	                     1,70€
8.Pan Chino	                                            1,50€
9.Pan de Gambas	                     1,95€
11.Sopa de Aleta de Tiburón            3,25€
12.Sopa Agripicante	                    3,25€
13.Sopa de Maíz con Pollo                3,25€
14. Sopa de Maíz con Cangrejo        3,25€
15.Sopa de Marisco                              3,70€
16.Sopa de la Casa                                3,65€
18.Sopa de Pollo con Champiñones  3,25€

ARROZ Y TALLARINES
20.Arroz con Curry                             3,80€
21.Arroz Frito Tres Delicias              3,75€
22. Arroz Frito con Ternera              3,45€
23. Arroz Frito con Pollo                    3,45€
24. Arroz Frito con Gambas              4,15€
25.Arroz Especial                                 5,75€
26.Arroz Blanco                                    1,60€
27.Tallarines con Tres Delicias        4,75€
28.Tallarines con Ternera                 4,50€
29.Talarines con Pollo	                     4,50€
30.Tallarines con Gambas                 4,95€
31.Tallarines Hong Kong                   5,50€
32.Tallarines Chinos a la Plancha   6,10€
33.Fideos con Tres Delicias               4,95€
34.Fideos con Ternera	                     4,70€
35.Fideos con Pollo                              4,70€
36.Fideos con Gambas	                     5,10€
37.Fideos Japoneses a la Plancha    6,10€

TERNERA
40.Ternera Liqi Estilo Coreana        5,85€
41.Ternera con Verduras                   5,30€
42.Ternera con Salsa de Ostras       5,95€
43.Ternera con Cebolla                      5,30€ 
44.Ternera con Pimientos Verdes  5,30€
45.Ternera a la Plancha                      6,50€
46.Ternera con Curry 	                     5,40€
47.Ternera con Champiñones          5,30€
48.Ternera con bambú,setas chinas   5,70€
49.Ternera con Salsa Picante           5,30€
50.Ternera Estilo Tailandia              5,85€

POLLO
51.Pollo con Verduras                        4,85€
52.Pollo con Salsa Agridulc              4,85€
53.Pollo con Almendras                    5,50€
54.Pollo con Pimientos Verdes       4,85€
55.Pollo a la Plancha                           6,50€
56.Pollo con Curry                               4,85€
57.Pollo con Champiñones               4,85€
58.Pollo con Bambú y Setas Chinas  5,40€	
59.Pollo con Salsa Picante                4,95€
60A.Pollo con Limón                           5,10€
60B.Pechuga Frita 
        con Huevos y Patatas                  5,35€

GAMBAS Y MARISCO
61.Gambas con Verduras                  7,25€
62.Gambas con Salsa de Ostras       7,25€
63.Gambas con Cebolla                      7,25€
65.Gambas a la Plancha                     8,50€
66.Gambas con Curry                         7,25€
67.Gambas con Champiñones         7,25€
68.Gambas. Bambú y Setas Chinas   7,60€
69.Gambas con Salsa Picante           7,25€

FRITURAS
74.Cerdo Agridulce                              4,95€
82.Langostinos Estilo Japonés         7,80€
83.Ternera Frita Estilo Chino           5,40€
84.Pollo Frito Estilo Chino                5,40€
86.Wan Tun Frito                                  3,30€
89.Patatas Fritas                                   2,90€
90.Alas de Pollo Fritas	                     4,55€

PESCADO Y SEPIA
91.Sepia con Verduras                        7,25€
92.Sepia con Salsa de Ostras            7,25€
93.Sepia a la Plancha                           8,95€
96.Sepia con Curry                              7,25€
98.Sepia, Bambú y Setas Chinas     7,25€
99.Sepia con Salsa Picante                7,25€

PLATOS ESPECIALES
100.Pato Asado Pekín 	                  12,50€
101.Pato con Naranja                          8,95€
102.Pato con Bambú y Setas Chinas 8,95€
104.Empanadillas Fritas                    4,95€
106.Ku-Bak con Tres Delicias           7,70€
107.Ku-Bak con Gambas                    8,10€

MENÚ PARA 2 PERSONES 17,50 €
1 Ensalada china
2 Rollos de primavera
1 Pollo con almendras
1 Ternera con bambú
Setas chinas
1 Arroz frito tres delicias

MENÚ PARA 3 PERSONSONAS 25,95 €
1 Ensalada china
3 Rollos de primavera
1 Arroz frito tres delicias               
1 Ternera a la planxa
1 Pollo con almendras
1 Cerdo agridulce

MENÚ PARA 4 PERSONAS 37,50 €
2 Ensaladas chinas
4 Rollos de primavera
2 Arroz frito tres delicias               
1 Pollo con almendras 
1 Alas de pollo fritas
1 Ternera a la planxa
1 Gambas salteadas con bambú y setas

MENÚ PARA 5 PERSONAS 42,95 €
2 Ensaladas chinas
5 Rollos de primavera
2 Arroz frito tres delicias               
1 Ternera con salsa de ostras
1 Pollo con almendras 
1 Empanadilla frita
1 Cerdo agridulce
1 Gambas con ostras

MENÚ PARA 6 PERSONAS 54 €
2 Ensaladas chinas
6 Rollos de primavera
2 Arroz frito tres delicias               
1 Empanadilla al vapor, a la plancha 
o fritas
1 Pollo con limón
1 Alas de pollo fritas
1 Ternera a la plancha
1 Pollo con almendras
1 Gambas con champiñones
2 panes chinos

menús especiales

a domicilio pedido mínimo 15 €
Con todos los pedidos a domicilio también bebidas y postres

ABIERTO TODOS LOS DÍAS
HORARIO: DE 12H A 16H - DE 19:30H A 24H

93 397 91 63 · 658 918 151 · restauranteshc@gmail.com
Av del Marqués de Mont-Roig, 72-74

en badalona desde 1990

SHAN HAI CITY.indd   2 27/02/2017   12:55:52



A5_FRUT CUEVAS.indd   1 27/02/2017   12:56:39



4

Els veïns de Canyadó demanen ajuda al Síndic pels 
botellons del cap de setmana

Societat | Redacció

Els veïns de Canyadó tornen 
a la carrega per denunciar 
els problemes d'incivisme 
que pateixen durant les nits 
del cap de setmana. 
Segons l'entitat, durant els 
darrers mesos, han crescut 
els actes d'incívics, botellons, 
baralles i destrosses a la via 
pública. Cansats de no ser 
escoltats per l'Ajuntament, 
a q u e s t a  s e t m a n a  h a n 
demanat ajuda al Síndic de 
Greuges perquè intervingui. 

La Setmana

Un altre dels punts calents 
de les nits del cap de setma-
na és Casagemes, sobre-
tot els carrers situats més 
a prop del mar. Al carrer 
Santa Madrona, sobretot 
les nits de divendres, tenen 
lloc diverses baralles i els 
bancs del carrer serveixen 
de bars improvisats fins a 

altes hores de la matinada. 
Un altre dels punts conflic-
tius, tal i com ha publicat el 
TOT en diverses ocasions, 
és la p lat ja de la Barca 
Maria. En aquest punt, cada 
divendres s'hi apleguen amb 
total impunitat centenars 
d'adolescents per beure al 
passeig marítim.

A Casagemes i Manresà també pateixen el problema

Creus que s'hauria d'incidir més en la 
neteja de les pintades i grafits de les 
parets de Badalona?
Si, s'ha de fer una campanya  84% 
No, ara ja és fa 16%

Pròxima pregunta: 
A quina ciutat et desplaces per anar a 
veure les pel·lícules d'estrena en una 
sala de cinema?
A Badalona	 A Barcelona
A una altra ciutat 	 No vaig al cinema

Els veïns de Canyadó tornen a lamentar l'augment d'actes incívics. Foto: AV Canyadó 

Segons els veïns, el Síndic 
ha escoltat, vist les denún-

5

cies i fotografies presenta-
des sobre el problema que 
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Les obres de remodelació 
del carrer Orient 
començaran aquest mes 
Durant e ls darrers anys, 
un  de l s  pun ts  hab i tua l s 
dels botellons dels caps de 
setmana era el carrer Orient, 
a Canyadó. 
El passat estiu, l'Ajuntament 
v a  d e c i d i r  p r o h i b i r 
l'estacionament de vehicles 
durant les nits de divendres i 
dissabte. Aquest fet, segons 
han explicat fonts veïnals, ha 
fet allunyar els joves que hi 
anaven per beure en aquest 
carrer. Tot i això, durant les 
dues darreres setmanes, s'ha 
notat un repunt de la pràcti-
ca del botel lon en aquest 
punt. Ara, els veïns esperen 
que durant aquest mes de 
març comencin les obres 
de remodelació, que preveu 
millores a la via i també a 
l 'enllumenat del carrer, tal 
i com s'ha acordat amb el 
govern municipal. 

pateixen durant les nits dels 
caps de setmana. Els veïns 
temen que amb l'arribada del 
bon temps els actes incívics, 
provocats per menors i joves, 
augmentin a la zona. 
Els veïns també han demanat 
u n a  r e u n i ó  u r g e n t  a m b 
l 'a lcaldessa de Badalona 
per  t rac ta r  to t s  aques ts 
temes. Malgrat les reitera-
des petic ions que han fet 
des de l'associació de veïns 
de Canyadó, i  segons la 
mateixa entitat, a la Guàrdia 
Urbana ,  e ls  Mossos i  e l 
mateix Ajuntament, encara 
no han aconseguit concretar 
una reunió per tractar el tema 
i buscar una solució. Un tema 
que s'arrossega des de fa 
molt de temps, però sembla-
va que durant els darrers 
anys s'havia reduït amb el 
tancament dels locals d'oci 
de la Carretera de Mataró. 

La Generalitat proposa construir el 
nou centre de BDN Capaç a Pomar

Ciutat | Redacció

Nou capítol del culebrot de la 
Fundació Badalona Capaç. 
Durant els darrers dies ha 
entrat a escena un nou actor, 
en aques t  cas l ' Incasò l , 
organisme depenent de la 
Generali tat de Catalunya. 
Amb aquesta nova proposta, 
el govern català vol fer de 
mediador entre la Funda-
ció i el govern de Badalona 
per construir la nova seu 
del centre ocupacional. La 
proposta de la Generalitat 
passaria per fer una permuta 
de terrenys entre el govern 
català, que té un solar a 
Pomar, i  la seu actual de 
la Fundac ió a l 'Av inguda 
Marquès de Mont-roig. La 
idea de l'Incasòl seria poder 
aprofitar els terrenys actuals 
de la Fundació per construir 
habitatges protegits. Ara per 
ara, aquesta idea només 
se r i a  una  p ro p o s t a  q u e 
s'estaria estudiant entre la 
Generalitat de Catalunya i el 
govern badaloní. 
Pel que fa a la Fundació, 
membres del Patronat no 
s ' han  vo lgu t  p ronun c ia r 
públicament sobre aquest 
n o u  p r o j e c t e ,  t o t  i  q u e 

algunes fonts apunten que 
no tindrien cap notificació 
oficial sobre la nova propos-
ta. Qui s'ha pronunciat ja 
és l'associació de veïns de 
Pomar. El seu president , 
Albert Arnau, ha explicat al 
TOT que s'han assabentat de 
la nova proposta  a través de 
la premsa. Arnau ha aclarit 
que e l  ter reny,  ub icat  a l 
costat del camp de futbol i 
del nou supermercat Merca-
dona que s'ha de construir 
properament, s'haur ia de 
destinar a un equipament 
de barri. Arnau ha proposat, 
que si finalment tira endavant 
el projecte a Pomar, pugui 
c o p i a r- s e  e l  m o d e l  q u e 
s ' h av i a  d e  c o n s t r u i r  a l 
solar de la Morera, amb la 
construcció d'un Mercadona i 
situar a les plantes superiors 
el centre ocupacional. Des 
de Badalona Capaç mante-
nen el projecte a la Morera, 
que v ind r ia  acompanyat 
d'una permuta amb Merca-
dona amb les instal·lacions 
actuals de la Fundació a Sant 
Roc, mentre que el govern 
local defensa el projecte 
de construir el nou edific i 
de Badalona Capaç en un 
terreny públic de Montigalà. 

Terrenys a Pomar on l'Incasòl proposa el projecte de BDN Capaç
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El regidor de CIU, Ferran 
Fa l c ó ,  va  ac o m iad ar- se 
aquest dimarts de la seva 
e tapa a l 'A jun tament  de 
Badalona. En el seu discurs 
de comiat ,  i  v i s ib lement 
emocionat, Falcó va recla-
mar “grans acords de ciutat” 
als regidors de l'Ajuntament. 
El líder convergent va recor-
dar alguns dels projectes de 
ciutat que encara queden 
pendents, com el lateral de 
l'autopista o diversos temes 
socials a Badalona Sud. Falcó 
continuarà com a secretari de 
sostenibilitat i territori de la 
Generalitat de Catalunya. Pel 
que fa al grup municipal de 
CIU, Convergència mantin-
drà la presidència del grup 

Comiat emocionat de Falcó després 
de 13 anys de regidor 
Ple Municipal | Carles Carvajal

municipal, amb el nou regidor 
Pere Martínez i Unió recupera 
el càrrec de portaveu de la mà 
de Jordi Subirana. Durant les 
darreres setmanes, Falcó i 
Subirana havien mantingut 
un frec a frec polític sobre 
qui havia d'ocupar aquests 
càrrecs. 

Falcó va acomiadar-se durant el ple 
de dimarts

Cremen set contenidors 
en una sola nit a Bufalà i 
Sistrells

Un total de set contenidors 
van cremar, la matinada de 
diumenge a dilluns als barris 
de Bufalà i Sistrells. Al carrer 
Independència, a Bufalà, van 
cremar quatre contenidors i 
el foc va afectar part d’una 
façana d’un bloc de pisos. A 
Sistrells, la mateixa nit, van 
cremar tres contenidors més, 
al carrer Estrella. En aquest 
incendi també va resultar 
afectada part d’una façana.

Cs vol que els 
ajuntaments facilitin 
la reclamació en les 
plusvàlues

Ciutadans va presentar una 
moció al ple de dimarts on 
s'insta a facilitar la reclama-
ció dels diners que han cobrat 
de més  als ciutadans en les 
plusvàlues municipals. El 
regidor Juan Miguel López, creu 
que els ajuntaments han de 
“donar totes les facilitats perquè 
la gent recuperi el que és seu”. 
La moció va ser aprovada per 
majoria durant el ple.

Botigues al carrer per 
celebrar la traca final 
de rebaixes

Els botiguers del barri del 
Progrés trauran els seus 
productes al carrer durant 
tot el cap de setmana per 
rematar les rebaixes d’hivern. 
Els botiguers associats al 
Progrés també han preparat 
descomptes durant aquests 
dies. D’altra banda, els propers 
10 i 11 de març, els associats 
a Badacentre també oferiran 
descomptes amb una nova 
edició de les botigues al carrer. 

Aquest dimecres, el president 
de la Generalitat de Catalunya, 
Carles Puigdemont ha inaugu-
rat la nova seu de la Funda-
ción Laboral de la Construc-
ción, ubicada  a l’avinguda 
de la Comunitat Europea, 

Puigdemont inaugura a Montigalà la nova seu 
de la Fundación Laboral de la Construcción

32, al barri de Montigalà. La 
fundació pretén impulsar la 
formació dels treballadors i 
empreses del sector català 
de la construcció mitjançant 
les seves instal·lacions a 
Badalona. 
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Ciutat  | Carles Carvajal

Els socialistes badalonins 
han entrat una instància a 
l'Ajuntament per preguntar 
sobre l'estat de les obres de 
reparació del Pont del Petro-
li. Ara fa més d'un mes que 
el pantalà resta tancat i de 

moment no s'ha fet cap mena 
d'intervenció, tot i que el ple de 
gener va aprovar una partida 
de 325.000 euros per arranjar 
el pont. El PSC ha demanat 
terminis, saber quina empresa 
s'encarrega de les obres i quan 
es podrà accedir lliurament al 
Pont del Petroli. 

El PSC pregunta al govern sobre l'estat del 
Pont del Petroli

Imatge de la campanya madrilenya aplicada a Badalona 

Ràdio Pomar 
commemora els 
seus 25 anys

L’emissora badalonina, Ràdio 
Pomar 101.2F.M., celebra 
aquest any el seu 25è aniver-
sari. La ràdio vol celebrar 
aquests anys a les ones amb 
diversos actes durant tot 
aquest any. El tret de sorti-
da serà aquest divendres, 3 
de març, amb una festa a la 
sala BARTS de Barcelona. 
L’emissora vol aplegar tota la 
família que ha format part de 
Ràdio Pomar.

Els admin is t radors de la 
pàg ina de Facebook “Tú 
no eres de Badalona si no” 
han aprofitat una campan-
ya public itar ia de civisme 
de l 'Ajuntament de Madrid 
per traslladar-la a Badalona. 
La campanya té l 'objectiu 

de conscienciar els ciuta-
dans sobre la neteja a la via 
pública, a través de diver-
sos car tel ls. Segons han 
explicat els responsables 
de la pàgina, de moment la 
campanya ha començat a la 
zona del Centre però arribarà 
a totes les zones de Badalo-
na, aixi com a comerços. 

Ciutat | Carles Carvajal

Campanya de civisme engegada pel grup 
de facebook “Tú no eres de Badalona si 
no” 

Comença la Marató 
Badalona Contra el 
Càncer

La Fundació Badalona Contra 
el Càncer engega una nova 
edició de la Marató contra 
el Càncer. Com cada any 
els actes arranquen aquest 
mes de març i s’allargaran 
durant tot l’any. El primer acte 
serà aquest mateix diven-
dres, 3 de març, amb concert 
de corals badalonines. El 
recital començarà a les 21h a 
l’església dels Pares Carme-
lites.

VI Cursa benèfica per 
la investigació de 
malalties minoritàries 

Aquest diumenge, 5 de març 
a les 9:45h, t indrà l loc la 
cinquena edició de la Cursa 
benèfica per la investigació 
de malalties minoritàries al 
voltant del Turó d’en Caritg. 
La cursa destinarà els seus 
beneficis a la Fundació Insti-
tut d'Investigació en Ciències 
de la Salut Germans Trias 
i Pujol per la Investigació 
de Malal t ies Minor i tàr ies 
Pedriàtiques. 

• El 2002 es va atorgar a Mari-
na Badalona la concessió per 
la gestió i administració del Port 
de Badalona esportiu i pesquer. 

• El Port de Badalona va quedar 
inaugurat, oficialment, l’any 
2005, encara que amb condi-
cions força precàries. 
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Dia de la Dona 2017 | Carles Carvajal

El proper dimecres, 8 de març, 
el món torna a commemo-
rar el Dia Internacional de les 
dones. Per aquest motiu, a 
Badalona s’han preparat un 
grapat d’activitats commemo-
ratives. El mateix 8 de març, 
a les 17h, el Consell de les 
dones organitza l’acte titulat 
les dones comparteixen a la 
plaça de la Vila. Una hora 
més tard, a les 18h, arrencarà 
l’acte institucional al Teatre 
Zorrilla on s’entregaran els 
Premis Trencant Invisibilitats 
i la lectura del manifest. A la 
mateixa hora, a les 18h, el 
Museu de Badalona acollirà 
una taula rodona sota el títol 
les dones comparteixen. A part 
d’aquestes activitats, durant tot 
el dia s’han programat actes a 
diversos barris de Badalona, 
amb tallers, lectura de poemes 
o espais de reflexió. D’altra 
banda, el divendres 10 de març 
tindrà lloc el tradicional sopar 
de les dones de la ciutat al 

restaurant de Can Devesa.

Una manifestació recorrerà 
la ciutat
Una de les novetats del Dia 
Internacional de les Dones a 
Badalona serà la convocatòria 
d’una manifestació que sota el 
títol dones juntes fem la revolu-
ció. La manifestació arrencarà 
a les 19h, des de la plaça de 
la Vila i arribarà cap a quarts 
de 21h a la plaça de la Dona.

Badalona convoca una manifestació
el Dia Internacional de les Dones

11

Aquest dimarts, 28 de febrer, ha 
començat a circular la nova línia 
B7, després de la fusió d’aquesta 
línia amb la B44, que a partir 
d’ara desapareix. El nou bus 
comunica els barris de Pomar, 
Morera, Canyadó,Casagemes, 
el Centre, el Front Marítim, la 
Mora i Sant Adrià de Besòs. La 
renovada línia té una freqüèn-
cia de pas de 20 minuts, dies 
feiners i uns 35 minuts els caps 
de setmana. Des de l’associació 

La nova línia B7 
comunica el front 
marítim  amb Pomar i 
Morera

de veïns del Front Marítim ja han 
alertat que la freqüència pot ser 
insuficient, sobretot durant els 
caps de setmana. 

La calçotada popular 
del Casal Antoni Sala fa 
15 anys

El Casal Antoni Sala i Pont 
organi tza, aquest proper 
diumenge, a par t ir de les 
12h, la tradicional calçotada 
popular al final del carrer de 
Mar, a tocar amb la Rambla. 
La calçotada celebra aquest 
any el seu quinzè aniversari. 
El dissabte a la tarda tindrà 
l loc un tal ler de salsa de 
calçots a la seu del Casal 
situada al carrer Colom, 66, 
al costat de la Plana.

Es reprèn l'obra de 
remodelació de la Plaça 
de la Vila de Montgat

S'han reprès les obres a la 
Plaça de la Vila per acabar els 
detalls que manquen com ara 
la finalització del pàrquing, a 
més d'altres detalls d'acabats 
al voltant de l'edifici i aspectes 
de mobiliari previstos inicial-
ment com un banc de gran 
llargària o aparcament per 
a bicis. L'empresa construc-
tora de l'obra  l'havia atura-
da perquè havia tingut més 
despeses del previst. 

La Fonda Marina de 
Montgat aconsegueix 
el distintiu Km0 Slow 
Food

El proper 13 de març, la Fonda 
Marina de Montgat rebrà per 
primera vegada una placa que 
la converteix en un dels restau-
rants Km0 Slow Food. Aquest 
any serà l'únic del Maresme 
que la rebrà. A més, la seu 
de l'acte d'entrega de plaques 
serà la mateixa Fonda Marina, 
en reconeixement de la feina 
que ha fet amb el producte 
autòcton de quilòmetre zero.
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El color verd serà el protagonista durant les properes
Festes de Maig

a millorar les condicions de vida 
i de treball de persones amb risc 
d’exclusió social.

Un toc d’humor al cartell 
de Festes de Maig 
L’autor del car te l l  de les 
Festes de Maig de 2017 és 
Edu Benavente, estudiant de 
2n curs d’Estudis Superiors 
de Disseny Gràfic de l’Escola 
d’Art i Superior de Disseny 
Pau Gargallo. El jurat del 

Festes de Maig 2017 | Carles Carvajal

Ja tenim el color del mocador de 
les properes Festes de Maig.  El 
color verd del mocador solidari 
s’ha escollit, tal i com ja es va 
fer l’any passat, a partir de la tria 
que dels nois i noies del Consell 
dels Infants de Badalona (CIB) 
en la trobada celebrada el 25 de 
gener, en una votació en la que 
van participar els representants 
dels 26 centres d’esplai, socio-
educatius i de les escoles que 
formen part actualment del CIB. 
Des de la Comissió de Festes 
es van proposar tres possibles 
colors i en aquesta trobada, els 
nois i noies van triar el color 
preferit a partir d’una votació 
entre ells. Com en altres anys, el 
mocador s’elaborarà amb crite-
ris de Comerç Just per contribuir 

concurs convocat entre els 
estudiants d’aquest centre 
ha escollit la seva proposta 
com la guanyadora. L’autor ha 
explicat que ha volgut donar 
un toc d’humor al cartell amb 
un dimoni que d’incògnit inten-
ta fugir de les flames.

A partir 
d’aquest 
dissabte 
4 de març
Segueix el concurs entre les escoles de la comarca

• Dissabtes, a les 12.30 h
• Dilluns, a les 17.30 h
• Dijous, a les 16.15 h
• I quan vulguis, després de la primera emissió,
  al servei a la carta de www.teleb.cat
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Futbol | Redacció

L’Espanyol ‘B’ venç el Seagull i li fa perdre el lideratge (2-1)

L’aturada de la  Segona 
Divisió Femenina arriba en 
un bon moment pel Seagull. 
L’equip de Jord i Ferrón, 
castigat físicament, neces-
sita un descans per tornar 
amb més força i encarar el 
tram final de la lliga totalment 
endollat. Contra l’Espanyol 
‘B’, les gavines no podrien 
aprofitar un gol inicial d’Alba 
(4’) i acabarien veient com 
Llompart (44’) i Bernadí (86’) 
remuntaven pel f i l ia l. La 
derrota, sumada al triomf del 
FC Barcelona ‘B’ (47), fa que 
el Seagull (46) baixi fins al 
segon lloc de la classificació. 

Futbol | Redacció

El caràcter del Badalona enamora l’afició escapulada (1-0)

De perdre dos partits seguits 
c o n t r a  r i va l s  t e r r e n a l s 
a encadenar dos tr iomfs 
davant dos dels adversaris 
amb més potencial. El CF 
Badalona ha tornat a agafar 
sensacions de màxim rendi-
ment, circumstància que es 
faria evident el passat cap 
de setmana amb la victòria 
sumada pels escapulats 
con t ra  e l  V i l a -Rea l  ‘ B ’. 
Aquest equip està disposat 
a tot per disputar el play-off 
i amb els últims resultats 
ha aconseguit obrir un forat 
de sis i cinc punts amb el 
sisè i el cinquè classificat. 
Els blaus són quarts (47) i 
continuen aspirant a cotes 
ambicioses. 
Davant el Vila-Real ‘B’, el 
Badalona sabria patir en els 
moments on el filial groguet 

va dominar i aprofitar una de 
les poques ocasions clares 
de la represa per senten-
ciar. Sandro, al 70’ de partit, 

Esports

recollia un refús al vèrtex de 
l’àrea i superava l’estirada 
de Cantero per fer embogir 
l’estadi. 
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Bàsquet | Redacció

El València sobreviu a un Divina Seguros mancat d’ofici (77-72)

Tant de bo a final de tempo-
rada la Penya no trobi a 
faltar tots els finals de partit 
que se li han escapat al llarg 
del curs. 
Després de la  ce lebra-
ció de la Copa del Rei, el 
Divina visitava la Fonteta 
per avaluar l’estat emocio-
nal del proclamat subcam-
pió, un València que hauria 
de  suar  per  vèncer  e l s 
badalonins. El conjunt de 
Pedro Martínez no trobaria 
la tecla per saber llegir la 
defensa visitant al llarg de 
la primera meitat (28-37) i 
en la represa veuria com 
els verd-i-negres se situa-
ven a 13 punts de distància 
després d’una esmaixada 
de Jordan (28-41). Execu-
t an t  a  l a  p e r fe c c i ó  l e s 
accions de bloqueig directe 
per dividir i buscar els tirs 
oberts de Sastre, el Valèn-

cia començaria a remuntar 
(46-48), tot i que la Penya 
p o d r i a  m an ten i r- se  p e r 
davant fins a l ’últim quart 
(52-62). Llavors, un parcial 

13

de 15-0 dels taronges i la 
precipitació visitant en les 
darreres accions enfonsa-
rien les opcions de l’equip 
d’Ocampo.

Futbol americà | Redacció

Els Dracs 
mantenen la seva 
marxa triomfal a 
València (21-57)

Els Badalona Dracs conti-
nuen imparables a la LNFA 
El i t .  E l  con junt  d ’Óscar 
Ca la t ayu d  ha  a r r i ba t  a 
l ’equador del campionat 
sense perdre cap par t i t , 
després de sumar la cinque-
na victòria en cinc jorna-
des al camp dels València 
Firebats (21-57). Els Dracs 
anirien per feina, obrint el 
xoc amb un 0 a 24 que no 
donaria gaires opcions als 
valencians. 
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Torna la Baetulo

Un rap per (tornar a) 
despullar el règim

Roger Sallas
@RogerSallas
Geògraf

La setmana passada vam rebre 
la notícia d’una nova imputa-
ció a un cantant de rap per 
ferir la sensibilitat de la família 
reial espanyola, els Borbons. 
Es tracta d’en Josep Miquel 
Arenas, mallorquí de nom artís-
tic Valtònyc, a qui la fiscalia li 
demana tres anys i vuit mesos 
de presó per “injúries greus a 
la corona espanyola i enalti-
ment del terrorisme”, i pagar 
una multa de 3.000€.  Recen-
tment dos altres cantants de 
rap han estat jutjats i acusats 
per “enaltiment del terrorisme” 
contra els Borbons: el lleidatà 
Pablo Hasel (2 anys) i el madri-
leny César ‘Strawberry’, cantant 

de Def con Dos (1 any).  De 
moment cap dels tres ha entrat 
a presó perquè els seus proces-
sos judicials no s’han tancat 
encara. Tanmateix, contrasta 
d’una forma clara amb el tracte 
rebut per part del dependent 
poder judicial de l’Estat cap a 
la monarquia espanyola. Cas 
Nóos: sentència d’absolució 
per delictes fiscals a la infanta 
Cristina de Borbón i no entrada a 
presó d’Iñaki Urdangarín, cunyat 
de l’actual rei d’Espanya Delictes 
evidents de corrupció, basada 
en un entramat empresarial per 
desviar diners públics exercint 
tràfic d’influències. El rap, com 
d’altres gèneres musicals i artís-
tics en general, utilitza figures 
com les metàfores i les hipèr-
boles per a elaborar la seva 
(necessària i imprescindible) 
crítica social i política. Però amb 
aquests tres casos s’ha tornat a 
demostrar que a l’Estat espanyol 
no hi ha ni llibertat d’expressió 

ni tampoc de creació artística. 
En canvi, és cada vegada més 
evident el desplegament orques-
trat del terrorisme d’estat, amb 
diferents intensitats i formes 
segons convingui, contra tot 
tipus de mostres reivindica-
tives en clau cultural, social i 
política. El qüestionament del 
règim monàrquic espanyol, 
hereu directe del franquisme, 
és perseguit i condemnat una 
vegada darrere l’altra. Aquest 
contrast ens ha d’animar a seguir 
caminant decididament cap a la 
construcció de la República 
Catalana socialment justa. I des 
de Badalona hem de jugar un 
paper important en l’impuls i 
la concreció del procés consti-
tuent que la societat catalana del 
segle XXI necessita. Un procés 
constituent que ens faci partí-
cips i responsables del nostre 
futur, lluny de la monarquia i 
d’aquesta presó anomenada 
Estat espanyol. 

Christian Carneado
carneado.cat
@Ch_Carneado 

Aquestes darreres setmanes 
sembla que, de cop i volta, ha 
tornat la Baetulo a les portades, 
aquella Baetulo que en realitat 
no torna, sinó que sempre ha 
estat allà, i que només espera 
que la curiositat, la casualitat 
o la causalitat desenterrin el 
nostre valuós passat romà. S’ha 
demostrat que l’autopista C-31, 
aquesta que als badalonins/
es ens agradaria soterrar en 
un futur no gaire llunyà, resulta 
que no només separa barris 
i realitats socials, sinó que 
també ha fracturat la metrò-

polis romana. Aquells que ens 
pensàvem que Baetulo acabava 
a Dalt la Vila, ara sabem que 
com a mínim Bufalà ja existia a 
l’època de l’emperador August 
(entre els anys 27 aC – 14 dC 
aproximadament). I a l’interior 
d’una de les Domus romanes 
els arqueòlegs han trobat un 
meravellós mosaic, que segons 
diuen els experts, està fet per 
un veritable mestre artesà 
de l’imperi romà, per tant es 
dedueix també que allà hi vivia 
alguna personalitat important 
de la Baetulo.
Ara aquest mosaic i la resta 
de troballes es traslladaran al 
Museu de Badalona per ser 
tractades i exposades, i que 
estiguin a l’abast del públic.
Aquestes importantíssimes 
troballes ens porten a poder fer 
diverses reflexions com a ciutat: 
Estem explotant al màxim el 
nostre potencial com a ciutat 
històrica? Som prou proactius 

en la recerca del nostre passat 
romà? Sembla clar que la 
resposta a les anteriors pregun-
tes és negativa. No estem fent 
prou. Si no fos per les obres 
que s’executen, i que gràcies 
a què la zona està cataloga-
da com a Bé Cultural d’Interès 
General i el Departament de 
Territori de la Generalitat va 
obligar a fer l’estudi arqueolò-
gic, mai no haguéssim fet cap 
troballa. Ara bé, l’obra del lateral 
de la C-31 no està en perill, 
una obra molt important per la 
ciutat i molt esperada. Però, i si 
alguna vegada fem una troballa 
tan important que hem d’aturar 
alguna obra i museïtzar in situ 
la zona... estem preparats? Ho 
volem? Fem aquesta aposta 
com a ciutat? Jo crec que val 
la pena reflexionar-hi, i ser 
conscients que tenim un tresor 
a sota dels nostres peus, és el 
nostre passat i potser és hora 
d’anar-lo a buscar.

Opinió
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El badaloní, Jaume Giró 
presidirà el consell de 
mecenatge del Liceu
Jaume Giró ha estat escollit per 
unanimitat com a nou president 
del consell de mecenatge de 
la Fundació Gran Teatre del 
Liceu, a proposta de la Comissió 
Executiva del Teatre. Giró pren 
el relleu de Salvador Alemany, 
que des de l’octubre és presi-
dent del patronat del Liceu. El 
badaloní és director general de 
la Fundació Bancària “la Caixa” i 
director general de comunicació 
de CriteriaCaixa, SA.

Estaria bé compartir la netetja del 
carrer Liszt i no tenir els mateixos 
números en Badalona i Santa 
Coloma
@ivaxm

Apeemes! @enpeyu busca 
nyaps a #Badalona! Escriviu a 
apm@tv3.cat! #apmtv3 #oletu
@APM

#Badalona Alguien sabe por 
qué huele mal la zona de la 
zona de la calle del Mar y 
paseo marítimo? 
@asequera7 

Etiqueta les teves 
fotos de Badalona, 
Montgat i Tiana 
amb l'etiqueta 
#totbadalona. Cada 
setmana triarem una 
imatge a la nostra 
secció d'Instagram. 

17

#totbadalona a Instagram

Per 17a vegada, a la Gala de 
Màgia Li Chang, al Zorrilla 
de #Badalona. A punt de 
començar
@janquim

Espero que cap rua de 
carnestoltes hagi pres mal per 
culpa del lamentable estat de 
l'asfalt dels carrers de Badalo-
na. #Badalona
@joanjim3nez  

Els restauradors del Passeig 
Maritim #Badalona han 
demanat que s’accelerin les 
obres perquè el Pont estigui 
obert al públic a la primavera. 
@AnicetoRamirez
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La campanya per acollir refugiats 
a casa nostra segueix. Un cop 
passada la gran manifestació a 
Barcelona, del passat 18 de febrer, 
molts veïns han penjat pancartes 
i banderoles als seus balcons, 
terrasses o finestres. També 
moltes entitats de la ciutat, han 
penjat aquestes pancartes a les 
seus dels seus edificis. Les perso-
nes interessades en adquirir una 
d’aquestes banderoles es poden 
posar en contacte a través de les 
xarxes amb algunes de les entitats 
que donen suport a la campanya. 

Sorprèn...

La bombolla dels preus dels pisos de lloguer 
sembla que no té aturador. No només estan 
pujant, de forma notable, el preu del lloguer 
dels habitatges a Badalona, sinó que molts 
llogaters s’estan trobant amb una pujada de 
preus important en la renovació dels seus 
contractes. Durant els darrers mesos s’estan 
repetint el testimoni de molts veïns de Bada-
lona que han d’abandonar la ciutat, o el seu 
barri, perquè no poden pagar el seu habitatge. 
De fet, des de la PAH ja ha alertat que moltes 
famílies, on fins i tot dos dels seus membres 
tenen feina, no poden fer front al preu del seu 
lloguer. La bombolla va explotar fa més d’un 
any a Barcelona i des de fa uns mesos s’està 
notant, i amb força, a Badalona. Cal redreçar la 
situació per no tornar a cometre errors d’abans 
de la darrera crisi.

...i no sorprèn a Badalona 

Twitter és una immensa xarxa social en la qual 
centenars de milers de persones s'expressen 
lliurament i qualsevol pot trobar tot tipus de 
contingut. Alguns d’aquests moltes vegades 
no estan relacionats amb el tema que nosal-
tres podem buscar al cercador. Ens expli-
quem. Darrerament amb l’etiqueta #Badalona 
han aparegut nombrosos perfils de contingut 
eròtic i pornogràfic que omplen aquesta xarxa 
social. Això vol dir que si segueixes l’actualitat 
badalonina també t’has d’empassar aquest 
tipus de contingut. Molts usuaris ja han 
advertit d’això però sembla que Twitter no hi 
posa remei. Si aquesta xarxa social continua 
acceptant aquest tipus de contingut, amb 
l’etiqueta #Badalona, corre el perill de deixar 
de ser una xarxa útil per estar conectat al dia 
a dia de la ciutat.
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La piulada sobre la nova 
executiva local del PSC 
ha estat la més seguida 
aquesta setmana al nostre 
perfil de Twitter. El piulet 
ha tingut un gran nombre 
de comparticions.

El més llegit al nostre Twitter 
twitter.com/totbadalona

Els preus dels hotels de 
Badalona, durant aques-
ta setmana del Congrés 
de telefonia mòbil, ha 
estat  la not íc ia més 
seguida aquests darrers 
dies al nostre perfil de 
Facebook. 

El més llegit al nostre Facebook 
facebook.com/tot.badalona

18.907 lectures

Segueix la campanya “Casa Nostra, Casa Vostra”
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Envia les teves cartes i fotos denúncia a: badalona@eltotbadalona.cat

Lectors

Jordi Hernández

Comprarem bombetes per il·luminar el carrer

Fa temps els veïns del carrer 
Canonge Baranera estem 
desesperats. Hi ha un tram 
del carrer, a partir de Sant 
Francesc d’Assís, que manca 
enllumenat. Els veïns ho hem 
comunicat a l’Ajuntament, per 
activa i passiva i fins i tot fa uns 
mesos va sortir publicat al TOT. 
No només no s’ha arreglat sinó 
que un altra fanal ha deixat de 
funcionar. El darrer recurs que 
volem fer es poder enllume-
nar nosaltres mateixos aquest 
tram del nostre carrer. Comprar 
bombetes i col·locar-les en 
aquest tram. La foscor provoca 
sensació d’inseguretat i estem 
cansats que l’Ajuntament no 
ens escolti. Volem llum, com 
qualsevol carrer de Badalona. 

Leandre Sitjà 

Forats

No son clots, son forats - 
que hi ha al carrer de Marina 
cantonada amb Arbres, son 
dos més de ls centenars 
que hi ha escampats per tot 
Badalona fent una bona tasca 
destrossant pneumàt ics. 
Ja sé que actualment els 
cotxes son els dolents de la 
pel·lícula i tenen la culpa de 
tots els mals de la humani-
tat, ara el que cal és anar en 
bici encara que sigui per les 
aceres atropellant a tothom 
i sense respectar cap norma 
de trànsit com fan alguns 
ciclistes, sortosament no tots.  
Insto als ciutadans de Badalo-
na a fotografiar els forats que 
vegin a prop de casa, no cal 
anar gaire lluny, i enviïn la foto 

a la regidoria d’urbanisme a 
veure si d’aquesta forma i 
quan en tinguin el despatx ple, 
decideixen fer alguna cosa al 

respecta i alguna cosa s’entén 
quelcom més que enviar un 
parell d’homes amb un cabas-
set d’asfalt. 
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Cultura

Imatge de la Biblioteca de Can Casacuberta, aquest dimarts 

La Rua de Carnestoltes 
de Llefià omple de colors 
el barri
La 35ena edició de la Rua de 
Carnestoltes de Llefià va omplir, 
el passat dissabte, de disfresses 
i disbauxa. Un cop acabada 
la rua va tenir lloc el tradicio-
nal Concurs de disfresses a la 
plaça Trafalgar. La comparsa 
guanyadora de la màscara de la 
Rua d’enguany ha estat els “Air 
Tera lines” de l’Ampa de l’Escola 
Pere de Tera.

25 anys de llibres, 25 anys de Can Casacuberta 

de tertúlies literàries i per a 
l'hospital municipal.

Un any farcit de celebracions
Durant aquest any, la Biblio-
teca de Can Casacuberta 
celebrarà el seu 25è aniver-
sari. Per començar a escal-
far motors s'ha organitzat el 
concurs “Els Oscars de Badalo-
na” per buscar la millor pel·lícula 
dels usuaris de l'equipament 
cultural. Les dotze pel·lícules 
guanyadores competiran en 
una gran final coincidint amb la 
gala dels Oscars de l’any vinent, 
on descobrirem la vencedora 
definitiva, que serà projecta-
da en una sala pública. Des 

Equipaments | Carles Carvajal

Ara fa 25 anys, l'any 1992, 
l'any Olímpic, s'inaugurava la 
Biblioteca Can Casacuberta. 
Enrere quedarien les bibliote-
ques del carrer del Temple o 
la situada al Museu Municipal. 
Ubicada en una antiga fàbrica 
tèxtil rehabilitada, actualment 
disposa d'una superfície útil 
de 4.070 m2 fruit de l'ampliació 
que es va por tar a terme 
l'any 2007 que li va permetre 
augmentar alguns espais i 
crear l'aula multimèdia. També 
amb l'ampliació es va inaugu-
rar l'anomenat Espai Betúlia, 
aquest espai juntament amb 
la biblioteca s'ha convertit 
en un motor dinamitzador de 
l'activitat cultural badalonina, 
a més fan un ús compartit de 
l'espai, com a sala polivalent, 
sala d'actes, etc. La Biblioteca 
disposa d'un fons documen-
ta l  de l l iure accés d 'uns 
106.000 documents, d'entre 
els quals cal destacar el seus 
fons especials de màgia i de 
llibre antic (llibres en català 
anteriors al dipòsit legal), i els 
lots de llibres de lectura fàcil, 

de la biblioteca estan acabant 
d'ultimar altres actes que durant 
aquest any s'aniran celebrant 
per celebrar aquest aniversari.  

Que hi havia a l'edifici? 
Can Casacuber ta, també 
coneguda en el passat com 
a Fàbrica Can Casacuberta, 
Fàbrica Giró o Ca n'Isop, és 
un edifici d'origen modernista 
industrial construït per Joan 
Amigó i Barriga situat al centre 
de la ciutat de Badalona. Inicial-
ment va ser construïda per 
ubicar una fàbrica tèxtil. L'edifici 
està protegit com a bé cultural 
d'interès local i actualment és 
una biblioteca pública. 
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Carrer a carrer 

Aquest diumenge arriba al 
Blas Infante la Gala Solidària 
farcida de joves mags vinguts 
d ’arreu de Catalunya per 
sorprendre’ns i emocionar-
nos mitjançant el seu ar t. 
Un cop més aquesta vetllada 
recaptarà fons pel projec-
te Solidarimàgia, iniciativa 
que trasllada la màgia a les 
regions més desafavorides 
del món. La Gala començarà 
a les 19h.

Gala solidària XVII 
Memorial Li-Chang 

Joan Pich i San-
tasusana (Bar-
celona, 1911 - 
Badalona 1999). 

Músic. Estudià a l'Escola Mu-
nicipal de Badalona . Entre el 
1933 i el 2939 dirigí l'Institut Or-
questral de l'Associació Obrera 
de Catalunya i, des del 1934, 
els Estudis Musicals Blanca 
Selva. També dirigí diverses or-
questres: la Simfònica de Ràdio 
Associació de Catalunya (1937-
1939), la Simfònica de Barcelo-
na (1941), la Filharmònica de 
Las Palmas (1945-1948), la Si-
mfònica de Radio Nacional de 
España (1948-1950) i la Banda 
de Música de Barcelona (1958-
1967). Fou director del Conser-
vatori Municipal de Barcelona 
(1967-1976) i de l'Escola de 

Tots els carrers de Badalona. Museu 
de Badalona, 2003. Margarida Abras, 
Montserrat Carreras i M. Dolors Nieto 

Carrer del Mestre 
Pich Santasusana 

El Puigfred 

El proper dimarts, 7 de març a 
les 19h, l'Espai Betúlia acollirà 
la presentació del darrer llibre 
de l 'escriptora i periodista 
badalonina, Sílvia Soler. La 
nova novel•la porta per nom 
“Els vells amics”. La presen-
tació anirà a càrrec de Jordi 
Ballesteros (Òmnium), Esther 
Vera (directora del diari ARA), 
Odile Arqué (poeta i traducto-
ra) i la mateixa autora, Sílvia 
Soler. 

Presentació del llibre 
“Els vells amics”, de 
Sílvia Soler

El proper dijous 9 de març, a 
les 19h tindrà lloc a la Biblio-
teca de Sant Roc, una xerrada 
- homenatge a Lole i Manuel. 
Amb motiu de l'actuació de la 
cantant Alba Molina, filla de 
Lole i Manuel, en el Teatre 
Zorrilla, el dia 12 de març, 
dins del marc del Festival 
Blues&Ritmes de Badalo-
na, l'Ajuntament  i la Tertúlia 
Flamenca volen ofer ir un 
homenatge a la il·lustre parella.

La biblioteca de Sant Roc 
acull una xerrada - 
homenatge a Lole i 
Manuel

Música de Badalona (1966-
1981). Es troba en una zona on 
diversos carrers porten noms 
de personatges badalonins. 

Cinquè aniversari de la sala 
badalonina Sarau 08911

Aquest divendres, 3 de març, 
la sala badalonina Sarau 
08911, situada al polígon de 
Can Ribó, celebrarà els seus 
5 primers anys d'història. Per 
celebrar-ho s'ha programat un 
concert de la Fundació Tony 
Manero, a partir de les 23:30h. 
Fundación Tony Manero és un 
grup català de música disco i 
funk. El grup es va formar el 
1996 amb la intenció de reviure 

el disco. La sala badalonina 
s'ha consolidat com la sala 
més estable de concerts a la 
ciutat. De fet, cada divendres i 
dissabte programen concerts, 
de tots els estils, a part de 
propostes d'oci com monòlegs, 
festes de ciutat o esdeveni-
ments socials. 

[+] Cinquè aniversari 
de la Sala Sarau 08911
Divendres, 3 de març, 
a les 23:30h 

Oci | Carles Carvajal

La Fundación Tony Manero actuarà aquest divendres a Badalona 
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Divendres 3
En català, llegim i parlem, a 
la biblioteca de Pomar a les 
16h. El món blau. Estima el 
teu caos d'Albert Espinosa

Cinquè aniversari de la Sala 
Sarau 08911 amb un con-
cert amb la Fundación Tony 
Manero

Mataró Badalona Contra el 
Càncer Concert de Cant Co-
ral. Entrada: la voluntat, a les 
21h, a l'església dels Pares 
Carmelistes

Dissabte 4 

4a jornada de competició de 
futbol Sala Adaptat, durant 
el matí, al poliesportiu de 
Montigalà 

Cinema infantil en català 
al Megacine: "Ninja Turtles. 
Fora de l'ombra", sessió a les 
16:15h 

Concert de la banda Million 
Dollar Quartet, a les 24h, a la 
Sala Sarau 08911

Diumenge 5
Visita guiada a l’exposició 
Catifes de ciment. El món 
de la rajola hidràulica, a les 
11:30h al Museu de Badalona 

15a Calçotada Popular i 
Reivindicativa de Badalona, 
a les 12h, al final del carrer 
de Mar

Cinema infantil en català 
al Megacine: "Ninja Turtles. 
Fora de l'ombra", sessió a les 
12:15h 

Gala Solidària, a les 18h, al 
Teatre Blas Infante 

Dilluns 6
En català, llegim i parlem. 
A la biblioteca de Canyadó 
i Casagemes a les 18h De 
Charmantín a Collbató: la 
Guerra Civil viscuda per un 
nen(1936-1969) M.Àngels 
Sellés i Pons.

Dimarts 7

En català, llegim i parlem. A 
la biblioteca de Can Casa-
cuberta a les 10.30h Origen: 
Tambakunda de Mariona 
Masferrer

22

Badalona

23

Tallers, Recanvis, Vendes i Exposició
Especialitzat en motos de gran cilindrada

www.motosbadalona.com

President Companys, 11 · 08911 BADALONA · Tel.: 93 464 05 53 · Fax 93 464 05 19
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Presentació del llibre "Els 
vells amics" de Sílvia Soler, a 
les 19h, a l’Espai Betúlia 

Dimecres 8 
En català, llegim i parlem. 
A la biblioteca lloreda a les 
16h Origen: Tambakunda de 
Mariona Masferrer

L’hora del conte. A la biblio-
teca Pomar a les 17.30h La 
selva d'en Màrius de Carlo 
Frabetti

23

L’hora del conte. A la bibliote-
ca Llefià a les 18h Catxidiable! 
de la companyia teatral Màgic 
Empenta

Actes del Dia de la Dona, 
a les 19h, manifestació a la 
plaça de la Vila 

Dijous 9

En català, llegim i parlem. 
A la biblioteca de Sant Roc 
17.30h El gos dels baskerville 
de A.C. Doyle

Conferència I presentació del 
Llibre ‘L'art del mosaic hidràu-
lic a Catalunya’, a les 19h, al 
Museu de Badalona

Homenatge a Lole i Manuel 
amb la col·laboració de la Ter-
túlia Flamenca de Badalona, 
a les 19h, 

LA SEVA 
CALDERA 

DES DE 
35€/MES

CALDERA 
ARISTON 

CARES 
PREMIUM

instal·lació i IVA inclòs
1.290€

CALEFACCIÓ TOTAL desde

instal·lació i IVA inclòs
2.490€· CALDERA

· 4 RADIADORS / 
  40 ELEMENTS
· PROGRAMADOR 
  DIGITAL

0%
Financiació sense 

INTERESSOS 
fins a 3 anys

LA SEVA CALEFACCIÓ DES DE 69€/MES DISPOSEM DE GRANS OFERTES I 
DESCOMPTES PER ELS NOSTRES CLIENTS

Instal·lacions i 
reparacions de:

Aigua · gas · electricitat · 
escalfadors · calderes
calefacció · plaques 

solars · aire condicionat
Tramitació 
de butlletins

OFICINA I MAGATZEM
C. Roger de Flor, 59 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 58 95
BOTIGA I EXPOSICIÓ
Avd. Martí i Pujol, 102 - 08912 Badalona
Tel. 93 880 59 02 
info@globalclimainstalacions.com

www.globalclimainstalacions.com

EL SEU INSTAL·LADOR 
DE CONFIANÇA A BADALONA
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Novetats

Canonge Baranera, 78 
08911, Badalona

93.384.00.71
www.saltamarti.com 

Más de quince años después de 
la publicación de Soldados de 
Salamina, Javier Cercas regresa 
a la Guerra Civil con una novela 
más íntima y personal, que inda-
ga en el pasado más incómodo 
de su familia.Ninguna familia 
escapa a su herencia. Sobre los 
vencedores y los vencidos, y los 
secretos que todos callamos.

El Monarca 
de las sombras

Cercas, Javier

Mondadori

Facilitat per Saltamartí Llibres

Informació i reserves 93 224 56 11
Horaris Cartellera 

93 464 13 13 - 93 464 65 65

Editorial

Un gran poder comporta un gran 
share. En el seu moment més àl-
gid de fama i fortuna, un presen-
tador de tele decideix abandonar 
el seu programa del cor per con-
vertir-se en un heroi justicier, amb 
el suport de l'audiència, esclar. 
Amb el seu amic i col·laborador 
des de l'institut creen Sentinels, 
una barreja de reality i talent show 
que vol trobar 10 participants per 
convertir-los en un equip d'herois 
que lluitin per la justícia i el share.

Sentinels

Martín Piñol

Text la Galera

BALLERINA 16:20 18:15 12:30

MULTIPLE 20:05

MOONLIGHT 22:20

LA GRAN MURALLA 16:15 18:20 20:30 22:35 12:15

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 16:10 22:25

EL SR. HENRI, COMPARTE PISO 18:35 20:30 12:25

FENCES 16:45 19:25 22:10 12:00

EL GUARDIÁN INVISIBLE 16:10 20:25 12:05

ES POR TU BIEN 18:30 22:45

LOGAN 16:30 19:20 22:00 12:00

ES POR TU BIEN 16:10 20:35 12:25

EL GUARDIÁN INVISIBLE 18:10 22:30

50 SOMBRAS MAS OSCURAS 16:10 18:25 22:40 12:15

MOONLIGHT 20:35

MOONLIGHT 16:10

LOGAN 18:15

50 SOMBRAS MAS OSCURAS 20:50

NINJA TURTLES: FORA DE L'OMBRA (CINC) 12:15

 A PARTIR DE DISSABTE

NINJA TURTLES: FORA DE L'OMBRA (CINC) 16:15

LOGAN 18:10

50 SOMBRAS MAS OSCURAS 20:50

LO QUE DE VERDAD IMPORTA 16:30 19:30 22:15 12:10

BATMAN LA LEGO PELÍCULA 16:20 18:25 12:30

MANCHESTER FRENTE AL MAR 20:30

T2: TRAINSPOINTING 16:30 19:30 22:15

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 12:05

EL SR. HENRI, COMPARTE PISO 16:10 22:40

! CANTA ! 18:05 12:15

LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 20:15

5 .3.17

Cinema
Fences

Director: Denzel Washington Guió: August Wilson
Intèrprets: Denzel Washington, Viola Davis, Stephen 
McKinley, Jovan Adepo, Russell Hornsby

La pel·lícula narra la història de Troy Maxson, 
un treballador del sistema de clavegueram de 
Pittsburgh de mitjan segle XX, que havia so-
miat amb una carrera de professional del beis-
bol. S'esforça per ser un bon marit i pare, però 
el seu somni truncat de glòria el rosega.
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Males postures davant de l'ordinador
i lesions per estrés repetitiu

39

Prenent mesures preven-
tives i redissenyant el lloc 
d e  l a  c a s a  o n  s ' u t i l i t z a 
l'ordinador, es poden evitar 
les lesions per estrès repeti-
tiu relacionades amb l'ús de 
l'ordinador. Moltes lesions 
per estrès estan provocades 
pels moviments repetit ius 
associats a l'ús de l'ordinador, 
els videojocs i l'enviament de 
missatges de text. 

Una lesió per estrès repeti-
t iu es produeix quan una 
articulació s'utilitza de forma 
repetida, el cos no té temps 
per recuperar-se i reacciona 
augmentat la quantitat de 
fluid per tal de reduir la tensió 
exercida sobre el tendó i/o el 
múscul. Per prevenir aquest 

tipus de lesions, digues-li al 
teu fill que:
S 'assegui  ben dret ,  amb 
l'esquena recta.
No tibi les espatlles i que doni 
suport posant els peus a terra 
o sobre un reposapeus.
No colpegi el tec lat, s inó 
que ut i l i tzi un toc l leuger 
per escriure. Assegura't que 
el teu fill no li costa arribar 
al teclat per escriure i que 
manté un angle de 90 graus 
entre canells-colzes i la part 
superior dels braços. 
Fac i descansos freqüen-
tment, aproximadament cada 
mitja hora.
Tingui una bona il·luminació 
davant l'ordinador i focalitzi 
la vista en objectes llunyans 
de tant en tant.

Nens

Dissabte 4

Presentació del mèto-
de Nenoos. Nenoos és un 
mètode educatiu integral per 
desenvolupar la intel·ligència i 
el talent de manera divertida i 
eficaç, basat en un enfoc en tres 
dimensions: ment, cos i emo-
cions. A les 12h, a la Llibreria 
Girafa Negra

Cicle de cinema infantil 
amb el film"Ninja Turtles. Fora 
de l'ombra", a les 16:15h, als 
cinemes del Màgic 

Els tres porquets,a les 17h 
i a les 19h,al Teatre del Círcol

Presentació del llibre 13 
mesos, de Maria Rovira, a les 
18h, a la Llibreria Girafa Negra 

Diumenge 5

Cicle de cinema infantil 
amb el film"Ninja Turtles. Fora 
de l'ombra", a les 12:15h, als 
cinemes del Màgic 

Dimecres 8

L’hora del conte, fem un 
conte de titelles, a les 18h, a la 
Biblioteca de Llefià

Agenda 
Infantil

Petit Explorador

Web per a nens de 3 a 6 anys. 
Sortir amb nens a Barcelona 

La petita xarxa

i a la resta de Catalunya. 
Agenda amb activitats infantils 
amb apartats dedicats per a la 
diversió dels més petits.
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Les imatges del vostre Carnestoltes 2017
La disbauxa, els colors, les 
disfresses i el confeti han estat 
els protagonistes del Carnes-
toltes badaloní. Famíl ies, 
amics i molts negocis, botigues 

Carnestoltes

Circ al Forn Bertran de Canonge Baranera

27

i empreses s’han deixat empor-
tar per la gresca del Carnaval. 
Des del TOT varem fer una 
crida perquè ens féssiu arribar 
les vostres imatges. Us agraïm 

la gran quantitat d’imatges 
que hem rebut. En aquestes 
pàgines publiquem una petita 
mostra. Moltes gràcies a tots 
els participants. 

Disfressats de Turnemi

Vestit del revés. Sagui Signes

Peluix gegant. Sagui Signes Surfers. Eva, David i Nika.
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Mares de l'escola Jungfrau 

Equip de Makro Badalona, fruites, caixes, delivery 
gerència i RRHH

Disfressats de Turnemi

Rei Carnestoltes del Ceip Rafael Casanova 

Eduardo Manostijeras. Maria Adan Ninja al Pont. Maria Adan

Carnestoltes.indd   3 01/03/2017   11:16:55
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Lumbàlgia
La lumbàlgia es caracteritza 
per dolors a la part baixa de 
l'esquena (la regió lumbar). Pot 
acompanyar-se de rigidesa, 
disminució del moviment de 
la regió lumbar i dificultat per 
estar-se dret. Si, a més, el dolor 
s'estén fins a sota d'un genoll o 
dels dos s'anomena ciàtica.
Encara que a vegades són molt 
doloroses, no es tracta d'una 
malaltia greu de l'esquena. 
Només és imprescindible 
consultar el metge o la metges-
sa si, a més del dolor lumbar, 
es té febre, debilitat sobtada en 
alguna de les cames o incon-
tinència. 

Causes
Les causes més freqüents de 
la lumbàlgia són els esforços 
continuats, els sobreesforços 
puntuals i les postures inade-
quades durant temps.
L' e xe m p l e  m é s  c l a r  é s 
l 'aixecament de pesos de 
manera inadequada, tant de 
forma contínua com sobtada. 

Símptomes
Segons la causa, es pot experi-
mentar debilitat a les cames o 
als peus, formigueig, sensació 
de cremor o dolor lleu o tan 
intens que la persona afectada 
sigui incapaç de moure's.
Si es tracta de ciàtica, els 
símptomes també inclouen 
dolor a la cama, al maluc o a la 
planta del peu. 

Tractament
La majoria dels símptomes de la 
lumbàlgia milloraran ràpidament 
amb mesures com ara aplicació 
de gel, analgèsics suaus, fisio-
teràpia i exercicis apropiats.

Moltes persones es beneficien 
de la fisioteràpia, que al principi 
utilitza mètodes per reduir el 

dolor i després ensenya als 
pacients maneres d'evitar que 
es repeteixin.

Recomanacions per als 
primers dies:
Estigueu actius, tant com sigui 
possible. Si esteu en repòs tot 
el dia, retardareu la recuperació;
No feu moviments ni adopteu 
postures que augmentin el 
dolor; o
Preneu paracetamol per dismi-
nuir-lo.

Després de dues 
setmanes:
Feu exercici molt suau: camineu, 
correu a poc a poc o nedeu. 
Aneu fent les activitats diàries, 
utilitzeu postures correctes quan 
estigueu quiets, quan carregueu 
pes, quan segueu, conduïu, us 
aixequeu, dormiu, etc., i
De moment no feu exercicis de 
reforç de l'esquena, ja que el 
dolor podria empitjorar.

A partir de la tercera setma-
na:
Afegiu exercicis gimnàstics per 
enfortir l'esquena, si el metge 
o la metgessa considera que 
ja els podeu fer. Podeu fer-los 
cada dia, però mai de manera 
forçada.
Postures adequades per evitar 
el dolor lumbar a partir de la 
tercera setmana:
Quan camineu, manteniu 
l'esquena recta;
Quan aixequeu objectes, 
agafeu-los de cara, flexionant 
els genolls en comptes de la 
cintura, sense forçar l'esquena;
Quan transporteu objectes, 
manteniu-los tan a prop del cos 
com us sigui possible i porteu-
los a l'alçada del melic;
Si us doblegueu cap endavant, 
drets i amb els braços reclinats 
sobre una taula o una barra, és 

Avgd. President Companys, 57 - 08911

Atenció domiciliària sanitària
Serveis domèstics a la llar

Telf. 93 464 21 34

Farmàcies
obertes de 9h a 22h

FARMÀCIA AGUILAR
Francesc Layret, 83 · 93 389 52 08

FARMÀCIA BELENGUER 
Concòrdia, 1 local B-41 (C.C.Màgic) 
93 224 55 58

FARMÀCIA CAIRÓ 
Canonge Baranera, 60 · 93 384 04 53

F. EDUARD CONDÓN  
Ptge. Riu Ter, 18-20 · 93 460 28 55

F. FERRÉ-CLAPÉS  
Av. Martí Pujol, 133 · 93 384 48 06

FARMÀCIA GAY
Av. Martí Pujol, 6-8 · 93 389 53 03

F. J. SALLA FUSTER  
Salvador Seguí, 4 · 93 387 39 16

FARMÀCIA LLOREDA     
Av. Catalunya, 60-62 · 93 388 18 41

FARMÀCIA P. RELAT     
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA PUCHOL 
Antiga de València, 31 · 93 399 92 76

FARMÀCIA SERENTILL 
de Mar, 23 · 93 384 12 33

FARMÀCIA VIVES 
Juan Valera, 197 · 93 388 05 04

FARMÀCIA VIAYNA 
President Companys, 45

FARMÀCIA OLÍMPIC 
Av.d’Alfons XIII  nº 127
93 387 93 50 
Horari: 9h - 14h / 16:30h  - 20:30h

Salut
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convenient que flexioneu els 
genolls;
Mantingueu-vos sempre de cara 
a l'objecte que estigueu utilit-
zant, a la feina que estigueu 
fent, etc.;
Per arribar a objectes alts feu 
servir un tamboret o una escala, 
no forceu l'esquena fent punte-
tes;
Per traslladar objectes empen-
teu-los aprofitant el pes del 
vostre cos, i repenjant-vos 
d'esquena. Si porteu un carret, 
situeu-lo al davant, com els 
cotxets dels nens;
Porteu el pes repartit de manera 
equilibrada, és millor portar dos 
objectes més petits (un a cada 
mà) que un de sol, gran i pesat;
Preferentment dormiu de panxa 
enlaire, amb un coixí sota els 
genolls o sota les vèrtebres 
lumbars o bé de costat amb els 
genolls flexionats. No dormiu 
mai de bocaterrosa. Utilitzeu un 
matalàs dur;
Per seure, apropeu-vos a la 
cadira de front, i quan hi arribeu, 
gireu-vos canviant els peus de 

posició, sense torçar l'esquena, 
flexioneu els genolls i, amb el 
cos i el cap inclinats endavant, 
asseieu-vos. Per aixecar-vos, 
inclineu el cap endavant, repen-
geu les mans a les cuixes i 
aixequeu-vos lentament, mentre 
esteneu els genolls;
Quan conduïu, recolzeu-vos 
fermament contra el seient. 
Mantingueu l'esquena recta i no 
reposeu el pes del cos sobre la 
columna vertebral. Per ficar-vos 
dins el vehicle, primer asseieu-
vos i després introduïu-hi els 
peus;
Si treballeu asseguts, eviteu 
d o b leg ar  l 'esquena c ap 

endavant. Heu de seure en 
cadires giratòries per no torçar 
l'esquena. La cadira ha de tenir, 
a més, un respatller graduable 
per respectar la forma de la 
columna lumbar. A més, ha 
d'haver-hi un reposapeus sota 
les taules;
Si treballeu dempeus, mantin-
gueu un peu alt, sobre un escaló 
o un petit suport; i
Per descansar, intenteu no 
posar una cama sobre l'altra. 
L'esquena ha d'estar ferma-
ment recolzada. Els genolls 
han d'estar més alts que els 
malucs. Els peus han d'arribar 
del tot a terra.

¿SE TE SALE EL PECHO DE LA COPA?
¿LOS TIRANTES TE DEJAN 
MARCAS EN LOS HOMBROS?
¿SE TE SUBE LA TIRA A LA ESPALDA?
¿LO SABÍAS?

8 DE CADA 10 MUJERES 
NO LLEVAN LA TALLA 
CORRECTA DE SUJETADOR

DESDE 39€ A 67€ 
Assesoramiento 
personalizado y gratuito

Avinguda Martí Pujol
Horas convenidas
Teléfono y whatsapp:  
690.12.71.10 Sonia Hernández
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Llar

Sí, el nadal ja han passat, 
p e r ò  s e g u r  q u e  e n c a r a 
conser ves a lguna de les 
ca ixes de fus ta amb les 
quals es ven el bon vi durant 
aquestes dates. No la llencis! 
Convertir una caixa de vi de 
fusta en una prestatgeria no 
és una novetat, ho sabem. 
Però segur que no havies vist 
una com aquesta, plena de 
detalls que la converteixen 
en quelcom més que una 
simple caixa de fusta perso-
nalitzada. Si vols fer alguna 
cosa semblant per decorar el 
teu pis de lloguer, pren nota!

Material que necessites: 
2 caixes de vi, Pintura de 
2 colors, 1 làmina de suro, 
2 pinzells, 1 cúter, Tisores, 
Regla, Cinta de carrasser 
estreta, Cola blanca, 1 petita 
barra metàl·lica i cilíndrica, 1 
petita serra per tallar metalls

Tornavís,  Claus pet i ts ,  4 
esquadres angulars planes, 
Claus de tapisser daurats, 

Plantilla amb hexàgons de 
diferents grandàries, Una tira 
plana de cuir o pell sintètica 
d’1 m.

Pas a pas
1. El primer pas consisteix en 
pintar el fons de les caixes 
de vi, però només el fons, 
doncs la idea és conservar 
el color de la fusta natural 
a ls laterals, tan inter iors 
com exteriors. Per fer-ho bé 
i no tacar, col·loca cinta de 
carrasser al voltant del costat 

Com fer prestatgeries amb caixes de vi reciclades

` `

Av. Jaume Recorder 46  
Mataró

T. 931 253 298 
M. 658 767 116
M. 651 350 101

www.apgfachadas.es
apgfachadas@gmail.com

TREBALLS VERTICALS
REHABILITACIÓ DE FAÇANES 
EXTRACCIÓ D'URALITAT
OBRA I PINTURA EN GENERAL

FINANÇAMET

DEL  100%
sense interessos

GARANTÍA

15 
ANYS

GARANTÍA

EMPRESA FAMILIAR
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Lampista Low Cost
 X a v i  L o p e z  i  G i r o n a

682 004 602
(se atiende whatsapp)

• Agua
• Electricidad
• Gas
• Aire acondicionado
• Piscinas
• Reformas
• Mantenimiento de edificios 
   e instalaciones deportivas
• Servicio Técnico de calderas
   y electrodomésticos de gas...

tecnico_instalaciones@outlook.es

• Mantenimiento de Edificios
• Impermeabilizaciones 
  de Cubiertas
• Rehabilitación de Fachadas
• Reformas  de Vestíbulos 

Av. Marqués de Montroig, 181 L. B. BADALONA

610.89.39.64  · servideco@ono.com 

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

• Pintura de Escaleras, 
  Fachadas, etc...
• Bajantes (desagües) Colectores
• Patios de luces
• Reformas estructurales

35  
aniversario

intern de les parets de la 
caixa.
2. Mentre s’asseca el fons 
de les caixes, posa’t a pintar 
la cara exterior d’ambdues 
tapes de fusta. Fixa’t en la 
imatge principal, es tracta 
de combinar els dos colors 
diferents al fons i a la tapa 
de la caixa.
3. Amb les caixes i les tapes 
ja pintades, toca posar-se 
a treballar amb el suro. En 
aquest tutorial ens sugge-
reixen un patró d’hexàgons, 
però pots innovar i  dur a 
terme la teva pròpia idea. La 
idea és, bàsicament, decorar 
la tapa amb figures geomètri-
ques retallades de la làmina 
de suro.
4. Una vegada les caixes 
estan decorades, toca unir-
les entre si. L’una damunt de 
l’altra, però de manera que 
només quedin unides per un 
marge d’aproximadament 10 
cm, la resta, sobresurt. Pots 
fer-ho amb una cola especial 
i extra forta per a fusta o bé, 
amb l’ajuda d’alguns claus.
5. Una vegada les caixes 
estan unides, pots passar a 
col·locar els detalls, aquests 
són: les tires de cuir i la barra 
metàl·lica que farà de penjador. 

Per clavar les tires de cuir a 
la caixa, utilitza els claus de 
tapisser daurats, que a més de 
subjectar, embelleixen l’acabat!

6. L’últim pas consisteix en 
penjar les caixes a la paret, 
amb l’ajuda de les esquadres 
angulars planes.
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ÀRIES 
(21/3 al 20/4)

Heu d'anar molt en 
compte en el tema de 
desplaçaments llargs, ja 
que es fàcil que us trobeu 
entrebancs i problemes, 
per tant ulls ben oberts 
i atenció a la carretera. 
Per altra banda anireu 
tant a pinyó que no us 
adonareu de res del que 
passa al vostre voltant, 
cosa que pot fer enfadar 
a algú.

TAURE 
(21/4 al 20/5)

T indreu un encant 
especial i serà moment 
d'aprofitar-ho, sobretot si 
heu de convèncer a algú 
d'alguna cosa, seran uns 
dies perfectes per fer-ho. 
També cal estar una mica 
pendent de la figura de la 
mare, potser us necessita 
més del que us penseu i 
no està de més tenir una 
xerrada si és possible.

BESSONS 
(22/5 al 21/6)

El vostre tema estrella 
serà el sexe, potser no pel 
fet de practicar-lo sinó pel 
fet de que sigui el tema de 
conversa que més present 
estigui aquets dies. No ha 
pas de ser un problema ja 
que al cap i a la fi podeu 
aprendre molt de tot el 
que aneu descobrint en 
les converses. La única 
cosa que heu de tenir 
present és que no heu de 
confondre l'amistat en 
alguna altra cosa.

BALANÇA 
(24/9 al 23/10)

Sentireu que voleu dirigir 
l'orquestra de la vostra 
vida i la de casa vostra 
i us sentireu amb ganes 
i forces per poder-ho 
fer. Això és molt bo per 
vosaltres ja que us dóna 
molta seguretat, però 
també us donarà una 
mica de caràcter fort i 
fins i tot massa autoritari. 
No us deixeu envair per 
aquest sentiment de 
control i busqueu la 
manera de distreure-us.

ESCORPÍ 
(24/10 al 22/11)

Passareu nervis a la feina 
o per la feina, cosa que 
us farà estar tancats i 
poc comunicatius i molt 
capficats. Segur que no és 
tant greu com a vosaltres 
us sembla, però és el que 
es diu, cadascú es sent de 
lo seu i per això la única 
cosa que us diré és que 
mireu de relaxar-vos i no 
deixeu que els nervis us 
juguin males passades.

SAGITARI 
(23/11 al 21/12)

En el camp dels jocs 
d'atzar podeu tenir 
alguna sorpresa bona, 
ara bé no vull que us 
arrisqueu a jugar molts 
diners perquè no us pot 
tocar a tots els sagitaris. 
També és bo que tingueu 
present que els fills, si en 
teniu, us poden donar 
molta alegria i això si que 
és important i no es paga 
amb diners.

CRANC 
(22/6 al 21/7)

Estareu somiant truites 
moltes estones i no 
fareu gaire cas del que 
heu de fer, tindreu la 
c o n c e n t r a c i ó  b e n 
dispersa. De tant en tant 
ja va bé, però heu d’anar 
amb compte perquè a 
la feina o als estudis no 
és gaire bo que estigueu 
tan distrets. També seran 
dies en els que haureu de 
fer visites de cortesia a 
persones amb qui teniu 
algun compromís.

LLEÓ 
(23/7 al 23/8)

Tindreu el guapo pujat 
i no us costarà gens 
que la gent es quedi 
encantat amb vosaltres, 
é s  i m p o r t a n t  q u e 
sapigueu utilitzar aquest 
punt per aconseguir el 
que vulgueu, ara bé no 
us passeu que després 
la cosa no anirà bé. El 
vostre aspecte romàntic 
i poètic serà un altre 
punt important que farà 
que tingueu un encant 
especial i molt agradable. 

VERGE
(24/8 al 23/9

L'economia us farà estar 
una mica inquiets, teniu 
pensades un munt de 
coses però no veieu clar 
com es poden fer, ja que 
el tema de diners està 
una mica revolucionat. La 
qüestió és que busqueu 
la manera d’anivellar les 
despeses i de controlar 
les entrades. Ho podeu 
fer perfectament. Si esteu 
en tràmits d'algun tipus 
d'herència hi haureu de 
posar paciència.

CAPRICORN 
(24/12 al 20/1)

Si teniu germans seran 
dies molt especials 
perquè hi haurà molt 
bona comunicació entre 
vosaltres, de vegades hi 
ha persones que no són 
germans de sang però són 
germans de l'estimació 
que es crea, per tant si 
teniu algun amic que és 
com un germà ho heu 
d'aprofitar per tenir-hi 
més contacte.

AQUARI 
(21/1 al 19/2)

Us podeu enfadar molt 
sovint, però dependrà 
de vosaltres que deixeu 
que aquestes enrabiades 
us afectin més o menys 
i que us sentiu millor o 
pitjor segons la vostra 
actitud, jo crec que no us 
cal estar enfadats, només 
us cal agafar-vos les coses 
rient. Per altra banda, hi ha 
alguna cosa relacionada 
amb el tema de parella 
que us farà sentir molt bé.

PEIXOS 
(20/2 al 20/3)

La vostra connexió al 
món espiritual i amb les 
persones que ja no estan 
entre nosaltres serà molt 
palpable i us farà sentir 
una mica estranys, de fet 
vosaltres sou propensos 
a tenir experiències 
d'aquesta mena i aquests 
dies serà més marcat, però 
no patiu ni us espanteu que 
tot va bé. Ara bé, si que heu 
d'anar amb compte en el 
camp dels diners.

Facilitat Imma del Destí AMICHoròscops
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Méteo

Nivell fàcil Nivell difícil

Ompliu les caselles buides del requadre de 9x9 quadrats amb xifres de l'1 al 9. 
No s'ha de repetir cap número en una mateixa fila - horitzontal o vertical - ni subcuadricula de 3x3.

Sudokus

Envia’ns les teves fotografies 
a totmeteo@gmail.com
les hi esperem!

Setmana del 20 al 26 de febrer

Sol, ambient agradable i 
matinades gens fredes. Aquest 
podria ser el resum de la setma-
na passada si no fos perquè 
entre dijous i divendres una 
petita borrasca es va acostar 
més del compte a casa nostra. 
És per això que divendres va 
acabar plovent fins a primera 
hora de la tarda. En total vam 
recollir 8.6 mm, essent el dia 
més plujós d’aquest febrer.
Com que els núvols venien 
impulsats pel vent del sud, hi 
havia una gran quantitat de 
pols en suspensió. Aquesta 
pols, provinent del Sàhara, 
va tenyir de marró el cel i, en 
ploure, també els cotxes i el 
terra. 
Un cop va marxar la pertorba-
ció, el vent va girar a mestral 
i va fer baixar la temperatura. 
Dissabte va ser el dia més 

Ens trobem a la recta final de 
l’hivern, i això és sinònim de la 
floració dels ametllers. Ja fa un 
parell de setmanes que s’han 
començat a veure les prime-
res flors d’aquests arbres a la 
nostra zona. La fotografia, de 
Juli Mauri, va ser feta dissabte 
de la setmana passada a la 
serralada de Marina.

Temp màx 19.0°C el dia 23

Temp mín 7.6°C el dia 25

Hr màx 93% el dia 24

Hr mín 46% el dia 23

Press atm màx 1027.0 hPa dia 20

Press atm mín 1011.7 hPa dia 24

Vent màx 45.1 km/h (sud) 
el dia 26

 Precipmàx 24h 8.6 l/m2 dia 24

 Precip anual 48.9 l/m2 

*Dades de l’estació meteorològica
Badalona - Centre

fresc, amb una mínima de 
7.6°C i una màxima que amb 
prou feines va superar la ratlla 
dels 13°C. Tot i això, la refres-
cada va durar ben poc.
Malgrat la bonança que ha 
estat fent bona part del febrer 
encara tenim un mes per 
endavant en el que encara 
hi sol haver alguna entrada 
d’aire fred. De fet, d’aquí a 
no massa dies poden arribar 
canvis importants de temps.

Meteorologia | Oriol Rodríguez
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“Xocomon” és un repte, una 
i l · lus ió, una històr ia molt 
semblant a la teva. La filla de 
la badalonina Montse Roset 
és molt al·lèrgica als fruits 
secs i davant la impossibi-
litat de trobar productes al 
mercat va optar per crear-los 
i comercialitzar-los. Cansats 
de dir no, volem dir”: Per a tu, 
Clàudia, per a tu, biel, per a 
tu, Maria; per a tu, Carles, per 
a tu...per a tots! 
Així es presenta la Montse 
R o s e t  a  l a  s e v a  w e b , 
l ’ e m p r e s à r i a  d ’ o r i g e n 
Berguedà que ha convertit 
la seva historia familiar en 
una oportunitat empresarial,  
amb una imatge trencado-
ra i moderna,  Xocomon no 
només ha creat una xocolata, 
si no un món de personatges, 
entre ells la princesa cacauet 
, el rei mufli , el detectiu ou, el 

De mare preocupada a empresària badalonina de xocolata 
per al·lèrgics 

mariner Nito o  la vaca pigalla,  
que serviran per explicar als 
mes menuts que és això de 
les al·lèrgies sense que es 
vegi com un problema o una 
malaltia, sinó amb normalitat 
i amb un somriure als llavis. 
Dins de la seva web troba-
rem un mapa i una historia 
amb tots els personatges 
de xocomon, que atrapa a 
petits i grans, i que a més 

als habitants de Badalona, 
c iutat on neix l ’empresa, 
i poden trobar molts l locs 
emblemàtics pels més BTV 
(Badalonins de Tota la Vida), 
la Rambla, la platja, St Jeroni 
de la Murtra, el castell de 
Godmar, la pineda de can 
Solei i fins i tot el dimoni de 
les Festes de Maig. 
Xo c o m o n  h a  c o m e n ç a t 
amb èxi t ,  i  només amb 2 

Gastronomia

35

Brasa natural
Calçots
Entrecot de potrillo
Escarxofes
Papitas arrugas
Cargols a la llauna estil Lleida
Codillo segoviano

933 845 235 · Francesc Planas i Casals, 26
Aparcament per clients

Menú diari
15,50€ iva inclós

Segueix-nos a 
Facebook
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93 465 28 16 · 679 58 14 62
Electrónica, 26 
Pol Ind. Les Guixeres · Badalona
RESTAURANT LES GUIXERES

SALÓ PRIVAT PER FESTES

35

POLLASTRES A L'AST
MENJARS PER EMPORTAR

MENÚ DIARI 6,90 € 
Obert de dilluns a 

diumenge de 10h. a 15.30h.

Canonge Baranera, 121 | Tel. 93 464 19 76

mesos d’obertura ja ha rebut 
fe l ic i tac ions de totes les 
associacions d ’al· lèrgics, 
c o m  I m m u n i t a s  Ve r a  i 
comandes de xocolata des 
d’Alemanya, Itàlia i de moltes 
localitat d’Espanya. I es que 
Xocomon ha aconsegu i t 
que els al·lèrgics als fruits 
secs es llepin els dits amb 
aquest tresor que en diem 
xocolata i que fins ara els hi 
era inaccessible.  La nostra 
xocolata es Belga boníssima, 
per a tota la família.

L'objectiu és que els al·lèrgics 
puguin comprar els nostres 
p r o d u c t e s  a  t o t  a r r e u , 

botigues, restaurants, fires.... 
allà on vagin puguin berenar 
o fer  postres de xocolata 
amb tranquil·litat. 
A Badalona podeu comprar 
les  nos t res xoco lates a l 
Forn St Jordi, C/ Francesc 
Planas i Casals 1, o a la Nova 
Granja Badalona al C/ Prim 
177 i al web www.xocomon.
com. Si teniu botiga i  esteu 
interessats en vendre els 
nostres productes, poseu-
vos en contacte amb nosal-
t res .  w w w.xocomon.com  
mroset@xocomon.com

Esmorzars de forquilla
Carns a la brasa · Menú diari

Obert de dilluns a 
divendres de 8 a 19h. 

i divendres i dissabtes nit
Carrer de la Mercè, 13 · 08911 Badalona

689 594 455
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Tels. 93 127 55 38   	
        654 71 38 76
L’Antic Cal Rap
C. Roger de Flor, 52

Organització de festes, aniversaris, 
grups, comiats, reunions familiars, etc.

Horari:
De dimarts a diumenge de 9 a 17 h.
Dijous menú paella i arròs caldos

Cuina de proximitat

Menjars per encàrrec
(paella, fideua, canelons, etc.)

MENÚ
Dissabte
Menú pica pica:
(mínim 2 persones)
Amanida tomàquet, 
ceba i piparra dolça
Croquetes de ceps
Esqueixada de bacallà
Patates braves
Pebrots del padrò

Bacallà (samfaina, catalana, 
llauna, o gratinat all i oli)
Arròs negre
Botifarra esparrecada
Peus de porc guisats
"Callos" amb cap i pota
Cuixa de pollastre brasa
Fricandó
Conill a la brasa
Botifarra de pagès brasa
Botifarra farcida 
de rovellons

Inclou: 
Aigua, postres i cafè

 P
rim

er
s

Camí dalt d'Alella, 15 Tiana
933 953 812 · 608 712 447

26 €

S
eg

on
s

A
ltr

es

MENÚ
Cap de setmana

Graellada de verdures 
a la brasa amb romesco
Arròs melós mar i muntanya
Amanida formatge cabra 
amb pinya a les 2 textures
Carpaccio de cap i pota 
amb bolets confitats
i vinagreta de fruits secs

Llobarro a la brasa amb 
patata panadera, espàrrecs 
i cherrys
Sípia a la planxa
Secret ibèric a la brasa 
amb “papas a lo pobre”
Melós de vedella al tall argentí
Xai al forn amb mel, panses 
i pinyons
Xuletó de vedella (500gr+1.80€)

Postres: Postres casolans, 
carpaccio de pinya amb 
crema catalana, brownie de 
xocolata, crema catalana, 
coca tèbia de cabell d'angel 
amb gelat de vainilla i coca 
de crema
Inclou: Cafè o tallat, Vi i aigua

 P
rim

er
s

Sagunt, 112 Badalona
93 383 65 56 - 93 387 33 24

28.46€ iva no inclòs

A
ltr

es
S

eg
on

s

MENÚS CAP DE SETMANA
secció

MENÚ
CAP DE

SETMANA

Promociona 
el teu menú 

de cap de 
setmana

651 976 517

MENÚ
Diumenge

Pa de coca amb pernil
Parrillada de verdura
Ensalada cruixent amb 
gambas
Espaguetis a la marinera

Fricandó
Entrecot 
Xai a la brasa
Bacallà a la mussolina

Postres:
Assortiment de pastissos
Gelats
Flam amb nata

Inclou: Pa i beguda

S
eg

on
s

Ribas i Perdigó, 18
93 384 82 01

17,90€

EL NIU BAR 
RESTAURANT

 P
rim

er
s

A
ltr

es

Els menús publicats en aquesta secció poden patir petites variacions segons mercat

Crta. Badalona Montcada , km.7 | canpique.com

93 564 00 23

Especialistes en tot tipus

de celebracions:

	 Casaments

	 Comunions

	 Batejos

CPé
can piqué restaurant
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He de informar la Comunitat de la venda del meu pis?
P o t s e r  d e s c o n e i x i e s 
l’obligació de notificar a la 
Comunitat de Propietaris la 
venda del teu habitatge. 

Què diu la Llei?
Si has venut el teu pis de, ​​
recorda que aquí no acaba 
el reguitzell de gestions que 
comporta aquesta operació. 
Una de les obligacions, com 
dèiem, és que el venedor ha 
de notificar a la Comunitat 
de propietaris la venda del 
pis. I és que, en el cas que 
no ho fes, es podria veure 
en la desagradable situació 
de respondre pels deutes 
contrets pel nou propietari 
amb la Comunitat. 
Així ho diu la Llei de Propietat 

Horitzontal en el seu article 
9.1 i), en el qual estableix que 
si el venedor no fa aquesta 
notificació, es veurà obligat 
al pagament sol idar i dels 
deutes amb la Comunitat que 
contregui el nou adquirent del 
pis o local. 
Per assegurar que es troba 
al marge i totalment deslligat 
de les futures deutes que 
contregui el nou titular amb 
la Comunitat de propietaris, 
prèviament ha de comunicar-
se la venda del pis al secre-
tari de la Comunitat.

37

Immobiliària

Tel. 696 687 826

Cèdula 100€
Cert. Energètic 100€

Pack cèdula + Certificat: 160€
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FINANCIACIÓN 100% DE LA VIVIENDA + GASTOS

cuota: 290 € 75.000 €

Piso de 80m2. Distribuido en 4 habitaciones (2 dobles 
- 2 individuales). Exterior con balcón a la calle, 1 baño
el piso cuenta con luz natural todo el día. Ideal como 
inversion o reformar a tu gusto

CALLE SIMANCAS, BADALONA

SE TRAMITAN CÉDULA DE HABITABILIDAD Y CERTIFICADO ENERGÉTICO

¿Sabes cuánto 
vale tu piso?

AVISO
IMPORTANTE

COMPRAMOS
AL CONTADO

Vende tu piso 
en tiempo récord

Valoración 
gratuita

cuota: 640 € 165.000 €

PISO DE 90m². 3 dormitorios dobles! Amplio
salón comedor, cocina y baño cuenta con 2 balco-
nes, el piso es completamente exterior listo
para entrar a vivir. Se queda amueblado y con
electrodomésticos.

PLAZA TRAFALGAR (BADALONA)

cuota: 197 € 43.000 €

Planta baja 40m2 tipo loft todo en un ambiente, 
para reformar a tu gusto, techos altos con mu-
chas posibilidad, esta escriturado como vivienda, 
cuenta con la cédula de habitabilidad y certificado 
energético, ideal como 1a vivienda o inversión.

CRTA. SANTA COLOMA, BADALONA

cuota: 430 € 123.000 €

Piso de 90 mts2. 3 habitaciones (2 dobles), salón-co-
medor amplio, cocina y 2 baños 1 en suite. Finca de 
solo 8 años, todo reformado para entrar a vivir. Finca 
con ascensor y balcón muy amplio a la calle. Calefac-
ción en todo el piso. Junto metro L10 y autobuses.

PIRINEOS (SANTA COLOMA DE GRAMENET)

ideal
inversión

cuota: 530 € 139.000 €

Piso 75m2 de 3 habitaciones, salon-comedor, cocina y 
baño. Todo reformado aire acondicionado frio y calien-
te. 2 Amplias terraza de 60m2 y otra de 20m2, en el mis-
mo piso. Finca con ascensor y parking incluido. Junto al 
metro L10 (La Salud), financiamos el 100% mas gastos.

CALLE ESTADIO, BADALONA

cuota: 350 € 89.000 €

Atico 65m2 de 3 habitaciones, salon-comedor, cocina 
y baño. Todo reformado para entrar a vivir. Cuenta 
con 2 balcones muy soleado. Aparato de aire con 
bomba de calor. Ideal para una pareja o pirmera vi-
vienda. Junto al metro L10 y autobuses.

CALDERÓN DE LA BARCA, BADALONA

cuota: 318 € 76.000 €

Piso 55m2 de 3 habitaciones, salón-comedor, coci-
na y baño. Exterior con mucho sol. Muy bien con-
servado para entrar a vivir. Carpintería de alumi-
nio. Cuenta con calefacción y aire acondicionado.
junto al metro L10 y L9 y autobuses.

CALLE PIRINEOS, SANTA COLOMA

cuota: 380 € 98.000 €

CASA DE 3 PLANTAS, 130 m2 EN TOTAL CON 4 HAN. 
Distribuidos en 1ª planta: Salón-comedor, cocina y 
baño. 2ª planta: 3 hab. Exterior con carpintería de 
aluminio. 3ª planta: habitación, baño y terraza de 
12 m2. Muy bien conservada para entrar a vivir. 
Junto al metro L10 y autobusos.

CALLE RICARDO STRAUSS (BADALONA)

cuota: 370 € 96.900 €

Piso 55m2 de 3 habitaciones, salón-comedor, cocina y 
baño. Todo exterior con balcón a la calle. Reformado 
para entrar a vivir. Finca con ascensor. Junto al metro 
linea 2 (Pep Ventura). Ideal como primera vivienda o 
para una pareja.

CALLE RAMÓN LLUL, BADALONA

93 460 91 39

www.finquesgaldos.com

Oficina Central:
Av. Marqués de Sant Mori, 77
Local 1 (Badalona)

ADMINISTRADOR

DE FINQUES

COL·LEGIADA

657 789 862

fincas-galdos@hotmail.com

IDEAL PARA 
UNA PAREJA

cuota: 320 € 81.000 €

Piso 65m2 de 3 habitaciones, salon comedor, coci-
na y baño. Exterior con balcon a la calle. Ideal como 
inversion o primera vivienda. Esta para reformar a 
tu gusto. Finca con ascensor.

CALLE JULI GALVE, BADALONA

FINCA CON 
ASCENSOR

ascensor
plaza parking 

130.000€
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La Garantía y Profesionalidad de :
C/ Industria 143-149 08912 Badalona

La Red Inmobiliaria Nº 1La Red Inmobiliaria Nº 1

NECESITAMOS PISOS EN ALQUILER PARA NUESTRA CARTERA DE CLIENTES
Entendemos sus necesidades de hoy, protegiendo su tranquilidad del mañana 

Infórmate sin compromiso, un agente te ayudará en todo

Único por zona y precio. Comedor de 29 
m2. Cocina Independiente con lavadero. 
Carpintera Exterior de Aluminio.Suelo Gres. 
Calefacción por radiadores (gas Natural). 
Todos los servicios. A 10 minutos andando 
de la playa.

Piso - Badalona (Morera) C.E.E. En trámite

159.000.- €
ALFABDN/1433

Alquile, Compre o Venda con garantía de la mano de profesionales

www.alfabadalonacentromar.comwww.alfabadalonacentromar.com |  www.alfabadalona.com|  www.alfabadalona.com

ALQUILE SU VIVIENDA SIN RIESGO DE MOROSIDADALQUILE SU VIVIENDA SIN RIESGO DE MOROSIDAD

Piso - Badalona (Pep Ventura) C.E.E. En trámite

80 m² 143.693.- €2 1

Reformado. Salón Comedor 20m2. Cocina 
exterior independiente. Galería de 5m2 y 
tendedero. Climalit Doble, interior madera 
lacada, arm. emp., gres, A/A., calef. Todos 
los servicios, buena comunicación. A 200m 
de la Playa. ALFABDN/1272

Piso junto a Coll i Pujol. Últiles 80 m2. Salón 
comedor de 18 m2 con salida a balcón de 
4 m2. - Carp. Ext. Aluminio Madera, interior 
sapelly, gres. Finca con ascensor. Terraza 
comunitaria.

Piso - Badalona (Santo Cristo) C.E.E. En trámite

ALFABDN /1422

101 m² 150.000.- €3 2

Piso - Badalona (El Gorg) C.E.E. En trámite

142 m²
ALFABDN/1458

249.000.- €4 3

Precioso piso con gran terraza de 80 m2, gran 
salón comedor de 24m2, cocina espectacular 
con lavadero y electrod. incluídos, baño de 
diseño, A/A, calef., climalit, interior puertas 
lacadas, parquet y porcelanato. Céntrico con 
todos los servicios.

6 m2 de cocina, 25 m2 de comedor, 200 m. de 
la playa, suelo gres y parquet, aluminio/climalit. 
Adaptado minus., A/A , alarma incendio, arm. 
empotrados, balcón , bomba frio calor, jardín, 
parking, piscina comunitaria.

Piso - Badalona (Front Marítim)
C.E.E. En trámite

74 m² 2 2 250.000.- €
ALFABDN/1259

Piso precioso totalmente reformado de diseño. 
Comedor cocina tipo americana de 22 m2. 
Suelos Imitación parquet y porcelanato en baño. 
Carp Exterior Aluminio, interior haya vaporizada. 
Calef., terraza comunitaria.

Piso - Badalona (Pep Ventura) C.E.E. En trámite

ALFABDN/1461

156.000.- €72 m² 3 1

Piso - Badalona (Llefiá) C.E.E. En trámite

ALFABDN/1387

85 m² 160.000.- €4 1

PISO CON PARKING JTO. METRO. Refor-
mado y actualmente con 3 hab. Comedor 24 
m2. Cocina office 9 m2. Carpintería Exterior 
aluminio lacada blanco, interior sapelly bar-
nizado, porcelanato, balcón con vistas. Todo 
exterior, mar y montaña.

Piso espectacular de diseño. Comedor 16 m2 
Balcón. Cocina office y lavadero. Carp. Ext. 
Climalit Blanco, interior madera blanca lacada, 
parquet, y porcelanato. Aire acondicionado 
Split F/C.

Piso - Badalona (Bufalá) C.E.E. En trámite

ALFABDN/1450

70 m² 179.000.- €2 1

Piso reformado con terraza de 65 m2, 97m2 
útiles, gran salón comedor 25m2, cocina de 
diseño, climalit, int. lacado blanco, parquet y 
porcelanato, calef., caseta trastero, plaza PK 
incluída en precio.

Piso - Badalona (Progrés) C.E.E. En trámite

ALFABDN/1454

113 m² 268.000.- €3 3

85 m² 2 1
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VENDO PARKING, 6.200€. 
Wifredo 101 Tel.695 33 62 22/ 
93 464 27 94

PARKING EN VENTA, Barrio 
del Progrés Marqués de Mont-
roig, 64. Precio 15.000€. Tel.
Amadeu 93 388 73 48

PISO EN VENTA SANT JOAN 
DE LA CREU Piso de 65m2, 
con 3 habitaciones, 1 doble, 
todas exteriores, cocina , baño 
reformado a estrenar, lavadero y 
caldera nueva.PRECIO VENTA 
102.000€ TEL. 93 399 54 96 
Ester 

PISO EN VENTA CALLE 
DR.DAUDI (BUFALA) Ático de 
120m2 totalmente reformado 
TODO EXTERIOR y muy amplio, 
dispone de 4 habitaciones,  
muy soleado, galería /balcón 
en cocina, terrado comunitario 
todo en muy buen estado. La 
finca no dispone de ascensor. 
PRECIO VENTA  155.000€ TEL. 
93 399 54 96 Ester

PISO EN VENTA AGUEDA 
MOMPEL Piso de 110m2, con 
3 habitaciones, 1 doble, todas 
exteriores, cocina reformada,  
baño nuevo a estrenar, lavabo,  
lavadero y muebles a convenir. 

40

PRECIO VENTA 140.000€ Finca 
con ascensor. TEL. 93 399 54 
96 Ester

LOCAL  EN VENTA  BADALO-
NA Local en C/ Coll i Pujol de 115 
m2. Local polivalente ideal para 
oficina, comercio, almacén...muy 
bien conservado.  Opción a refor-
ma por cuenta de la propiedad.
PRECIO VENTA 160.000€  TEL. 
93 399 54 96 Ester

LOCAL  EN VENTA  BADALO-
NA Local esquinero en C/ Coll i 
Pujol de 60 m2. Local  ideal para 
despacho o  comercio de obra 
constructor seminueva. PRECIO 
VENTA 120.000€ Tiene instala-
ción salida de humos. TEL. 93 
399 54 96 Ester

PISO EN VENTA GALICIA     
Piso de  117m2,  4 hab, 2 baños, 
comedor con terraza, zona 
comunitaria con piscina año de 
construcción 1990. Muebles a 
convenir. Finca con ascensor. 
Opción a compra tres plazas 
de parking en la misma finca 
por 17.000€ cada una. VENTA 
250.000€ TEL. 93 399 54 96 
Ester

PARKING EN VENTA  COLL 
I PUJOL 200 Se vende plaza 
parking grande en Santo Cristo  
entrada por carrer Torrent de 
Batlloria 31, posibilidad de 
vender dos plazas. PRECIO 
VENTA 16.000€  TEL. 93 399 
54 96 Ester

Classificats
Immobiliaris
Compra - Venda
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PARKING EN VENTA CARRER 
PONENT Se vende plaza 
parking grande en gorg en carrer 
ponent, amplia, con colgador 
para bici y armario. PRECIO 
VENTA 21.000€  TEL. 93 399 
54 96 Ester

PISO - BADALONA (FRONT 
MARÍTIM) ALFABDN/1190 
Precioso piso en la mejor zona 
residencial. Comedor de 22 m2, 
con salida al balcón de 15 m2. 
Cocina offi ce con lavadero y con 
electrod. Opcionales. Armarios 
empotrados (4). Calefacción y 
Climatizador. Carp. Int. Maderas 
nobles, exterior climalit doble. 
Gres y Porcelanatto. Parking 
Grande y Trastero incluidos. 
269.000.-€  Tel. 93 397 59 65

PISO - BADALONA (CANYA-
DÓ ALFABDN/1449 Piso100 
m2 útiles, a 100m de la Playa. 
Comedor de 31 m2. Cocina Offi 
ce de 17,50 m2. ¡Espectacular! 
A/A (4 módulos). Calef. en todas 
las estancias, carp. Ext. Climalit, 
interior. - Suelos de Mármol. 
3 terrazas indep. con 24 m2 
en total. Plaza de Parking en 
el mismo edifi cio. Opcional. 
Trastero en la zona de Parking. 
Opcional. 335.000.-€  Tel. 93 
397 59 65

CASA PAREADA - BADALO-
NA (GORG) ALFABDN/1423 
Junto al nuevo canal de Gorg. 
Comedor de 35 m2 en 2 ambien-
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Necrològiques

1 de març
• Enric Culí Larrull
• Carmen Barrio Hormigo
• Antonio Moreno Barba
• Juan López Nieves
• Llúcia Camps Rodés
• José Gálvez Calero
• Xavier Ramon Aceitero

28 de febrer
• Francisco Losada Jurado

• Carmen Ramírez Cano

27 de febrer
• Francisco Cordoba Carmona
• Francisco Mota Cano
• Domingo Navarro Piqueras
• Concepción Arroyo Jiménez
• Piedad Enriquez De La Puente
• Benito Abellán Olivares 
• Tomasa Recio Aceña

26 de febrer
• Elvira Ramiro Bernal
• Francisca Mas Sedano 
• Diego Herrera Herrera 

25 de febrer
• Juan Valerio Rescalvo
• Angelina Moré Sarsanach
• Francisco Alfaro Marqués
• María Arévalo Herrera

INSERTA EL TEU ANUNCI CLASSIFICAT A: tes. Cocina office de 8 m2. Carp. 
Ext. Climalit, interior roble, parket 
y mármol. Calefacción y clima-
tizador, terraza de 25 m2 en 
planta superior. Trastero de 4 
m2 y plaza de parking 20 m2. 
349.000.-€ Tel. 93 397 59 65

ÁTICO - BADALONA (FRONT 
MARÍTIM) ALFABDN/1379 
Piscina y Parking en 1ª línea 
de Mar.Comedor de 20 m2 con 
salida a balcón terraza 17m2 y 
vistas mar y montaña. Carp. Ext. 
Climalit, interior maderas nobles. 
Calef., climatizador, parquet y 
porcelanato. Zona Comuni-
taria con Piscina y Solárium. 
355.000.-€  Tel. 93 397 59 65

PISO - BADALONA (FRONT 
MARÍTIM) RALFABDN/658 Piso 
con terraza de 35 m2, comedor 
de 25 m2, cocina offi ce con 
salida a terraza, calef., y A/A. 
¡Maxima Calidad! EXTERIOR. 
Totalmente Amueblado (opcio-
nal). Zona comunitaria con Pisci-
na, Solarium. 417.000.-€  Tel. 93 
397 59 65

SALA DE FIESTAS DISCO-
T E C A  E N  B A D A L O N A  
ALFABDN/1459 Inferior: Dedica-
da al baile de salón reunien-
do condiciones y permisos. 
Superior: Convertible según 
sesión en 1 o 2 salas. Aproxima-
damente 1.400 m2 con parquet 
y escenario de 80 m2.: 1ª sala, 
aprox. 450 m2 con parquet. 2ª 

Immobiliaris
Lloguer

SE ALQUILA PARKING en Seu 
d'Urgell, 81 (Can Solei) 100€  
TEL. 654 51 61 58 

TIANA HABITACIÓN ALQUI-
LER ambiente tranquilo y 
familiar. 300€. TEL. 693 31 01 
04. Rafael

L O C A L  E N  A L Q U I L E R 
BADALONA Local en C/ Coll i 
Pujol, 115 m2 ideal para oficina, 

muy bien consevado. Opcion a 
convertir en vivienda.ALQUILER 
550 € Tiene salida de humos. 
Opción a reforma por cuenta de 
la propiedad. TEL. 93 399 54 
96 Ester 

PISO  EN ALQUILER  PEP 
VENTURA Piso en calle Guifré 
de 153 m2. Piso de cuatro habita-
ciones, comedor amplio, baño 
y cocina reformados, galería 
cubierta, terraza de unos 40m2. 
Muy luminoso Totalmente 
exterior. Gastos de escalera 
incluidos. PRECIO ALQUILER 
890 € No se admiten animales. 
TEL. 93 399 54 96 Ester

LOGOS · ENCUADERNACIONES 
· FOTOCOPIAS · OFFSET · ARTÍCULOS DE REGALO

Horario: 
Lunes a viernes de 8.45 a 

13.30h. y de 17 a 20h.
Sábado de 10 a 13.30h.

LLAMINADURES, REGALS I MOLT MÉS...

Horari: 
Dilluns a divendres de 10.30 a 14h. i de 15.30 a 20.30h.
Dissabte i diumenge de 10.30 a 20.30h.
Ara també a Facebook.com/dimoni.dolç

Rda. St. Antoni de Llefià, 58-62 local 2 931 62 69 26

SANT JOAQUIM, 44 BADALONA TEL. 627 16 97 47

sala: Aprox. 950 m2 con parquet. 
2.500.000.-€ Tel. 93 397 59 65
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SEÑORA ESPAÑOLA SE 
OFRECE para limpieza. Con 
experiencia TEL. 691 093 823 

HOMBRE RESPONSABLE  de 
42 años busca trabajo urgen-
te. Con carnet de conducir. En 
granjas de gallinas o transporte 
y reparto   TEL. 698 223 087

CHICA SE OFRECE para traba-
jar cuidando personas mayores, 
niños o limpieza. Interna o por 
horas. Mucha experiencia  TEL. 
657 951 987

SEÑORA RESPONSABLE  
busca trabajo para cuidar a 
personas mayores y/o cuidados 

V I UD O 6 3  AÑ OS busc o 
mujer Española Extranjera. 
Relación seria 698 278 856

Amistats

SE TRASPASA 
CAFETERIA

EN EL CENTRO
De Badalona 

con permisos cocina  
y terraza

630 80 11 14
93 008 54 29

limpieza. Interno, externo o por 
horas. TEL. 645 474 526

SEÑORA BUSCA TRABAJO  
cuidando personas mayores, 
jornada completa, media jorna-
da, noche, fines de semana, 
limpieza por horas. Buenas 
referencias.  TEL. 664 30 71 97 
· 632 31 69 11

SE OFRECE SRA española 
para limpieza  TEL. 686 089 972 

SE NECESITA persona joven 
con dotes comerciales para 
el Maresme. Currículum a:  
moreno@csmhosteleria.com

SE NECESITA comercial para 
hostelería, preferible experiencia 
en el sector, alta S.S. Currículum 
a: moreno@csmhosteleria.
com

LECTURA DEL TAROT Salud, 
Trabajo, Amor. Diego. Badalo-
na.  650 055 756

Varis

del hogar TEL. 632 87 54 36

SEÑORA RESPONSABLE  
busca trabajo para cuidar a 
personas mayores. Con buenas 
referencias  TEL. 632 875 097

ES NECESITA DEPENDENTA  
amb experiencia per pollería   
TEL. 600 52 96 04

CHICA CON EXPERIENCIA  
busca trabajo cuidando perso-
nas mayores o para limpieza 
y cuidado de niños TEL. 697 
852 678

CHICA CON EXPERIENCIA  
busca trabajo cuidando perso-
nas mayores. Interna o por horas  
TEL. 631 007 200

SE OFRECE SEÑORA para 
limpieza. Horas o jornada 
completa. Con experiencia TEL. 
612 543 571

SE OFRECE CHICA para cuidar 
personas mayores. De interina  
TEL. 672 475 984

CHICA CON EXPERIENCIA  
busca trabajo cuidando perso-
nas mayores o limpieza. Jornada 
completa o por horas TEL. 678 
160 814

CHICA CON EXPERIENCIA  
busca trabajo por las tardes 
cuidando personas mayores. 
Por horas  TEL. 632 967 605

CHICA PERUANA busca traba-
jo cuidado persona mayor, niños, 
limpieza, interna, externa o por 
horas.  TEL. 622 600 552

JOVEN PERUANO busca 
trabajo, cuidado persona mayor, 

Treball

PISO EN ALQUILER  STO.
CRISTO Piso en C/ Coll i Pujol de 
90 m2. Piso de dos habitaciones, 
comedor, salita salón, baño y 
cocina reformados, recién pinta-
do blanco listo  para entrar a vivir. 
La finca tiene ascensor. PRECIO 
ALQUILER 680 €  Gastos de 
escalera incluidos. TEL. 93 399 
54 96 Ester

LOFT ATICO EN ALQUI-
LER  STO.CRISTO Piso en C/ 
Coll i Pujol de 60 m2. Piso de 
dos habitaciones REFORMA 
INTEGRAL convertido en loft, 
galeria cubierta, ventanas alumi-
nio, terraza con vistas al mar, 
listo  para entrar a vivir. En el 
precio incluye plaza de parking 
en calle de atrás. La finca tiene 
ascensor. Gastos de escalera 
incluidos. PRECIO ALQUILER 
750€ TEL. 93 399 54 96 Ester

A5_1613.pag.ECONOMICS.indd   4 01/03/2017   11:20:10



La mayoría de bienes inmue-
bles de naturaleza urbana se 
revalorizan año tras año de 
manera constante. Así, desde 
que se adquiere por cualquier 
título un inmueble hasta que se 
transmite de nuevo, se entien-
de que habrá aumentado su 
valor. 
Aquí entra en juego el impues-
to sobre el incremento de valor 
de los terrenos de naturaleza 
urbana, más conocido como 
plusvalía. Este impuesto grava 
la obtención de un incremento 
de valor experimentado por 
el terreno que se da cuando 
se transmite su propiedad 

por cualquier título (heren-
cia, compraventa, permuta, 
donación, entre otros).  
Por ejemplo, si se adquirió un 
piso hace 10 años por 80.000 
euros y ahora se transmite por 
120.000 euros, hay un aumen-
to o plusvalía de 40.000 euros 
y sobre dicho importe hay que 
tributar.
La plusvalía puede llegar a 
subir mucho y ha generado un 
gran revuelo debido a numero-
sos casos donde el valor de 
transmisión es igual o inferior 
al valor por el que se adqui-
rió, algo común durante los 
últimos años, a raíz de la crisis. 
Esto provoca que el obligado 
tributario no sólo transmita su 
propiedad por menos valor de 
lo que la adquirió, sino que 
además ha de hacer frente al 
impuesto.
Recientemente el Tribunal 
Constitucional ha resuelto 

una cuestión de una plusva-
lía del Ayuntamiento de Irún, 
donde se ha considerado 
nula la aplicación del impues-
to porque al transmitirse el 
inmueble el valor del terreno 
era inferior. Según el Tribunal, 
“carece de toda justificación 
razonable que deba pagarse 
el impuesto en estos casos”. 
Debido a que el impuesto es 
de carácter municipal, esta 
corriente jurisprudencial no 
será aplicable de inmediato, si 
bien supone un soplo de aire 
fresco para muchas personas 
que se vean inmersas en esta 
situación.

“Carece de toda 
justificación razonable 

pagar el impuesto cuando 
no hay aumento del valor”

El Tribunal 
Constitucional, 
partidario de 
reformar el 
impuesto sobre la 
plusvalía municipal

c/ Coll i Pujol, 101 
08912 Badalona
Tel 93 399 54 96
Fax 93 460 77 84

www.gabinete.net
hv@gabinete.net

Advocats

Accidents de trànsit · Laborals

Administració de finques

Gestió de lloguers

Al teu costat 
des de 1994
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1970-2016, amics en les ruïnes de Ca l'Alemany.
Fotos: Fermín Taboada

       /BadalonaRecuerdos             @BdnRecuerdos             @BdnRecuerdos Badalona Recuerdos

Si voleu enviar imatges antigues o vols que comparem algun carrer de Badalona d'abans a ara pots enviar-nos un 
correu a: recuerdosbdn@gmail.com 
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Posa't en contacte amb nosaltres: 651 976 517 subscripcio@eltotbadalona.cat

Demana el TOT al teu comerç 
de confiança

NOU DISTRIBUÏDOR: 

www.eltotbadalona.cat
Del 21 al 28 d'octubre '16

Els Playmobil
 arriben a Badalona

www.eltotbadalona.cat
Del 11 al 18 de juny '16

El luxe de viurea prop del mar 

@
el

is
a.

ig
le

s

Especial pàg.29-37'A l'aire lliure'

Carretera Antiga de València, 35 
93 540 74 59 

Horari: dilluns a divendres: 10-14h i de 16 a 20h. 
Clínica odontólogica especialitzada en implants, 
prótesis i estética dental. 

Per què et fas distribuïdor del TOT?
Ens fem distribuïdors perquè els nostres 
clients puguin disposar de la revista.

www.eltotbadalona.cat

Del 4 al 11 de desembre '15

SímbolBadaloní

Prim, 195 
93 611 14 66
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DISTRIBUÏDORS OFICIALS
ARTIGUES

FORN DE PA FIGUERA
Crtra. de Santa Coloma, 2 
93 399 02 06

BUFALÀ

CARNISSERIES 
I XARCUTERIES NOCETE
Independencia, 84
93 515 13 30 

XARCUTERIA  
FORMATGERIA
LES  BESSONES
Independencia, 92
934 609 212   

CONDIS 
Independència, 186-188
933 886 508

FORN DE LLENYA 
LA RIERA
Martí Pujol, 350 - 352
933 996 252 

CONDIS 
Martí Pujol, 495-519
934 970 125

CAN PIC'S
Independència, 167
93 383 85 00
Prat de la Riba, 80
Sant Brú, 253

CASAGEMES

LA NOVA GRANJA
Prim, 177
933 841 153

RESTAURANT LE  FOU
Martí Julià, 2 - 26
660 302 902

PASTISSERIA CATALUNYA
Sant Bru, 56 · 933 843 614

ROSTISSERIA
CAN SERRA
Sant Josep Oriol, 50
933 844 963

LA BOTA DE ARAGÓN
Santa Madrona, 122-123 
933 893 080

RESIDENCIA DANAE
Santa Maria, 178-180 
933 847 240

EL CELLER
Prim, 11 · 93 464 31 99

CENTRE

EL BADIU DEL MICACO
Sant Francesc d'Assis, 5
937 82 25 51 

EL MERCAT
Mercè, 9 · 692 083 617

NO + VELLO
Arbres, 5-7
934 640 097 · 633 544 313 

KARNS  FIBLA
Arnús, 26–28
933 846 654

JARDINERIA 
CONCEPCIÓ
Arnús, 29 · 933 844 059 

MOLSA
Canonge Baranera, 10-12
933 848 240 

EL VERMUT COROMINAS
Canonge  Baranera, 45
933 848 240

FORN BERTRAN -1922-
Canonge Baranera, 46
933 840 352

ELS DIARIS
Canonge Baranera, 98
933 895 647 

PASTISSERIA FERRER
Canonge Baranera, 101
933 842 718 

CA ĹALBERT
Canonge Baranera, 106-108
934 642 127 

CUINEM
Canonge Baranera, 121
934 641 976

ORGÀNIC
Canonge Baranera, 90
933 844 150

GRANJA FIMONS
Colón, 68
Mossèn Anton, 29
934 643 386 

FORN DE PA VILARDELL
De la creu, 41
933 893 572 

CLINICA DENTAL
VILAGRAN
Enric Borràs, 1-3
93 464 77 76

FLORISTERÍA MORERA
Francesc Layret, 40
933 842 653

EL REBOST
Francesc Layret, 93
635 025 299

MIM ESPAI DENTAL
Francesc Layret, 108-112
933 848 170

PERRUQUERIA
BARBANY ART 
Francesc Layret, 147 
934 641 141 

ONA QUIROPRÁCTICA 
Francesc Layret, 171 
933 843 775

CASAL DE GENT GRAN 
DEL CENTRE
Ignasi Iglesias, 38
933 892 948

FABRE GEMMÒLEGS
Lleó, 28 · 931 703 479
fabregemmolegs.cat 

FRUTAS CUEVAS
Lleó, 65 · 934 640 179

FORN BERTRAN
Mar, 5 · 93 384 60 52

ARGUDO XARCUTERIA 
SELECTA-IBÈRICS
Mar, 38 · 933 848 061

DROGUERIA BOTER
Mar, 71 C.Baranera, 2e
933 845 464 

IBERCASA FINCAS  S.L.     
Martí Pujol, 255  local 10       
616 601 835

FIMONS BAR
Mossen Anton, 29
93 389 11 38

CONGELARIUM CONXITA
Plaça Maignon, 8
933 894 619

CARNISSERIA 
SARA I ESTER
Prim, 107 · 622 259 530
652 423 361

FERRETERIA PRIM
Prim, 113-117 · 933 844 151
ferreteriaprim.com

PAM I PIPA
LLAMINADURES
Prim, 195 · 936 111 466 
DELIFRUIT FRUTERIA
Prim, 145 bajos
93 174 38 69

FLORISTERIA 
JOSEP Mª VENTURA 
President Companys, 18 
933 894 421 

BAR RESTAURANT EL NIU 
Ribas i Perdigó, 18
933 848 201

SÓN PEDAÇOS
Francesc Planas i Casals, 2
933 844 769

EL SABATOT
Riera Matamoros, 15
617 813 971

FLECA SANT PERE
Sant Pere, 38
659 220 589 

PAPERERIA
CA ĹAVELINO
Santa Madrona, 66
931 405 754 

J.CAMPS S.L.
Sta. Madrona, 45
931 184 232 

KATA CREPE & CO
Sant Pau, 84 Local
620 919 551

MARGENAT
Santiago Rusinyol, 3
Martí Pujol, 131

COLL I PUJOL 

EQUIP 3
Alcalde Xifré, 4
933 998 058

DALT LA VILA

FINQUES BADALONA
Laietania, 17 - 21
933 840 000

PASTISSERIA LA VILA
Marti Pujol, 192
93 389 36 25

GLOBAL CLIMA
Marti Pujol, 102
938 805 902
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LOTERIA MANOLITO
President Companys, 20
933 890 518

EL RACÓ DE Ĺ IBÈRIC
President Companys, 25
93 399 92 75

ESTANC BENEYTO
President Companys, 57-61
933 845 554

BAR RESTAURANT LP
Riera Matamoros, 30-A
934 642 643

CAFETERIA SANT JORDI
Via Augusta, 19-25
637 734 091

GORG

FARMÀCIA OLÍMPIC
Av. Alfons XIII 127
93 387 93 50

LOTERIA SORS
Joaquim Ruyra, 1 - 3
933 871 797 

RESTAURANT
SHAN HAI CITY
Marqués Mont-Roig, 72-74
933 979 163 

PATCHWORK 
PUNTS I NINES
Joaquim Ruyra, 9-11 tienda 2
619 837 714

EL PONT DEL PETROLI
Passeig Marítim, 25
93 528 08 48

LA SALUT

FINCAS  AFRIKASA
Antiga de Valencia, 82
934 605 675

CLÍNICA DENTAL ROQUE
Antiga de València, 35
935 407 459

MAQUINAS  
PARA COSER LOPEZ
Juan Valera, 60-68
93 397 46 03

CARNISSERIA HERNANDO
Pau Piferrer, 15 
93 399 09 01

LLEFIÀ

KEBAB BOCATELI 
Bellavista, 44
93 250 51 91

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Circumval.lació, 22
93 399 80 98

BOCATELI 
BAR RESTAURANT
Pérez Galdós, 26
93 382 10 85

PASTELERIA  PASCUAL
Antiga de Valencia, 81
933 879 790
JOSE  TOMAS
Marquès  de Sant  Mori, 112
933 877 977

QUEDA POLLO
Avda. St  Salvador, 80-84
933 884 827

SAVIC PA
Rda. Sant Antoni de Llefia, 57
93 514 74 52

BYTEGRAF
Rda. St. Antoni de Llefia, 58-62
931 626 926

EL RACÓ DE YEMAYÁ 
Pi I Gibert, 61 
93 516 79 11 – 608 32 20 54

LES GUIXERES

RESTAURANT 
LES GUIXERES
Electrònica, 26 · 934 652 816
P.I. Les Guixeres

LLOREDA

EL RACÓ DE LA MERCÈ
Avda. Catalunya, 59 local
615 812 094 

FORN DE PA CA LA FINA
Avda. Lloreda, 55 
93 603 06 15 

AUTOESCUELA LOTUS
Catalunya, 31-33
933 990 657

FORN  SWING
Catalunya, 39 · 934 606 670

DIETETICA SANDRA
Avda. Catalunya, 45-47 
93 387 28 24

CONGELATS ROSALIA
Avda. Catalunya, 77-79
651 11 86 10

MANRESÀ

RESTAURANT BUKKET
Ctra. de Mataró, 101
933 842 688

TALLERES MARISTANY
Ctra. de Mataró
(Poligon Ribó -Nau 4)
934 640 769 

MONTIGALÀ

BAR CERVECERÍA 
PARADISE
Olof Palme, 22
local derecho · 930 082 959

MORERA

PAPELERIA LIBRERIA 
EL LLAPIS
Morera, 91· 934 653 361 

FORN MIREIA
Morera, 92 · 934 655 536

BON AREA (MORERA)
Morera, 101
933 955 012

PROGRÉS

LA BUHARDILLA 
CAFETERIA
Guifré, 220 · 93 601 82 82 

PASTISSERIA GUIFRÉ
Guifré, 259
93 387 5093 

LA BONA PAPERERIA
Guifré, 280
93 348 45 76

PIT I CUIXA
Güell I Ferrer, 33
934 643 087    

PELUQUERIA PURA  VIDA 
Marquès  de  Mont-Roig, 
12–14 Local, 1 · 933 884 696 

BAR RESTAURANT 
MOMENTS
Conquesta, 62 · 934 617 099
momentscerverseria.com

PERRUQUERIA 
ALFONS VIÑAS
Guifré, 95 · 933 837 507

CONDIS 
Guifré, 100-108
934 646 989

JOIERIA LA PLANA
Guifré, 82 · 933 977 156

LIONNE
Guifré 207 · 933 986 375

MANDALA
Guifré, 217 · 931 649 913
ww.mandala-bdn.com

ALFA  BADALONA  
CENTRE – MAR 
Industria  143 – 149 local
93 397 59 65
CAN MIXO
Roger de Flor, 82
933 887 457 

GRANJA
CAFETERÍA  ANDRES
Roger de Flor, 95
630 801 114

ULTRAMARINOS MARTINA
Progres, 93
93 388 12 42

RES AL CAP
Providència, 160 
663 30 82 98

CAFETERÍA MEDITERRÁNEO
Providencia, 165 local
93 639 54 47

CONDIS 
Torner, 5-7 · 934 610 770

RAVAL

FORN MARENA
Baldomer Solà, 55
933 979 671

FORN DE PA CA LA CÈLIA
Baldomer Solà, 140
934 606 923

FONTISI PASTISSERIA
Miquel Servet 202  
93 387 49 42

PATATAS FREGIDES 
COROMINAS
Santa Maria, 35
Miquel Servet, 254

PANADERIA  MAXIFORN
Ponent 166
656 10 98 20

SANT CRIST

EL ESCONDRIJO
Coll i Pujol, 26
933 871 083

Gabinete Jurídico
HERNÁNDEZ VICENTE
Coll i Pujol, 101
933 995 496 · gabinete.net

SISTRELLS

ESTANC SISTRELLS
Mariano Benlliure, 63
93 460 27 32
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